
EXCELENTE 5 MUY BIEN 4 BIEN 3 REGULAR 2 MAL 1

PREPARACIÓN

25%

PRESENTACIÓN
•  Conceptos
• Tipos
• Características
• Actividades...
• Sesión a realizar

25%

ORGANIZACIÓN
•  Materiales
• Tiempo
• Agrupamientos
• Repeticiones
• Series

25%

DESARROLLO
•  Calidad 
ejercicios
• Cantidad 
ejercicios 
• Explicación 
• Demostración

25%

Han preparado 
detalladamente la 
sesión, 
consultando más 
de 2 veces el 
trabajo con el 
profesor

Han preparado 
correctamente la 
sesión, 
consultando 2 
veces el trabajo 
con el profesor

Han preparado 
bien la sesión, 
consultando sólo 1 
vez el trabajo con 
el profesor

Han preparado 
aceptablemente la 
sesión, pero no 
han consultado el 
trabajo con el 
profesor

No han preparado 
correctamente la 
sesión ni han 
consultado el 
trabajo con el 
profesor

Han realizado una 
presentación muy 
completa, 
haciendo 
referencia a todos 
los conceptos 
básicos de la 
sesión a realizar

Les ha faltado 
algún concepto 
importante del 
contenido 
trabajado en la 
sesión

La calidad de la 
presentación es 
mejorable o les 
han faltado 
algunos elementos 
importantes

La calidad de la 
presentación es 
baja o sólo hacen 
referencia a algún 
concepto básico

Presentación muy 
mejorable tanto en 
calidad como en 
contenido

Han tenido en 
cuenta y 
desarrollado todos 
los aspectos 
organizativos a la 
perfección

Han tenido en 
cuenta y 
desarrollado la 
mayoría de 
aspectos 
organizativos 
correctamente

Han tenido en 
cuenta y 
desarrollado 
algunos aspectos 
organizativos 
correctamente

Han tenido en 
cuenta y 
desarrollado sólo 
algún aspecto 
organizativo 
correctamente

No han 
desarrollado 
ningún aspecto 
organizativo 
correctamente

Han llevado a cabo 
una sesión muy 
completa de 
acuerdo a los 
elementos 
importantes

Han llevado a cabo 
una sesión muy 
buena de acuerdo 
a los elementos 
importantes

Han llevado a cabo 
una buena sesión 
desarrollando 2 
elementos 
importantes

Han llevado a cabo 
una sesión 
mejorable en la 
que sólo han 
alcanzado un buen 
nivel en 1 
elemento

Han llevado a cabo 
una sesión pobre 
en la que los 
elementos 
importantes han 
tenido un nivel 
muy bajo
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