
           

 

                                                                                   

  

 

Cuaderno de seguimiento 

deformación en la 

Empresa Curso:        

2017-2018 
      

 

 

Alumno/a:………………………… 

Módulos: 

1º Lavado y secado de ropa. 

1º Planchado y embolsado de ropa. 

 

 

 

CICLO FORMATIVO 

FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA 

DUAL EN 

ALOJAMIETO Y LAVANDERÍA 

DEPARTAMENTO DE      

 HOSTELERÍA Y TURISMO 



           

 

                                                                                   

1 

 

1º Lavado y Secado de Ropa 

 

Curso 2017-2018 

 

Alumno/a: ………………………. 

 

Nombre de la Empresa: ………………. 

 

Tutor/a Laboral: ……………………….. 

 

Tutor/a Docente: ………………… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



           

 

                                                                                   

2 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Lunes a 15 de enero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a 22 de enero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a 29 de enero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

 

 



           

 

                                                                                   

3 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Lunes a 05 de febrero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a 12 de febrero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a 19 de febrero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

 

 



           

 

                                                                                   

4 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Lunes a 26 de febrero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a 05 de marzo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a 12 de marzo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

 

 



           

 

                                                                                   

5 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Lunes a 19 de marzo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a 09 de abril de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a 16 de abril de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

 

 



           

 

                                                                                   

6 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Lunes a 23 de abril de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a 07de mayo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a 14 de mayo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

 

 



           

 

                                                                                   

7 

 

 

Fecha 

 

Lunes a 21 de mayo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a ……de…… de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a ……de…… de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

 

 



           

 

                                                                                   

8 

 

 

Fecha 

 

Lunes a ……de…… de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a ……de…… de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a ……de…… de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

 

 



           

 

                                                                                   

9 

Periodo de actividades de los alumnos/as. Módulo: Lavado y Secado de Ropa  

Lunes 

15/01/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

22/01/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

29/01/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

05/02/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 



           

 

                                                                                   

10 

Lunes 

12/02/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

19/02/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

26/02/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

05/03/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 



           

 

                                                                                   

11 

Lunes 

12/03/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

19/03/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

09/04/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

16/04/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 



           

 

                                                                                   

12 

Lunes 

23/04/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

07/05/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

14/05/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Lunes 

21/05/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

 

 

 

 



           

 

                                                                                   

13 

TUTORIA 2018 Módulo: Lavado y Secado de Ropa 

Periodo de enero de 2018 

Visita N.º 1                                                                            Fecha 15 de enero de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Periodo de enero de 2018 

Visita N.º 2                                                                            Fecha 29 de enero de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

 

 

 



           

 

                                                                                   

14 

TUTORIA 2018 Módulo: Lavado y Secado de Ropa 

Periodo de febrero de 2018 

Visita N.º 3                                                                            Fecha 12 de febrero de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Periodo de febrero de 2018 

Visita N.º 4                                                                            Fecha 26 de febrero de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

 

 

 



           

 

                                                                                   

15 

TUTORIA 2018 Módulo: Lavado y Secado de Ropa 

Periodo de marzo de 2018 

Visita N.º 5                                                                            Fecha 12 de marzo de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Periodo de abril de 2018 

Visita N.º 6                                                                                 Fecha 09 de abril de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

 

 

 



           

 

                                                                                   

16 

TUTORIA 2018 Módulo: Lavado y Secado de Ropa 

Periodo de abril de 2018 

Visita N.º 7                                                                            Fecha 23 de abril de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Periodo de mayo de 2018 

Visita N.º 8                                                                            Fecha 21 de mayo de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

 

 

 



           

 

                                                                                   

17 

 

1º Planchado y Embolsado de Ropa 

 

Curso 2017-2018 

 

Alumno/a: ………………………. 

 

Nombre de la Empresa: ………………. 

 

Tutor/a Laboral: ……………………….. 

 

Tutor/a Docente: ………………… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



           

 

                                                                                   

18 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Martes a 16 de enero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Martes a 23 de enero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Martes a 30 de enero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

 



           

 

                                                                                   

19 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Martes a 06 de febrero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Martes a 13 de febrero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Martes a 20 de febrero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

 



           

 

                                                                                   

20 

 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Martes a 27 de febrero de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Martes a 06 de marzo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Martes a 13 de marzo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 



           

 

                                                                                   

21 

 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Martes a 20 de marzo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Martes a 03 de abril de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Martes a 10 de abril de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 



           

 

                                                                                   

22 

 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Martes a 17 de abril de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Martes a 24 de abril de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Martes a 08 de mayo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 



           

 

                                                                                   

23 

 

PERIODO 2018 

 

Fecha 

 

Martes a 15 de mayo de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a ……de…… de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 

Fecha 

 

Lunes a ……de…… de 2018 

 

Actividades 

Realizadas 

 

 

 

Aprendido  Tutor/a Laboral 

 



           

 

                                                                                   

24 

Periodo de actividades de los alumnos/as. Módulo: Planchado y Embolsado de Ropa  

Martes  

16/01/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
23/01/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
30/01/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
06/02/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
13/02/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 



           

 

                                                                                   

25 

 Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
20/02/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
27/02/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
06/03/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
13/03/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 



           

 

                                                                                   

26 

Martes 
20/03/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
05/04/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
10/04/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
17/04/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
24/04/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 



           

 

                                                                                   

27 

Martes 
08/05/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

Martes 
15/05/2018 

Actividades 

realizadas 

 

 

 

 

 

 

Firma Tutor Laboral                                             Firma Tutor Docente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           

 

                                                                                   

28 

TUTORIA 2018 Módulo: Planchado y Embolsado de Ropa 

Periodo de enero de 2018 

Visita N.º 1                                                                            Fecha 16 de enero de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Periodo de enero de 2018 

Visita N.º 2                                                                            Fecha 30 de enero de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

 

 

 



           

 

                                                                                   

29 

TUTORIA 2018 Módulo: Planchado y Embolsado de Ropa 

Periodo de febrero de 2018 

Visita N.º 3                                                                            Fecha 13 de febrero de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Periodo de febrero de 2018 

Visita N.º 4                                                                            Fecha 27 de febrero de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

 

 

 



           

 

                                                                                   

30 

TUTORIA 2018 Módulo: Planchado y Embolsado de Ropa 

Periodo de marzo de 2018 

Visita N.º 5                                                                            Fecha 13 de marzo de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Periodo de abril de 2018 

Visita N.º 6                                                                            Fecha 05 de abril de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

 

 

 



           

 

                                                                                   

31 

TUTORIA 2018 Módulo: Planchado y Embolsado de Ropa 

Periodo de abril de 2018 

Visita N.º 7                                                                            Fecha 17 de abril de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Periodo de mayo de 2018 

Visita N.º 8                                                                            Fecha 15 de mayo de 2018 

 

Acordamos: 

 

 

 

 

 

Tutor/a Laboral 

 

Dº/Dª………………………………………. 

Tutor/a Docente 

 

Dº/Dª………………………………………. 

 

 

 



           

 

                                                                                   

32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


