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EL MEDITERRANEO

El Mediterraneo es mucho mas que un mar encerrado entre tres continentes, sus
aguas han con- templado el desarrollo de grandes civilizaciones, el nacimiento de
importantes imperios y el esplendor de ciudades inmensas que surgieron de las
rutas comerciales.

Este mar es mucho mas que un marco histérico, es un lugar clave que alberga la
mayor biodiversidad de Europa en un constante y delicado equilibrio que debemos
esforzarnos por conservar.

El nombre Mediterraneo procede del latin “Mar Medi Terraneum” y significa “mar
en medio de tierras”, un nombre que describe perfectamente su situacion, ya que
se encuentra entre los continentes de Europa, Africa y Asia y esta unido al océano
Atlantico en su extremo occidental por el estrecho de Gibraltar. Tiene una
extension de 2,5 millones de kilbmetros cuadrados



La temperatura
superficial del agua
oscila entre los 21° v
los 30°C en verano y
los 10° v los 15°C

en invierno.

Uno de los mares
con mayor salinidad,
con 38 gramos de
sal por litro.

La profundidad media
es de 1.500 metros.

El punto mas profundo
esta a 5.150 metros de
la superficie del mar.
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La regién mediterranea El Mediterraneo es una Este mar se caracteriza
concentra el 10% de la Zona importante para la por la gran cantidad de
biodiversidad mundial. reproduccién del atin rojo  cabos, puertos naturales.
E1 80% de todas las especies del Atlantico, la especie Ademads es el mar con

marina mas cotizada
del mundo.

europeas mediterrdneas. El
68% de los anfibios, el 63%
de los peces de agua dulce,
el 35% de los reptiles y el
28% de los mamiferos son
endémicos del Mediterraneo.

mayor numero de islas
y archipiélagos.



.DE DONDE PROVIENE EL AGUA DEL MEDITERRANEO?

El Mediterraneo tiene una sola conexion con el océano a través del estrecho de
Gibraltar. En ese punto se produce un importante intercambio de agua. Las aguas
del Atlantico, menos saladas, entran en la cuenca mediterranea creando una
corriente su- perficial, y el agua del Mediterraneo, mas salada y por tanto mas
densa, se hunde mas y sale por el estrecho en profundidad. Otras importantes
aportaciones son las de los rios de toda la cuenca mediterranea, siendo los mas
destacados el Nilo, el Rédano, el Ebro y el Po.

En general, el volumen de agua que entra por Gibraltar es superior al volumen que
sale, por tanto, el Mediterrdneo gana agua del intercambio con el océano, pero
pierde hacia la atmdsfera por la evaporacion. En efecto, la gran evaporacion que
los vientos y la accién del sol producen, junto con el insuficiente aporte de agua de
los rios y lluvias, origina un déficit hidrico crénico que se compensa con la entrada
de agua atlantica a través del estrecho de Gibraltar.

El Mediterraneo se puede considerar como la suma de diferentes mares que
continian conservando su nombre a través de los siglos.

Sitiia en el mapa los siguientes mapas con las pistas que hay a continuacién:




Mar Jonico, esta localizado desde el sur de [talia a Grecia.

Mar Tirreno, localizado entre Cerdefia y la peninsula itdlica y la costa norte de Sicilia.
Mar de Liguria, abarca desde Niza en Francia y costa noroeste de Italia.

Mar Adriatico, toda la costa este de Italia y 1as costas de Eslovenia, Croacia, Bosnia y Montenegro.
Mar Egeo, entre Grecia y Turguia.

Mar de Albordn entre Espafia y Marruecos.

Mar Menor al sureste de Espafia, entre Cartagena y San Pedro del Pinatar.

Mar Balear entre la costa este de la peninsula ibérica y la isla de Cerdefia.

Mar Levantino, bafiando las costas de Egipto, Libano, Chipre, Israel, Siria y Turguia.

Mar de Libia.
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EL TESORO DEL MEDITERRANEO

Las cristalinas aguas del Mediterraneo son consecuencia de la pobreza de nu-
trientes que contienen debido a la poca cantidad de rios que desembocan en la
cuenca mediterranea. Por este motivo el Mediterrdneo es un mar oligotrofico, es
decir, rico en oxigeno pero pobre en nutrientes vegetales.

A pesar de ello, la vida marina del Mediterrdneo presenta una gran diversidad
biologica: alberga el 10% de la diversidad mundial, en sus aguas se han registrado
mas de 12.000 especies marinas de las que cerca de un 20% son endémicas de
este mar, es decir, que no se dan en ningun otro lugar del planeta.

Las praderas de Posidonia forman el ecosistema mas importante del mar Medi-
terraneo, equivalente a los bosques terrestres. ¢Por qué es tan importante?



¢PORQUEES TAN IMPORTANTE LA |
PRADERA DE POSIDONIA? :

Oxigeno Motor
Es el ecosistema mas economico
prDF1u0tirV0 dE11Mal' Son cobijo, alimento y
Mediterraneo, siendo lugar de reproduccion

su principal fuente
de oxigenacion.

de multitud de especies
de interés comercial.

Biodiversidad

Las praderas de Posidonia
estructuran el fondo y son

Equilibrio
En aguas someras las
praderas de Posidonia

forman arrecifes-barrera el habitat de més de 400
que mantienen el o especies de plantas y
equilibric sedimentario Proteccion 1.000 de animales.
con el litoral.

Con sus largas hojas frenan

el oleaje protegiendo el lito-

ral de la erosion, y atemian
su impacto en las playas.

EL MEDITERRANEO ¢ UN MAR TRANQUILO?

El Mediterraneo es un mar situado sobre el limite de placas tectonicas y por eso
esta sometido a terremotos y erupciones volcanicas.

El area mediterrdnea tiene una larga historia de terremotos. Esta actividad sis-
mica se produce por la colision de placas de la litosfera (la capa superficial de la
Tierra) que provocan importantes movimientos en el sur de la peninsula Ibérica, en
el norte de Italia, y fuertes terremotos en la zona oriental, sobretodo en Grecia y en
la peninsu- la de Arabia, pudiendo llegar destruir poblaciones enteras.

Los volcanes estan situados en la parte central de la regiobn mediterranea. Los
volca- nes activos mas destacados los encontramos en lItalia (Etna y Vesubio) y en
Grecia (Santorini).

Ademas el Mediterraneo esta salpicado de islas de origen volcanico, como Elba o
Pantelaria en Italia, incluso en Espafia encontramos las islas Columbretes en la



costa de Castellon.

(QUE ESEL OLEAJE?

Cuando el viento sopla de manera constante sobre la superficie del mar, genera
ondulaciones que conocemos como oleaje.

. COMO SE ORIGINA?

Una ola es realmente energia que se desplaza a través de la superficie del océa-
no, originada por la accién de la fuerza del viento sobre el mar. Al incidir el viento
sobre la superficie del agua se produce una perturbacion, ésta se traslada a todas
las particulas de esa zona, de manera que realizan un movimiento circular. Este
movi- miento se propaga como una onda por el agua, como las ondas que forma
una cuerda cuando se sacude repetidas veces a gran velocidad o al igual que
sucede en un estadio de fatbol cuando se hace una ola en las gradas. En ese
instante solamente vemos las ondas, transfiriendo la energia pero sin que las
particulas se desplacen.



Lee el texto y sefiala en la siguiente imagen las partes de una ola:

Al observar las olas podemos identificar la l:resta@, que es la parte
superior de la ola, y el valle @, que es la parte inferior de la ola. Las
olas se caracterizan por la altura @, que es la distancia vertical de la
cresta al valle de una onda; la longitud @, que es la distancia entre
dos crestas sucesivas; y el periodo @, que es el tiempo entre el paso
de dos crestas sucesivas respecto a un punto de referencia.

Direccian
del viento

FORMACION DEL OLEAJE

En general, cuanto mas fuerte sopla el viento mas alta es la ola que se forma.
Pero no siempre es tan sencillo y para que la ola crezca en altura hay mas
factores, como la velocidad del viento, su duracion y el area de la superficie del
mar sobre la que sopla (figura 2.1 pagina 4). La extensién de mar donde sopla el
viento en una misma direccién y con una velocidad constante, generando olas, se
llama fetch (figura 1.2 pagina 4). El fetch se mide en millas y cuanto mayor sea el
fetch, mayor sera la altura de las olas.



5 ; Fig. 4.1
El viento ermpuja 9
olas hacia la costa. Cla

rompiendo

Las olas se rompen al
acercarse a la orila porque
a profundiodad disminuye.
Como consecuencia, la ola
vigja mas depacio y la cres-
ta aumenta su altura. Llega
un momento en el gue la
parte de la ola sobre la
superficie vigja mads rdapido
gue lo gue vigja bajo agua,
A la cresta se desestabiliza v
Mar Mar tendida fiEsce cae contra el suelo.

: ) & aguas poco
tendida toca fondo profundas

Habitualmente se distingue entre mar de viento y mar de fondo. El mar de viento

se caracteriza por unas olas generadas localmente por vientos cercanos al pun- to
de origen. Este oleaje presenta un aspecto irregular y desordenado, caracterizado
por un periodo, altura y direccion de propagacion aleatorios.

Cuando una ola se genera en medio del océano o en aguas profundas, la ola no
encuentra resistencia y puede transportarse cientos de millas, mucho mas alla de
la zona de viento donde fue generada. Solo puede perder su fuerza al entrar en
contacto con el fondo marino al acercarse a la costa o Si se encuentra en su
camino con vientos contrarios. Si no encuentran resistencia alguna, estas olas
pequefias e irregulares que se formaron en el fetch o area de viento desaparecen
al abandonar esta zona, quedan- do solo las olas de mayor longitud y forman el
mar de fondo.

Las olas del mar de fondo no estan relacionadas por el viento local sino que se
produce por tormentas lejanas a la costa, en el que las olas han viajado fuera de la
zona de generacion con una pérdida minima de energia. Este tipo de oleaje tiene
un aspecto regular y ordenado, caracterizado por un periodo regular, crestas
alineadas, una alta velocidad de desplazamiento y una direccion uniforme.
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EL ESTADO DEL MAR

cifrado altura simbolo nombre descripcion
en mts.
grado o mar
0 = llana Mar perfectamente lisa.
do 0 a0l F
gra ' n:m Cuando se empiezan a formar pequefias olas
1 rizada que no llegan a romper.
grado 0l a 0S marejadilla  Cuando se empieza a pronunciar el oleaje que
2 _—— a penas rompe, molestando poco a las embar-
caciones menores sin cubierta.
grado 05 a 125 marejada Si el oleaje aumenta en términos de ser de
3 g algin cuidado el manejo de embarcaciones
menores sin cubierta.
grece Seser o fuertl_e 5i el tamafio de las olas hace imposible navegar
4 marejada con seguridad a las embarcaciones anteriores.
Aumenta ain mds el volumen de las olas haciendo
grado 25cd o ks peligrosa la navegacion de las embarcaciones ante-
5 AAA gruesa riores. La espuma blanca de las rompientes de las
crestas empieza a ser arrastrada en la direccidn del
viento. Aumentan los rociones ).
grado 4ab ALA mar En las anteriores condiciones aumenta ain mas
6 feon muy gruesa el volumen de las olas. Los rociones dificultan la

visibilidad.



grado Bad mar Aumentan los caracteres anteriores. La espuma se

7 s arbolada aglomera en grandes bancos y se arrastran en la
direccidn del viento en forma espesa.
Olas excepcionalmente grandes, sin direccion de-
] B m mar _ terminada, como puede observarse en el virtice
8 montanosd 4o yn ciclén. Los bugues de pequefio y mediano
tonelaje se pierden de vista.
do mas de 14 mar
gra ﬁ El aire se llena de espuma y rociones; mar blanca;
Q AL visibilidad casi nula.

Interpreta el siguiente mapa de previsiéon meteorolégica y responde a las
siguientes preguntas:

LA ENERGIA DE LAS OLAS

Como hemos visto las olas son una fuente de energia inagotable y limpia, que en
ciertas circunstancias puede ser aprovechable para el uso cotidiano, como la ener-
gia obtenida del Sol.

La energia undimotriz permite obtener electricidad a partir de la energia de las
olas. En la actualidad se estan desarrollando diferentes métodos para transformar
la energia cinética de las olas en energia eléctrica.

En los ultimos 25 afios se han multiplicado los avances en los disefios de dispo-
sitivos para el aprovechamiento energético de las olas, aunque se encuentran en
fase de desarrollo y todavia se estan investigando diferentes métodos, ya que los
dispositi- vos que se instalan en el mar tienen un elevado coste de mantenimiento.
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EL MEDITERRANEO: UN MAR DE MARES

Lee atentamente las siguientes afirmaciones e indica en cada caso si se
trata de una ventaja (V) o un inconveniente (I):

1- Esuna forma de obtener energia que es inagotable. O

2 El proceso puede ser bastante costoso, yva que lo que falta es investigacion en este O
tipo de energia renovable.

3 Puede ser de gran ayuda para evitar los problemas de contaminacion y escasez de O
recursos energéticos.

4 - El costo de mantenimiento de las centrales mareomotrices es alto. O

5 Este tipo de energia renovable se aprovecha porgue su principal caracteristica es que las
olas se desplazan a grandes distancias sin apenas pérdida de energia.

8 Mares y océanos cubre las tres cuartas partes de nuestro planeta, y por tanto, consti- O
tuyen un enorme depdsito de energia en constante movimiento.

7 - La generacion de energia proveniente de las olas no produce gases de efecto invernadero. O

8 - Lainversion inicial para la construccion de una central mareomotriz es elevada. O




Los peces. Adaptados para vivir en el agua

¢, Qué forma tienen los peces?

¢, Qué comen?

¢ Como respiran?

¢Para qué les sirven las aletas? ¢ Y las escamas?

¢ Por qué son de colores?



Morfologia externa del cuerpo de los peces (aletas, piel,
linea lateral) e

interna (branquias y vejiga natatoria).

Los peces tienen el cuerpo adaptado a vivir en el agua. La forma de su cuerpo
responde al lugar que ocupan: los peces alargados, con forma de huso, viven
nadando continuamente en el agua, mientras que los mas aplanados suelen vivir
en el fondo marino, frecuentemente semienterrados para capturar sus presas o
pasar desapercibidos a sus depredadores.

La forma de la boca de los peces tiene relacién con su modo de alimentarse,
mientras que la forma de sus aletas responde a funciones muy diversas: como se
desplazan (locomocién), de qué se alimentan, como se reproducen 0 cOmo se
defienden.

La mayoria de los peces tienen la piel recubierta de escamas, que los protegen y
aislan. Pero no todas las escamas son iguales (por ejemplo, los tiburones tienen
un tipo distinto de escamas, denominadas denticulos dérmicos) e incluso algunos
peces -como la morena- ni siquiera tienen escamas.

Los peces respiran mediante branquias, mecanismo que se ilustra mediante una

pequefia animacion. Los alumnos también podran entender el funcionamiento de

la vejiga natatoria, hinchandola y deshinchandola y observando como el pez sube
0 baja en la columna de agua.

Las aletas



Las aletas

Las aletas se aleta dorsal

sostienen gracias |
S il aleta | ‘
ser de cartilago pectoral

o de hueso segun el

tipo de pez.

o Sy
i/ | aleta
peélvica

La respiracién

La respiracion

El pez abre la boca y absorbe el +
1 agua. El opérculo esta cerrado.

El pez cierra la boca. El agua, con
oxigeno, pasa por las branquias,

que estan llenas de capilares +
sanguineos. La sangre recoge el
oxigeno del agua.

El pez abre el opérculo, por +
donde sale el agua sin oxigeno.




Completa cada frase con la palabra que falta.

escamas Lal es un organo sensorial que les
permite a los peces detectar movimientos y vibraciones
branquias del agua.
linea lateral La[ €s un organo que ayuda a los

peces a flotar.
operculo

La piel de la mayoria de los peces esta cubierta por
[ . Los tiburones, en cambio, la
tienen recubierta de |

vejiga natatoria

denticulos dermicos |

Los peces respiran mediante| , que
suelen estar protegidas por el |

El ciclo de vida de |los peces

La reproduccion de los peces es muy variada: los hay oviparos, ovoviviparos y
viviparos; con fecundacion interna y con fecundacion externa. Sin embargo, la
mayoria de peces son oviparos con fecundacion externa.

Este interactivo infografico explica el ciclo de vida de un pez oviparo con
fecundacion externa. El proceso de reproduccion empieza con una hembra, que
desova en la masa de agua o sobre alguna superficie (el fondo del mar, una
roca...). A continuacion, un macho fecunda los huevos. Los que son fecundados
se convertiran en larvas primero y después en alevines y en juveniles. Los
juveniles creceran hasta convertirse en adultos.



llustracion: Jordi Corbera
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Cadenas y redes tréficas en el mar

En un ecosistema, cada especie puede comer cosas muy diferentes y servir de
alimento a diversos organismos. Esta complejidad puede representarse a través
de cadenas y redes troficas.Una cadena trofica o alimentaria es un esquema lineal
en el que cada elemento de la cadena se alimenta del anterior y sirve de alimento
al siguiente.

Una red tréfica es un conjunto de cadenas alimentarias interconectadas.

En las cadenas y redes tréficas podemos distinguir varios niveles tréficos. El
primer nivel tréfico lo constituyen los productores (algas y plantas marinas, entre
otros organismos), que son capaces de producir su propio alimento. El segundo
nivel esta ocupado por los consumidores primarios, que se alimentan de los
productores. El tercero lo ocupan los consumidores secundarios, que se alimentan
de los consumidores primarios. Mas all4 se encuentran los consumidores
terciarios, como el tiburén o la orca. Los descomponedores se encargan del
reciclaje de la materia.

Las especies clave juegan un papel muy importante en su ecosistema. Los
alumnos pueden trabajar este concepto viendo el papel que juega la nutria en un



ecosistema de algas kelp y haciendo hipotesis sobre lo que sucederia con las
demas especies si la nutria desapareciera.



