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“DOMINO DE LOS SENTIMIENTOS”





2º/3er Ciclo de Educación Primaria 





Ampliar vocabulario de emociones


Experimentar el beneficio de la colaboración frente a la  competitividad. 








Educación emocional. 


Cooperación con el grupo





Metodología: Trabajo Cooperativo





. Se apuesta por una distribución en  grupos de 4/5 personas. 





Temporalización:1/2 sesiones de  40 minutos.





Materiales: Anexo 1: Fichas del Dominó de los Sentimientos








Se forman grupos de 4 ó 5 personas. A cada grupo se les da un juego del dominó. A continuación se les indica las siguientes instrucciones: 


- Este juego es similar al clásico dominó. 


- Cada ficha tiene dos entradas que coinciden con una ficha por la izquierda y otra por la derecha. 


- Para saber si lo habéis hecho bien, debéis saber que el juego de fichas se cierra sobre si mismo y no sobra ninguna. 


- Se puede empezar. 





En este punto cada grupo empieza a organizarse de una manera u otra. Se debe estar muy atento a como se desarrolla el juego porque da muchas ideas para tratar el tema de debate. 





Cuando la mayoría de grupos acaba se comienza el debate sobre cómo les ha ido en el juego. Si no se sabe cómo empezar con estas preguntas: 





- ¿Cómo habéis empezado el juego? 





- ¿Habéis cambiado la estrategia? 





- ¿Cuál era la finalidad del juego? 





- ¿Hubierais podido acabar sin necesitar la ayuda de los demás? �
�






 Finalmente, las conclusiones que se hayan sacado del debate se pueden escribir y colgar en una cartulina en el aula








NOTA: Se supone que previamente se han trabajado e identificado cada emoción con su significado, se ha debatido, se han ejemplificado e incluso se han identificado con ellas en distintos momentos de su vida











