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Escuela de Estudios Arabes de Granada (CsIc) ;

Al igual que las termas en el mundo clasico, los bafios en el [slam medieval
fueron establecimientos fundamentales en la vida cotidiana de aquella sociedad v,
de hecho, en Oriente Medio la tradicion de os bafos ptblicos ha permanecido inin-
terrumpidamente desde la Antigiiedad hasta nuestros dias®. En la Peninsula Thérica
y Sicilia, sin embargo, desaparecieron unos siglos después de la conquista cristiana.

A pesar de la importancia del bafio (hammam) en la ciudad islamica histé-
rica y tradicional, los estudios de enfoque general sobre éste son escasos v, en
general, de caracter local o regional. Los primeros trabajos se remontan a
época colonial y fueron lievados a cabo por estudiosos orientalistas como Edmond
Pauty, quien redacté una monografia sobre los banos de El Cairo publicada en
1933. Posteriormente, en 1944, este mismo autor estudid los de Rabat—Salé en
un articulo en el que, a pesar de su escasa extension, presentaba abundante
material grafico, especialmente croquis de las plantas y secciones. Poco antes,
Claude Ecochard y Michel Le Coeur publicaban una extensa obra en dos volu-

" Queremos expresar nuestro mas sincero agradecimiento a D. Pedro Marfil Ruiz y a D. José Manuel
Torres Carbonell por su generosa ayuda, al facilitarnos no sélo sus publicaciones sino también material
inédito de las excavaciones por ellos dirigidas e incluso sus acertadas sugerencias y observaciones a nues-
tro borrador. Este trabajo ha sido hecho en el marco del Proyecto de Investigacion del VI Plan Nacional de
Investigacion Cientifica, Desarrollo ¢ Innovacién Tecnologica 2008-2011, titulado “Los palacios en la
Baja Edad Media peninsular: intercambios e influencias entre Al-Andalus y los Reinos Cristianos”
(HAR2008-01941).

* GroTzFELD, H., 1970; KENNEDY, 1985, p. 8. En Palestina la institucion del batio entré en brusco declive
durante el siglo XX, de manera que la mayoria cerraron y los que pervivieron eran usados sélo por los
miembros mas pobres de la comunidad.
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menes sobre los bafios de Damasco’. Henry Terrasse también hizo una intere-
sante contribucién al tema en 1950 con su investigacion sobre los ejemplos
merinies de Fez. En 1970 se edité Das Bad in arabisch—islamischen Mittelalter,
de Heinz Grotzfeld, en el que se examinan principalmente los aspectos sociales
de las instalaciones balnearias medievales en el mundo islédmico. Los bafios de
Palestina, entendiendo por tal los territorios de los actuales estados de Israel y de
la Autoridad Nacional Palestina, fueron objeto de un estudio que se publicéd en
forma de monografia en 1996 por parte de Martin Dow, en el que son exami-
nados a la luz de los restos arquitectonicos y las fuentes documentales, asi como
sus antecedentes. Todos estos trabajos, junto con los relativos a al-Andalus que
mencionaremos a continuacion, han permitido constatar una serie de diferen-
cias en los bafos islamicos, tanto desde el punto de vista cronolégico como
regional, distinguiéndose para la Edad Media fres grupos que, a grandes rasgos,
son los siguientes: el sirio—palestino, el egipcio, emparentado con el anterior, y
un tercero que podriamos denominar magrebi—andalusi.

Por diferentes razones de las que nos ocuparemos mas adelante, los bafios
en términos generales son una de las construcciones medievales que mejor se
han conservado, lo que explica las numerosas referencias a ellos en la tradi-
cion anticuaria e incluso los frecuentes andlisis individuales que llevaron a
cabo eruditos y estudiosos del siglo XIX y comienzos del XX". Las primeras
aproximaciones valiosas desde el punto de vista cientifico, tanto por servirse
de informacion textual y arqueolégica como por su enfoque amplio méas alla
del contexto local, son los trabajos de Ruiz—Moreno’, Gémez—Moreno Marti-
nez’ y sobre todo los de Torres Balbas’. Posteriormente, y gracias al desarrollo de
la arqueologia medieval espafiola y el interés por la recuperacion patrimonial a
partir de mediados de los afios setenta, se han sucedido las publicaciones pun-
tuales de estudios arqueoldgicos o arquitectonicos de bafios. Rebasa el objeto
de este trabajo hacer una relacion exhaustiva de dichas publicaciones, aunque
si destacaremos algunas de ellas, especialmente las que tienen un plantea-
miento mas o menos general. Entre ellas citaremos un breve pero interesante
libro de José Carlos Rivas sobre los bafios del Marquesado del Cenete, basado
sobre todo en una abundante y bien estudiada documentacion escrita posterior a
la conquista’. Poco después se publicé la monografia colectiva, coordinada por
M. de Epalza, Bajios drabes en el Pais Valenciano, de 1989, algunos de cuyos
trabajos, como el del propio Epalza, van mas alld de los aspectos regionales y
reflexionan sobre la forma, el funcionamiento e incluso la implantacién en la
ciudad de los bafios andalusies. Un afio después Pavon Maldonado publicé su
extenso Tratado de arquitectura hispanomusulmana I, dedicado al agua, en el

* ECOCHARD, M. y LE Caur, C.: 1942—1943.

“ Asi, por ejemplo, las publicaciones relativas a los bafios de Palma de Mallorca (FERRE, B.: 1889);
o0 a los baios granadinos (MELIDA, J. R.: 1916; VALLADAR Y SERRANO, F.: 1906).

* RUIZ-MORENO, A.: 1945,

¢ GOMEZ—MORENO MARTINEZ, M.: 1892.

T TORRES BALBAS, L.: 1945; id., 1946; id., 1952a; id., 1952b; id., 1954; id., 1959; id., 1971.
*Rivas, J. C.: 1982,
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que se incluye un amplio capitulo dedicado a los banos andalusies. donde se
recopila buena parte de la informacion hasta entonces disponible”’. En 1996 el
arquitecto Luis Ceres ley6 su tesis doctoral sobre Los hanos drabes del reino de
Granada cn la Universidad de esta ciudad; la obra destaca por su esfuerzo en la
documentacion grafica, especialmente planimetrias, aunque no ha alcanzado
suficiente difusidon por permanecer inédita. Otra monografia en la que se reco-
gieron diferentes contribuciones, algunas de caracter general y otras relativas a
edificios concretos, es Baios Arabes. Arqueologia v Restauracion, publicada en
1999 y coordinado por Acién, Aguayo y Castario. En 2006 sale a la luz un libro
colectivo acerca de los bafos medievales de la ciudad de Toledo. en la que apa-
recen distintas contribuciones, la mayoria basadas en la informacion proporcio-
nada por recientes intervenciones arqueoldgicas y de restauracion'”.

Finalmente, y aunque enfocados al estudio de sendos monumentos concre-
tos, mencionaremos también, por tratarse de monografias, los dedicados a los
bafios del Naranjo (Jaén)"' y de Elche'.

1. De las termas clasicas a los bafios andalusies

El sistema de funcionamiento mediante la conduccion de calor a través de
una camara subterranea, o ny'pocaustwn, combinado con chimeneas embuti-
das en los muros y alimentado por un horno que calentaba también una cal-
dera de agua, se ha creido tradicionalmente invencion de un tal Sergius Orata
a partir de una referencia de Plinio el Viejo, aunque ni Ja arqueologia ni ¢l
estudio detallado de las fuentcs permiten asegurarlo'. De hecho se conocen
hipocaustos de los siglos 11 y 11T a.C., un siglo y medio anteriores a dicho
personaje. en Gortys (Grecia) y en Gela, Megara Hyblaea y Siracusa en la
Magna Grecia. Algunos de estos banos. como los de Morgantina en Sicilia,
fechados en el siglo 11T a.C., presentan, ademas del hvpocausrun. ciertas carac-
teristicas que después hallaremos muy extendidas cn la Edad Media. como su
tamaio modesto y la orgamzacion general a base de salas rectangulares above-
dadas". Aunque su origen, por tanto. parece remontarse al periodo helenistico y
al contexto cultural griego, cabe otorgar a Roma el principal papel como difusor
de las instalaciones balnearias, tanto domésticas como publicas. Estas Gltimas
eran en general bastante complejas a la vez que ofrecian numerosos servicios
que variaban de una a otra, aunque sicmpre contaban con cuatro piezas basicas:

? PAVON MaLDONADO. B.: 1990, pp. 209-364.

"VVL AaLL 2006,

" Satvarirra CUPNCA, V.. 1993

SA7UAR Rulz, R, LOPEZ PADIT A, J. AL v MENENDEZ FUuryo, L Loz 1998,

* En su estudio sobre Sergis Orata. Fagan concluye quer “Disappownringly. if has 10 he concluded
that the evidence doev not permit u precise determination of the nature of Sergius Oraia s pensiles
halineae. The sowrces give no clear mdicatton of wehat the invention was like. and archocology is not
especiallv helpful However: the identification with hvpocaust has been shoven to be, ar hest. renrative.
It 15 only one possibility among many. and shoudd he recognized as such. ™ (FAGan, G. G 1996, p. 63).
" LUCORE. S.: 2000,
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el vestuario o apodyterium, la sala fria o frigidarium, la templada o tepida-
rium y la caliente o caldarium.

En la Antigliedad parecen haber coexistido dos tipos de instalaciones balnea-
rias: las termas, o grandes banos pUblicos, y los balnea, instalaciones privadas de
dimensiones considerablemente menores aunque de tamafio muy variable'>. A
partir de los siglos V y VI en Occidente sélo consta la construccion de este
ultimo tipo, normalmente asociado a las ¢lites eclesiasticas. Algunos de ellos
parecen haber sido utilizados no sélo por el obispo, sino por toda la comuni-
dad eclesiastica, costumbre que se extendid durante los siglos VII al IX segtin
acreditan referencias escritas y materiales'®. Hacia el siglo VI son ya estas
instalaciones mas pequenas, muy abundantes en todo el Oriente bizantino, las
unicas que se construyen en Bizancio con caracter piblico, y las que sirvieron
de modelo para los primeros hammam/s omeyas. Los cambios que sufren los
bafios publicos y que anunciardn los medievales, consisten, basicamente, en
la disminucion del tamano del establecimiento, la desaparicion de estableci-
mientos anexos como bibliotecas y gimnasios, la reduccion del apodyterium
en comparacion con el resto de dependencias, etc. Aparte de las diferencias
antes indicadas, entre las termas y los baios existe otra distincidén esencial:
mientras que las primeras se mantenian con subsidios del tesoro de la ciudad,
los bafios islamicos medievales son un negocio que se financia con lo que
paga cada uno de los clientes que acceden, con independencia de que los
beneficios obtenidos vayan a manos privadas o al tesoro de los musulmanes
si se trata de una fundacion pia.

No obstante, las fuentes escritas demuestran que el bafio fue visto en un
primer momento por los musulmanes como una institucion extranjera y ajena
a los mandatos del Profeta quien, segtin la Tradicion advirtid: “Si conquistas
un territorio no drabe y alli encuentras unos edificios llamados hammdamat,
sélo puedes entrar, si eres hombre, vestido con un mandil. Para la mujer estd
prohibido, excepto si acaba de parir o estd enferma”"’. Otro hadith, transmi-
tido como el anterior por Ton Habib y Abu Dawu, relata que A’isha, una de las
esposas de Mahoma, preguntd a unas mujeres de Siria si en su lugar de origen
habia hammamdt, a lo que respondieron afirmativamente. Entonces ella cito
una advertencia del Profeta, segun la cual, si una mujer se desnuda en otro
lugar que no sea su casa, arroja su velo ante Dios, algo que no deberia hacer
alguien que teme a Allah'®.

A pesar de estas prevenciones iniciales, el bafio en el mundo islamico adqui-
rié pronto un caracter ritual, purificador, de acuerdo con los preceptos coranicos,
pero también social y terapéutico, herencia sin duda de las practicas del mundo
clésico. El baiio publico fue habitualmente una fundacién piadosa y se encontra-

113

Acerca de los modestos balnea occidentales de los siglos [V al VI, asociados normalmente a
nucleos religiosos y episcopales, véase VOLPE, G., ANNESE, C. y Favia, P.: 2007.

® GARCIA-ENTERO, V.: 2005, p. 212, nota 61.

7 CurrEL, A.: 2009, p. 172.

'S CUFFEL, A.: 2009, p. 172.
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ba entre las instalaciones fundamentales de toda ciudad musulmana. Construido
con frecuencia junto a las arterias principales. puertas y mezquitas, cubria
necesidades sociales y religiosas. Su presencia extendida en los palacios y
residencias omeyas de la primera mitad del siglo VIII, hace suponer que tam-
bién era parte importante de la vida cortesana e incluso del protocolo oficial.

Con la extension de una religion legalista como es el Islam, la presencia
de los barios se intensificd debido. entre otros factores, a la obligatoriedad de
realizar abluciones completas para alcanzar el estado de puridad legal o
tahdra, imprescindible para que muchos de los actos rituales propios de la
piedad musulmana fueran vélidos. Segun el Padre Pareja (SI), la tahdra “'se
plerde por determinados actos fisiologicos, como el sueio, necesidades corpo-
rales. relaciones sexuales, contucio con cosas o personas reputadas impuras”"”.
Esta situacion de impuridad no es cuantitativamente constante, pudiéndose
distinguir una impuridad mayor y otra menor. Para la primera “se prescribe la
ablucion mavor, lavado de todo el cuerpo. La impuridad menor se quita con la
ablucion ordinaria, que consiste en lavarse tres veces las manos, enjuagarse tres
veces la boca, limpiarse con agua tres veces la nariz, echarse tres veces agua a
la cara con la palma de la mano, lavarse luego los antebrazos (primero el dere-
cho) hasta el codo, pasarse la mano mojada sobre la cabeza v cuello y también,
en su caso. por la barba: escarbarse los oidos con el dedo y lavarse, por fin. los
pies. primero el derecho, hasta el tobillo’™. De todo este ritual tenemos noticias
en los procesos inquisitoriales a que fueron sometidos numerosos moriscos, asi
como del sentido religioso que tenian las abluciones. Esto queda mas eviden-
ciado cuando quien lo cuenta es cristiano y ajeno a todas estas practicas. que
eran denominadas en los procesos guadoc o alguadoc y solian hacerse los
viernes, pascuas y demas festividades del aio.

Tradicionalmente se viene admitiendo que en la Peninsula [bérica parece
haberse producido una ruptura entre la tradicion termal de la Antigliedad y la
Edad Media, si bien algunos hallazgos arqueoldgicos recientes obligan a man-
tener la cautela al respecto, a la espera de contar con mas informacion; asi, por
ejemplo, en 1998 se excavd en Mérida un palacio visigodo de los siglos VI-
VII al que pertenecerian unas termas que se habrian mantenido en uso hasta
los siglos 1X-X?'. Los bafios que segun las cronicas hicieron levantar los
reyes asturianos en Oviedo a comienzos del siglo IX podrian ser, segin Torres
Balbas, de influjo carolingio™. Los mas antiguos que se conocen en la Espaia
cristiana los mando edificar Alfonso 111 en la ciudad de Zamora a comienzos
del siglo X, pero éstos debicron de inspirarse en modelos islamicos, pues fueron
construidos por mozéarabes procedentes de Toledo. En efecto, la fuerte influencia

Y PAREIA. FONL 19750p. ST

PAREIA. F ML 1975, p. 51

2 De ellas se conserva la zona del pracfurnium 'y el caldarium. de planta rectangular v dotado de
hypocanstm. con dos piletas en uno de sus extremos: es decir. una disposicion muy parecida a la
de las salas calientes de los barios andalusies (FENOO MARTINEZ, S.: 2000).

 TORRES BALBAS, L.: 1054, p. 4&.

EL
PATRIMONI
HISTORICO



76

Argueologia del bano andalusi: notas para su comprension y estudio

que ejercieron las practicas balnearias andalusies explica la ereccion de estable-
cimientos de este tipo en ciudades del norte sin antecedentes islamicos. Torres
Balbéas recoge citas referentes a bados en Burgos durante los siglos Xil y
XII; en Jaca, en la segunda mitad del siglo XI, y en Canfranc, a comienzos
del X117, Asimismo, los monarcas cristianos levantaron numerosos bafios en
las ciudades por ellos fundadas en la mitad norte peninsular durante el siglo XII,
pues constituian una saneada fuente de ingresos para la Corona, con indepen-
dencia de que con frecuencia los cedieran a los concejos o a la Iglesia: hay
constancia de ellos en Sangiiesa. Estella, San Sebastian, Alba de Tormes,
Ciudad Rodrigo. Plasencia y Soria™. Aunque los desconocemos en su mate-
rialidad, no es arriesgado suponer que tipoldgicamente serian mudéjares,
herederos de los modelos andalusies y no de una tradicion hispana propia.
Al igual que en Oriente, en Al—Andalus los bafos constituian un elemento
fundamental de la vida ciudadana, segin demuestra las fuentes escritas y la
arqueologia. En este sentido, conviene recordar algunas referencias a la funda-
cion de ciudades, en las que su construccion parece desempefiar un papel esen-
cial. Cuando Al-Fath b. Musa b. Di-]-Nun instala su corte en la recién creada
ciudad de Uclés. en el aio 775. lo primero que hace es levantar una mezquita y
un hamméam®. Cuando el emir ‘Abd Alldh autorizo la fundacion de Badajoz,
ordeno erigir la mezquita congregacional y otro oratorio particular en el interior
de la ciudadela; también “...mando edificar los banos que se hallan junto a la
pueria de la villa”*. En el mismo sentido cabe interpretar la noticia referida a la
toma de Mallorca por Isam al-Jawlani, cuyas primeras disposiciones van enca-
minadas a la construccion de mezquitas, posadas y bafios™. Aunque las fuentes
escritas no digan nada al respecto, nos parece probable que en estos ¢cjemplos que
venimos mencionando, el establecimiento del bafio tuviera una doble finalidad,
pues al dotar de esta instalacion al nuevo asentamiento lo hacian mas atractivo
y comodo a los nuevos pobladores y, quizas, contribuian al sostenimiento de Jas
mezquitas recién levantadas mediante la institucion del #abiz o fundacion pia.
Una fetua de lbn Rusd, relativa a la cora de Galera y que data de época
almoravide, nos ilustra acerca de la naturaleza juridica de los barios y de los
problemas que a este respecto se podian plantear. Un hombre dono una tierra
en habiz como cementerio publico, siendo utilizada asi durante treinta afios.
Al cabo de ese tiempo, el hombre que habia instituido la fundacién pia tomo
una parte de la tierra donada en habiz, que estaba inclinada y en la que no se
podia enterrar a los muertos hasta haberla allanado, y construy6 alli un bafo.
Una vez terminado estuvo sacando provecho de él sin dar nada a la aljama de
los beneficios que obtenia. Consultado al respecto Ibn Rusd. respondié que el
bano debia ser destruido, el terreno en el que fue levantado debia volver a ser

“TORRES BALBAS, L2 1954, pp. 46 y 47.

* TorrES BALBAS, L2 1954, p. 47.

* TORRES BALBAS, L.: 1971, p. S8.

AL-HIMYARI, 1938, p. 58: VALDES FERNANDEZ, F.0 1998, pp. 166-171.
77 ROSSELLO BORDOY, G.: 1968, p. 33.
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dedicado a cementerio y los ingresos de €l obtenidos durante los diez afnos
debian ser para la aljama™.

Los fueros que concedieron los reyes cristianos después de la conquista
demuestran que parte de los banos andalusies continuaron funcionando™, aun-
que logicamente cambid su régimen de propiedad, pasando como monopolio a
manos de la Corona, quien los dio a particulares o a la Iglesia. Su rentabilidad
en €poca cristiana queda evidenciada por las numerosas entregas a censo que se
hicieron, existiendo abundantes testimonios de que su uso estaba muy exten-
dido no solo entre los mudéjares sino también entre cristianos y judios de ambos
sexos’'. Quizas la diferencia mas significativa entre los banios andalusies y los
cristianos radique en la manera en que se implantan en el tejido urbano, pues
mientras que los primeros se distribuyen por la ciudad sujetos solo a la l6gica
urbanistica de buena accesibilidad por parte de los visitantes y disponibilidad de
agua, los segundos se asientan en el centro de un “término”, delimitado por la
Corona, en el cudl no se puede establecer ningtin otro. De esta manera se asegu-
ran los ingresos al propietario del bafio con el fin de que pueda hacer frente a los
censos estipulados, o simplemente para favorecerlo.

No obstante, sabemos que muchos bafios fueron abandonados tras la con-
quista, tal y como se ha demostrado para el caso de Valencia, pues buena parte
de los citados en el Repartiment se cerraron en las décadas inmediatamente
posteriores a la conquista, pasandose de 20-24 a sélo 5. No se sabe exacta-
mente las causas de esta masiva amortizacién, aunque se supone que puede
deberse a la desarticulacién de la vida urbana tras la ruptura poblacional y a
la adaptacidn de los edificios balnearios a las necesidades mas perentorias de
los recién llegados.

Al igual que sucedio con otros tipos arquitectonicos, como es el caso del
palacio, el modelo de bafo andalusi fue adoptado por la sociedad cristiana, no
solo reutilizando los viejos bafios islamicos sino construyéndolos de nueva
planta en ciudades y palacios. Los reyes cristianos también concedieron licen-
cia para levantarlos de nuevo en antiguas ciudades andalusies’. tiempo des-
pués de su conquista; el caso mejor estudiado es el de la ciudad de Valencia
durante el reinado de Jaime 1l (1291-1327). pues se¢ sabe que se dieron, al
menos, ocho de ellas para edificarlos en la ciudad y en sus arrabales™. Incluso
en 1531, en un momento en el que el rechazo a los bafios comenzaba a ser
generalizado y estaba proxima su prohibicion absoluta, la Reina Juana conce-
de licencia a Gonzalo Fernandez Zegri para la construccion de un bafio en la
localidad granadina de Cogollos™, mientras que en el marquesado del Cenete

S FIERRO, M. 1.2 2000, pp. 153-189.

* TORRES BALBAS. L.: 1946,

" TORRES BALBAS, L.: 1954,

U TORRES BALBAS, L. 1954, pp. 34-61.
2 TORRO ABAD. J.: 1995, p. 537,

** TORRES BaLBAS. L. 1946, p. 445,

# Camps, C.y TORRO. J.: 2002, p. 129.
*ViLcHRZ ViLcHEZ, C.: 2004,
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se levantan por esas fechas tres nuevos banos: los de Jérez cn 1520, el de
Aldeire en 1330 y el de Lanteira en 1540, éste altimo reediticado sobre lo que
se conservaba de un bano anterior’. Ademas de la documentacion de archivo,
la arqueologia esta probando que edificios considerados hasta hace poco como
andalusies son obras cristianas: éste es el caso de los baios valencianos del
Almirante’’ y los de Torres Torres™. No seria de extrafiar que futuras investiga-
ciones demuestren que algunos de los toledanos considerados andalusies fueron
erigidos de nueva planta o rehechos después de 1085, ya en época cristiana .
S embargo. a partir de mediados del siglo XV comenzamos a encontrar
festimonios en contra del uso de los establecimientos balnearios. que 1rdn en
aumento a comienzos de la siguiente centuria. En el retralo que el obispo
Rodrigo Sanchez de Arévalo (1404—1470) hace de Enrique 1V explica que era
este monarca “humano, piadoso, manso, templado en el comer. sobrio en el
beber, enemigo de bajios. despreciador de afeminados gue solo piensan en lavar-
se v teriirse v rizarse el cabello™. Segun Lucio Marinco Siculo, la causa del
abandono de la costumbre de ir a los cuatro banos buenos que habia en Toledo
en 1500, seguramen(e aplicable al resto de Espaia, era que “/a gente no
osaba entrar en ellos, de temor que se banaban alli los que estaban enfermos
de las buvas ™', En el siglo XVI su uso comienza a ser también indicativo de
las diferencias entre moriscos y cristianos viejos. por lo que después de las
primera revueltas granadinas en 1500 fueron prohibidos, no sin levantar nume-
rosas protestas. entre las que podemos destacar las de D. Francisco Nutiez Muley.
descendiente de una tamilia noble nazari. recogidas en su Memorial: “Banios
hbo sienmpre en el mundo por todas las provincias. v si en algin tiempo se qui-
taron de Castilla, fué porque debilituban las fuerzas v los danimos de los hombres
paira la guerra. Los natrales desie reino no han de pelear. ni las mujeres han
menester tener fuerzas. sino andar limpias: si alli (en los barios) no se lavan. en
los arrovos v fuentes v rios, ni en sus casas tampoco lo pueden hacer. que les esta
defendido. ;donde se han de ir a lavar? Que aun para ir d los baiios naturales
por via de medicina en sus enfermedades les hu de costar trabajo. dineros v pér-
dida de tiempo en sacar licencia para ello ™. El argumento de Nifiez Muley
relativo a Castilla se basa, probablemente, en la extendida leyenda recogida

Y RIvAS Rivas, | 1982, pp. 3034 y 56.
T Cames. Coy ToRRO. 1.0 2002, p. 138
T Asi se explica en la declaracion de Bien de Interés Cultural. publicada cn el Douyv n® 5614 el 08
de octubre de 2007, haciendo referencia a una campana de excavaciones levada a cabo en 2003 de
la que no conocemos publicacion
" El documento de Alfonso X de 1254 que autoriza a la abadesa de San Clemente “que labren aquel
hano que an on el arraval de Toledo v que banen ¢ que jagan dél ¢ en ¢l como ellas quisieren’” nos
parcce prucha suficiente para dudar sobre algunas cronologias andalusics dadas a ciertos baios
wledanos. Los detalles de la ohra los conocemos por otro documento. escrito en drabe. del que se
puede deducir que et vicjo baio fue practicamente demolido y rehecho de nuevo tal v como se puede
comprobar ¢n la (raduccion de Goxzariz Parenciy A 1928 vol. T 330-332.
" TorrEs BALBAS, L. 1934, p. 63,

Marmnro Stevro, 13300 fol. V vz en TorrES Bawsas, L. 1954, p. 64,

Y GARCIA-ARENAL, M2 1975, p. 33
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en Ja Primera Crénica General (acabada de redactar en 1236), segun la cual,
tras la derrota en la batalla de Uclés (1108). Alfonso VI preguntd a los sabios
de su corte la causa de la debilidad de sus caballeros, a 1o que respondieron
que por ser muy dados a los baios y muy dchicados; por csta razon el rey
mando destruir los bafios existentes en su reino™. Ademas de las cuestiones
higiénicas planteadas por Marineo Siculo, existia indudablemente un impor-
tante componente moralista en el rechazo a los baios en el sigio XVI, como se
deduce. por ejemplo, del testimonio de Fernandez de Oviedo a mediados de esa
centuria, que los califica de cosa “insuficiente e de no ser tolerada en ningiin
pueblo bien gobernado. E los cusos de vergiienza e libidinosos. que de los
haiios sugeden. de las conciencias de los gobernadores penden. e a su cuenta
se les cargard.. ™. O del argumento de Pedro de Deza, presidente de la
Audiencia Real de Granada, segtin el cual los banos eran “un vicio malo. de
donde resultaban muchos pecados en ofensa de Dios, v una costumbre desho-
nesta para sus mujeres e hijas™. En la Junta de Prelados, reunida en Madrid
en 1566 por orden de Felipe 1. se dispuso que los moriscos “en ningun tienpo
usasen de los (banos) artificiales. y que los que habia que se derribasen luego;
v que ninguna persona. de ningun estado 1 condicion que fuese, no pudiese
usar de tales banos, ni se banasen ¢ ellos en sus cusas, ni fuera de ellas’,
medida que al afio siguiente se pregond en Granada™, incluida en una pragima-
tica sobre las costumbres de los moriscos que finalmente desemboco en la
sublevacion.

2. Fuentes para el estudio del bafio andalusi

Las fuentes escritas medievales, tanto arabes como cristianas, deben ser
tenidas muy en cuenta a la hora de abordar cualquier estudio sobre este tema.
Las menciones en cronicas y colecciones de sentencias (fe/uas) dan cucnta
acerca de la fundacion de los establecimientos y del régimen de propiedad y
las condiciones de los arrendamientos. Los textos geograficos aportan datos
sobre aspectos urbanisticos, tales como el numero de instalaciones y su rela-
cion con la demografia urbana. Los notariales, tanto los {ormularios como los
contratos. informan de los elementos que los componen y de su distribucion.
Finalmente, otras referencias relativas a su uso higiénico, terapéutico y social
pueden espigarse en repertorios biograficos, en cscritos religiosos, tradicio-
nistas, médicos e incluso en la poesia.

Entre las de caracter geografico encontramos descripciones pormenoriza-
das, como el texto de Abd al-Latif al-Baghdadi, en su obra titulada Kitab
al-ifada (El libro de la urilidad). en relacidn a los banos pablicos de El Cairo
en el siglo XII:

Y ToRRES BALEAS. L2 1954, p. 49,
“ TorRES BALBEAS. L. 1934, p. 63.
* TORRES BALBAS, L.: 1954, p. 65.
 TORRES BaLBAS. L.: 1954, p. 65,
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“Por lo que respecta a sus barios, en ningun pais los he visto mejor cons-
ruidos. mas acertadamente provectados y indas hermosos. En primer lugar,
cacda una de sus piscinas tiene de dos « cuatro revwiva v mds. En cada piscina
va entrando el agua por dos canos que manan abundantemente. Por uno de
ellos sale el agua caliente. v por el ovro. agua fria. Pero primeramente llega el
agua a un pilon muy pequenio. situado en allo. AT se mezcla y pasa luego a la
gran piscina... En el interior del balneario hay cabinas laterales con puertus.
También en los vestuarios (maslah) hav cabinas laterales para la gente mds
elegame, para que no se mezcle con la gente ordinaria, ni tenga que mostrarse
desnuda ante ella. El maslah con sus cabinas laterales esta muy bien dividido
en compartimentos v bellamente constriido. Tienen en el centro una piscina
revestida de marmol, con columnas coronadas por una boveda. El techo estd
artesonado: las paredes pintadas v el piso recubierto de marmol de las mas
diversas clases. Pero las planchas de marmol del interior del balneario son
mas hermosas que las de la parte exterior. Por ello v por las alias bovedas vy
los ventanales que hay en la cupula, cubiertos de policromas vidrieras de cris-
tales claros. el balneario tiene mucha claridad'™.

La documentacion iconografica medieval islamica y cuistiana ¢s también
una fuente de informacion de primer orden.

Las minjaturas de los codices alfonsies son uno de los mejores documentos
graficos para conocer la arquitectura de las ciudades andalusics conquistadas en
el siglo XIII. Especial interés tiene una de las que adornan el Lapidario de
Alfonso X, en fa que el artista hace una representacion esquematica de un barno
en el que no olvida ningun elemento arquitectonico importante. El exterior esta
escenificado mediante las tres bovedas que cubren los espacios del drca hiimeda,
en las que es posible identificar un circulo en cada una de ellas, lo que sin duda
hace alusion a las claraboyas que las perforaban para la iluminacion del interior.
Tres almenas escalonadas de la cornisa evidencian la raigambre andalusi del
edificio, indicandonos a [a vez un dato que desconociamos. como es que muchas
fachadas de bafios estuvieron rematadas con estos elementos ornamentales. Ya
en el interior se ve a un hombre con una toalla a la cintura y el torso descubier-
{0, asomandose a una cabina en la que hay una pileta de planta cuadrada. de la
que esta extravendo ‘AguaJR con un acetre que reposa sobre el pretil. Luego se
vertia en los baldes de duclas de madera, en los que se mezclaba el agua fria y
caliente. La presencia de seis baldes a los pies del personaje nos hacer pensar en
la posibilidad de que se trate de un sirviente dedicado a este menester.

Las miniaturas orientales reflejan las diferencias arquitectonicas existen-
tes entrc aquellos banos y los andalusies, por ejemplo, alli las salas calientes
son siempre de planta central. normalmente octogonales. y cubiertas con cupu-
la, mientras que en Occidente son salas rectangulares con boveda de medio

T GROTZIFLD. Ho: 1970, pp. 144 v 145 HELLER, E. v MOSBARL, H.: 1993 pp. 202 y 293,

® Fria o caliente.

" Rechazamos. por tanto, Ja mierpretacion mas extendida, segim la cual el personaje extraeria el agua
directamente de la “caldera del bano™ (MENENDEZ Pipal. G.o 1986, p. 132),
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canon. También abundan las semejanzas, como la presencia de piletas embu-
tidas en los muros y provistas de un pretil, de las que se extrae el agua
mediante pequefios baldes™, tal y como veiamos en la lamina alfonsi.

Otra fuente de informacion son los estudios de caradcter etnografico que
tienen por objeto los bafios norteafricanos y orientales que permanecieron en
uso hasta época reciente o incluso la actualidad. En ciertos casos se trata de
edificios medievales que no han sufrido grandes cambios en la mancra de
usarlos ni en el modo tradicional de explotarlos. En otros observamos que
estan mutilados y que faltan partes importantes del establecimiento medieval,
pues probablemente fueron abandonados y sélo después de un cierto tiempo
se volvieron a poner en uso, sin que su primitiva organizacion se recuperara
por completo™. Por tltimo, en un grupo considerable, se introdujeron solucio-
nes arquitectonicas que son fiel reflejo de la degradacién general que sufrie-
ron todos los edificios que forman parte de las medinas tradicionales, por lo
que, a falta de estudios arqueoldgicos de bafios norteafricanos y orientales en
uso a principios del siglo XX, se ha de ser muy prudente a la hora de retro-
traer a época medieval cualquier solucion vista en ellos™. A todo ello hay que
anadir otras consideraciones generales por las que no debemos hacer ciertas
extrapolaciones sin la necesaria critica, como son los cambios tecnologicos a
lo largo de siglos; las transtormaciones legales, con la introduccion de codi-
gos civiles y la decadencia de la institucion del habus y, por Gltimo, no se
puede minimizar la importante influencia desde el siglo XVI de los modelos
arquitectonicos otomanos, sensiblemente diferentes de los que se extendieron
por el Islam occidental en el Medievo.

El estudio de la arquitectura balnearia que nos ha llegado en pie es la prin-
cipal fuente de informacion, puesto que estamos ante el grupo de edificios
andalusies mas numerosos y mejor conservados. Ello se debe a que una de las
partes de los bafios, la que denominamos zona humeda, precisa de unos muros
especialmente sélidos para mantener el calor interior y soportar las pesadas
bovedas que la cubrian, razén por la cual, aunque ningln bafio permanecio en
uso en la Peninsula Tbérica después del siglo XVI, muchos de ellos han conser-
vado esta parte del bafio integrada en construcciones posteriores, frecuentemen-
te como sétanos™. En otros casos fueron reutilizados demoliendo una de sus
bovedas con el fin de crear espacios abiertos a modo de patio, lo que permitid
habilitarlos como talleres o viviendas. Si bien es cierto que la solidez de la zona
humeda facilitd la conservacién de sus salas abovedadas, no sucedié lo mismo

*% véase la miniatura persa del siglo XII reproducida en GROTZFELD, H.: 1970, Tafel I1.

' El bafio de los Tintoreros de Tremecén puede ser un buen ejemplo, pues creemos que le falta su pri-
mitiva 4rea seca que, en algin momento de su larga historia, fue destruida y nunca se reconstruyo.

* EpaLzA menciona que “las cabinas magrebies son relativamente recientes”, calificandolas de “par-
ches™, a [a vez que observa en esos mismos bafios usos actuales propios de “barrios proletarizados™
(1989, pp. 17y 18).

* En Toledo se han localizado varjos casos que forman parte de los sétanos de edificios privados en
uso, lo que ha hecho imposible cualquier tipo de documentacion mas alla de algunas fotografias y cro-
quis muy parciales.
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con las dependencias secas y de servicio que, debido a su frdgil arquitectura,
fueron demolidas y muy frecuentemente segregadas de la parcela original del
bafio. Esta conservacion parcial, explica que muchos estudiosos, a lo largo de los
siglos XIX y XX, hayan confundido la parte por el todo, sin reparar que los
restos que estudiaban pertenecian solamente a la zona humeda del baio.

Pese a la relativa abundancia de ejemplos méas o menos conservados, todavia
no se ha abordado un estudio sistematico y de conjunto del bafio andalusi, pues a
dia de hoy no tenemos unas planimetrias correctas y precisas, con igual escala y
siguiendo un mismo criterio grafico, que supere el nivel de croquis. En peor situa-
cion se encontraria la documentacion grafica referida a secciones y alzados. Casi
inexistentes son los estudios murarios que permitan ver en las planimetrias la rela-
cién entre las diferentes estructuras arquitectonicas o las discontinuidades de técni-
cas y materiales constructivos que frecuentemente se empleaban en jambas y
extremos de muro, o las habituales modificaciones y reparaciones sufridas por su
reutilizacion y por los cambios de uso. Los estudios arqueologicos del subsuelo o
no se han hecho o en la mayoria de los casos son muy deficientes, pues con frecuen-
cia han sido restaurados sin valorarlos como yacimiento arqueoldgico y, por tanto,
sin atender a la informacion de esta naturaleza que de ellos se podia extraer. A pesar
de no disponer de estudios suficientemente rigurosos para conocer su compleja
evolucion ni el momento en que fueron construidos, lo mas habitual es que se les
presente como edificios bien fechados. especialmente en los numerosos estudios de
caracter local que los han dado a conocer. A las limitaciones expuestas cabe anadir
que en la mayoria de las planimetrias publicadas solo se reflejan los restos del pro-
pio bafo, sin el menor intento de ubicarlos y representarlos en los tres niveles que
consideramos basicos: ctudad, manzana y parcela. Para poder avanzar en su estudio
es imprescindible conocer mejor su logica urbanistica con el fin de precisar las
relaciones que establecieron con la ciudad medieval en general y con cada uno de
los barrios e inmuebles que la componian. Si todo edificio debe ser estudiado en su
contexto urbano, mucho mas lo es el bano, pues junto a las mezquitas son las cons-
trucciones comunitarias mas numerosas en toda medina medieval.

La arqueologia intensiva es una importantisima fuente de informacion que
continuamente proporciona nuevos ejemplares susceptibles de estudio. Desde los
anos ochenta del pasado siglo, esta actividad esta poniendo al descubierto, en los
centros histéricos de origen andalusi, un namero considerable de bafios hasta
entonces desconocidos. Lamentablemente, la gran cantidad de datos procedentes
de esas excavaciones de “urgencia” no estd sirviendo de mucho, pues en pocas
ocasiones existe colaboracion entre quienes excavan esos edificios (en su mayo-
ria empresas de servicios), y los centros de investigacion. Por este motivo urge
poner en marcha proyectos rigurosos que integren los equipos que trabajan en
este tipo de yacimientos en un marco bien definido de objetivos cientificos.

3. Aspectos funcionales

Para conocer el funcionamiento interno de los bafios andalusies y el uso
que de ellos se hacia, no tenemos mas remedio que acudir a fuentes indirectas
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pues, como ya quedo dicho. a diferencia de Oriente y del Norte de Africa, ningu-
no se ha mantenido en uso hasta nuestros dias. Ademas de lo que revela la
propia arquitectura, hay que acudir a las fuentes escritas y a la etnografia, con
las ldgicas cautelas que impone extrapolar datos con varios siglos de diferen-
cia. Los textos no suelen ser explicitos, aunque existe alguna excepcion como
la descripeidn del proceso de tomar un bafio que aparece en el texto del siglo
XIIl conocido como (Pseudo) Aristoteles: Sirr al-asrar, editado por “Abdarrahman
Badawi. No obstante, también en este caso hemos de acogerlo con precaucién
pues hace referencia a El Cairo y sabemos que arquitectonicamente los bafios
egipcios y los andalusies presentaban diferencias:

(El bafio publico) “se cuenta entre... las cosas mdas maravillosas que los
sabios de la tierra han inventado v descrito para solaz v limpieza del cuerpo,
relajacion de los miembros, apertura de los poros. purificacion de los vapores y
secreciones, y liberacion de la piel de todo vestigio de dolor y enfermedad. Esto
se logra porque el bano publico esta construido con arreglo alas estaciones del
ano... Para banarse como es debido, conviene que el baiiista permanezca algiin
tiempo ein el primer espacio; de ahi pase al segundo, v se quede en él poco
tiempo. v luego entre en el tercero... Una vez llegado al tercer espacio, se echa
en una hamaca acolchada hasta que el cuerpo comience a sudar. Liego se frota
de vez en cuando el cuerpo con un paiio de lino. Y. cuando ha sudado va sufi-
ciente, entra en el recinto del banio. donde se lava (o efectiia el ghusl. la gran
ablucion) v se mete en una banera (abzan) con agua entie tibia v caliente. Si el
calor se ha apoderado bien de su cuerpo v él se ha calentado por completo,
entonces necesita echar mano de un jabon que le lave a fondo, segun la estacion
del aito. Derramara sobre su cabeza ugua moderadamente caliente, después se
frotard bien el cuerpo para quitar la suciedad v la porqueria: luego se ungird
con un aceite que corresponda a la época del aio: a continuacion se limpiard
la piel derramando sobre ella agiia clara o dandose las cremas apropiadas para
ese fin. Después volverd a entrar en una baiiera con dos compartimentos, el
primero de los cuales tendra agua mas caliente (‘aharr min al—"awwal bidara-
gatain). Finalmente, para salir seguira el mismo procedimiento paulatino que
acabamos de describir. A continuacion se ftumbara en el tercer espacio hasta que
se hava “secado” (es decir. hasta que ya no sude). Se secard el cuerpo con
paitos perfumados con agua de rosas y ambar. En verano se secard con toallas
de lino blandas v finas, v en invierno, con toallas de algodén o de seda™™

Mas proximas en el espacio son las observaciones de Léon el Africano
sobre los bafios ptblicos de Fez, aunque en este caso reflejan una realidad de
comienzos del siglo XVI:

“Tiene también Fez cien banos piblicos bien construidos y decorados:
pequenos o grandes, todos cuentan con cuatro salas y galerias altas. adonde
se llega subiendo cinco o seis escalones hasta el vestuario de hombres. En el

M BaDAWI, ALz 1954, pp. 105-107; GROTZFELD, H.: 1970, pp. 141-143; HELLER. E. v MOSBANI, H.:
1995, pp. 293 y 294,
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centro hay fuentes, a modo de albercas muy grandes; cuando un hombre quiere
bariarse, luego de pasar una primera puerta entra en una estancia fria, provista
de una fuente que refresca el agua demasiado caliente. Pasase de ahi por otra
puerta a una segunda estancia algo mas calurosa donde los servidores lavan y
escamondan las carnes, de ahi se entra a un tercer recinto, muy caliente, para
sudar un cierto tiempo. Alli se encuentra, bien cimentada, la caldera donde se
calienta el agua, que se acarrea con gran destreza en acetres de madera. Cada
cliente tiene derecho a dos calderos, debiendo pagar mas quien quiera mas agua
o pretenda ser lavado... El agua de los banos se calienta con lumbre de bosta...
y no con leita. Las mujeres tienen también bainos para ellas, y hay otros de uso
indistinto, con horas para los varones entre las tres y las catorce —o mds, o
menos—, segun la época. El resto de la jornada es para las seiioras, quienes dejan
constancia de su presencia con una cuerda cruzada en la puerta, gue los hombres
no han de saltarse... Hombres y mujeres acostumbran a comer en los barios, por
lo comuin con gran solaz, entre distracciones y cantares. Entra la juventud al
baiio enteramente desnuda, sin sentir vergiienza por ello, pero la gente de mas
edad y de cierta importancia lo hace cubriéndose con unos lienzos y no se sientan
con todos sino en unos cubiculos siempre dispuestos y decorados para las perso-
nas de calidad. Me olvidaba de decir que los sirvientes lavan a las personas, las
recuestan y restriegan con ungiientos fortalecedores y ciertos instrumentos que
eliminan toda excrescencia de su cuerpo. A los sefiores los tienden sobre una
pieza de fieltro con la cabeza sobre almohadas forradas del mismo material.
Paran también en los banos barberos que cumplen alli su oficio, pagandole un
tanto al duenio. Casi todos los barios pertenecen a mezquitas y colegios a los que
pagan buenos alquileres de cien a ciento cincuenta ducados, segun la calidad del
baiio™™.

La imagen orientalista ha fomentado la falsa idea de que la desnudez com-
pleta dentro del bafio era una practica permitida, aunque quienes han estudiado
el uso de bafios tradicionales lo niegan categéricamente™ y, como vemos en el
texto de Leon el Africano, era una practica limitada a grupos de jovenes.

Ademas de permitirnos denominar con precision las dependencias que com-
ponen el bafio, también nos pueden orientar acerca de las funciones de los dife-
rentes espacios. En 1952 mencionaba Torres Balbas en un escueto parrafo de su
articulo sobre el banio del pueblo valenciano de Torres Torres, que dicho edificio
constaba de “las tres habitaciones esenciales y consecutivas: la fria (al-bayt
al-barid), la intermedia (al-bayt al-wastdni), y la caliente (al-bayt al-sajim),
nombres con los que aun se llaman en Tetudn y conocemos para al-Andalus por
varios documentos, entre ellos uno mozarabe... ', referente a un bafio toledano
propiedad del monasterio de monjas de San Clemente. El documento esta escri-
to en arabe y data de 1255. En €l se recogen las condiciones fijadas por el
comendador del citado convento para que el maestro de obras Juan el Albaiil

¥ LEON AFRICANO, )0 1995, pp. 143-144.
*PAUTY, E.: 1944, p. 221; EpaLZa, M. DE.: 1989, p. 17.
T TORRES BALBAS, L.: 1952, pp. 181 y 182.
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rehaga el viejo bafio que las monjas tenian en el arrabal de Toledo. Especial inte-
rés tiene este convenio, pues a la vez que documenta como se seguian constru-
yendo bafos arabes en Toledo a mediados del siglo XIII, permite conocer cémo
se denominaban sus dependencias: “don Juan el Albaiiil se compromete a derri-
bar la sala caliente, que esta al lado de la caldera.... y a hacerla de nuevo,
ampliandola tres palmos de luz, aunque tenga que reducir la alhania que ahora
hay en ella y tenga que quitar la alhania de la sala intermedia, y a hacer una
tercera sala fria, contigua de la caliente, a lo largo de la citada sala intermedia...
y don Juan haré una sala para vestuario... . Como se puede comprobar el texto
menciona las dependencias imprescindibles en todo bafio: la sala caliente (a/—
bayt al-sajuin) inmediata a la caldera (al-burma), la sala intermedia o de en
medio (al-bayt al-wasti, sinénimo de wastdni), la sala fria (al=bayt al-bdrid) v,
por ultimo, el vestuario (al-bayt al-maslaj). Hay que hacer notar que Gonzalez
Palencia transcribi6 yaniyya y propuso traducir el término por “patio”, lo que no
tiene sentido ya que se estd hablando del interior de un bano. Segtn J. M. Torres
debi6 haber leido haniyya®, que dio el castellano alhania, término recogido por
Dozy para al-Andalus con el sentido de “alcéve, chambre a coucher”, y por
Corriente con el de “bedroom™".

4. Aspectos morfologicos

A la hora de estudiar los bafios medievales desde el punto de vista formal,
hay que tener en cuenta determinadas circunstancias que lo condicionan en
este sentido, como su cardcter publico o privado y su ubicacién en el medio
rural o en el urbano. Sin negar que todo bafio esté sujeto a unas l6gicas deter-
minadas por las necesidades del uso y a unas tradiciones tipoldgicas que les
dan cierta unidad, es preciso considerar que los aspectos anteriormente men-
cionados pueden determinar su extension y, sobre todo, algunas de las dife-
rencias que encontramos en el niimero de sus salas, en su morfologia y en el
tamaiio de algunas de ellas. A mayor numero de usuarios se debieron de buscar
soluciones mas grandes y mas complejas, por lo que conviene ser muy prudente
a la hora de hacer comparaciones entre ellos sin tener en cuenta estas diferen-
cias. No obstante, hay que aclarar que en los casos de bafos regios vinculados
a los palacios, era frecuente que formaran parte del protocolo cortesano, lo que
obligaba a que en su interior se acogiera, en ciertas ocasiones, a un grupo nume-
roso. Por lo tanto algunos banos palatinos pueden asemejarse a los publicos, tal
y como sucede con el de Comares en la Alhambra (fig.2).

* Hemos tomado como base la traduccion de Gonzdlez Palencia (1928 vol. 111: 330-332) aunque la
hemos modificado tras consuftar con la Dr* Ana M? Carballeira algunos términos que nos resultaban
confusos. Aprovechamos la ocasién para agradecerle su valiosa ayuda.

% Asi o explica J. M. Torres Carbonell en la memoria inédita de su intervencion arqueoldgica en el
Bano de Churriana. Hemos consultado su interpretacién con la Dra. Expiracion Garcia Sanchez,
quien se muestra de acuerdo con dicha lectura y a la que agradecemos su valiosa ayuda.

“ Dozy, R. P.: 1967, p. 333.

" CORRIENTE, F.: 1997, p. 142
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En todos los bafios medievales se distinguen dos areas bien diferenciadas: la
seca'y la humeda, a las que cabria sumar una tercera que seria la de servicio. Entre
las dos primeras hay claras diferencias morfoldgicas y algunas similitudes®, que
se explicaran cuando hagamos el oportuno analisis funcional. La diferencia entre
las dos dreas principales se ha advertido desde antiguo en numerosos trabajos”'.

4. 1. Area seca

La que denominamos area seca, hace referencia al conjunto de dependen-
cias que median entre la calle y la zona hiimeda, como son el zaguan, las
letrinas, el vestuario y las salas de reposo (figs.] y 2). Todas ellas se organi-
zan en torno a un espacio que suele ser de planta cuadrada y de mayor altura,
lo que permitia dotarlo de una linterna destinada a iluminar y ventilar (fig.2).
LLas habitaciones de reposo siempre estaban abiertas al espacio central y solian
estar sobreelevadas mediante tarimas de madera, en las que los bafiistas podian
tumbarse a descansar antes de salir a la calle.

Al no estar la zona seca sometida a las altas temperaturas y a la intensa hume-
dad del drea humeda, los matenales constructivos y el modo de emplearlos fueron
muy diferentes de los de ésta y en todo similares a los utilizados en cualquier casa®.
Esto explica que no se cubrieran con solidas bovedas y prefirieran casi siempre las
armaduras de madera®™. También en la decoracion se diferenciaban ambas zonas,
“cosa que no siempre han advertido los estudiosos del tema ™, pues en la zona seca
se solian emplear materiales muy blandos como el estuco, “fotalmente incompati-
ble con las salas de bano con vapor'™: asi lo podemos ver en los bafios granadi-
nos de Comares (fig.2) y del Polinario y en los marroquies de Rabat—Salé y el de
al-Mokhfya de Fez.

A este respecto, cuando Almagro describe el bano de Tordesillas hace un
comentario muy acertado sobre las dependencias desaparecidas del drea seca: “al/
no estar construidas tan robustamente como las salas himedas... se edificaban
con materiales mds endebles y suele ser habitual gue acaben arruindndose mnien-
tras se mantiene en pie las otras zonas del bario, construidas con boveda y muros
de materiales mds resistentes ™. Tordesillas no es un caso excepcional en este
sentido, pues Jo mismo sucedid en casi todos los bafos conservados en Espafia
y ejemplo de ello son el Bafiuelo de Granada® (fig.1) y el de Ronda®. Este

“* Esto ya ha sido advertido por Pauty cuando afirma que la “picce moyenne™ que corresponde a la
boveda del espacio central del drea humeda, es “imitée de la coupole qui couvre le hall-vestiaire™
(Paury. E.: 1944, p. 207).

“CPAUTY, L.: 1944, p.203.

“PaUTY. E. 1944, p.217: BERMUDEZ PARFIA. J.0 1974=1975, p. 100,

SPAUTY. E. 1944, p.212 y TorRES BaLpas, L2 1952, p. 182,

" Epatza. M. DE.: J9R9. p. 15,

“ ALMAGRO GORBEA. AL 2005, p. 7.

"™ EI patio actual por el que se entra al baio es evidente que cs cl drca seca. donde estaba la sala de
reposo—vestuario cublerta con linterna (Atyacro GORRBEA. Az 2004, p. 112).

“ Sorprendentemente Pavox da por seguro que este espacio. al que denomina apodvierinm. contaba
con nueve piezas abovedadas (1990, p. 346).
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cardcter fragmentario de los edificios que nos han llegado es lo que ha difi-
cultado su comprension y analisis, pues con frecuencia quienes los han estu-
diado han creido ver en las salas abovedadas la totalidad del establecimien-
0. Torres Balbas pensaba erroneamente quc la zona seca (bayt al-maslaj)
solo se daba “en aulgunos banos lujosos” y que con frecuencia este espacio “era
un patio cubierto” . como en el baiio real de de lu Alhambra de Granada. v en
algunos otros. en ocasiones quedaba a cielo abierto™”. Esta opinidn ha con-
ducido a muchos a creer que el area seca. denominada «/=bayt al-maslaj. “casi
munca lo encontramos en el bano urbano™” o que sélo se anadia “en u/gunos
casos™". Recientes excavaciones estan arrojando luz a este respecto’ . pues
estan pelmmendo documentar csas areas secas en edificios donde habian des-
aparecido por completo. como. por ejemplo, en los banos de Churriana de la
Vega™ y Torres Torres, lo que demuestra que hasta los establecimientos rurales
mas sencillos disponian de esta drea cuya presencia era imprescindible en todo
bano. Este tipo de pruebas arqueoldgicas deben tenerse muy en cuenta a partir
de ahora para desterrar de una vez para siempre la idea de que la mayoria de
los banos se reducian a las salas abovedadas que nos han llegado en pie, pre-

Juicio que ha llevado a muchos investigadores. incluido Torres Balbas, a creer

que la primera sala abovedada servia para vestuario’’

El bano andalusi mejor conservado es el de) palacio de Comares (fig. 2).
por lo que podemos utilizarlo como modelo para conocer los elementos no
preservados en la mayoria de los barios publicos, siempre con la precaucidn
que impone su caracter palatino. Uno de dichos elementos es la sala de planta
central cubierta con linterna, que también se adopta en bafios publicos como ¢l de
[a calle Real de 1a Alhambra (Polinario) o en el del Almirante de Valencia. Lo mas
interesante del drea seca de Comares es la perfecta integracién dc todas sus depen-
dencias en torno al espacio central cubierto con linterna, disposicion que creemos
también se dio en los banos publicos. Aqui podemos ver la solucién acodada que
se le da al acceso que lo comunica con el palacio y al que posibilita la entrada a la
zona humeda. También observamos como las letrinas son ubicadas estratégicamen-

™ Muy acertadamente senala estos problemas Mikel de Epalza en su valioso articulo (1980 p. 14).
" La expresion de “patio cubierto™ pucde confundir, pucs i no s¢ actara que estamos ante una cubier-
1a en forma de linterna, muy similar a la adoptada en el bano de Comares. se puede concluir ue se trata
(IL algo provisional y de escasa claboracion arquitectonica. nada mas Icjos de la realidad.
" Torres BALBAS. L.: 1952, p. 182,

“AzUAR RUizZ. R T98Y. p. 39,
" AZUAR RUiz. R.. LOPEZ PADILLA, ). A,y MENENDEZ FUPvo. 1. L.: 1998, p. 26.
" La aparicion. en excavacjon arqueologica, de dos nuevos b’mo& en las cindades de Valencia v Alcala
de Guadaira evidencian nuevamente la existencia de un drea seca (havt al- masiay) precediendo a las
tres salas de los dos banos (HErRREROS, T.: 2002. ho 8y DOMINGUEZ BERENIEND, E. L2 2000, fig. 5).

L(»n/ OsorI0, J. M.y TORRES CARBONELEL, J. M. 2008,

“Traspasado el ingreso se pasa a una primera .mla rectangular, de 3.85 por 3.10 menos. cubierta

con hoveda de medio canon (...) Seria el cuarto frio a la vez que vestuario ™. esta descripcion corres-
ponde a la primera sala abovedada det bano de Tordesillas hecha por TORRES Barnas, L. 1939, p. 416.
De la lectura del articulo se desprende que no creyd que este bano tuviera un espacio seco {hayt al
maslaj) o sala de descanso—vestuario, precediendo las salas abovedadas hoy congervadas.
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te para que no genercn malos olores y como se le da especial protagonjismo a los
dos espacios afrontados que. abiertos al espacio central, estaban destinados al repo-
so. por lo que a esta zona en concreto se le ha venido llamando Sala de las Camas.

4. 2. Area humeda

El area humeda esta contormada por varias salas cuya arquitectura es muy
solida y cerrada, pues las Unicas aperturas que existian eran las claraboyas
que se abrian en las bovedas para la necesaria iluminacion. Las salas suelen
ser espacios alargados con alcobas extremas, planta muy similar a la adoptada
cn los salones de caracter residencial. El grosor de sus muros y la solidez de
la obra de sus bdvedas evidencian el interés que se tenia en aislarlas con el
fin de mantener mejor la humedad y tas temperaturas de su interior. Debemos
subrayar que para considerar una dependencia balnearia andalusi como parte
del area himeda es imprescindible que esté abovedada.

En la actualidad la mayor parte de los bafios conservados presentan estos
espacios en estado ruinoso, desprovistos de sus pavimentos de piedra y de los
revestimientos de sus paredes. Los escasos restos de decoracion que han llegado
indican que tanto paredes como boévedas estuvieron omamentadas con motivos
rojos pintados sobre fondo blanco; en algunos casos se representaba una arquitec-
tura fingida, como en el Banuelo. mientras que en otros se trataba de ricos motivos
geométricos v vegetales como se ha podido comprobar en el bafio de Elche™. en
los de Villardompardo (Jaén) y en los de dona Leonor de Guzman en el monasterio
de Santa Clara de Tordesillas™. Este efecto de claridad que proporcionaba el fondo
blanco de las paredes s¢ hacia mas vivo gracias a la luz que aportaban Jas clarabo-
yas de las bovedas. que adoptaron forma de estrella y se cubrieron con vidrios de
variados colores. No es arriesgado atirmar que la nimagen lagubre que hoy presen-
tan es muy distinta de la que tuvieron en la Edad Media.

Dentro del area humeda, los espacios estaban ordenados siguiendo una 16gi-
ca de incremento de las temperaturas: mas bajas en su inicio y mas altas en el
extremo opuesto. Tradicionalmente se ha simplificado esta realidad al hablar en
singular de una sala fria, de otra tewplada y de una altima caliente. Es oportuno
iniciar su explicacion diciendo que esto no es del todo verdad y que muy fre-
cuentemente algunas de estas zonas podian tener mas de una sala o dependencia.

La zona fria es la que se encuentra mas alejada del horno y mas inmedia-
ta al drea seca. Aunque es frecuente que solo cuente con una sala alargada se
dan casos en los que llega a tener dos (fig. 1) y hasta tres. En los bafios mas
pequenos es este espacio el que sufre mayores reducciones™: el de Tordesillas
podria ser un buen ejemplo si ¢stuviéramos seguros de que cl darea hameda

" AZUAR Ruiz. R, Lopez Papitia, 1A,y MeExesnEZ FUevo, 1L 1998 Lim. 30.

" Torres Balpas. L.z 1059,

" eDe esas tres habuaciones. la mas ancha es siempre la ceniral, v la fria la mas angosta™ (TORRES
Barsas, L. 1982 p. 183).
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hoy conservada es la original®'. Es muy habitual que tengan en sus extremos
unos espacios mas reservados, similares a las alhanias o alcobas existentes en
la arquitectura residencial. Suelen disponer de una (fig. 1) o dos** cabinas, en
cuyo interior hubo piletas de agua que, en algunos casos, han sido confundi-
das con letrinas. Quienes han situado los urinarios en esta sala han estado muy
condicionados por el simple hecho de haberlos visto en los bafios magrebies
en uso a mediados del siglo XX®*, sin reparar en la manifiesta degradacion
que han sufrido, al igual que todos los otros edificios que forman parte de las
medinas tradicionales. Nosotros defendemos para las letrinas medievales
unos emplazamientos mds adecuados que faciliten su ventilacidn, tal y como
sucede en el Bafio de Comares (fig. 2) v en el de Alcala de Guadaira®™ en
donde las vemos ubicadas en un extremo del area seca, con ventanas abiertas
a la calle que daba servicio a la lefiera; también la evacuacion de sus residuos
solidos hacia recomendable este tipo de emplazamiento cercano a la calle.

Estas cabinas de la zona fria suelen ser mds pequefias que las que veremos
mas adelante en la sala caliente. No obstante, hay que tener en cuenta que
cualquier pileta que hubiera en las alhanias fue destruida una vez que estos
edificios dejaron de funcionar como baifios. Testimonio de que existieron los
encontramos en el Bafio de Comares (fig. 2), en la alhania oriental de su sala
fria, y en el del Almirante de Valencia, tal y como aparece en los planos que
Laborde hizo a principios del siglo XIX; aunque estas ultimas no parecen ser
medievales, nos recuerdan las que alli debieron de haber en el siglo XIV.

La zona templada esta situada entre la caliente, cuyas temperaturas extre-
mas no se pueden soportar mucho tiempo, y la fria, en la que el bafiista per-
manece poco tiempo debido a su temperatura mas baja. Ocasionalmente podia
extenderse bajo ella alglin ramal del hipocausto procedente de la sala caliente®,
aunque por su alejamiento del horno nunca se llegaria a calentar tanto. En ella
se¢ queda el badista cuando sale de la sala caliente “...descansando y prosi-
guiendo en un ambiente mds suave su proceso de exudacion. Es también lugar
social de conversacion, sentados o tumbados en las tarimas de piedra... En
esta sala se hard limpiar la piel y masajear al mismo tiempo ™. Esta diversi-
dad de funciones hacen de ella el lugar en el que mas tiempo se permanecia
durante el bafio propiamente dicho, antes de salir fuera y descansar en la sala
de reposo del 4rea seca, por lo que podriamos considerarla como la zona de
reposo y sociabilidad de la parte himeda del baio. Por esta similitud de fun-
ciones de la sala templada (al-bay! al-wastani) y del vestuario (al—bayt al—
maslaj) se explica el parecido de sus plantas, lo que permite concluir que

5! Tenemos la sospecha de que no es asi y que le falta una nave himeda en el frente occidental de lo con-
servado. Lo que si es seguro es que su parte seca desaparecié por completo (accesos, vestuario y salas de
reposo), tal y como ya se ha publicado (ALMAGRO GORBEA, A.: 2005, p. 7).

¥ Es el caso del bario jienense de Villadompardo, del mudéjar de Tordesillas y el de Yabal Zagora en Marruecos.
S PAUTY, E.: 1944, p.203; Epalza, M.: 1989, pp. 16y ) 7.

* DominGuez BERENIENO, E. L. 2000, fig. 5.

® Es el caso de los baiios palatinos de Madinat al-Zahra' y de Comares (fig. 2) y de los dos piblicos
hallados en Jaén: Villardompardo y Naranjo.

% EpaLza, M. bE.: 1989, p. 19.
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espacios con funciones similares adoptan formas semejantes. Lo dicho también
justifica que, en la mayoria de los bafios urbanos, la zona templada sea la mas
grande de las tres que conforman el area humeda, llegando incluso a hipertro-
fiarse para crear una compleja solucidn arquitectonica presidida por un espacio
central abovedado, rodeado de otros cuatro que estan también cubiertos con
bovedas y abiertos al primero mediante galerias®’. La falta de amplitud obligd
con frecuencia a adaptar el modelo descrito, reduciendo las galerias a tres™ y
hasta dos", por lo que se intentd simular estas pérdidas mediante arquerias fin-
gidas pintadas en las paredes, tal y como se puede ver todavia en ¢l Baruelo de
Granada. También se dio el caso excepcional de necesitar una zona templada
algo mayor que la aportada por el modelo antes descrito, lo que se soluciond
duplicando uno de los cuatro espacios perimetrales, sin que ello afectara a las
dimensiones de la sala central ni a las galerias que la circundan. El tinico ejem-
plo de ello que conocemos lo proporciona el baflo jienense de Villardompardo.

La zona caliente es la ultima de las tres que componen el area humeda y es la
que presenta una morfologia mas estable. Suele estar reducida a una sala de plan-
ta rectangular con alhanias en sus extremos. Su mayor temperatura se debe a un
especial aporte calorifico que se conseguia mediante las siguientes estrategias:
sistema de hipocausto existente bajo su pavimento, ubicacion junto al horno,
separado de él por un fino tabique; instalaciéon de cuatro chimeneas encastradas
en sus paredes para facilitar el tiro; presencia, al menos, de una pileta de agua
caliente y, finalmente, por la presencia de vapor de agua procedente de la caldera.
Es sin duda la primera de las estrategias mencionadas la que mas calentaba la sala,
pues el aire procedente del hogar, a temperaturas muy altas, recorria las galerias
subterraneas del hipocausto caldeando todo el pavimento, para después ascender
por cuatro chimeneas que, empotradas en las paredes, servian a su vez de tiro y
facilitaban también el caldeamiento de las paredes; aunque hay casos en los que
alguno de los ramales del hipocausto se introduce en la sala templada, lo habitual
es que se limite solo al subsuelo de la caliente, sin invadir sus alhanias. No obs-
tante, se conocen algunos ejemplos en los que el hipocausto se extiende a la
totalidad de la sala, invadiendo los extremos en los que estan las alhanias; éste es
el caso del batio granadino de Churriana de la Vega y el del Almirante de Valencia.

La pileta para el agua caliente y para la fria son imprescindibles en cualquier
sala caliente. Lo mas habitual es que se encuentren en el interior de dos cabinas
de planta cuadrada flanqueando el horno, tal y como sucede en el Bafuelo (fig.
1); en otros banos como el de San Antonio de Murcia (fig. 4) so6lo hay una de
ellas al lado del horno, mientras que la otra aparece dentro de una de las alhanias,
como en Comares (fig. 2); la solucién mas sencilla fue ubicarlas por separado en
cada una de las alhanias™, o situarlas juntas dentro de una de ellas, tal y como lo

¥ Es el caso de los bafios jienenses de Villardompardo y Naranjo; los granadinos de Mercedarias, calle
Real de la Alhambra y el de Baza; los cordobeses de San Pedro y el del Alcazar Califal, el de la Alcazaba
de Jerez, el de la juderia de Palma de Mallorca, el mudéjar del monasterio de Santa Clara de Tordesillas.
" Es el caso de los bafios de Hernando de Zatra y del Baiuelo (fig. ]).

¥ A modo de ejemplo citaremos solo dos casos: Almirante de Valencia y el de Gibraltar.

" Este debi¢ de ser el caso del baiio de San Lorenzo de Murcia (fig. 4).



93

Julio Navarro Palazon y Pedro Jiménez Castillo

vimos en ¢l bano del Trinquete de Murcia. En estos ultimos casos en los que ya
no hay cabinas a ambos lados del horno, sc puede Ilegar a pensar que las piletas
de obra nunca existieron, proponiéndose entonces, erroneamente, que la pileta de
agua fija era de madera y que la caliente no era imprescindible, pues los usuarios
podian extracr el agua dircctamente de la caldera’, gracias a la presencia de “un
arco de ladrillo abierto en el muro oriental de la sala caliente”. A esta interpre-
tacion erronea se ha podido llegar, entre otros motivos. por el simple hecho de
que la mayoria de las piletas fueron destruidas una vez que los bafos tueron
abandonados como tales. por lo que no se ven restos de ellas a primera vista™:
mucho mas dificil es hatlar restos de ellas en los casos en los que ¢l hipocausto se
extendid por debajo de las alhanias™, pues el expolio de estas infraestructuras, con
el consiguiente hundimiento de los suelos. elimina toda huella.

Es oportuno advertir que las piletas, por lo general, no son baneras en las que
uno se pudiera sumergir, tal y como se hacia en las termas romanas, sino que se trata
de simples contenedores de los que el banista extraia con un balde el agua caliente
y la fria hasta conseguir la temperatura deseada para luego lavarse y enjabonarse.
No obstante, en el baio anejo al salon de Abd al-Rahman J[1 de Madinat al-Zahra’,
una de las alhanias de la sala caliente se¢ convirlié en una pequena banera forrada
de marmol con tres escalones que permitian acceder y sentarse en su interior. A
pesar del interés de este ejemplo palatino. no creemos que dicha sofucion estuviera
generalizada en los pablicos pues. una vez practicada la inmersion, el agua quedaba
impura y, por tanto, inutilizable para otros bafistas™. En Oriente se ha podido com-

" Una de las miniaturas del Lapidario de Alfonso X representa una inleresante escena de baiio en la que
s¢ ve a un hombre asomandose a una cabina en cuyo intenor hay una pileta de planta cuadrada. Tomando
como base esta 1magen algunos atirman que el personaje lo que esta manipulando es la “caldera del bano™
(MENENDEZ PIDAL, G.z 1986, p.132),

" Camps, C.oy TORRO. 12 2002, p. 138, fig. 3

" En una buena excavacion se pueden localizar los restos de su cimentacion, siempre que exista ¢l
plantcamicnio previo de buscarlos, pues es frase conocida que “se encuentra lo que sc busca™

“Ex 10 que sucede en los baiios de Churriana de la Veea v en los del Almirante de Valencia.

" Las reflexiones de M. Dow sobre este asunto son recogidas por J. M. Torres Carbonell en la memoria ncdita
de su ntervencion arqueologica en ¢l Bano de Chumiana: “En sie extidio de los hemmnam/s de Palestina.
(MicHAel Dow. 1996, pp. 15-16 v 36) ha estudiado las implicaciones de las disposiciones religiosas en lax
costumbres del huio Seaala que la cantidad minima de agua que no se vieehe impia por el hecho de que i
persona se superja en ella varia segun los escuclas religiosas islamicas Las escuelas shafi't v hanafi, dom-
nantes en el Provimo Oriente, conideran que e cantidad niinima necesaria os de dos quilah. vindad de medi-
chu que corvesponde aproximadamente a unos mil linos. s decis: wryolumen de agna de un metio ciihico. Exto
significa gne las pilas de inmersion de dimensiones menores no podrien wtitizarse para el lavado ritwal (gusl)
va que el agua se tormaria inpura inmediatamente al entrar en contacto con la persona en estado de yanaba o
upireza mayor: La escuela maliki, dominante en Al-Andalus v el Magreb, mantiene que una persona ingpura
(e se cumerja en wia prla de menos de il hnos no convierte necesariamente ol agua en ipura. Las implica-
ciones de cada sinwcion quedan patentes en el hech de que en el Proximo Oriente, drea de mavoria shafi i y
hemafi. no sea connan la inmersion de los banisias, va que elfo supondrio utilizar wia cantidad de agua aparen-
temenie dificil de consegur regudarmente. Doy (1996. p. 161 ha conmprobado que las pilas que existen en los
banos de Padestiig no rewnen las condiciones necesarias para que los baiistay se sumerjan. suven para alma-
cenar aguc que los bainistas se echan sobre el cuerpo mediante haldeo. La immersion sevia s facnhle en las
dreas de mavoria maliki. donde. ol menos en principio. es necesario utilizar una menor cantidad de agua pura
ello. En cualgnicr caxo. lus costumbres locales v la diferenie disponibilichid de agua hacen que exista una gran
variabilidad regional. Fn la actualidad. por ejemplo. en Marruecos no ex habitual la imnersion de los banisias. ™
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probar que la presencia o no de piletas de inmersion dependia de la cantidad de
agua disponible y, por ello, en Palestina y Sina casi nunca se dieron, mientras que
en El Cairo, donde el Nilo aseguraba caudales suficientes, eran abundantes y esta-
ban provistas de agua caliente, llegando a alcanzar una capacidad de 3.000 litros.
Dadas las altas temperaturas que se alcanzaban en este espacio y en especial en
su pavimento, fue necesario usar un calzado adecuado de gruesas suelas con el fin
de no sufrir quemaduras en los pies. Sobre el pavimento que acabamos de mencio-
nar, calentado por la infraestructura del hipocausto, los banistas arrojaban agua que
al evaporarse proporcionaba el preciado baiio de vapor. Cuando estos edificios
estan muy destruidos o solo conocemos algunas de sus salas, es la caliente la que
mejor se identifica. gracias a la presencia del hipocausto y de sus cuatro chimeneas.

4. 3. Area de servicio

El area de servicio, la tercera de las que componen la totalidad del estableci-
miento balneario junto con la seca y la htmeda, contaba con acceso propio. Se
situaba sjempre inmediata a la sala caliente, pero no estaba comunicada con ella
mediante puerta alguna. Sus dependencias son imprescindibles para el correcto
funcionamiento de cualquier bano, pues aqui se ubican el horno, la caldera y la lefie-
ra. A este lugar llegaba el agua y desde este Jugar se distribuia con el fin de que
nunca faltase el preciado liquido. En planta se trata de espacios poco caracterizados,
cuya forma se adaptaba a la superficie resultante entre lo construido y el limite de
la parcela. Habitualmente aqui se halla también una escalera para acceder a los
extradoses de las bovedas del bafio y al aljibe cuando éste Gltimo se emplaza en alto.

El horno u hogar y la caldera que sobre €l se disponia solian ubicarse dentro de
un espacio cubierto, habitualmente abovedado y separado de la zona de la lefera.
Ya dijimos antes que este espacio estaba situado al otro lado de la sala caliente,
separado de ella por un fino tabique. Dado que el hogar es el que alimenta de aire
caliente al hipocausto, es necesario que ambos elementos estén comunicados me-
diante una boca y que se encuentren a igual cota, por ello el suelo del area de servicio
suele ser la parte mas baja en todo bano. La caldera se encontraba mas alta, con el
doble fin de servir con mas facilidad a las piletas y para que su vapor pasara mas
facilmente a la sala caliente, mediante el orificio que debid de existir en el tabique
de separacion ya comentado. En los Bailos de la Reina de Murcia, de origen isla-
mico aunque llamados asi por haber pertenecido a Maria de Molina, la caldera era
de bronce, segin describe un contrato de censo del ano 1391: “/os quales barnos
esta agora vna caldera grande nueva con que se calienta el agua para los dichos
banos... et que tengades sienpre los dichos bainos guairnidos de buena caldera. tal
el tain buena como la que agora y esta, que pese vevite arrovas el media de pio
aranbre. segund que es pesada en vuestra presencia et del notario’™. En Toledo,
Cordoba y Granada, constan diversos ejemplos, documentados 1gualmente por los
textos, en que estas calderas eran de cobre”’.

* Torris FONTES, 1.2 1975, p. 69.
T PAvON MALDONADO, B.: 1990, p. 344,
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El mantenimiento de todos estos servicios requeria la presencia casi con-
tinua de un empleado que debia entrar y salir sin establecer contacto alguno,
ni fisico ni visual, con las salas himedas, pues ciertos dias de la semana o a
ciertas horas, el bafio podia ser utilizado por mujeres’. Si obligatorio fue este
tipo de incomunicacidn, también lo era que funcionara continuamente el paso
del agua, del vapor y del aire caliente a las salas humedas, para ello fue nece-
sario crear toda una serie de conducciones y orificios que lo posibilitaran sin
que ello supusiera comunicacién visual alguna.

El principal punto de toma del agua se hacia en esta zona de servicio. Era
captada de diferentes maneras, seglin las condiciones hidrologicas y topografi-
cas de cada ciudad. Cuando el nivel freatico estaba cerca de la superficie lo mas
frecuente era extraerla mediante noria”. En otros casos, cuando la pendiente lo
facilitaba, se emplazaba un aljibe que permitiera asegurar un suministro estable
al bario. Desde éste, el agua circulaba hacia las piletas frias y hacia la caldera
mediante atanores de cerdmica, similares a los que se utilizaban para conducir
el agua caliente a su correspondiente pileta.

Tras el abandono de los baiios, fue frecuente que sus parcelas fueran parti-
das en, al menos, dos nuevas fincas, division que venia favorecida por las dife-
rencias estructurales que hay entre el drea seca y la hiimeda y por ¢l hecho de
que todo bafio solia disponer de dos entradas. Una vez efectuada la particion, el
acceso a los espacios abovedados ya no podia hacerse por la puerta principal del
bafo, por lo que en muchos casos se habilité como puerta principal de la nueva
parcela el antiguo ingreso a la lefiera, para lo que fue necesario abrir un vano al
interior de la antigua sala caliente por la zona de] horno, el unico punto en el que
no existe un muro grueso, sino un arco de descarga cerrado con un tabique muy
facil de eliminar. Esto es lo que sucedio en el bafio de Madre de Dios (fig. 4) y
en el de Pescaderia de Cordoba.

5. Aproximacion tipologica

Ya hemos comentado suficientemente el problema de conservacion que
han sufrido el 4rea seca y la de servicio en la mayoria de los bafios que cono-
cemos. Por este motivo nuestro intento de establecer una elemental clasifica-
cién basada en criterios morfologicos, se reducird solo al area humeda de los
banos publicos, la que estd siempre abovedada. Con esta clasificacién perse-
guimos conocer mejor el funcionamiento del bafio, las actividades constantes y
comunes en todos ellos, las posibles variantes de uso y la muy probable exis-
tencia de diferentes modelos o tradiciones arquitectonicas. Sobre todo, intenta-
remos descubrir cuando una solucion arquitectonica puede evidenciar un nuevo
uso, o uno mas especializado. Por ello no nos vamos a detener a comentar otras
clasificaciones que agrupan los bafios segun sus salas se organicen siguiendo

" Sobre la problematica de la presencia de la mujer en el bafio, véase PUENTE GonzALEZ, C.: 2006.
" Este sistema esta documentado en el bario del Almirante de Valencia (Camps, C. y TORRO, J.: 2002,
p. 137) y en los de Ronda.
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un eje rectilineo o acodado'”, pues una u otra disposicion no reflejan diferencia
funcional alguna sino que se deben a condicionamientos impuestos por la
forma de la parcela en la que se construye el bano.

Lo comun a todos los tipos de baios que ahora vamos a estudiar es la pre-
sencia de un horno con su hipocausto y la sucesion de un minimo de tres salas,
con las que se pretendia conseguir un gradiente térmico, imprescindible en
estas instalaciones de baios.

Hechas todas estas aclaraciones nos atrevemos a diferenciar dos grupos
con los subgrupos siguientes:

« Grupo 1. Es el mas elemental. Suele tener un minimo de tres crujias rec-
tangulares formando su zona himeda, entre las que no se observan dife-
rencias significativas'"'. Sin pretender ser exhaustivos, podriamos citar
como ejemplos antiguos de este grupo los bafios de Vascos'” y los de la
ciudad de Toledo del Caballel y Cenizal. De principios del siglo XIIT o
anteriores podemos enumerar los de Elche (Alicante)'”, San Andrés'”
(Valencia), Segura (Jaén) y Chinchilla (Albacete), asi como los rurales
nazaries de Celin (Almeria) y Ferreira'™.

 Grupo !I. A diferencia del grupo anterior aqui si se rompe la homogenei-
dad de las salas en favor de un crecimiento de una de ellas. Proponemos
dos subgrupos:

» Subgrupo 11 A. Se caracteriza porque la sala caliente aparece como la
mas ancha, sin que ello genere soluciones nuevas en su com-
partimentacion tripartita. y sin afectar a la boveda que la cubre, que
sigue siendo corrida como en el grupo |; tampoco en este subgrupo se
produce alteracion aiguna del nimero de arcos de las habituales biforas
de acceso a las alhanias o alcobas extremas. Algunos ejemplos de este
subgrupo son los baiios de Churriana de la Vega (fig. 3), Huéneja'™ y
los de Aldeire'”’.

» Subgrupo 1T B. Es en todo igual al anterior excepto en el emplazamiento de
su sala mas ancha que ahora es la inmediata a la caliente. Pertenecientes a
este subgrupo podemos citar los bafios de Torres Torres (Valencia), el gra-
nadino de Cogollos y el del Palacio nazari de Abencerrajes de la Alhambra.
Este subgrupo suele ser considerado habitualmente como rural'®.

100

PAVON MALDONADO, B.: 1990, p. 305.

"I Con ocasion de la publicacion de una pequefia monografia dedicada al bano de Elche. sus autores
actualizan los conocimientos que (eniamos sobre este tipo de baio v su distribucion geogrifica.
Conviene advertir que incluyen en este grupo ¢l bao de S. Antonio de Murcia, sin reparar que su
tercera nave nunca fue excavada, por lo que no podemos excluir que se frate de un caso similar al de
Madre de Dios.

Y 1ZQUIERDO BENITO, R.: 1999,

" AzUAR RUIZ, Ro, LOPEZ PADILLA. J. ALy MENENDEZ FUEYO. ). L.t 1998,

" HErrEROS, T.: 2002, Fia, 8.

TRIvas Rivas. 1. C 1982, pp. 47-50.

" Rivas Rivas. 1 C. 19820 pp. 30-33: ViLcHez Vitcnez, C.: 2001, pp. 86-88.

"TRIvAS Rivas, J. €. 1982, pp. 414351 ViLcrez ViLcnez, C: 2001, pp. 83-83.

S TORRES BALBAS. L1 19352, p. 183,



99

Julo Navarro Palazon y Pedro Jiménez Castilto

= Grupo [11. Lo mds caracteristico de este grupo es que una de las salas tripar-
titas de boveda corrida del area hiimeda, que nunca es la caliente, gana en
anchura y cada uno de sus espacios se dota de boveda propia. En la mayoria
de los casos podemos hablar de una auténtica hipertrolia. Aqui asistimos a

la formacion de un complejo de espacios presidido por uno central, cuadra- IE’LTR
do habitualmente. cuya boveda se suele elevar sobre las demas con H?ST:SH:ICZZA(I)IC

voluntad de generar una planta central con dependencias satélites a su
alrededor: su nimero oscilara entre un minimo de dos y el ideal de cua-
tro. En el primer caso, con un minimo de dos. es necesario que se abran
al espacio central mediante triforas, tal y como sucede en el bano valen-
ciano del Almirante. Este ultimo ejemplo tiene un gran interés pucs la
sala en la que se produce el fenomeno que tratamos tiene una anchura
de 3.60, s6lo 45 cm mas que las otras dos (3.15); es evidente que si no
conociéramos su alzado y repararamos soélo en su planta, probablcmente
lo hubiéramos incluido entre los mas modestos de nuestro subgrupo Il
B. junto al baino de Torres Torres cuya sala también es la mas ancha
(2,90), 0.50 mas que la caliente (2,40) y casi un metro mas que Ja [ria (2
m). El caso concreto del baio del Almirante evidencia que en este grupo
el cambio cualitativo a lo que siempre afecta es a la cubierta y no siem-
pre a la planta. No obstante. no podemos dejar de ver en esle caso y en
otros similares quc asistimos a la adaptacion de un modclo mas comple-
jo. de planta central y porticado. que no siempre es posible construirlo
en su lotalidad. Prucba de este fendmeno de adaptacion lo encontramos
en los casos en 10s que falta una o dos de las galcrias y se opta por simu-
larlas mediante una representacidn pictorica en las paredes de los (rentes
en los que falta.
Este grupo admite también dos subdivisiones:

+ Subgrupo [T A. En el que la hipertrofia descrita afecta sélo a la
sala inmediata a Ja caliente, a la que tradicionalmente se le deno-
mina templada (al-bayt al-wastini). Es el subgrupo mejor
representado entre los banos urbanos. Aunque la mayor parte de
los ejemplos pertenecientes a €l fueron levantados en los territorios
del antiguo reino nazari. no parcce que estemos ante una innova-
cion tpologica tardia (siglos XIII-XV), pues existen varios de
estos bafos anteriores a mediados del siglo XIII., como el califal
del Alcazarde Cordoba. los jienenses del Naranjo y Villardompardo.,
los de San Pedro y Pescaderia en Cérdoba, el de Palma de Mallorca
y el de los Tintoreros de Tremecén. Por todo ello, creemos que esta-
mos ante un subgrupo antiguo. que a partir del siglo X1l se gene-
raliza por todo el territorio nazari a la vez que se adopta en territorio
cristlano, tal y como lo prueban los bafios de monasterio de Santa
Clara de Tordesillas y el del Almirante de Valencia'”. este Gltimo
datado recientemente como obra cristiana del siglo X1V. El ejem-

AN, CLy TorrO, J: 1992,
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plar mas conocido de todos es el Bafiuelo de Granada (fig. 1), cuya
tradicional datacion en el siglo X[ nos parece discutible, pues su
fabrica y sus bovedas de ladrillo nos parecen mas tardias, nunca
anteriores al siglo X11: a la espera de los resultados del estudio defi-
nitivo que del mismo hemos emprendido, proponemos una fecha
provisional de principios del siglo XIIL. Situados también en la
ciudad de Granada estan los de Mercedarias, Hernando de Zatra,
el de Calle del Agua y el del palacio de Comares en la Alhambra
(fig. 2). También tardios son los de Ronda y Baza.

» Subgrupo 1l B. Es muy similar al anterior (III A). excepto en el
orden en el que se encuentra el espacio hipertrofiado dentro del area
humeda, pues aqui no estd inmediato a la sala caliente sino que
aparece desplazado hacia la zona mas fria, mediando entre ambos
espacios una sala alargada muy parecida a la caliente. Los ejemplos
que sustenten esta propuesta de subgrupo, ademas de ser muy esca-
sos y fragmentarios, se localizan todos ellos en la ciudad de Murcia
(fig. 4), a excepcion del bano de Gibraltar que, segun cual de sus
cuatro salas abovedadas sea en realidad la caliente, podra o no ser
considerado otro ejemplo de este subgrupo. Estas limitaciones nos
obligan a presentar el subgrupo con grandes reservas.
Intentaremos a continuacion ofrecer puestras razones para hacer
esta propuesta con los datos que creemos la sustentan:

1°. Aceptar la existencia del nuevo subgrupo nos permite seguir defendien-
do que la zona humeda de un barfio publico tiene al menos tres espacios
diferenciados, tal y como lo comentamos cuando definimos nuestro
grupo 1, considerado el mas elemental y representado por un nimero
significativo de baios rurales. Si este grupo de estructura mas sencilla
cuenta con tres espacios en la zona himeda, no parece logico suponerle
a los bafios urbanos de Murcia sélo dos'"’.

2°. Cinco barios han sido documentados arqueoldgicamente en la ciudad de
Murcia y dos de ellos los hemos adscrito con bastante seguridad a este
subgrupo 11 B (fig. 4). El de Madre de Dios, a pesar de haber sido demo-
lido en su totalidad a mediados del siglo XX, es el mas interesante al ser
el inico del que conocemos su alzado. Gracias a las fotos conservadas y
al breve estudio que hiciera de ¢l Torres Balbas'", sabemos que las dos
salas alargadas y el espacio de planta central estuvieron abovedados,

" Esta opinién la comparten otros colegas cuando afirman que “nmunca los baiios hispano—musulna-

nes publicos dependicntes de los hubus prescindieron de las tres salas reglamentarias v del apodyte-
rium, planta gue se hizo extensiva a los baiios regios, a los que concurrian la familia real v cortesa-
1n0s™ (PAVON MALDONADO, B.: 1991, p. 305).

"TTORRES BALBAS. L. 1952, Conviene advertir que Torres Balbas cuando estudié estc baio interpretd
el orden de sus salas de manera opuesta a como nosotros lo hacemos. pues pensaba que al bario le
“falta otra camara inmediata. la inds caliente” (p. 437). Esta contusion se debe a que lo habitual en
los banos por €l conocidos era que el gran espacio de planta centrada estuviera junto a la sala cali-
ente, tal y como lo vemos en nuestro subgrupo 11 A.
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incluidas las cuatro estancias que rodean a este titimo. Cuando Torres
Balbas analizé esta parte del bafo, convertida en ese momento en un pe-
quefio patio. comentd que su boveda “probablemente seria de panos™,
pues atin subsistian “los arranques de las trompas de angulo™'"; csta solu-
cion arquitectonica solida y cerrada nada tiene que ver con la habi-
tualmente adoptada en una sala de reposo del area seca, normalmente una
linterna dc estructura ligera, abierta mediante varias ventanas. Si mante-
nemos el doble principio que defiende que las dependencias abovedadas
suelen formar parte de la zona humeda y que la sala de reposo de planta
central de la zona seca de cualquier bano andalusi presenta soluciones
ligeras para su cubricion, parece razonable entonces defender que el bano
de Madre de Dios es el ejemplo mas claro que prueba la existencia de este
subgrupo, pues sus dos salas alargadas y el espacio de planta centrai for-
marian la totalidad del area hiimeda de ese bafio, debiéndose reconocer
que el espacio de reposo humedo de este bario se aleja mas de la sala
caliente de lo visto en los ejemplares del anterior subgrupo (JII A). El
segundo ¢jemplo seria ¢l bafto del Trinquete del que sdlo conocemos su
planta (fig. 4): su interés como segundo testimonio depende de que pre-
viamente hayamos aceptado la validez del baro de Madre de Dios como
ejemplo tipologico. Resumiendo podemos concluir que solo se pueden
hacer dos interpretaciones tipologicas de los baitos de Madre de Dios vy
Trinquete:

La primera es la que consideramos mas probable. Consiste en interpretar el
espacio de planta central que antecede a las dos salas rectangulares como el
espacio de reposo de la zona humeda. Esta propuesta implicaria la existencia
en el area seca de otro espacio de planta central de similar disposiciéon y con
funcién de vestibulo. No obstante. de esta organizacion, que supondria la exis-
tencia de dos espacios de planta central muy proximos, no conocemos ningin
paralelo seguro, pues el de Gibraltar es un caso dudoso. En coherencia con
nuestra propuesta. si anadimos a los dos banos murcianos la sala de reposo del
drea seca comprobaremos que mejora su insercion en la trama urbana, pues de
esta manera sus accesos quedan mas inmediatos a las calles principales que los
bordean'"".

La segunda interpretaria ¢l espacio de planta central como el vestibulo o
sala de reposo det area seca (al—bavr ul-maslaj), lo que nos obligaria a afirmar
que estamos ante un tipo de bano en el que su area humeda ya no cuenta con

una de las dos salas que preceden a Ja caliente. En este caso habria que afirmar

también que estos baros urbanos de Murcia serian tipoldgicamente mas senci-
llos que la mayoria de los baiios rurales andalusies que cuentan con tres salas
alargadas formando su darea himeda. Esta interpretacion llevaria implicito
defender que en el area seca de un bano andalusi se emplearia el mismo sislema

ToORRES Barnas, Lo 1932, p. 437,
" En el caso del bano del Trinquete a la calle Soviedad v en el de Madre de Dios a la calle Freneria.
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de cubricion que el utilizado en la humeda'", pues ambas estarian cubiertas con
solidas bovedas, lo que no se corresponde con lo hasta ahora conocido en al—
Andalus. Como datos que parecen favorables a esta segunda interpretacion, hay
que mencionar la existencia de varios ejemplos norteafricanos, principalmente
localizados en Rabat y Salé, similares a los de nuestro Grupo 1. Se trata de
banos con tres salas rectangulares humedas, mas un area seca articulada en
torno a un espacio de planta central que presenta la particularidad de que sus
habitaciones de reposo se abren ampliamente a un “espace carré abrité sous
une coupolette dont les huit pans curvilignes sont portés par des trompes en
demi—voiites d’arétes ™", estando algunas de sus estancias de reposo cubiertas
también mediante bovedas. Incluso dos de estos baidios, el del Souk y el de Derb
Nekhla, ambos en Salé'"®, estin compuestos por sdlo dos grandes salas rectan-
gulares en el drea humeda mas la de planta central del drea seca''’. Creemos, no
obstante, que con la escasa informacién arqueologica y documental existente
sobre estos edificios, debemos acoger con cautela los datos comentados, prime-
ro porque, como ya dijimos, pueden haber sufrido transformaciones importan-
tes a lo largo de los siglos, perdiendo una o incluso varias de sus dependencias
-originales; segundo, porque la influencia de la arquitectura balnearia oriental,
en la que el area seca esta siempre abovedada, pudo haber dejado su impronta
en estos bafos norteafricanos separandolos de los andalusies. En cualquier
caso, si finalmente cuando se disponga de suficiente informacion se llega a la
conclusion de que los ejemplares murcianos se pueden equiparar a los dos
comentados de Salé, habria que concluir que no estariamos ante un subgrupo
de esta familia de edificios que agrupamos bajo el epigrafe 111 sino ante una
variante del Grupo L. en la que la zona hiimeda en vez de tres contaria con solo
dos grandes salas rectangulares.

Los otros tres baios murcianos. llamados por nosotros de San Nicolas. San
Antonio y San Lorenzo (fig. 4). tienen un valor menor. pues de ellos sélo cono-
cemos la sala caliente y la inmediata, ambas de similares dimensiones: en estos
tres casos lo inico que podemos decir con seguridad es que no pueden pertene-
cer al subgrupo 11l A; no obstante, el de San Nicolas, al tener una sala inmedia-
ta a la caliente algo mds ancha, podria pertenecer al subgrupo Il B, hecho que
no se da en los ofros dos (San Lorenzo y San Antonio).

6. Aspectos urbanisticos

En los ya numerosos estudios dedicados a baios andalusies predominan los
temas arquitectonicos, artisticos o arqueoldgicos, mientras que los urbanisticos

""" Epalza insiste en que hay diferencias notables entre los sistemas de cubricion de ambos espacios (1989,
p. 17).

TPatTY. B 1944, p. 211

HOPAUTY, B 1944, p.209. figs. 7y 9.

"Conviene advertir que en los dos bufios marraquies se interpone una pequeiia sala entre las dos naves
del drea himeda v el espacio de planta centrada. interpretado como vestuario (al-bavt al-maslaj). inter-
posicion que no s¢ da en los banos murcianos de Madre de Dios ni en ¢l Trinquete.
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han sido tratados muy superficialmente. No obstante, si examinamos un con-
junto representativo de publicaciones, podremos observar que frecuentemente
se hace alusion en ellas a cinco aspectos del bano relacionados con el urbanis-
mo. E] primero destaca su presencia extendida por toda la ciudad, tanto en la
medina como en los arrabales, asi como su elevado nimero. El segundo subra-
ya su cercania a las mezquitas. El tercero enfatiza su proximidad a rios y ace-
quias. El cuarto hace lo propio refiriéndose a la necesidad de situarlos proxi-
mos a las puertas de la ciudad. El quinto incide en su preferencia por empla-
zarlos en las calles mas importantes. A continuacion los examinaremos por
separado.

6. 1. Diseminacion y densidad

La abundancia y reparto por toda la superficie urbana de los baios es una
caracteristica bien documentada por los textos medievales, por la arqueologia e
incluso por la topografia de las medinas tradicionales que han llegado hasta
nuestros dias, especialmente las orientales. En este sentido, se ha mencionado
con frecuencia la informacién aportada por las fuentes escritas referidas a la
Cordoba andalusi, que en unos casos recuentan 300 baios para el periodo cali-
fal, nimero que se llega a duplicar para época de Almanzor'"™, mientras que
otras elevan la cifra hasta 3.911""°. Tales cantidades parecen harto improbables,
incluso si suponemos que incluyen los bafios de palacios y viviendas de mayor
rango; no obstante, aun rebajando la suma hasta limites razonables, dichas noti-
cias permiten deducir que la presencia de estos establecimientos era significati-
va en el paisaje urbano andalusi y que su elevado numero era, sin duda, signo
de prestigio y grandeza de aquellas ciudades.

Hasta donde sabemos, los bafios se hallaban bien repartidos por todo el
tejido urbano'™". En efecto, el patron de distribucion presenta ciertas analogias
con el de las mezquitas. que se ubican de manera mas o menos homogénea por
todos los barrios de la ciudad, incluidos los arrabales. siempre que alcancen una
densidad de poblacién suficiente. Dicho de otra manera, en los espacios urbani-
zados de la medina medieval, parecen distribuirse los baios de manera que cada
barrio o distrito (rabad) cuente con su propio establecimiento o, al menos, exis-
ta alguno suficientemente proximo. La dispersion de los bafios por los distintos
sectores de la ciudad isldmica se regiria por principios comerciales, combinados
con otros factores que seguiremos examinando, a diferencia de la ciudad feudal,
en donde los banos, como monopolio sefiorial, eran repartidos a censo entre
enfiteutas o arrendatarios a los que se aseguraba el beneficio mediante la deli-
mitacion de distritos o términos de exclusion en los que no se podia establecer
ningln otro establecimiento de la misma naturaleza.

" AL-MAKKARIL 1855-1861, vol. 1. p. 355,
" MOLINA MARTINEZ, L2 1983, p. 40.
Y PAVON MALDONADO, B.2 1990, p. 319,
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6. 2. Proximidad a las mezquitas

Mas alla de las coincidencias derivadas del uniforme reparto por todo el
tejido urbano de mezquitas y bafios, muchos investigadores vienen manifestan-
do la existencia de una especial proximidad en la localizacion de estos dos tipos
de establecimientos. Asi, por ejemplo, Pavon afirma que el “binomio mezqui-
ta—hamman esta presente en multitud de ciudades hispanas constituyendo un
clisé localizable en un espacio urbano acotado™'. Sin embago, Mikel de
Epalza considera que los bafios no suelen estar institucionalmente vinculados a
las mezquitas, lo que, segun hemos visto, parece cierto, con independencia de
que muchas mezquitas y bafios formaran parte de los bienes habices, como
también formaban parte de los mismos muchas tiendas, hospitales, cemen-
terios, casas, solares y huertos. También afirma este investigador que ni siquie-
ra fisicamente existia relacion entre oratorios y bafios, en contra de la opinidn
generalizada, por lo que conviene volver a examinar este puntom.

Para los que se inclinan por la proximidad fisica de mezquitas y bafios, las
causas que la explican son diversas y no siempre coinciden entre todos los
estudiosos, aunque basicamente son de dos tipos: religiosas y juridicas.

Las primeras, al poner de relieve la funcion ritual de los barfios, explican
que la mayoria de los bafios son “la puerta o la antesala de la mezquita™™, por
lo que algunos autores creen que de la misma manera que los oratorios dispo-
nfan de una fuente para las abluciones menores y junto a las aljamas importan-
tes solia construirse un mida o pabellén con letrinas y lavatorios, como se ha
podido comprobar en la de Sevilla, Cérdoba o Marrakesh, también los bafios
estarian emplazados junto a las mezquitas para facilitar las abluciones mayores.

Segln algunos, la manera en que se concretaria dicha convergencia espa-
cial podria ser mediante la intervencion planificadora del Estado, que se ocu-
paria de levantar juntos ambos establecimientos. Esta es la hipdtesis que se ha
sugerido en relacion a los bafios de Jaén y los restos de una posible mezquita
hallada junto a ellos, en el marco de un area ciudadana de nueva urbanizacion
cuando se construyen ambos edificios'™*. Pero, si bien es cierto que este tipo de
iniciativa se pudo llegar a dar, pues las fuentes en algunos casos asocian la
construccion de baflos con la iniciativa estatal, como por ejemplo en Badajoz y
Palma, también es cierto que de los textos parece desprenderse que estas inter-
venciones planificadores eran excepcionales. Asi por ejemplo, el relato sobre la
fundacién de Fez dice: “comenzé la construccion del muro de la barriada de
al-Andalus por el mediodia, y la rodeo toda de muros; edificé en ella la mez-
quita que esta en rahbat al-bir (la explanada del pozo), que se llama la mez-
quita de los jeques, y predico en ella el sermon del viernes. Luego, emprendio
la edificacion de la barriada de al-Qarawiyin... se traslado a ella desde la

! PAVON MALDONADO, B.: 1990, p. 302.

" EpaLza, M. DE.: 1991, p. 18.

" PAVON MALDONADO, B.: 1990, p. 359.

"' PEREZ MARTINEZ, M® .y ALCAZAR FERNANDEZ, C.: 1993, p. 144,
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barriada de al-Andalus, estableciéndose en el sitio llamado al-Magarmada.
Levanto alli una tienda v se puso a edificar la mezquita. hov llamada de los
Chorfa, pronuncié en ella la jutba y, luego, emprendio la construccion de su
casa, llamada ahora Déar al-Qaytiin, que habitan sus hijos los Chorfd al-
Dyjiititin. Luego. edifico la alcaiceria. al lado de la gran mezquita; v a su alre-
dedor: los zocos. "'~ Es decir. que Idris b. Idris mandé levantar las murallas, la
mezquita aljama, la alcaiceria y el zoco, pero nada se nos dice acerca de barnos.

Para otros autores la explicacion estaria relacionada con la situacion juridi-
ca de ambos tipos de edificios que, si bien podian ser privados, en muchas
ocasiones compartian su caracter de /iabiz. Ciertamente, una parte importante
de los banos publicos andalusies parecen haber sido fundaciones piadosas (en
arabe wagf o habus) que eran creadas por personajes adinerados, tanto de la
administracion como particulares. Formaban parte del tesoro de los musulma-
nes administrado por el cadi y arrendados a particulares. Tedricamente, es
posible que, en algunos casos, la construccion de mezquitas por parte de bene-
factores privados pudiera llevar aparejado, en una misma operacion urbanisti-
ca, el establecimiento de baios publicos, con todo lo cual se conformara una
fundacion pia. De esta opinion es Pedro Martil, quien pone en relacion los
Bafios de San Pedro en Cordoba'*, que no estan en una via principal ni cerca
de puerta alguna, con la conversidon en mezquita de la iglesia de Los Tres
Santos en época almordvide. También en Cérdoba se excavo recientemente un
bario publico de época de Almanzor en un arrabal al oeste de la medina, tal vez
el hammam al-Ilbiri de las fuentes escritas, que se abre a una enorme sala de
abluciones frontera a una mezquita. En esta misma ciudad cabria la posibilidad
de que también ¢l Bafio de la Pescaderia, que esta junto a una puerta y junto a
una mezquita sea una fundacion pia'’.

Sin embargo, a juzgar por las referencias en las fuentes escritas, lo normal
parece haber sido establecer como habices casas, tiendas, fincas rasticas,
cementerios e incluso mezquitas y banos, pero raramente asociados entre si; de
hecho, entre los ejemplos conocidos encontramos relacionados almacabras y
oratorios, pero no éstos con los bafios. Asi, por ejemplo, Mut'a. esposa de al—
Hakam I, mando construir un cementerio y una mezquita, y otro tanto hizo
Mu’anmmara, una de las esposas de ‘Abd al-Rahman 11" En resumen, no
podemos descartar que existieran fundaciones pias en las que se dio la asocia-
cion bafio—mezquita, lo que sin duda justificaria su proximidad; no obstante. no
nos parece que estos casos hayan sido significativos.

Parece aun mas improbable suponer que, a partir de la asociacion de mez-
quitas y cementerios, de la que hemos visto algunos ejemplos que tendrian
caracter de fundacién piadosa, se pudieran construir, sobre parte de la superfi-

" IBN Ani ZAR™, 1964, pp. 86 y &7.

" MaRFIL Ruiz, P.: 2008, inédito.

"7 Estas referencias relativas a la ciudad de Cordoba nos han sido amablemente facilitadas por D. Pedro
Marfil Ruiz, a quien quedamos muy agradecidos.

" MURILLO. J. F. Casat, M T,y Castro. E.2 2004, p. 264.

EL
PATRIMONIC
HISTORICO



106

Arqueologia del bafo andalusi: notas para su comprension y estudio

cie de éstos ultimos, bafios dependientes del tesoro de los musulmanes'™. Tanto
la jurisprudencia como los tratados de hisha conservados, acreditan suficiente-
mente el desvelo de cadies y almotacenes por evitar todo tipo de construccio-
nes intrusivas en el espacio “sagrado” o hurma de los cementerios'™.

Pero mas alléa de las supuestas causas de esta proximidad, que como vemos
son harto discutibles, conviene preguntarse si, con la informacion de que dispo-
nemos, se puede decir que efectivamente existe tal vinculacion fisica o estamos
partiendo de un supuesto no demostrado. Como vimos, las fuentes arabes se
referian ocasionalmente a la abundancia de bafos en las ciudades dando cifras
sin duda exageradas, como los 60.000 que algun autor atribuia a Bagdad o los
5.000 6 6.000 de Cérdoba; otras veces relacionaban el nimero de banos con los
habitantes y asi se nos dice que en Bagdad habia un hammam por cada 50 habi-
tantes y en Qayrawan | por cada 80. Pero lo que nos interesa es que algunos
autores ponderan la cantidad de bafios de algunas ciudades por su proporcion
con el nimero de mezquitas y asi “Los 15 bafios tunecinos citados que segun
Ibn Abi Dina existian en el reinado del soberano al-Mustansir, eran contabili-
zados en relacion con las mezquitas; en el siglo X1I. en Damasco. habia un
hammam para 6 mezquitas y en la Bagdad del siglo X1 un hammam para 5
mezquitas "', Es evidente que con estas proporciones resulta imposible hablar
del “clisé hammam—mezquita” pues, aun suponiendo que los bafios estuvieran
situados junto a una mezquita, habria por cada uno de estos casos, 4 6 5 mez-
quitas junto a las cuales no habria bano alguno; es decir, que mayoritariamente
no existiria dicha asociacion. Ademas, teniendo en cuenta que las mezquitas
estarian homogéneamente repartidas por los diferentes barrios o colaciones
urbanas, parece l6gico suponer que esos baiios tenderian a situarse en una posi-
cion centrada con respecto a los 5 6 6 barrios a que darian servicio. Esto, ade-
mas, es lo que se desprende de la observacion sobre el terreno en aquéllos casos
en los que contamos con informacién suficiente, como por ¢jemplo en Murcia,
en donde conocemos la posicion exacta de 5 bafios y la de una serie de mezqui-
tas de barrio que fueron transformadas en iglesias parroquiales tras la conquista.

1" La escasez de terrenos urbanizables v la necesidad de construir nucyas instalaciones sanjtarias provo-
can entre los siglos X1y XIII la reduccién espacial de algunos cementerios para la construccion de baros.
ya fueran publicos o privados™ (ROBLES FERNANDEZ, A., RAMIREZ AGUILA, ). A . y NavakRO SANTA=CRUZ,
E.: 1994, p. 96). En realidad. de los ejemplos aportados por cste grupo de arquedlogos solo uno, ¢l bafio
de Polo de Medina, invadié un cementerio preexistente. pero se trata de un pequeino bano privado asociado
a una vivienda. por lo que no cabe deducir ningan tipo de “inreraccion funcional " entre ambos. E] bano
de San Nicolis se halla contiguo a un cementerio pero no lo imvadio; de hecho. las excavaciones mostraron
que éste se fundo sobre una vivienda preexistente cuyo salon principal sirvio de panteon. por lo que nada
permite concluir que ¢l baio sc¢ levantara sobre un cementerio preexistente. Por otra parte, ningum bafio
murciano se halla contiguo a ninguna mezquita y no existe entre ellos y los oratorios mayor proximidad
que la normal entre establecimicntos con la presencia y dispersion que estos tienen en la ciudad islamica.
Por tanto. no se puede deducir que en Murcia esté demostrada “la proximidad fisica real entre barnos v
cenrenterio. que junto a las mezquitas conforman unidades urhanas funcionales . 1o que tampoco se ha
detectado en ninguna otra ciudad de al-Andalus. mas alla de casos puntuales de fundaciones en las que se
asocio mezquita y cementerio, como los cjemplos cordobeses antes citados.

" FIERRO, M. Lz 2000.

HPAVON MALDONADO, B.: 1990, pp. 360 y 361
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Ninguno de los cinco bafos se encontraban anexo a una mezquita y solo uno de
ellos estuvo muy cerca de una, ¢l de S. Lorenzo. situado frente al oratorio, al
otro lado dc una calle; el resto estaba bastante alejado de ellas.

6. 3. Proximidad a puntos de abastecimiento de agua

Los bafios publicos precisan de un caudal suficiente de agua para abastecer
la caldera y las piletas. que no necesariamente ha de ser muy copioso pero si al
menos estable para recargar los aljibes o depositos en las horas en que no estd en
funcionamiento. Por esta razon, la proximidad de un curso de agua ya existente.
rio 0 acequia. o la posibilidad de extraerla del subsuelo o de transportarla sin
excesivas dificultades, era una condicion que favorecia el establecimiento del
bano. Es por ello que segin Epalza: “Los haiios suelen hallarse en zonas bajas
de la poblacion. para facilitar la aduccion de agua...”"". Las inlraestructuras
hidricas de que se dotaban eran variadas: canales. norias. aljibes, pozos y acenas.

Segun al-ldrisi. Elche disponia de varios banos. que eran alimentados por
la acequia principal que atravesaba la ciudad: los que se han conservado en pie
dentro del convento de religiosas Clarisas estaban extramuros, frente a la
Puerta de la Calahorra, y cran alimentados por un ramal de dicha acequia'*.
Los que se excavaron en Orihuela, en el solar de la Casa del Paso, se situaban
en el angosto espacio que quedaba en ese punto entre la muralla de Ja ciudad y
el rio Segura, cuyo caudal sin duda los abastecia. En Murcia, las acequias de
Caravija y Aljufia recorren el frente norte del arrabal del Arrixaca y su trazado
debid de ser tenido muy en cuenta cuando se eligid el emplazamiento de dos
de los bafios del arrabal que solo conocemos por las fuentes escritas: el de la
Puerta del Zoco. al oeste, y ¢l de la Reina, al este.

Otras fuentes escritas acreditan esta estrecha vinculacion entre la ubicacion
de los bafos y la posibilidad de acceso al agua. por ejemplo en la descripeion
de Jaén por al-Himyari: “En el interior de Juén hay fuentes y manantiales: A1
se ve una candalosa fuente de agua dilce recubierta de una boveda de cons-
vuccion antigua. Se vierie en una gran alherca, cuva agua servia para alimen-
tar diversos baiios: el Hamman al-Tavwr donde se encuentra la estatua de un
toro en mdarmol: el Hammam al-Walad —éste y el precedente perienecen al
gobierno-; el Hammam ibn al-Salim. el Hammam ibn Tarafa y el Hamnmian ibn
Ishag. El exceso de esta agua servia para la irrigacion de grandes extensiones
de terreno. Entre las fuentes de Jaén se puede citar también la Hamada “Avn
al-Balat... Alimenia los banos conocidos por el nombre de Hanmmanm Husavn
v va después a regar

En este sentido. el estudio de la distribucion urbana de los bafios toledanos
permite afirmar a Juan Manuel Rojas que “al analizar la ubicacion de los gque
se conocen en Toledo encontramos qite el factor fundamentual que se da para

" Epalza. M. ok 1991, p. IR,
"UAZUAR Rutz, R. Lopez Pabiita, Ay MENTNDEZ Furyo, 1. L. 1998, p. 26.
AT =HIMYARD, 1938, p. K&,
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6. 5. Acceso a vias publicas importantes

Al igual que sucede con otros establecimientos publicos, los bafios tendian
a situarse en las proximidades de las calles mas transitadas con el fin de facili-
tar el acceso al mayor numero posible de clientes'™. En este caso funciona la
misma logica que podemos aplicar a otros establecimientos, como alhdndigas
y alcaicerias, aunque en los bafos este factor ha de interactuar con los otros que
hemos venido analizando.

Asi, por ejemplo, el bafo granadino de la Calle del Agua se encuentra situa-
do practicamente en el cruce de dos de las arterias mas importantes del Albaicin:
la que unia la Puerta de Elvira con la mezquita mayor de ese barrio, hoy colegia-
ta del Salvador, y la que saliendo de la Puerta de las Pesas, en la Alcazaba
Cadima, enlazaba con la Puerta de Fajalauza, en el recinto mas exterior del Albai-
cin. Por su proximidad a la primera de las puertas mencionadas, se beneficiatia
de la facilidad de acceso por parte de la poblacion situada en el interior del barrio
de la Alcazaba Cadima. Ademas, como indica el toponimo de la calle a la que se
abre, se situaba junto al cauce de la acequia que desde la fuente de Aynadamar
abastecia a esta parte de la ciudad.

Aunque situados casi siempre junto a las vias principales, a las que con
mucha frecuencia daban sus accesos: sin embargo, no es habitual que abran
fachada a dichas calles: en primer lugar, porque no lo precisan, ya que, por el
contrario, lo que su interior demanda es intimidad y aislamiento térmico; en segun-
do lugar, y esto es lo fundamental, porque el valor comercial que tenia el espacio
situado junto a la via plblica quedaria desaprovechado, especialmente si el bafio
se desarrollara todo él en linea de fachada. Por estas razones los limites de los
barios no solian coincidir con ésta sino que se preferia que estuvieran separados
por hileras de tiendas que no siempre se han conservado. Los ya mencionados
Banos de la Calle del Agua, por ejemplo, estaban separados de la via publica por
una crujia de tiendas o talleres al igual que debié de estarlo el Bafiuelo (fig. 1) en
relacion con la calle con la que linda por el Este, y el Bafio de los Muertos en
relacion a Calle Elvira, por citar los casos granadinos. Lo mismo cabe decir de
los bafios murciano de San Nicolds y los de Calle San Antonio (fig. 4), en donde
ademas las tiendas que daban a dicha arteria pudieron ser documentadas arqueo-
l6gicamente. Esta disposicién responde a la propia esencia de la instalacion bal-
nearia y por tanto se trata de una solucion urbanistica que no es especificamente
islamica; poy esta razon hay un excelente ejemplo de lo explicado en las Termas
del Foro de Pompeya. situadas en el interior de una insula que presenta tres de
sus cuatro lados ocupados por tiendas.

" EpaLza, M. DR 1989, p. 14,
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que un baiio se encuentre en un lugar determinado es la proximidad al punto de

abastecimiento del agua. A partir de ahi, parecen quedar como factores de segun-
, . . 135

do orden la cercania a las mezquitas v la accesibilidad™ ™.

6. 4. Proximidad a los accesos urbanos

Se trata de una demanda logica en un establecimiento publico, que como
es natural pretende buena accesibilidad. Asi, Epalza opina que los banos “se
sitian en los barrios residenciales, en lugares de transito o cerca de los acce-
sos a la poblacion, para cubrir las necesidades de los rurales v los viajeros, que
a veces aprovechan su calor para pasar la noche, como fonda de precio modi-

2136

co”". Evidentemente, no todos los bafios se intentan situar junto a las puertas
pues, como antes veiamos, una de sus caracteristicas es distribuirse uniforme-
mente por el tejido urbano en funcion de los barrios residenciales; no obstante,
parece logico suponer que aquéllos destinados a dar servicio a djstritos urba-
nos periféricos trataran de situarse junto a las puertas para, de ese modo,
conseguir también atraer a los que vinieran de fuera de la ciudad'"’.

La valoracion de la cercania al ingreso urbano ha sido destacada en rela-
cion al emplazamiento de los banos del arrabal Viejo de Ronda, los de
Gibraltar y los de Vascos' ™. Aunque alejado en el tiempo, entendemos que el
ejemplo de Anyér, en el Libano, es muy significativo puesto que esta funda-
cion omeya es una ciudad totalmente planificada de nueva planta: los bafos
se emplazaron junto a la puerta norte, muy cerca de una de las calles princi-
pales y de la linea de tiendas que a ¢lla se abria. Junto a sendas puertas impor-
tantes de ingreso a la medina de Granada se situaban el Banuelo (Puerta de
los Tableros)"”” y el Bafio de los Muertos (Puerta de Elvira).

" RoOIAS RODRIGUEZ-MALO, 1. M.: 2006, p. 14,

PO EpaLza, M. DE 1991, p. 18,

57 Se conocia la existencia en las murallas de Jativa de una puerta llamada de los baios, TORRES
BaLsas, L.: 1952, p. 185,

" AGUAYD, P, GARRIDO, O. y PADIAL, 1999, p. 76: [ZQUIERDO BENITO, R.: 1999, p. 28.

" Tras las atinadas aclaraciones de L. Torres—Balbas (1949), existe acucrdo general en que los restos
monumentales actualmente conscrvados corresponden a la Bab al-Difaf de los textos y que debieron
de alojar una compuerta o rastrillo que permitiria cerrar ef cauce del rio Darro en caso de peligro. Por
esle Mismo vano o por otro que cstuviera anexo, a una cota proxima a Ja de la calle actual y formando
un complejo de puerta tinico, debid de existir un paso practicable, un anténtico acceso a la ciudad: sélo
asi se entiende la continuidad a uno y otro lado de ella de un cjc vial tan importante como Ja actual
Carrera del Darro, que creemos debe de remontarse a época andalusi. De su relevancia dan fc Jas fuen-
tes arabes, cuando mencionan que por la Bab al-Difaf “hizo su salida una tropa que. subiendo por el
rio, entro por Bab Axxamis . La propia monumentalidad de los restos conservados es una prueba de
que su emplazamiento era principal. acorde con una de las arterias mas importantes de la medina anda-
lusi. Se trata de una obra de cardcter ostentoso. una escenificacidn arquitectonica del poder. tal y como
sucede con Puerta Elvira. erigidas para ser vistas por todo aquél que se acercase a Granada. Si la
monumentalidad de la Bab al-Difaf no fuera acompariada de una calle de similar categoria, habria que
concluir que fue construida para ocupar un lugar esquinade y marginal de la ciudad, sirviendo para
poco mads que boca de albollén. Con nuestra hipétesis hacemos comprensible su monumer-talidad v la
presencia alli de una instalacion tan tmportante como fue el propio Bailuelo v las supucstas tiendas que
creemos Jo flanqueaban.
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