Tras una reflexion conjunta, hemos considerado que el programa de inteligencia
emodonal que queremos disefiar debe contenerlos siguientes apartados:

- Justificacién. Se tratara la importancia del trabajo de la inteligencia emocional en
el ambito educativo y se explicardn cudles son las competendas emocionales a
trabajar.

- Objetivos; este apartado tendrd una introduccién general para la etapa y
posteriormente se desglosaran los objetivos por cidos.

- Contenidos; este apartado tendra una introduccién general para la etapa vy
posteriormente se desglosaran los contenidos por ciclos.

- Metodologia. Se disefiaran orientaciones metodolégicas de manera general.

- Banco de recursos. Incluirdn actividades tipo para trabajar las diferentes
competendas emocionales, webgrafia, bibliografia, fichas (de diagndstico al inicio
del curso, ejemplos de actas para la coordinacién de diferentes agentes
implicados...).

- Evaluacion del programay de las actividades. Se considera que la evaluacién, tanto
del programa como de las actividades, se pueden llevar a cabo mediante rdbricas
que contengan indicadores a evaluar y grado de satisfaccién. Por otro lado, la
evaluacién del programa puede realizarse dos veces, durante el curso escolar, por
ejemplo; al final del primer y el tercer trimestre en el seno de los equipos de ciclo,
E.T.C.P.y Claustro de profesorado.

Para la elaboracion del apartado de objetivos y contenidos, nos repartiremos por ciclos
y el resto de apartados lo haremos en equipo.



