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CALENDARIZACIÓN Y PLANIFICACIÓN 

FASES ACTUACIÓN FECHA HORA 
INICIO 

HORA 
FIN 

TAREA EN 
COLABORA 3.0 

FA
SE

 IN
IC

IA
L 

Elaboración del 

Proyecto de Formación 
en Centro por parte de 

la coordinadora. 

Octubre – 

hasta el 15 
de 

noviembre 

 

_____ 

 

_____ 

Coordinadora 

Subida del Proyecto de 

Formación en Centro a 
la plataforma Colabora 
3.0. Por parte de la 
coordinadora 

Del 15 al 30 

de 
Noviembre 

 

_____ 

 

_____ 

Coordinadora 

 

FA
SE

 D
E 

D
ES

A
R

R
O

LL
O

 

Actuación 1:  
- Repaso de 

contenidos 
curso anterior. 

- Presentación de 
la plataforma 
Colabora 3.0 

- Presentación del 
Proyecto de 
Formación. 

- Actividad 
Emocional: 

“Amigo 
Invisible” 

3 de 
diciembre de 

2018 

17:00 18:00 Individualmente, 
Presentarse en el 
foro/blog 
haciendo una 
reflexión 
personal del 
punto de partida 
del curso. 
En común, subir 
acta resumen de 
la reunión 
(subido por la 

coordinadora) 
 

 
Actuación 2:  

- Reflexión qué 
necesitamos 
trabajar en cada 
ciclo y 
aportación de 
actividades y 
puesta en 
común. 

- Llevar al aula 
alguna de las 
actividades 
propuestas. 

21 de enero 

de 2019 

18:00 19:00  
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- Intercambios de 
experiencias de 

la aplicación de 
las actividades 

realizadas en las 
aulas. 

- Revisión de los 
documentos del 
centro (Plan de 
convivencia)- 
Trini. 

4 de febrero 
de 2019 

  Subir, 
individualmente,  

un resumen de 
las actividades 

desarrolladas en 
el aula y una 

reflexión sobre la 
puesta en 
práctica de las 
mismas. 

Actuación 3: 
Ponencia/ tutorización 
(Alba). Mapa 
conceptual de los 
apartados para diseñar 
el programa de 
educación emocional 
del centro. 

11 de 
febrero de 

2019 

17:00 19:00 En común, sacar 
conclusiones de 
la ponencia para 
subirlas al foro. 

Actuación 4: 
Diseño del programa de 

educación emocional y 
aplicación en las aulas, 

a partir de los recursos 
aportados por Alba. 

4 de marzo 
2019 

17:00 18:30 En común, 
realizar un acta-

resumen sobre 
lo realizado en 

cuanto al diseño 
del programa de 

educación 
emocional y 

subir el banco de 
materiales 

comunes creado. 

18 de marzo 
de 2019 

17:00 18:30 

Realización de una 

evaluación de progreso 
sobre la formación en 

centro. 

Antes del 15 

de marzo 

 

_____ 

 

_____ 

La coordinadora 

realizará una 
valoración global 

Actuación 5:  
Ponencia/ Tutorización 
(Alba). Valoración del 
inicio de puesta en 
marcha y resolución de 
dudas sobre el diseño 

del programa y  
determinar plan de 

trabajo. 

8 de abril de 
2019 

17:00 19:00 Individualmente, 
hacer una 
entrada en el 
blog con las 
conclusiones de 
la ponencia. 
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Actuación 6:  
Puesta en común del 

desarrollo de 
experiencias en las 

aulas. 

Por 
determinar 

 

 
 

 
 

En común, subir 
fotografías 

descriptivas de 
las actividades 

realizadas. 
Individualmente, 

realizar una 
entrada en el 
blog 
describiendo una 
de las 
actividades 
desarrolladas en 
el aula. 
En común, subir 
acta-resumen de 
la sesión. 
 

FA
SE

 F
IN

A
L 

Actuación 7:  

Evaluación: 
- Puesta en 

común sobre el 
desarrollo de la 

formación. 
- Rúbrica para 

valorar los 
indicadores 

planteados. 
- Elaboración de 

una memoria 
final. 

Por 

determinar 

  En común, subir 

acta resumen  de 
las sesión y 

elaboración de 
documentos 

para subirlos a la 
plataforma. Por 

determinar 

Actuación 8:  
Subida de documentos 

a Colabora 3.0: 
- Memoria final. 
- Conclusiones 

personales. 
- Plan de trabajo, 

si es necesario, 
para el próximo 
curso. 

- Repercusión en 
el centro…  

Antes del 15 
de mayo de 

2019 

 
_____ 

 
_____ 

En común, 
subida de 

documentos 
solicitados. 
 
Individualmente, 
al terminar el 
curso cada 
participante 
debe realizar la 
encuesta de 
evaluación de la 
actividad en la 

aplicación 
Séneca. 

 


