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ACTA DE SESIÓN – GRUPO DE TRABAJO
Código: 191813GT011    Título: Educando con Emociones
Centro: CEIP Sierra Arana Localidad: Iznalloz
Fecha: 14/1/2019              Hora: 16:00                   Sesión nº: 3
Contenidos de la sesión (temas tratados, acuerdos…)
	Este mes de enero trabajaremos el cuento “Un poco de mal humor” de Isabelle Carrier. Las actividades que se proponen son las siguientes:
· Lectura del cuento por parte del docente.

· Debate sobre la resolución de conflictos.

· Juego silla inclusiva.

· Creación de un espacio para la resolución de conflictos, una mesa dos sillas. Se utilizará un reloj de arena, mientras trascurra el tiempo uno de los implicados solo habla y deberá utilizar expresiones tales como: “yo me siento…” “yo me he sentido…” para utilizar emociones y favorecer la empatía.




Fdo.:_______________________________________
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