CAPITULO 11
ACTIVIDADES ESPECIFICAS PARA PRIMARIA

Lorenzo J. Blanco Nieto

1. INTRODUCCION

De manera explicita o implicita, el andlisis del curriculo (Ver Capitulo 2) y la propuesta
de Modelo Integrado de Resolucién de Problemas Matematicos (MIRPM - Capitulo 7) nos
sugieren una serie de actividades especificas en las diferentes fases de la resolucién de pro-
blemas, que servirian a modo de entrenamiento en el aprendizaje para resolver problemas.

Es por ello que, en este capitulo, nos proponemos desarrollar actividades sencillas para
centrar la atencion vy reflexion y, consecuentemente, el aprendizaje de los alumnos en dife-
rentes procesos que son importantes en la RPM y, que en ocasiones, quedan olvidados. La
realizacion de estas actividades permitiria a los alumnos adquirir determinadas rutinas pro-
pias del proceso de resolucién de problemas, que se sugieren para formular, abordar, planifi-
car, resolver y reflexionar sobre los problemas planteados. Si queremos que los alumnos
desarrollen sus propias estrategias, o se familiaricen con procesos de exploracion y represen-
tacion de situaciones, realicen estimaciones o formulen conjeturas, es necesario partir de
actividades concretas y motivadoras, adaptadas a su nivel de maduracién.

Dado que estas activiades formarfan parte del aprendizaje de los alumnos, entendemos
que, también, deberfan ser parte de la evaluacion. Ello ayudaria para que los alumnos le
dieran la importancia que merecen.

En las publicaciones sobre resolucién de problemas podemos encontrar propuestas concre-
tas o sugerencias que nos facilitarfan una relacién de actividades que nos ayudarfa a alcanzar
el objetivo de favorecer el trabajo sobre la resolucién de problemas (Borralho y Borrdes, 1995;
Castro et al, 1995 Ferrero, 1991; Figueras, 1994; Garcia, 1992, 2005; Lucefio, 1996).

Ferrero (1991) hace una importante introduccion sobre el papel del juego en la ensefianza
de las matematicas. Muestra numerosos problemas de diferentes niveles para practicar en el
aula y desarrollar habitos y actitudes positivas frente al trabajo escolar, estimulando la creati-
vidad, el razonamiento, desarrollo de estrategias o la colaboracion entre los resolutores.

Figueras (1994) aporta un trabajo interesante y Gtil para los maestros de ensefianza prima-
ria y sefala diferentes dificultades que los alumnos presentan en la resolucion de problemas.
Hace referencia a la comprension de las operaciones y de los enunciados o al procedimiento
de solucion de los problemas. A partir de ellas, propone una serie de actividades practicas
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que ayudaran a desarrollar estrategias personales de resolucion. Asi, propone siete actividades
diferentes donde quiere insistir en el proceso de manipulacién, transformacion, expresion
semantica y representacion sintctica en la resolucion de problemas. Por ejemplo, propone
pasar de una accién a una operacion. Se trataria de escenificar una situacién matematica y
que los nifios expresen la operacion representada. O, dada una situacién inicial y una final
descubrir qué transformacién se ha realizado y expresarlo aritméticamente.

También indica actividades concretas a partir de su andlisis sobre las dificultades de los
alumnos ante los problemas. Ello, le sugiere proponer que a partir de una operacién concreta
los alumnos redacten el enunciado de un problema que se pueda resolver con ella. O, a
partir de un problema y varias soluciones escoger la buena sin hacer operaciones, explicando
su razonamiento y eleccion.

Esta propuesta, nos recuerda la importancia de las actividades para relacionar los concep-
tos y operaciones aritméticas implicadas en los problemas y las situaciones que estos repre-
sentan. Hay que recordar que la formulacién o invencién de problemas es algo que se sugiere
en el curriculo. En el curriculo de Primaria encontramos Unidades de Analisis (Ver Capitulo
2) que nos muestran esta idea: “Formular problemas sencillos en los que se precise...”
(Decreto, 2007, p. 7915). O, también: “Invencién de problemas a partir de situaciones dadas”
(Decreto, 2007, p. 7913).

Es, pues, necesario sefialar actividades que provoquen y ayuden a los alumnos en el
andlisis y comprension de las situaciones iniciales, o la bisqueda de situaciones lo mas reales
posibles y la utilizacién de procedimientos de solucién Utiles para cuando el alumno esté
fuera del contexto escolar. Que les ayuden a entender y generalizar las estrategias.

Consecuentemente, iremos proponiendo situaciones concretas y reflexionando acerca de
la idoneidad de su propuesta en la ensefianza obligatoria. El objetivo es proporcionar a los
maestros en formacion un material concreto que puedan utilizar en las aulas de primaria.

Cuando analizamos el curriculo de primaria encontramos miltiples sugerencias sobre activi-
dades que facilitarfa alcanzar las competencias sefialadas en relacién a la resolucion de problema:

- Inventar y formular problemas sobre diferentes contenidos.

- Producir e interpretar distintos tipos de informacion.

- Comprensicn en detalle de la situacién planteada.

- Expresar con claridad y precisién informaciones, datos y argumentaciones.

- Identificar y selecionar las variables y relacionarlas.

- Comprender la situacién para extraerla informacicn relevante y la que no.

- Analizar el enunciado para especificar los datos impliticos e explicitos y el objetivo del
mismo.

—  Representar la situacion descrita.
- Establecer un plan de trabajo para resolver los problemas.

—  Elaborar y utilizar instrumentos y estrategias personales.
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- Verbalizar el proceso seguido y el razonamiento utilizado.
- Anticipar/estimar la solucién al problema.

—  Comprobar la solucicn si se ha encontrado.

—  Comunicar y valorar los resultados y tomar decisiones.

- Evaluar, en cada momento, el proceso seguido.

Y, finalmente, podriamos sefialar la referencia especifica a la evaluacion de los apectos
anteriores.

Por nuestra parte, hemos seleccionados diferentes actividades que ayudardn a los resolu-
tores a reflexionar y considerar algunos factores que intervienen en la resolucion de los pro-
blemas. Para ello hemos seleccionado algunas activades que hemos considerado teniendo en
cuenta diferentes aspectos que resaltamos:

- Que favorezcan el desarrollo de habilidades mentales

- Que sean susceptibles de reflexiones sobre aspectos concretos en relacién a la ense-
fanza de la matematica, en general y sobre la resolucién de problemas, en particular.

- Sencillas y con normas claras para entender y ejecutar

- Que puedan se modificadas, y adaptadas, facilmente, a otros contenidos y niveles
educativos.

- Motivadoras, que sorprendan y despierten interés en el resolutor.

- Utiles para los niveles de ensefianza obligatoria y que, por lo tanto, debieran figurar
entre las actividades de aula.

2.  FORMULAR/INVENTAR PROBLEMAS E INTERPRETAR SITUACIONES

Las actividades que vamos a plantear tienen como objetivo general identificar situaciones
que puedan ser resueltas con algtn procedimiento matemético lo que permitird a los alumnos
adquirir o reforzar el significado de las operaciones aritméticas en relacion a situaciones que
puedan presentarse en diferentes contextos (Ver Capitulo 6).

2.1. Inventar o formular problemas que se realicen con distintos algoritmos o procesos

Inventar problemas a partir de otros o que impliquen conceptos y/o procesos matematicos,
permite acercarse a los problemas de otra manera. Se entendera y reflexionard sobre algunas
relaciones entre objetos matematicos implicados que pasan inadvertidas en los proceso de
solucién. El alumno podrd observar que no es més facil inventar problemas que resolverlos.

Para ejemplificar este tipo de actividad vamos a sefialar tres contenidos especificos: la
multiplicacién, las fracciones y las ecuaciones. Esta actividad podria ser resuelta de manera
genérica dando situaciones en las que podria utilizarse una operacién determinada. Pero,
podremos concretarla mas si le afiadimos datos numéricos concretos. Es este caso, deberan
precisar mds la aplicacion real de las operaciones sugeridas.
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Respecto de la multiplicacion planteamos las siguientes actividades:

- Enunciar un problema que se resuelva con una operacién de multiplicar.

- Enunciar un problema que se resuelva con la operacion 23 x 56.

- Enunciar un problema que implique el concepto de doble.

- Enunciar un problema que relacione los nimeros 88 y 22.

- Enunciar un problema cuya resolucién implique la suma de fracciones.

- Enunciar un problema cuya resolucion implique la multiplicacion de fracciones.
- Enunciar un problema que se resuelva con la operacién 2/3 x 1/6;

- Enunciar un problema que se resuelva con la ecuacion 2x + 10 = 40.

2.2. A partir de una situacion concreta, preguntar por el significado de la operacion realizada

Podemos plantearle preguntar directamente a los resolutores por la utilidad de realizar
una operacion que se realiza en una situacion concreta. Podremos plantear una misma situa-
cién que se resuelve de varias operaciones. Ello, ayudarfa a reforzar el significado de las ope-
raciones aritméticas o de conceptos matematicos puesto que nos permite establecer relaciones
interesantes.

Es facil recordar el origen de la multiplicacion como suma de sumandos iguales.

“Una chocolatina cuesta 60 céntimos, ;qué averiguamos si multiplicamos tres por 602"
“Una chocolatina cuesta 60 céntimos, ;qué averiguamos si sumamos tres veces 60?".

O recordar relaciones y conceptos aritméticos
“Si comprobamos que 25 es el cuadrado de 5, ;qué podemos decir y escribir de la
relacién entre los ndmeros 5 y 252"

Y utilizar estas relaciones para enunciar un problema concreto.

Cuando propongo esta actividad a los estudiantes para maestro les indico que deben
encontrar, al menos, 10 relaciones diferentes. En el trabajo de esta actividad, al igual que en
otras, aceptamos diferentes formas de expresion lo que nos permite profundizar en el lenguaje
matematico.

2.3. A partir de una situacion concreta, preguntar por la operacion adecuada a la accion

Nos planteamos con este tipo de activiades para generalizar e interiorizar el proceso
seguido y el significado de los conceptos y operaciones implicadas. Asi, podemos proponer:

“Si supieras lo que vale un lapiz. ;Cémo calcularfas lo que valen varios?”. (Lucefo,
1986, p. 140).

- “Si supieras lo que cuestan varios lapices, jcomo averiguarias lo que vale uno?”
(Lucerio, 1986, p. 140).
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2.4. Plantear supuestos a partir de una formula o expresion matematica

Estas actividades son, especialmente, (tiles para comprender el significado en las férmu-
las de geometria escolar y las relaciones entre los conceptos implicados.

“La longitud de la circunferencia es 17 cm. ;Qué conoceremos si dividimos 17
entre m?".

Es usual que la primera respuesta haga referencia al radio. Pero, de manera inmediata
algunos alumnos sefalaran, también, al didmetro. De igual manera, si proponemos:

La diagonal de un cuadrado mide 8 cm. ;qué podemos averiguar a partir de este dato?”

Es interesante comprobar el debate que se produce a partir de esta pregunta buscando
conceptos y procesos para utilizar la diagonal como dato inicial. Esta actividad nos puede
Ilevar al ‘descubrimiento’ de algunos alumnos cuando se indica que podemos calcular el drea
del cuadrado a partir de las diagonales, mediante la aplicacion de la expresion dxd/2 (Ver
capitulo 9).

2.5. Redactar enunciados de problemas a partir de determinadas preguntas o cuestiones

Una situacion similar a la anterior podemos plantarla a partir de preguntas que pueden
surgir de la curiosidad ante situaciones cotidianas. Asf, se indaga por situaciones donde la
pregunta que se le explicita, tenga sentido.

- ;Cuantos lapices compré Beatriz?

;Cuantos kilémetros recorrieron?

- ;Cudl es el volumen del cono?

- ;Cudl es el volumen del recipiente?

Enunciar un problema cuya pregunta sea “;Cual es el volmen del cono?” implica el

andlisis de la figura y la interiorizacién de las variables que aparecen en la formula del
volumen del cono.

2.6. Formular problemas a partir de datos explicitos

Podemos porponerles a los resolutores un conjunto de datos para que ellos sean capaces
de plantear situaciones que les ayudarian a formular diferentes problemas. Una sucesién de
datos, un dibujo, un gréfico, una tabla, o una sucesion de vifetas pueden ser un buen motivo
para desarrollar una historia que implique un problema matemético.

Sabemos que Beatriz tenia 80 cromos y Miguel 45 cromos, formular problemas con
esos datos.

A partir de los datos que nos aporta los precios de un kiosko de chucherfas (Chicle, 5
céntimos; 1 chocolatina 30 c.; regaliz 20 c.; chupachups, 20 c.) (Figura 1).

UEX

177



BLANCO NIETO

Figura 1. Kiosko (http://www.salamancalia.es/2977/empresas-alimentacion/kiosko-chuches.aspx).

La clasificacion de los equipos de primera division de fitbol, como origen de preguntas
y de formulacion de problemas (Tabla 1).

TaBLA 1. CLASIFICACION DE EQUIPOS DE FUTBOL.

Puntos  Partidos Goles
J G E P F C
1. Deportivo 33 15 10 3 2 26 11
2. Barcelona 31 14 9 4 1 40 15
3. Real Madrid 29 15 9 2 4 25 13
4. Valencia 27 15 7 6 2 21 13
5. At. de Madrid 26 15 8 2 5 16 19

UEX

2.7 Analizar una situacion para deducir otras ideas

Podemos plantearle a los resolutores actividades especificas con el objetivo de que bus-
quen relaciones entre diferentes variables que aparecen en una formula concreta.
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- Sabemos que el radio del bidén de Abel mide 5cm. Al bidén no le caben més de
2 litros ;Qué informacién utilizamos para obtener tal conclusion? (Castro et al,
1995, 21)

- El lado de la base cuadrada de un depdsito mide 2m. Sabemos que en el depdsito no
caben més de 50 metros clbicos de agua. ;Qué podemos averiguar del depdsito?

— Elradio de la base de un depésito cilindrico es de Tm. Sabemos que en el cilindro no
caben més de 50 metros clbicos de agua. ;Qué podemos averiguar del depdsito?

3. ANALISIS/COMPRENSION DEL ENUNCIADO Y/O SITUACION

Las actividades que proponemos en este apartado tienen como objetivo general fijar la
atencion de los resolutores en analizar las situaciones planteadas antes de disefiar la estra-
tegia de solucién. Comprension lectora, la traduccién de la situacién/ problema planteado,
atencion en la realizacién de la actividad, analisis del enunciado, significado de los dife-
rentes procesos matematicos Gtiles para la resolucion de problemas son algunas de las
cuestiones que queremos trabajar y que estan en la base de errores en la solucion de los
problemas.

Por ello, consideramos conveniente proponer algunas actividades que llamardn la aten-
cién de los alumnos de ensefianza obligatoria que comprenderdn la importacia de las cues-
tiones que hemos sefialado, generando habitos adecuados de resolucién de problemas.

Los problemas enunciados necesitaran de una lectura comprensiva del texto en referencia
a la situacién y a los datos aportados. El andlisis de los resolutores requerira sefialar los datos
que utilizamos y/o desechamos en cada caso, por ser 0 no necesarios para constestar adecua-
damente. Nos permitiran trabajar sobre los datos necesarios e introducir modificaciones al
enunciado para darle sentido a la actividad.

3.1. Reconocer datos mezclados, superfluos o innecesarios a partir de un enunciado
concreto

- Rodrigo tiene 2 euros, Miguel 3 euros y Valle 1 euro y 50 céntimos. Rodrigo compra
regaliz y se gasta 40 céntimos ;Cuanto tiene Miguel mas que Valle?, ;Cudnto le queda
a Rodrigo?

— Paloma va en automovil de Badajoz a Madrid cuya distancia es de 400 km. Si consume
8 litros cada 100 km, ;Cudntos litros gastard en 250 km? (Adaptado de Ferrero, 1991).

3.2. Enunciados de problemas donde falten datos o que tengan preguntas inesperadas

Situaciones de este tipo inducen a los alumnos a detenerse ante el enunciado del pro-
blema y discriminar los datos, evitando la resolucién automatica de los mismos.

UEX

179



UEX

180

BLANCO NIETO

- Radl tiene una cuerda compuesta de dos trozos, uno azul y otro rojo. El trozo azul
mide 7 metros ;Cudl es la longitud de la cuerda?.

— Para pagar 7 litros de leche entregamos un billete de 50 euros. ;Cudnto nos devolve-
ran? (Adaptado de Ferrero, 1991).

- Laedad de Abel es el doble de la de su hermana Helia, que es la mitad que la de su
primo Ivdn. ;cudntos afos tiene Helia?

- Hugo se mont6 en un autobus que recogi6 3 pasajeros en la salida, 5 en una parada,
7 enotra, 6 en otra y 8 en la Gltima, jcudntas paradas hizo?.

3.3. Enunciados de problemas cuya estructura sugiere algin tipo de procedimiento
algoritmico
— Hay 200 metros de mi casa a la pescaderia, 300 de la pescaderia al colegio. Calcula
la distancia de mi casa a la pescaderia (Adaptado de Ferrero, 1991).
- Si un nifio tarda en ir a la escuela 20 minutos, ;cudntos minutos tardardn cuatro
nifos?. (Luceno, 1986).
- Mirian tiene 14 cromos y se gast6 2 euros, ;Cudntos cromos le quedaran?

- Tengo 20 caramelos y me como todos menos 8, ;Cudntos me quedan?

En la resolucion de las actividades anteriores podemos encontrar que algunos resolutores,
en su ansiedad por encontrar la operacion aritmética adecuada, plantee un procedimiento
aparentemente l6gico pero que no se corresponde con la situacion planteada. Asi en el primer
caso pueden resolver 200 + 300; o el segundo con una multiplicacién 20 x 4, o con una resta
los dos Gltimos.

Cuando trabajamos en el aula de formacién inicial de maestros planteamos de manera
reiterada algunas cuestiones para reflexionar sobre las actividades anteriores. Asi, formulamos
alguna cuestiones para reflexionar:

“En la situacion planteada, sestd bien formulada la pregunta?”
“En la situacion planteada, ;qué otras cuestiones podriamos proponer?”

- “35Qué conceptos y proceso han aparecido en las nuevas propuestas?”

3.4. Anilisis de la informacion dada

Analizar la informacion dada en el enunciado es necesario en la resolucién de proble-
mas. Por ello, sugerimos actividades como las que proponemos, en primer lugar, cuyo resul-
tado serfa gratificante para los alumnos. Podemos desarrollar la actividad a modo de cuento,
tal como se ejemplifica en la Figura 2.

Actualmente la red ha puesto de moda una actividad que se contaba con reales y pesetas
hace algun tiempo, que Paulos (1996) recogié y que adaptamos a los euros y la época actual
(Figura 3).
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—“Pero no tengo tiempo para la escuela”, explicaba Jaime a su madre.

—“Duermo ocho horas diarias que, sumadas, dan 122 dfas al afio, suponiendo que cada dfa es de
24 horas. No hay clase los sibados, ni los domingos, que suman 104 dfas por afio. Tenemos 60
dias de vacaciones de verano. Necesito tres horas diarias para comer, que son mds de 45 dias al
afo. Y, al menos dos horas diarias de tiempo libre, que suman mds de 30 dfas al afio”

Jaime escribid estas cifras mientras hablaba, después sumé todos los dfas. La suma daba 361.

Suefio (8 horas diarias) ............. 122 dias
Sébados y domingos................ 104 dfas
Vacaciones de verano................ 60 dias
Comidas (3 horas diarias) ........... 45 dias
Tiempo libre (2 horas diarias)....... 30 dias
TOTAL. f. .ttt ode ot g 361 dias

—“Yave”, continud Jaime “me deja tan sélo cuatro dias para estar enfermo y en cama, y ni siquiera
he tomado en cuenta los siete dfas de feria que tenemos cada afio”.

El tutor se rasc la cabeza.

—“Algo no anda bien aqui”, murmurd.

Figura 2. Ejemplo de como desarrollar una actividad a modo de cuento.

Tres hombres se inscriben en un hotel y se instalan en una habitacién de 60 euros. Consecuente-
mente, cada huésped paga 20 euros. Cuando ya estén en la habitacidn, el gerente se da cuenta de
que la habitacién vale sélo 55 euros y que les ha cobrado de mds. Entrega cinco euros al botones
para que se los devuelva. Bien sea porque tenfa dificultades para dividir 5 entre 3 o, mds bien,
porque no encontraba las monedas adecuadas para repartir los 5 euros entre los tres hombres, el
botones le dio 1 euro a cada uno y se guardd los dos restantes para él. Més tarde, se da cuenta de
que cada hombre ha pagado 19 euros (20 euros menos el euro que le ha devuelto). El botones
reflexiona y cuenta: ‘19 euros que ha pagado cada uno por 3 son 57 euros, ms 2 euros que me he
quedado suman 59 euros’. Ante esta situacién el botones baja nervioso ya que no sabe qué ha sido
del euro que falta y se lo cuenta al gerente que también queda desconcertado.

Figura 3. Problema de Paulos (1996) adaptado a la época actual.

Este ejemplo y el contexto jocoso en el que usualmente se plantea, muestra las dificulta-
des de expresion y comprension matematica que muchos ciudadanos tienen. El problema no
estd en la situacion planteada, sino en su presentacion oral que orienta hacia la paradoja. Es
curioso que este resultado encuentre acomodo en la desconfianza y renuncia de muchos
ciudadanos a analizar cuestiones que tienen que ver con las matematicas y poco autocon-
cepto para abordar cuestiones mateméticas.
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Pero, en ocasiones, también podemos encontrar situaciones interesantes en enunciados
tradicionales de los libros de texto. Consideramos que el profesor debe aprovechar esas situa-
ciones para inducir a los resolutores a analizar los enunciados y sefalarle la importancia de
tal actividad.

Arquimedes nacid en el afo 212 antes de Cristo y muri6 en el 287 antes de Cristo. ;Cuan-
tos anos vivié? (Castro et al, 1995, 18).

Al comprar un pantalén de 45 euros, me rebajaron el 115 %. ;Cudnto me cost6?.

Los problemas de Geometria y la bisqueda inmediata de recordar y aplicar la férmula
sugerida, explicita o implicitamente, puede llevar a los resolutores situaciones interesantes
para trabajar en aula.

4. SIGNIFICADO DE LOS PROCESOS ARITMETICOS Y GEOMETRICOS

Uno de los aspectos fundamentales en la ensefianza de las matemdticas es que los apren-
dices sean capaces de encontrar el significado de los conceptos y de los procesos algoritmi-
cos. Asi, podemos hablar de un mismo significado para la operacién suma, pero es
evidentemente que podemos utilizar diversos algoritmos para resolver una suma. Los dedos
que se utilizan a modo de calculadora en una edad infantil (y adulta), diferentes algoritmos
escritos segun los sistemas de numeracion (sistema romano o decimal), el calculo mental o
recursos tecnoldgicos nos inidican procesos variados para la operacién suma.

—iUna parcela! {Voy a comprarme una parcela! —grité Mateo alborozado y sin soltar el periddico
de la mano.

—;Qué me dices?, ;te ha tocado el cupén?- dijo Beatriz sorprendida.

—No, aclaré Mateo. Esto es una ganga; piden sélo 6.000 euros. Llamaré inmediatamente a la
sefiora que la vende.

Mientras nuestro futuro propietario marcaba el nimero de teléfono, Beatriz cogié el periddico y,
tras leer atentamente el anuncio, le grité: “No llames. Esto es una estafa”.

<Es realmente una estafa el anuncio, o es una excusa de la mujer para no comprarla?

108 metros
75 metros

UEX

Con luz y agua
300 pts/m? a4 Km de Badajoz
Ctra de Sevilla

195 metros

Figura 4. Problema de geometria: “Comprar una parcela”.
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Si el objetivo de la resolucién de problemas es desarrollar en los alumnos la capacidad
de describir, analizar, interpretar, tomar decisiones, etc. en diferentes situaciones que puedan
presentarseles en la vida real, podriamos asumir que las actividades de célculo son un ele-
mento mas y no necesariamente el principal en los problemas de matematicas. Es decir, el
desarrollo de los algoritmos aritméticos (operaciones y férmulas) tendrian un papel de herra-
mienta, en la resolucién de los problemas, para facilitar el desarrollo de las capacidades
indicadas. Por ello, proponemos actividades que permiten centrarnos en el significado de los
conceptos y procesos y en la légica interna de estos Gltimos.

4.1. Introduccidn de una notacion para resolver el problema

El uso de notaciones o representaciones para resolver problemas es fundamental en
primaria y un recurso Gtil en matematicas. Damos dos ejemplos de ello. En el primero la
notacion resulta decisiva para tener la seguridad de que hemos alcanzado la solucién
(Figura 5). En el segundo, veremos que la representacion del problema facilita su compren-
sion (Figura 6).

Intenta encontrar un método claro que te permita contar todos los tridngulos que aparecen en la
Figura. Luego, escribe cudntos hay, c6émo los has contados y por qué tienes la seguridad de que no
te falta ninguno

Figura 5. Problema de geometria: “Contar todos los tridngulos de la figura”.

UEX

Dos personas comparten la comida. El primero aporta dos panes y tres, el segundo. Al comenzar,
llega un tercero que no aporta ningtin pan, pero da cinco monedas a los comensales anteriores.
:Cémo deberfan distribuirse las cinco monedas los dos primeros?

Figura 6. Problema que incita a su representacion para su comprension.
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5. DISENO O ELECCION DE ESTRATEGIAS

La referencia a la necesidad de elaborar/disefiar estrategias (en plural) para resolver los
problemas es uno de los aspectos mas repetidos en el curriculo de primaria. Asi, la “utiliza-
cién de estrategias personales de resolucién” (Decreto, 2007, 7920) o la sugerencia de “...
observar la facultad de emplear mas de un procedimiento y la perseverancia en la bisqueda
de soluciones, y la expresion, oral y escrita en el proceso seguido” (Decreto, 2007, 7920) y
“...Valorar las diferentes estrategias...” (Decreto, 2007, 7924), son cuestiones que expresa-
mente aparecen en el curriculo. Podrfamos asumir que el curriculo sefala que los aprendices
deben elaborar, utilizar y explicar oralmente y por escrito diversas estrategias, personales o
con los procedimientos propios de Primaria, para resolver los problemas. Conscuentemente,
propondremos actividades que permitan a los resolutores desarrollar estas capacidades.

5.1. Diseiiar estrategias con diferentes niveles de concrecién

Los libros de problemas de matematicas nos permiten seleccionar problemas que pueden
ser resueltos utilizando diferentes estrategias que se corresponden con diferentes niveles de
conocimiento. Es conveniente que en Primaria podamos desarrollar estrategias manipulativas
para la resolucion de problemas, siempre que ello sea posible (Figura 7).

Dice una vieja historia que cierto dfa acercose un mozo a un vendedor de espérragos en el mercado,
y asi le dijo:

—Ved que traigo conmigo este cordel que mide un palmo, y pregunto cudnto me cobraréis por el
mazo de espdrragos que pueda atar con él.
Pidi6 el aldeano cinco reales y el mozo se mostré conforme, pagé y se llevé la mercancia.

A los dos dfas presentose el mozo y dijo al vendedor:

—Aqui vengo con este cordén que mide dos palmos. Os acordaréis que por los esparragos que
pude atar con el cordel de un palmo, me cobrasteis cinco reales. Asi que por el mazo que atemos
con este cordén de dos palmos os pagaré diez reales, si lo veis justo.

Aceptd el aldeano, aunque le quedé cierta duda sobre la venta. ;Estdn justificadas las dudas del
aldeano?

Figura 7. Problema que propicia el desarrollo de estrategias manipulativas.

5.2. Utilizacién de la estimacion y calculo mental, como procedimiento de resolucion del
problema

Son miltiples veces que, en nuestra actividad diaria, abordamos situaciones en las que
precisamos de estimaciones y no necesariamente de célculos exactos. Esta situacion, que
refleja la situacion real, debe llevarnos a cuestionar la necesidad de realizacién de célculos
precisos en todos los problemas escolares. En algunas situaciones para estimaciones nos es



ACTIVIDADES ESPECIFICAS PARA PRIMARIA

més cémodo v Util desarrollar el calculo mental sin necesidad de recurrir al 1apiz y papel o
a la calculadora. Si utilizamos las estimaciones a través del caculo mental es conveniente,
siempre que sea posible y a posteriori, confrontarlo con el resultado exacto.

- ;Cudntos estudiantes hay en el colegio?

Los problemas de estimaciones pueden plantearse, también, a partir de presentar varias
soluciones posibles y que el alumno elija la que le parece més adecuada.

- En Reyes me regalaron un mévil, ;Cudntos mensajes o wasp escribo en una semana?
sy durante un mes?.

Muchos

Més de 100

Més de 50 y menos de 100
Més de 15 y menos de 50
Menos de 15

5.3. Problemas para evidenciar estrategias generales de resolucion de problemas

Es conveniente seleccionar algunos problemas que nos permitan evindenciar y asumir
estrategias generales usuales en los problemas de matematicas, como pueden ser suponer el
problema resuelto o partir de un caso particular.

Suponer el problema resuelto.

— Javier se mont6 en el ascensor, bajo 5 pisos, subi6 6 y bajé 7. Y, ahora estd en el
piso 2°. En cual se mont6?

— Dos jugadores, partiendo de cero o de uno, van afadiendo uno o dos a la cantidad
que el otro indique, hasta que uno de los dos llegue al veinte, que serd proclamado
ganador. ;Cudl es la estrategia ganadorade este juego?

Partir de un caso particular

- Elotro dia, en una tienda, me encontré con la siguiente situacién: me hacian un des-
cuento del 20%, pero, tenfa que pagar un impuesto del 15%. El tendero, amigo mio,
me dio a elegir, primero el descuento o el impuesto. Todavia no he salido de dudas,
y no sé que decirle en el futuro. ;Qué debo decidir?

6. REVISION DEL PROBLEMA Y DE LA SOLUCION

Si bien el problema termina cuando se encuentra la solucién, la activad de resolucién de
problema debe finalizar con una reflexion sobre el proceso realizado, que puede venir indicado
a partir de algunas cuestiones. De esta manera, al finalizar el problema plantearemos actividades
que exijan de los alumnos la explicacion del trabajo realizado. La capacidad de comparar las
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estrategias seguidas cuando hayamos utilizado mds de una; la importancia de formular proble-
mas similares y de replantear el mismo problema con otra estructura diferente son aspectos que
mostrarian la comprension asimilacién del resolutor de la actividad realizada y ayudaria a la
capacidad de generalizacién y de traduccién del problema a situaciones semejantes o nuevas.

Asi, con el problema resuelto, podremos plantearles a los resolutores:

- Inventar problemas similares a los resueltos, bien con otros datos y/o en otras situa-
ciones o bien que sigan un procedimiento similar.

- ;Qué hemos aprendido del problema? ;Qué conceptos y procesos matematicos estan
implicados en el problema?

—  De los procedimientos utilizados ;cudl nos resulta mds facil? ;Cudl nos gusta mds?

7. EPILOGO

Las activades mostradas y otras que podamos plantear tienen como objetivo fundamental
que los alumnos aprendan a resolver problemas. Son numerosos los heuristicos que implica
la actividad de resolucion de problemas y que se muestran en los curriculos. Ponerlos de
manifiesto y que los alumnos los asuman parece un objetivo necesario.

Al mismo tiempo, y dado que la evaluacién debe formar parte del proceso de ensefianza
debemos proponer actividades de evaluacién que evidencien que los alumnos han asimilado
nuestro propésito al plantear estas activiades.
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