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Inicio:	se	realiza	en	tres	etapas

Combinaciones	de	dígitos	mayores	y	menores	de	5

Combinaciones	de	dígitos	mayores	de	5

Dobles	y	mitades2ª	Etapa

3ª	Etapa

Combinaciones	de	dígitos	hasta	5

1ª	Etapa Con	dos	acciones	
que	la	completan

Complementarios	del	10



1ª	Etapa



2ª	Etapa



3ª	Etapa



Dobles	y	mitades



Dobles 



Dobles



Dobles



Dobles

3

4



Dobles



Mitad



Mitad

5



Mitad

6

7



Mitad



Complementarios del	10

Las	sumas de	los	complementarios a	10

Dado	un	número menor a	10,
decir cuanto falta para llegar a	10

Dado	el	número 10,	decir cuanto
queda si se	quita uno más pequeño de	10

Dominio de	tres tareas

Trucos	del

10



Complementarios del 10



Complementarios del 10



Una	vez	entendida	la	suma,	se	avanza	con…

Familias	de	sumas

Redondeo	y	compensación

7ª	Etapa

5ª	Etapa

6ª	Etapa

Sumas	y	complementarios	a	100	con	la	tabla

4ª	Etapa

Patrones	de	la	suma



Suma	en	la	tabla	del	100

Suma	sin	rebasar decenas

Suma	decenas completas

Secuenciación

Suma	decenas incompletas
sin	rebasar decenas

Suma	con	rebasamiento
decenas

28+33, 25+37, 22+59

20+10, 21+50, salgo 54 llego 64

23+44, 56+31, 23+37

21 + 4, 53 + 5, compl. del 10



Actividades:	Averigua	las	sumas



Actividades:	Problemas	con	sumas



Familias	de	sumas

4 + 5 =

40 + 50 = 40 + 35 = 45 + 25 =

400 + 500 = 400 + 350 = 450 + 250 =

4.000 + 5.000 = 4.000 + 3.500 = 4.500 + 2.500 =



Libro de 1º



Libro de 1º



Suma con rejilla



Suma con rejilla



Suma con rejilla



SUMAS CON PALILLOS MATERIALES

PLANTILLA
2 SUMANDOS

PLANTILLA
3 SUMANDOS

DECENAS
PARA RECORTAR

BANDEJAS
PALILLOS  Y



SUMAS CON PALILLOS
PROCEDIMIENTO

REPRESENTAMOS EN LAS BANDEJA
AMBOS NÚMEROS



1º.- TOMA 3 DE LA 1ª BANDEJA (24) QUEDANDO 21

2º.- ANOTA 3 EN LA 1ª COLUMNA 
(SIN SOLTAR LOS PALILLOS DE LA MANO)

3º.- PONE 3 PALILLOS EN LA 2ª BANDEJA (37) HAY 40

LO HACE EN LA BANDEJA Y
LO TRASLADA A LA CUADRÍCULA



1º.- TOMA 20 DE LA 1ª BANDEJA (21) QUEDANDO 1

2º.- ANOTA 20 EN LA 1ª COLUMNA 
(SIN SOLTAR LOS PALILLOS DE LA MANO)

3º.- PONE 20 PALILLOS EN LA 2ª BANDEJA (40) HAY 60

LO HACE EN LA BANDEJA Y
LO TRASLADA A LA CUADRÍCULA



1º.- TOMA 1 DE LA 1ª BANDEJA (1) QUEDANDO 0

LO HACE EN LA BANDEJA Y
LO TRASLADA A LA CUADRÍCULA

2º.- ANOTA 1 EN LA 1ª COLUMNA 
(SIN SOLTARLO DE LA MANO)

3º.- PONE 1 PALILLO EN LA 2ª BANDEJA (60) HAY 61
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Redondeo	y	compensación



Redondeo



Redondeo



Compensar



Un paso más



Secuenciación

2

5

Ver: FASES 
del

CÁLCULO

MENTAL

(Sara Herrera)

Palillos

Palillos y	rejilla

Secuencia de	materiales

Rejilla y	palillos

Rejilla y	símbolos

Sólo rejilla
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HERRAMIENTAS TIC PARA LA SUMA ABN

TUTOR ABN



HERRAMIENTAS TIC PARA LA SUMA ABN

PARA LA
PIZARRA DIGITAL



GENERADORES DE OPERACIONES
PARA IMPRIMIR

COMPLEMENTOS DEL 10
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Muchas gracias

Sara	Herrera	Ponce
saraherreraponce@gmail.com


