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A lo largo de este curso escolar donde la temática de nuestro centro de interés han sido las 
culturas China y Japonesa, he procurado introducir contenidos relacionados con el mismo 
dentro del programa didáctico de la materia que imparto, Música e Historia de la Música en 
1º de ESO, 2º de ESO, Música de 4º de ESO y Cambios Sociales y de Género en 3º de 
ESO.  Además, dentro de la labor que desempeño a la cabeza del mencionado 
departamento de ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES, he 
contribuido a organizar muchas de las actividades del Centro de Interés que han llegado a 
su punto álgido en la celebración de nuestra Semana Cultural, que tuvo lugar entre los 
últimos días de abril y principios de Mayo. 
 
De todas estas tareas enumero algunas:  
 
MÚSICA 1º ESO: 
 
Iniciando el primer trimestre de curso, en Septiembre  y en relación con la Unidad 2 de 
nuestro temario, LA MELODÍA Y LA ESCALA, incluimos el estudio de la escala pentatónica, 
muy presente en la música asiática:  
 

  
El alumnado realizó ejercicios de improvisación procurando componer melodías con ella de 
modo que se consiguiera una sonoridad “a la china”. 
 
En Octubre comenzamos el estudio de partituras con flauta dulce y entre ellas incluimos 
una facilita que trabajamos durante varias sesiones de clase. Muchas de estas partituras 
que a continuación se refieren, están incluidas en la web: http://www.docentestic.es, 
dedicada al estudio de este instrumento. 
 

http://www.docentestic.es/


 
 
La interpretación la enriquecimos con los acompañamientos grabados en esta web, con 
instrumentos de percusión como xilófonos  y platillos. 
 
En Noviembre la partitura que interpretamos era relacionada con la música japonesa y 
seguimos la misma pauta de trabajo e interpretación que con la anterior, constituyendo 
ambas objeto de evaluación en las unidades en las que se incluye su estudio. 
 

 
 
En Diciembre y a modo de recuperación de aprendizajes para el alumnado de los grupos 
que imparto donde hay bastantes casos de alumnos con necesidades especiales, 
trabajamos una partitura facilita también relacionada con la cultura China. 
 

 
 



Iniciando el segundo trimestre, en ENERO y dentro del estudio de la unidad de 
INSTRUMENTOS MUSICALES, incluimos los instrumentos de CHINA y los alumnos 
realizaron trabajos de documentación acerca de los mismos, que tenemos expuestos en 
clase y fuera de ella:  
 

 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 

 
 
 
 



 
En Febrero hemos trabajado en clase la música tradicional China, impartiendo una unidad 
didáctica específica:  
 

 



 

 



 
Más adelante en Marzo y después de estudiar la música de CHINA comenzamos el trabajo 
de otra partitura musical relacionada, PAGODAS.  
 

 
 
 
 
CAMBIOS SOCIALES Y DE GÉNERO 
 
En el mes de Marzo y Abril y dentro de las unidades de trabajo de CONSTRUCCIÓN 
SOCIAL DEL GÉNERO Y LOS CÁNONES DE BELLEZA, hemos trabajado en clase 
documentales relacionados con China y Japón de manera que se ligara la temática del 
programa al centro de interés de nuestro centro este curso: 
 
CONSTRUCCIÓN SOCIAL DEL GÉNERO:  
 
https://www.youtube.com/watch?v=rWQF6FbziEQ 
 
CÁNONES DE BELLEZA: 
 
https://www.youtube.com/results?search_query=CANON+DE+BELLEZA+jAPON%C3%89S 
 
DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES  
 
Sobre durante la semana Cultural se ha puesto toda la carne en el asador montando una 
semana de actividades de lo más completa, donde también he organizado una de las 
actividades de Scape Room musical junto con las profesoras del departamento de CC.NN. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=rWQF6FbziEQ
https://www.youtube.com/results?search_query=CANON+DE+BELLEZA+jAPON%C3%89S
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Buena cuenta de todo lo organizado dimos en nuestras redes sociales donde fuí como 
editora del Facebook oficial del centro, recogiendo detalles de las jornadas y documentos 
gráficos de las mismas. 
 
https://www.facebook.com/institutopuertadelmar/?__tn__=kC-R&eid=ARBYaqJXctdLWoGPv
DT8Q58Z5y-M1QTj-ZVcPjwacaYY_rbWobiwDIYPkdYScMhZX3p3IvmP9DA3qpI8&hc_ref=A
RSYqfDcucN6vN5k-M0mSMMCBRGqpii0ayDfEfCVH9VVW4O5W8ejXT4RNxV_zvzRtKQ&fr
ef=nf&__xts__[0]=68.ARAdx_SUvWCStnIKJikkt7mldT0jx9cic0qmNkgBTe45Z5qdCGSxB3lN
KNsBxe0tKOpjqlo5d2Zs5EX9CJ-3uUMvia3zKJpL0LLloXvDFR10zDtHr9gJW72f0udinOL5fpz
YUDcrb1H1grPOr-XT4YQDJUjbPGt79eLGpdeeaY0WCPZV69q6REq_1kcdT9Uhc_pe4nrGD
132HfPYNMCUXL4UWscz0UVuee821nOGZFaZPWCeWGAD3hKSvgd5lfVnV_HjuvGPYQm
xAlqu6BIurvoEDglcaCO7KwFJidp7eY7wMf9RP9VNSbl56e9TKQdVgq7hrhSw40dwIbYwU-y
oHnUnJ17M 
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