CONSUMO RESPONSABLE
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Para obtener hierro para la sangre, come
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Toma jugo en lugar de gaseosa.

Es mejor.
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Para que estés saludable, come muchas
nanzanas y otras frutas.
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Siempre debes usar crema prot

para protegerte del sol.
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Son las invecciones que te pone
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Haz como Wanda. Cepillate los dientes
hasta las raices, dos veces al dia para

mantenerios salud
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No uses drogas ni alcohol porgue hacen
dafio a tu cuerpo.
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