
  

Después de la publicidad....Después de la publicidad....



  

Años Años 
4040

++ ++
¿Por qué cuantos más kilos mejor posición social?

¿Qué opinas sobre estas leyes en Japón?

Leyes de adopción en China para extranjeros

Países donde ser gordita es ser más sexy.

Contesta en este cuadro. Visita los enlaces.

https://www.bbc.com/mundo/noticias-39143212
https://www.diariocritico.com/noticia/4800/noticias/china-encuentra-una-nueva-forma-de-discriminacion:-los-obesos.html
https://www.abc.es/20111223/sociedad/abci-gordos-cultura-belleza-201112230941.html


  

Se identifican con:Se identifican con:
  Un Un Nivel social más bajoNivel social más bajo

Pensamos que tienen Pensamos que tienen 
Menos fuerza de voluntadMenos fuerza de voluntad

Problemas:Problemas:
  Para encontrar ropa, ligar o trabajar.Para encontrar ropa, ligar o trabajar.

COMIDA BASURA
DIETAS “MILAGRO”
PRISA POR COMER
COMIDA BARATA

Malnutrición

Malnutrición

Efecto “rebote”

Efecto “rebote”



  

Pasa a dietaPasa a dieta 8 años!!!8 años!!!
2920 días

70.080 horas

● 2/3 de la población 
muere de hambre

● Sin acceso a cuidados 
médicos básicos

● 1/3 de la población “pasa”  
hambre a conciencia.

● Paga por tratamientos 
estéticos.

Publicidad Estereotipo
¿Qué fue antes?



  

Años 40 con receta en farmacias.Años 40 con receta en farmacias.
(problemas intestinales)(problemas intestinales)

Fue el primer anuncio de alimentaciónFue el primer anuncio de alimentación
Te venden........“Alarga la vida”Te venden........“Alarga la vida”

1992, te venden.... 1992, te venden.... 
““Los cuerpos danone”Los cuerpos danone”

¿Qué te vende ahora?¿Qué te vende ahora?



  

Años 60 la mujer empieza a trabajar.

No hay tiempo!!!!No hay tiempo!!!!

Te lo vendemos Te lo vendemos 
hechohecho

● Derivados lácteosDerivados lácteos
● BolleriaBolleria
● PrecocinadosPrecocinados

«Chocolate con leche. Nestlé extrafino. Un gran vaso de leche en cada tableta»

<calidad <precio<calidad <precio

Madres preocupadas por la calidad.....Madres preocupadas por la calidad.....

«Bueno para el desarrollo, ayuda a crecer, para llevar al colegio» 

«A mi me daban dos» 



  

Aparece el problema:Aparece el problema:
La obesidad La obesidad 

La publicidad cambiaLa publicidad cambia

““Facilita la vida”Facilita la vida”

““Ayuda a adelgazar”Ayuda a adelgazar”

Escribe que mensajes lanza la publicidad:Escribe que mensajes lanza la publicidad:



  

Margarinas con vitaminasMargarinas con vitaminas

Busca la imagen de un anuncio que indique lo siguiente:

Gominolas con zumo de frutasGominolas con zumo de frutas

Rico en antioxidantesRico en antioxidantes

Con omega 3Con omega 3

BioBio Bajo en grasasBajo en grasas

%zumo natural%zumo natural



  

Pon un clic verde en cada una de 
las palabras que conozcas (hayas 
escuchado en anuncios):

FibraFibra
Omega 3Omega 3
AminoácidosAminoácidos
LactobacilosLactobacilos
LípidosLípidos
Grasas hidrogenadasGrasas hidrogenadas
AntioxidantesAntioxidantes
IsoflavonasIsoflavonas
Coenzima Q10Coenzima Q10
PrebióticoPrebiótico
ProbióticoProbiótico
EcológicoEcológico
NaturalNatural
TransgénicoTransgénico

Pon una cruz verde en cada una 
de las palabras que podrías 
explicar lo que significa



  

En hábitos En hábitos 
saludablessaludables 

TODOS SOMOS RESPONSABLES 
DE LA EDUCACIÓN

 DE LAS GENERACIONES 
SIGUIENTES

¿Sabes cuanta ¿Sabes cuanta 
publicidad ves?publicidad ves?

100 anuncios diarios100 anuncios diarios
700 a la semana700 a la semana

2800 al mes2800 al mes
33.600 al año33.600 al año

48% son de 
alimentos¿Cuantos anuncios en un año?



  

Bajo en azúcar alto en grasasalto en grasas

Bajo en grasas alto en azúcaralto en azúcar

Light grasas vegetalesgrasas vegetales
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