
¿Y SI REFORMULAMOS LOS PROBLEMAS? 

 

MATERIA: MATEMÁTICAS 

 

CURSO/EDAD: 3º E.S.O. 

 

NÚMERO DE SESIONES Y TEMPORALIZACIÓN: 10 SESIONES (DURANTE LA 

EXPLICACIÓN DEL TEMA DE ECUACIONES) 

 

TEMA U OBJETIVO PRINCIPAL:  lenguaje inclusivo / materiales no sexistas / 

materiales no discriminatorios 

 

OBJETIVOS: 

 Reflexionar sobre el contenido sexista de algunos problemas 

presentes en el libro de texto. 

 Formular problemas que reflejen nuestra verdadera realidad 

social. 

 

MATERIALES Y RECURSOS NECESARIOS: 

 Libro de texto. 

 Plataforma digital (Edmodo) 

 

SECUENCIACIÓN DE ACTIVIDADES: 

1. DETECCIÓN DE MATERIAL SEXISTA: Durante la explicación del 

contenido prestaremos especial atención a la realidad social que 

reflejan los problemas, estableciendo un debate cuando se hayan 

detectado varios casos. Por ejemplo, el perfil de un ingeniero siempre se 

asocia a un hombre, las familias siempre se componen de un padre y 

una madre, etc. 



2. ELABORACIÓN DE MATERIAL NO SEXISTA: El alumnado planteará en 

EDMODO problemas que reflejen nuestra verdadera realidad social 

(parejas homosexuales, familias monoparentales, etc.) 
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