
ACTIVITÉS « LES TÂCHES MÉNAGÈRES ÉQUITABLES »
I. COMPRÉHENSION ORALE - VOCABULAIRE

1. Regarde cette vidéo de la série « Sam le pompier » et réalise ces activités :
https://www.youtube.com/watch?v=PiqJsCGG9os (Sam le pompier S1/E9 – Les tâches 
ménagères)
a. Note toutes les tâches domestiques que les personnages font. (Écris-en la traduction)

b. Réponds VRAI ou FAUX :
– Quand Nicolas a cassé la machine il a dû refaire la lessive.
–
– Le père de Nicolas a bien fait le repassage.
–
– Sam ne fait pas de tâches ménagères.
–

2. Regarde cette vidéo https://www.youtube.com/watch?v=GaVadcviSWw et réponds à 
ces questions :
a. Quel est le but de cette vidéo ?

b. Quel type de question l'homme pose-t-il à sa femme ?

c. Combien d'heures les femmes passent-elles plus que les hommes à effectuer les tâches 
ménagères ?

d. L'homme fait quelles tâches à la maison, d'après la vidéo ? 

e. La situation d'égalité dans le partage des tâches ménagères s'est-elle améliorée ? De 
combien de minutes la vidéo en parle-t-elle ?

f. Quel est l'avis de l'homme par rapport au partage des tâches ?

3. a. Écris une liste des tâches ménagères que l'on peut réaliser toutes les semaines. 

b. Établis un ordre d'importance à chacune. (de 1 à 5) 5 note maximale. 

https://www.youtube.com/watch?v=PiqJsCGG9os
https://www.youtube.com/watch?v=GaVadcviSWw


c. Associe chaque tâche à un membre de votre famille. 

TÂCHES/ FAMILLE MON PÈRE/ 
MA MÈRE

MON PÈRE/ 
MA MÈRE

MON FRÈRE / 
MA SOEUR

MOI

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

d. Penses-tu que le partage de tâches est équitable ? Observe le degré d'importance que tu as 
donné à chaque tâche et note tout. 

II. COMPRÉHENSION ÉCRITE
4. Lis ce texte et réponds aux questions.

Ménage-équitable : logiciel intelligent pour couple en crise

Pour que le partage équitable des tâches domestiques devienne une réalité, un logiciel propose de
tout organiser à votre place. « Ménage-équitable » dresse le planning complet des corvées en
fonction des disponibilités de chacun, du temps nécessaire et de la pénibilité de chaque mission.

« Tu préfères descendre les poubelles ou passer l’aspirateur ? » ; « Repasser le linge ou faire les
courses ? » ; « Nettoyer la salle de bain ou cuisiner ? »… Ce genre de discussion peut s’étaler sur
une vie entière. Un logiciel permet d’en venir à bout une fois pour toutes. « Ménage-équitable »
édite le planning de répartition des tâches ménagères du couple, de la famille ou de la
colocation, selon des critères précis et personnalisés.

On commence par dresser la liste de toutes les corvées, en évaluant la pénibilité et le temps passé,
puis chacun indique ses plages horaires disponibles. Le logiciel sort un planning quotidien à
épingler sur le frigo. Intelligent, il aura donné plus de boulot à celui qui accomplit des tâches
courtes ou moins pénibles. L’outil est surtout une arme stratégique qui permet de se retourner
facilement sur le tire-au-flan de la maisonnée, preuve à l’appui. 

→ QUESTIONS :
a. De quoi parle ce texte ?

b. Quels sont les paramètres que le logiciel utilise-t-il pour établir le planning ?

c. Que devons-nous faire pour commencer à utiliser « Ménage-équitable » ?

d. Penses-tu que ce type d'outil est pratique pour éviter les inégalités à la maison ?



III.PRODUCTION ORALE
5. Décris ces photos et détermine s'il y a égalité ou inégalité.

 

Image 1: a. Image 2: b

Image 3 : c

Image 4: d



IV. PRODUCTION ÉCRITE
5. Écris une réflexion. Observe cette image pour ce faire. (80 mots minimum)
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