RECURSOS PARA EL AUTOCONOCIMIENTO:
	•	Diccionario de competencias: coger las 5 primeras competencias del documento pdf y traducirlas a un nivel de b1.
	•	Hacer tests: sacarlos de psicoactiva
	•	Empatía: 
	⁃	http://espectroautista.info/EQ-es.html
	•	Asertividad
	⁃	https://www.psicoactiva.com/test/test-de-asertividad-de-rathus.htm
	•	DAFO personal
	⁃	https://ludanom.com/2015/01/15/analisis-dafo-personal/
	•	Recursos en inglés
	⁃	https://www.skillsyouneed.com/general/employability-skills.html
	⁃	https://content.wisestep.com/top-advantages-and-disadvantages-of-working-in-a-team/
	⁃	https://slideplayer.com/slide/5826902/


