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INTRODUCCIÓN 
Cuando Jesús resucita y asciende al cielo (Hch.1-2), vemos que deja a sus discípulos el               

mandato de esperar la promesa del Padre y a ser revestidos de poder de lo alto. Durante                 

tres años, Él había estado enseñando a sus discípulos no solamente doctrina acerca del              

Reino de Dios, no sólo había estado haciendo milagros como señal del Reino de Dios, sino                

que también les había estado enseñando acerca de cómo vivir ahora el Reino de Dios.               

Jesús no sólo se enfocó en lo místico, sino también en lo práctico. Alguien dijo una vez que                  

no podemos vivir una vida vertical si no vivimos una vida horizontal, es decir, en palabras                

del apóstol Santiago, alguien no puede amar a Dios a quien no ve y aborrecer a su hermano                  

a quien ve.  

 

 

 

Jesús sabía que cuando Él ascendiera, los discípulos iban a necesitar el poder de Su               

Espíritu para vivir la vida cristiana y ser testigos de su mensaje al mundo. Pero también                

sabía que necesitaríamos de otros creyentes para apoyarnos a vivir la vida cristiana, para              

ser alentados y alentar a otros, para ejercitar nuestros dones y ser ministrados por los               

dones de los demás… por eso Jesús funda su iglesia.    

 

 

Juan 20:19-22.  

“Cuando llegó la noche de aquel mismo día, el primero de la semana,             
estando las puertas cerradas en el lugar donde los discípulos estaban           
reunidos por miedo de los judíos, vino Jesús, y puesto en medio, les dijo: Paz               
a vosotros. 20 Y cuando les hubo dicho esto, les mostró las manos y el               

costado. Y los discípulos se regocijaron viendo al Señor. 21 Entonces Jesús les dijo otra               
vez: Paz a vosotros. Como me envió el Padre, así también yo os envío. 22 Y habiendo                 
dicho esto, sopló, y les dijo: Recibid el Espíritu Santo”. 
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Hechos 2:41-47 

“Así que, los que recibieron su palabra fueron bautizados; y se añadieron            
aquel día como tres mil personas. 42 Y perseveraban en la doctrina de los              
apóstoles, en la comunión unos con otros, en el partimiento del pan y en las               
oraciones. 43 Y sobrevino temor a toda persona; y muchas maravillas y            

señales eran hechas por los apóstoles. 44 Todos los que habían creído estaban juntos, y               
tenían en común todas las cosas; 45 y vendían sus propiedades y sus bienes, y lo repartían                 
a todos según la necesidad de cada uno. 46 Y perseverando unánimes cada día en el                
templo, y partiendo el pan en las casas, comían juntos con alegría y sencillez de corazón,                
47 alabando a Dios, y teniendo favor con todo el pueblo. Y el Señor añadía cada día a la                   
iglesia los que habían de ser salvos”. 

 

En las cartas a los Efesios y los Colosenses, el apóstol Pablo imparte instrucciones              

especificas enseñándonos de qué cosas debemos «despojarnos» y con cuáles          

«revestimos» para crecer espiritualmente hasta alcanzar la madurez (Ef.4:17-32;         

Col.3:5-17).  

Podemos comparar el crecimiento espiritual con el       

crecimiento de la una planta, éstas crecen mejor cuando         

las condiciones (por ejemplo clima y suelo) son        

favorables, como cuando no hay malas hierbas a su         

alrededor, y reciben la cantidad correcta de sol,        

temperatura y lluvia. El clima ideal para el crecimiento y          

desarrolIo de los creyentes es la comunión fraternal entre         

los cristianos, cuando juntos hacemos vida en común, y         

recibimos la enseñanza de la Palabra para       

«despojarnos» de aquellas cualidades negativas de      

nuestro carácter y «revestirnos» de las positivas,       

recibiendo también amor, protección y «ejercitándonos» en la fe, es decir ayudando y             

ministrando a otros. Los creyentes maduros deben ayudar a otros a poner en práctica las               

instrucciones de Pablo, apoyados por otros creyentes de la iglesia local o congregación. 
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Ejercicios 

1. Explica con tus propias palabras qué significa la frase: “no                     

podemos vivir una vida vertical si no vivimos una vida horizontal”. Pon                       

algún ejemplo práctico. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

________ 

 

2. Separa en dos columnas las situaciones idóneas para que un creyente pueda                         

crecer espiritualmente, y en otra las que no.  

Leer la Biblia, acudir a la iglesia, tener contacto con el grupo de jóvenes, no evangelizar,                               

ir a la iglesia de vez en cuando, chatear en las predicaciones, estudiar en el instituto, oír                                 

música cristiana, voluntariado, tener un noviazgo con un/a no creyente, tener amigos…                       

¡Añade a la lista todo lo que se te ocurra!  

 

Si ayuda  No ayuda 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

1. La iglesia como cuerpo de Cristo.  
Dentro de las muchas imágenes o metáforas que se utilizan para describir la iglesia, la más                

conocida es la de «el cuerpo de Cristo» (1ªCor.12:12-27). Esa es la imagen de la iglesia                

usada con más frecuencia y la más elaborada en los escritos de Pablo. 
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El cuerpo es uno, pero dentro de un mismo cuerpo hay pies, manos, oídos, ojos, nariz, en el                  

lugar asignado por Dios. El apóstol se refiere, por supuesto, a los dones espirituales de los                

miembros del cuerpo. A esos dones, además, deben agregarse los de servicio (Efesios             

4.1-16). El cuerpo funciona bien cuando todos los miembros participan, sirviendo a Cristo de              

acuerdo a los dones que han recibido.  

 

El cuerpo de Cristo es el pueblo de Dios, en todo el mundo y de todas las épocas. Cada                   

congregación local es la manifestación visible de ese cuerpo en una comunidad. Podemos             

visualizar este concepto si lo comparamos con el cuerpo humano. 

 

Para que nuestro cuerpo funcione correctamente deben darse dos relaciones. La es la que              

existe entre el cuerpo y la cabeza, que imparte las órdenes y pone al cuerpo en movimiento.                 

La segunda relación corresponde a cada una de las partes del cuerpo y su interacción con                

las demás. ¡Qué dificil sería obtener los nutrientes del sistema digestivo si las manos no               

llevaran primero el alimento a la boca!  

 

El cuerpo de Cristo es un concepto que        

además de transmitir la idea de la relación        

viva que existe entre Cristo y los creyentes,        

destaca también el hecho de que la iglesia        

es un organismo vivo y en crecimiento. Por        

tanto, la iglesia debe crecer, y crecer hacia        

dentro, edificando a la creyente en Cristo, y        

hacia fuera mediante la proclamación de las       

buenas nuevas al mundo. 

 

La imagen del cuerpo de Cristo es un        

desafío para que cada cristiano pertenezca      

a la expresión local de ese organismo de        

manera que contribuya con su aporte. Cuando una persona cree en Cristo, debe integrarse              

en una iglesia para crecer y madurar espiritualmente. Cada uno debe contribuir con sus              

dones para beneficio de todos. Así mismo el cuerpo, en su conjunto, contribuye al              

crecimiento personal de cada uno hasta alcanzar la madurez. Cuidándonos y           

protegiéndonos los unos a los otros, cada parte del cuerpo crece (cada uno de nosotros), y                

el cuerpo puede ministrar en nombre de Cristo.  
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2. Dones espirituales  

Los dones son aquellos talentos especiales dados por el Espíritu Santo cuando una persona              

recibe a Cristo, con la meta de contribuir a la edificación y a la extensión del reino de Dios.                   

Hay cuatro pasajes bíblicos que tratan fundamentalmente los dones. La enseñanza principal            

la encontramos en 1 Corintios 12-14, pero taltambié hay otras al respecto en Romanos 12,               

Efesios 4 y 1 Pedro 4. Todo creyente debería saber cuáles son sus dones espirituales para                

así vigorizar su vida espiritual. Los dones le permiten al creyente conocer la voluntad de               

Dios; y una vez que los descubre toda la iglesia se ve fortalecida.  

    

Ejercicio. Lee estos 4 pasajes en tu Biblia y haz una lista de todos los dones que aquí se                   

describen. ¿Crees que el Señor te ha dado alguno de estos dones?¿Tienes otro don o               

talento que no se describe estas listas pero que usas para bendecir a otros?  

 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

____________________________ 

 

3. Misión de Iglesia  
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La iglesia, cada congregación provee las celebraciones de adoración, la enseñanza de la             

Palabra de Dios, y el aliento para seguir adelante a pesar de las dificultades que muchas                

veces los creyentes podemos encontrar. Además también proporciona ejemplo del estilo de            

vida cristiano. El discípulo observa que hay muchas personas caminando con Dios y             

creciendo en la fe. 

Hay muchos tipos de congregaciones, y cada una de ellas se estructura de diferentes              

maneras según la cultura del lugar y énfasis doctrinales. Pero todas tienen en común que la                

Palabra de Dios es la guía para conducirnos como cristianos.  

Así que cada congregación o comunidad se organizará de distinta manera para atender sus              

fines y cumplir con el propósito del Señor. 

Mateo 28:18-20 

“Y Jesús se acercó y les habló diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo                
y en la tierra. 19 Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones,               
bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; 20              
enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí yo              

estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. Amén”. 

 

Pero en el Nuevo Testamento encontraremos también otros ejemplos que nos ilustran lo             

que significa la Iglesia, tal como el rebaño (Lucas 12:32), viña (Juan 15:1-8), familia de Dios                

(Ef.2:19), edificio (1ºPe.2:5)... y muchas más. Jesús funda una nueva forma de vivir basada              

en el amor y perdón de Dios, la misericordia, el gozo y la esperanza… que se traslada a                  

nuestra vida en que nos amamos unos a otros, nos respetamos, tenemos una alegría que               

no se basa en las cosas materiales ni superficiales, esperanza más allá de la muerte, deseo                

de compartir con otros la salvación que hemos recibido… 

Podemos resumir muy brevemente como la misión de la comunidad cristiana: 

1- Predicar el Evangelio. Es decir evangelizar, compartir con otras personas el mensaje de              

la obra de Jesús. 

2- Edificación. Por medio de la predicación y enseñanza de la Palabra de Dios somos               

alimentados espiritualmente, pero también somos bendecidos por medio de la oración de            

otros creyentes, sostenidos en medio de las pruebas, aprendemos cómo vivir una vida             

cristiana que agrade a Dios.  
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3- Testimonio. Es el lugar donde primeramente podemos ejercer los dones espirituales para             

la edificación del resto del cuerpo de Cristo. La comunidad cristiana es además por su forma                

de vivir y amar a los demás, un ejemplo de Cristo. La iglesia tiene como propósito hacer las                  

obras que Cristo haría hoy día, y ser el lugar donde la gente se encuentre con Jesús. 

 

SOPA DE LETRAS 

         Encuentra en la sopa de letras 14 palabras de lo que significa “Ser Iglesia”   
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