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Las competencias clave
como elemento integrador
y esencial del curriculo

Modulo 2:
Metodologias.
Enfoques mas adecuados para el desarrollo de las competencias clave.
Realizacidon de una tarea.



En este modulo se intenta...

profundizar en como

Tareas, Actividades y Ejercicios
lresponden a

gran variedad de opciones para su desarrollo

lpor medio de

Diversos enfoques metodoldgicos

Diversos estilos de pensamiento
Vinculaciones con las competencias clave
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¢Qué pretendemos con el médulo?

Conocer los conceptos de tarea, actividad y ejercicio.

Identificar las caracteristicas basicas de las diferentes metodologias y
tipologias de actividades.

Describir los rasgos esenciales de cada uno de los procesos cognitivos y sus
vinculaciones con las competencias clave.

Combinar distintas metodologias en el contexto de un determinado centro
con el fin de mejorar los niveles competenciales del alumnado.
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¢Qué pretendemos con el médulo?

Establecer la correlacién mas adecuada entre las tipologias de actividades
existentes con los diversos procesos cognitivos del alumnado.

Analizar las practicas y experiencias docentes desarrolladas hasta la fecha
en referencia a las variables vistas en los apartados anteriores.

Disefiar una estructura de tareas, actividades y ejercicios, con relacion a
unos determinados objetivos, contenidos, contextos, recursos y

competencias clave.



¢Qué vamos a trabajar en el médulo?
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Pero... NOS SURGEN DUDAS %

¢Es practico y realista acordar unos enfoques
metodoldgicos comunes para todo un centro
educativo?

——
s M—

éHay una uUnica metodologia valida para el
trabajo por competencias clave?

éExisten diferentes metodologias relacionadas
con cada una de las competencias clave?

iComo puede articularse la dimension
metodologica con el desarrollo de las
competencias clave?

¢Queé vias de relacion se pueden tender entre
cada metodologia y su puesta en practica?



Metodologias para las competencias

NO EXISTE

Existen principios y tendencias

gue parecen mas adecuados para
este tipo de educacion.




Solo
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Ademas

Metodologias basadas en la
transmision de conocimientos no
aplicados.

- Ensefianza basada en el sgber.

Rutinas para desarrollar lo
programado.

Centrarse mas en un
aprendizaje funcional situado en
contextos concretos.

- Ensefanza centrada en el saber
hacervy saber actuar.

- Fomento de la motivacion del
alumnado y un trabajo
multidisciplinar.

- Implicacion del alumnado en su
propio aprendizaje.




Vamos a tener en cuenta...

La intervencion didactica del profesorado ha de orientarse a
seleccionar para cada situacion didactica el método vy
procedimientos que son mas adecuados para lograr la
motivacion y la actividad del alumnado.

iCoOmMo?

El desafio para los profesores consiste, en disenar experiencias
de aprendizaje en las que los discentes puedan, desde sus
formas de ver y comprender la realidad, construir nuevos
aprendizajes significativos y formular y aplicar soluciones a las
situaciones problematicas debidamente contextualizadas.
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Pero... éddonde radica el verdadero cambio?

éEn los documentos del centro?
éEn Séneca?
éEn las unidades didacticas?

éEn los materiales?

Realmente esta en el trabajo del aula
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cambios en los centros educativos

Ensefianza-aprendizaje Metodologia

REFLEXION

de las relaciones entre aspectos que
componen los procesos relacionados con
el COMO ENSENAR:

Curriculo Profesorado Alumnado
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Orientaciones metodolodgicas 1

Priorizar la reflexion y el
pensamiento critico del alumnado.

Propuesta de diferentes situaciones de
aprendizaje que pongan en marcha en el
alumnado procesos cognitivos variados.

Contextualizacion de los
aprendizajes.

Utilizacion de diferentes estrategias
metodologicas.

Alternancia de diferentes tipos de
actuaciones, actividades y
situaciones de aprendizaje.

Potenciacion de una metodologia investigativa.

Potenciacion de la lectura y
el tratamiento de la informacion.




Orientaciones metodologicas 11

Fomento del conocimiento que tiene el
alumnado sobre su propio aprendizaje.

Enriquecimiento de los agrupamientos en el
aula y potenciacién del trabajo colaborativo.

N\A_L

Fomento de un clima escolar de
aceptacion mutua y cooperacion.

Busqueda, seleccion y elaboracion de
materiales curriculares diversos.

Coordinacion metodologica y didactica de
los equipos docentes.

Diversificacidon de las situaciones
e instrumentos de evaluacion.



v Ve
Estrategias metodologicas

en |la practica de aula para facilitar el
desarrollo de las competencias

ores %\ctn-/ldades con distintas
ganizaciones espacio-temporales

que tengan

syidades i

on cuenta diverso
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OLOGIAS ACTIVAS




Tipos de metodologias acﬂva\\

THE FLIPPED CLASSROOM



https://www.youtube.com/watch?v=R16HT9oeg9I

)\prendizaie mio

= m

Auna el aprendizaje con aprendizajeservicio
el compromiso social.

Inspirada en una pedagogia de |la
experiencia, la participacion activa,
la reflexion, la interdisciplinariedad,
la resolucion de problemasy
I%ooperacic’)n.

Rehabilitaciéon parque
Garlochi


https://www.youtube.com/watch?v=Bx29nbHx3F4
https://youtu.be/Bx29nbHx3F4
https://youtu.be/FvkC50klUw8
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Aprendizaje basado en proyectos

/

Los alumnos realizan investigaciones sobre temas y
asuntos motivadores, en contextos de problemas del
mundo real, a través de los cuales desarrollany

ylican habilidades y conocimientos.
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Aprendizaje basado en proyectos

v ELattmnado planea, desarrolla, vcumblen con | i N\
proyectos que poseen la aplicacién en’ ~UYMPIEN CON 10S €O

el mundo real, desde el contexto del Marcados en los curriculos.
aula. P
v'Libertad para elegir temas. S

v'Equipos integrados por personas
con perfiles diferentes,

v'Elegido por profesor, los alumnos o
de manera compartida

v'Clave : capacidad de implicar al
alumno en torno a un tema que le
motivay que satisface su interés
por-explorar nuevos

conocimiée




Aprel\ndizaie basad@

fareas

__£n este modelo el docente propone al alumnado
una serie de tareas relevantes y motivadoras,
claramente contextualizadas, que tienen que
ser resueltas con la presentacion de un —
—producto final. I o

B \

+;

\\
\

,»///V -
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\\
\
\
\
\
‘\
\
\
\
/ :
\
\
M
\
\
\\
\
\
\
\
\



\ _—

Grupos Cooperativos

*3 6 4 estudiantes ( todos responsables del trabajo)

°|nte/raCCi6n y el didlogo (aceleracion Aprendizaje)
*Técnicas de trabajo muy protocolizadas: -

* Roles rotatorios :
coordinador/a organiza el trabajo y motiva a la participacion
secretario/a toma nota de las ideas, opiniones y conclusiones
controlador/a gestiona el tiempo, ruido, material,...
portavoz/a expone las conclusiones al resto de grupos.

* Cuaderno de equipo
e Tarea(s)
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Grupos interactivos

*Grupos mas numerosos que los cooperativos

*Interaccion y el didlogo (aceleracion Aprendizaje)

*Dinamizados por voluntarios:
* PAS,
* madres y padres,
 alumnado de otros niveles,
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Grupos interactivos

*En cada grupo, una actividad concreta .
—

*Grupos heterogéneos, quien acaban antes ayuda a companeros y
compafieras, generando un dialogo y unas interacciones que aceleran el
aprendizaje de todo el alumnado y no solamente del que va mas retrasado. ~_—

*Cuando pasa un tiempo (15 o 20 minutos) cada grupo se levanta de la mesa
y se sienta en otra, cambiando de actividad y de persona tutora.

*Al tinal de la sesion, han podido realizar 4 o 5 actividades distintas sobre
un tema en concreto que se este trabajando.



Gamificacién/

_—~ Eselempleo de mecanicas de juego en entornos y
aplicaciones no ludicas con el fin de potenciar la
motivacion, participacion, interaccion, el esfuerzo y otros
valores positivos comunes a todos los juegos, para la
consecucion de un determinado objetivo de aprendizaje.




Gamificacién/

/

-Kahoot:

- preguntas y respuestas, Quiz

-Brainscape:
- juegos de ‘flashcards’.

-Knowre :

- retos sobre élgebra y geometria. Primero la explicacién del

profesor y luego a jugar para afianzar los conocimientos

|\
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& Actividad 1: ~
Reflexion sobre la metodologia
. desarrollada en la practica docente

Reflexionando y participando
en el foro de la actividad

Analizar la metodologia mds
acorde a la prdactica por tareas

Reflexionar sobre las metodologias mas empleadas en el centro de trabajo propio
y participar en el foro de la Actividad 1, construyendo en comun un mapa general
de las practicas mas frecuentes, a fin de ser conscientes de la importancia de la
eleccidon de la metodologia en el trabajo por tareas.

2. 1Foro de trabajo




Trabajo en Grupo (4-5 miembros)

Nombramos

coordinador/a quien organizara el trabajo y motivara a la participacién de todos
secretario/a quien tomara nota de las ideas, opiniones y conclusiones
controlador/a quien gestionara el tiempo, las intervenciones, el material,...
portavoz/a quien expondra al final las conclusiones al resto de grupos.

Tarea

Reflexion sobre la metodologia desarrollada en nuestra propia
prcictica docente comparcindola con las recomendaciones
que se hacen para el desarrollo de las competencias clave.

Tiempo 30’
Puesta en co

|\



El desarrollo educativo de las competencias clave requiere:

Un aprendizaje situado

Un aprendizaje significativo

Ofrecer situaciones problema, de aprendizaje real

Un desarrollo curricular conectado con los agentes sociales del entorno

Una conexion del curriculo real del aula con las preocupaciones e intereses del alumnado

Mediante una...

Estructura basada en
Tareas, Actividades y Ejercicios




Definicion de EJERCICIO

Accion o conjunto de acciones orientadas a la comprobacion del

dominio adquirido en el manejo de un determinado conocimiento.

caracteristicas:

Poco contextualizado

Ligado especialmente a conceptos (contenidos)

Se relaciona con conductas observables. Supone escasa complejidad cognitiva

Calcular la potencia de
un numero entero
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Definicion de ACTIVIDAD

Accion o conjunto de acciones orientadas a la adquisicion de un
conocimiento nuevo o la utilizacion de algun conocimiento en una

forma diferente, usando procesos cognitivos (objetivos) como
analizar, comparar, reflexionar, crear....

caracteristicas:

Mayor contextualizacién

Ligada directamente con los objetivos del curriculo

Se relaciona con los procesos cognitivos. Supone mayor complejidad de procesos mentales

Uso del microscopio

Tiros a puerta en futbol (posicion del
portero, calculo de probabilidades,
interpretacion de intenciones...)




Definicion de TAREA

Accion o conjunto de acciones orientadas a la resolucion de una
situacion-problema, dentro de un contexto definido, mediante la

combinacion de todos los saberes disponibles que permitiran la
elaboracion de un producto relevante.

caracteristicas:

Representa una practica de vida, con producto relevante

Esta inserta en una practica social que favorece mayor nivel competencial

Plenamente contextualizada; requiere una mayor complejidad cognitiva.

Otorga niveles competenciales

“Guia didactica del
cultivo de la fresa”
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Las tareas integran actividades y ejercicios y persiguen
un producto social relevante (conocimiento en accion)

Tarea sencilla de varias materias
(Lengua Castellana, Lengua Extranjera, Matematicas

y Educacion Plastica, Visual y Audiovisual)
Preparar un cartel informativo para un consumo responsable de TV

Actividad 1: Actividad 2:
Analizar los habitos televisivos Debatir en clase
Ejercicio 1: . .
Jer Ejercicio 2: Ejercicio 3: T s

Escribo una . Ejercicio 1: Ejercicio 2:

, Calculo el Cuantos ,

lista de . Argumento mis | | Respeto el turno
programas tempo que programas opiniones de palabra

i veo TV. veo solo. ' '




En resumen... Diferencias

Tarea

Cerradas:
tienen una unica solucién

Uniformes:
consideran al alumnado homogéneo

Sin contextualizar:
no tienen relacidon con contextos
(personal, social, ...)

Desconectadas de la realidad y de los
intereses del alumnado

Simples:
Movilizan alguna habilidad
o proceso mental sencillo

Tratan de que se adquiera una
estrategia, se asimile un contenido...

Abiertas:
admiten varias soluciones o formas de hacerlas.

Flexibles:
atienden a diversos estilos y ritmos de aprendizaje

Contextualizadas:
se presentan dentro de un contexto concreto

Conectan con la realidad, con la vida cotidiana, con
los intereses del alumnado

Complejas:

Movilizan recursos personales. Implican reflexion.

Tienden a la resolucién de un problemay,
fundamentalmente, a la elaboracién de un producto...
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- Actividad 2: B

Diferenciar conceptos:
. Tarea/ Actividad / Ejercicio

Analizar y diferenciar e
conceptos de términos ¢Como:

Comprendiendo las definiciones
del documento entregado y
— reflexionando sobre las mismas

Actividad 1 <

s S

ACtvida 2 m Ejercicio: Escribir las 8 provincias de Andalucia

Actividad: Decir caracteristicas de las 8 provincias

Tarea: Hacer un mural con informacidn de las provincias
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Trabajo en Grupo (4-5 miembros)

Nombramos nuevos
/

coordinador/a quien organizara el trabajo y motivara a la participaciéon de todos
secretario/a quien tomara nota de las ideas, opiniones y conclusiones

controlador/a quien gestionara el tiempo, las intervenciones, el material,...

portavoz/a quien expondra al final las conclusiones al resto de grupos. -

Tarea

Clasificar en tareas, actividades y ejercicios las propuestas
diddcticas facilitadas.

Tiempo de trabajo 20’

Puesta en comun de todos los g



TAREA

ACTIVIDAD

/

EJERCICIO

i‘“

i

IP'! h

|\
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Contextos de una tarea

__~ Parala adquisicion de las competencias clave, es esencial
qgue el alumnado realice tareas en todos los contextos,
de manera que se desarrollen habilidades y destrezas de

forma equilibrada.

\

\

|\
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Tipos de contextos en una tarea

Individual Tareas que Impliquen el desarrollo personal del alumno:
autoestima, autoconcepto, empatia, seguridad...

Familiar Tareas que relacionan familia-escuela:
dia del padre, arbol genealdgico, oficios familiares...

Escolar Tareas que ayudan al desarrollo del centro:
el orden en los pasillos y patios, cuidado y uso de los recursos

del centro como el agua o la biblioteca...

Comunitario Practicas compartidas por personas que tienen un mismo
concepto de vida (vegetarianos, club de fatbol, religiones...)

Social Practicas sociales serian las que compartimos
en cuanto que somos ciudadanos.

Enviar correos es una practica propia de una sociedad
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Recomendaciones

/\/ No utilizar siempre ni unicamente el contexto escolar en las tareas.
v’ Relacionar los aprendizajes con la vida cotidiana.
v Vincular los aprendizajes al entorno, tanto al social (familia, amigos,
barrio, pueblo...) como al natural (entorno préximo, poblacion,

comunidad...) y al entorno cultural en el que se desenvuelven.

v’ Integrar las cosas de la vida en la escuela y las cosas de la escuela en
la vida.

v' Cuando no sea posible realizar una contextualizacion real hacer una
simulaciéon lo mas real posible.

—v" Partir de situaciones-problema.

|\
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& Actividad 3:
Conocer los contextos
\ de aplicacion de tareas y

Diferenciando los tipos de
contextos y la actuacion en
cada uno de ellos

Conocer tipos de contextos y sus
caracteristicas

Tarea:

Elaboracion de unas coplas para el pregon de las préoximas fiestas patronales.
Contextos

Individual y familiar Comunitario y escolar Social
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Modelos de pensamiento
( procesos cognitivos) )

v' Al planificar una tarea — y su conjunto de actividades y ejercicios -
debemos considerar las operaciones mentales que implica su

realizacion.

v' Asi pondremos en accién diversidad de procesos cognitivos u—_
operaciones intelectuales, distintos tipos de pensamiento

El pensamiento reflexivo. El pensamiento analitico. El pensamiento lagico.

El pensamiento critico. El pensamiento analdgico. El pensamiento sistémico.

El pensamiento deliberativo. El pensamiento practico. El pensamiento creativo. /

-
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Ejemplos en los que predomina un proceso cognitivo...

Reflexivo Analitico

Preparar una Elaborar un INFORME, Elaborar un TRIPTICO
PRESENTACION recopilando datos y INFORMATIVO:
sobre un tema analizandolos funcionamiento de...

Critico Analogico

Preparar y celebrar un
P y DETECTAR las metaforas, las

Aprender a relacionar distintas

DEBATE. . , teorias: REELABORAR UNA
. comparaciones, las analogias
Dar razones (cuidar los . PREGUNTA DEL LIBRO DE
en una explicacién oral
argumentos) TEXTO

Practico Creativo

- Aplicar las instrucciones
Formar comisiones para ibi .

p B ey Escribir un N-IICFM{ORRELATO, un

POEMA. Diseinar y preparar

consensuar las NORMAS ELABORACION DE UN ARBOL ACTIVIDADES CULTURALES
DE LA CLASE, etc... GENEALGGICO, etc.
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Analisis de los procesos cognitivos

Procesos cognitivos Caracteristicas Expresiones culturales
Reflexivo Personalizacién ldeas/Concepciones
Analitico Encuadre Datos/Hechos

Logico Orden Normas/Reglas
Critico Cuestionamiento Criterios/Razones
Analogico Comparacion Metaforas/Modelos
Sistémico Relacidén Modelos/Teorias
Deliberativo Decision Criterios/Normas
Practico Actuacion Técnicas/Programas

Creativo Inventiva |deas nuevas/Disefio
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A través del desarrollo de actividades, se pondran en

marcha los diferentes modelos de pensamiento
(procesos cognitivos) en beneficio de las competencias

CCL CMCT

Elabora una lista de tus programas | Completa tu lista de programas
favoritos de televisién y junto a | favoritos con el tiempo que

Pensamiento reflexivo cada uno de ellos expresa las | dedicamos a ver cada uno de ellos
razones por las que te gustan. y el horario en el que lo realizas.
CSYC CMCT

Elabora una tabla en la que puedas

Selecciona una noticia de televisién | incluir los programas de television
. o y compara la forma y el contenido | preferidos en tu clase y los tiempos
Pensamiento analitico con el que aparecen en las distintas | que son vistos. Ordena la lista de
cadenas de televisién. mayor a menor preferencia vy
represéntala graficamente.




CAA

SIEP

Identifica las razones que exponen
las personas gue no guieren limitar
el consumo de televisién y las que
guieren limitarlo.

Pensamiento logico

Escribe y expresa tus propias
razones para el uso libre o limitado
de la televisién.

Lee el acuerdo suscrito por las
televisiones para no emitir
Pensamiento critico determinadas imagenes en horario
infantil y subraya las razones por
las que se adopta.

Observa los programas en horario
infantil y comprueba en que
cadenas se cumple y en que
cadenas no se cumple.

CCL

CSYC

Has utilizado o has oido alguna vez
las expresiones: “telebasura” o
“caja tonta”, si es asi trata de
responder a estas dos cuestiones:
iqué crees gue significan?, épor
gué crees que se utilizan?

Pensamiento analodgico

Con frecuencia se dice gue las
personas que salen en televisién se
convierten en “modelos” a imitar.
éQué crees qgue significa esta
expresiéon?. ¢éPodrias identificar
algunos de esos “modelos”?
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CD

CEC

Busca en distintas fuentes de
informacién las programaciones
semanales de las televisiones vy
comprueba si hay relacién entre los
programas y el horario en el que se
emiten.

Busca en distintas fuentes de
informacién las programaciones
semanales de las televisiones
(nacionales y autondmicas) y
comprueba si hay relacién entre los

programas y el lugar desde donde
emiten

CCL

SIEP

Redacta con claridad y precisién los
criterios gue convendria tener en
cuenta para decidir sobre el
consumo responsable de la
televisién.

Decide y expresa en tu agenda
semanal las horas y dias en los que
veras la televisién.

Pensamiento practico

CMCT

CSYC

Representa graficamente la
secuencia de acciones necesarias
para llevar a cabo el proyecto para
un consumo responsable.

Organiza una agenda semanal de
actividades que incluya un
consumo limitado y responsable de
la televisibn y que te permita
desarrollar otras actividades,
incluidas los deberes del colegio.




4 Actividad 5:
Realizar y definir
\_ los elementos de una tarea

Trabajar en conjunto todos los Completando los apartados
elementos propuestos del documento
en pasos anteriores "Estructura de una tarea”

‘ Acﬁ;‘,’fdades

Ejercicios




¢ Como contribuye el modulo
en nuestra practica?

Adquirir las competencias necesarias para que el profesorado de un mismo centro
. aprenda a disefiar y aplicar una estructura de tarea, con sus correspondientes
<//] actividades y ejercicios, en relacién a unos objetivos, contenidos, contextos vy
l recursos, para el desarrollo de una o varias competencias clave, a través de |a
o creacion de un producto que implique la participaciéon del alumnado en practicas
sociales.

Establecer la relacion existente entre la metodologia de trabajo y las
competencias clave, con la finalidad de desarrollarlas.

Tomar decisiones y responsabilizarse de aplicar diversas metodologias
didacticas, tanto personalizadas como grupales, para integrar las

competencias clave en la vida real del aula.

Desarrollar y llevar a la practica actividades educativas que contribuyan a la
apertura del centro y de la actividad escolar, favoreciendo la participacion del
alumnado en su entorno.




Lecturas de
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- Zabala, Antoni y Arnau, Laia (2014), "Métodos para la ensefianza de las competencias". Editorial Grad.
- Basterra, Ana (2009), "Hacia un cambio metodoldgico en el aula". Working Paper

- Domingo, Jesus y Fernandez, Juan de Dios (2011), "Las competencias basicas y la atencién a la
diversidad". Mddulo 8 Programa COMBAS, Madrid.

- Moya, José & Luengo, Florencio (2010), "Las competencias basicas y la cualificacidn de las tareas con
Procesos Cognitivos/Modelos de Pensamiento". IFIIE, Madrid.

- Moya, José & Luengo, Florencio (2010), "Las competencias basicas en la practica: modelos y/o
métodos de ensefianza". Mddulo 4 Programa COMBAS, Madrid.

- José Moya, Margarita Rojas y Pedro Gonzalez (con la colaboracién del grupo de asesoramiento del
CEP de Arucas, Las Palmas), “Las competencias basicas en la practica: procesos cognitivos y modelos
y/o métodos de ensefianza. La ensefianza de las competencias basicas: modelos y métodos”.

- Joyce, B. y Weil, M. (1985). Modelos de ensefianza. Madrid: Anaya/2.
- Joyce, B.; Weil, M. y Calhoun, E. (2002). Modelos de ensefianza. Barcelona: Gedisa.

- Moya, José; Pujolas, Pere; Petrefias, Cristina & Ruiz, Laura (2011), "Claves metodolégicas para el
aprendizaje de las competencias basicas: practica, cooperacion, participacion y didlogo". Mddulo 10
Programa COMBAS, Madrid.



Gracias S€

Seguimos en marcha



