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FICHA TÉCNICA: 
Título original: SÓLO MÍA
Género: Drama, celos.
Duración: 110 minutos.
Año: 2001
País: ESPAÑA.
Productora: Star Line TV Productions S.L / Televisión Española / Vía Digita.
Sipnosis: 
     El amor surgió entre ellos de un flechazo. Se casaron a los pocos meses y eran felices. Su primer embarazo les llenó de dicha... hasta que poco después aparecieron los primeros reproches e insultos. Tan sólo fue necesario un mal día de Joaquín para que Ángela descubriera el verdadero carácter violento de su esposo.  
Premios:
2001: Premios Goya: 4 nominaciones incluyendo Mejor actriz (Paz Vega)

Temática: roles de género, discriminación por razón de sexo, doble jornada laboral femenina y el ciclo de la violencia.

Objetivos didácticos:

· Visualizar la desigualdad.

· Reconocer factores de discriminación y violencia.

· Reflexionar sobre los roles de género.

Competencias: 

Metodología: aprendizaje cooperativo en el aula.

Claves de trabajo para el profesorado:
     La resolución de conflictos es un tema que la escuela debe considerar dentro del proceso enseñanza-aprendizaje, y el cine es una herramienta importante ya que  ofrece una experiencia narrativa que educa emocional y sentimentalmente al espectador.  Esta película es válida para ser trabajada con el primer ciclo de secundaria, 1º y 2º ESO.
ACTIVIDADES A REALIZAR CON EL ALUMNADO:

1.- Actividades previas. Investigar sobre los contenidos que se van a tratar en la película (grupos de 4) utilizando las nuevas tecnologías.
2.- Visionado de la película. Durante el visionado anotar las expresiones que identifican los conflictos trabajados y después trabajar la técnica concordar-discordar que permitirá al grupo debatir sobre los contenidos visualizados, reflexionar de forma crítica y promover el procesamiento de la información
3.- Actividades posteriores al visionado. Tras el visionado y  utilizando la técnica Galería de aprendizaje, elaborar una lista por grupo que se expone en la pared del aula, y cada grupo va visitando las distintas listas y marcando con un símbolo (1 por cada grupo) las aportaciones de otros grupos que hayan significado para ell@s un nuevo aprendizaje. Y para concluir, a través de la galería realizada por el grupo clase, se examinarán los resultados y se señalan las conclusiones, analizando las coinciden, las que discrepan y las más inesperadas.
