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CONSEJERIA DE EDUCACION
Direccién General de Participacién y Equidad

INSTRUCCIONES DE 26 DE SEPTIEMBRE DE 2018, DE LA DIRECCION GENERAL DE PARTICIPACION Y
EQUIDAD POR LAS QUE SE REGULA LA REALIZACION, CON CARACTER EXPERIMENTAL, DE PROYECTOS
DE RECREOS INCLUSIVOS EN LOS CENTROS DOCENTES PUBLICOS DEPENDIENTES DE LA
CONSEJERIA DE EDUCACION DE LA JUNTA DE ANDALUCIA DURANTE EL CURSO 2018-2019.

La construccion de un sistema educativo inclusivo se encuentra en la base de todas las actuaciones que, desde la
Administracién Educativa de Andalucia se promueven. Ello responde a uno de los principios que se enuncian de forma

clara en el articulo 4 de la Ley 17/2007, de 10 de diciembre, de Educacién de Andalucia: "Equidad de! sistema
educativo".

Se incluye, igualmente, entre los principios de la citada Ley, la “convivencia como meta y condicién necesaria para el
buen desarrollo del trabajo def alumnado y del profesorado, y respeto a la diversidad mediante el conocimiente mutuo,

garantizandose que no se produzca segregacién del alumnado por razén de sus creencias, sexo, orientacion sexual,
etnia o situacion econémica y social”.

Por otro lada, la mejora permanente del sistema educativo, potenciando su innovacidn y modernizacion y la evaluacién

de todos los elementos que lo integran, es otra de las ideas que se encuentran reflejadas en la normativa a la que nos
venimaos refiriendo.

La actividad que se desarrolla a diario en los centros docentes se basa en el desarrollo del principio de inclusién
educativa y promueve la plena participacion de todo el alumnado en la vida del centro. En este sentido, el tiempo de
recreo, dentro de la actividad lectiva, se convierte en un espacio de especial relevancia para el establecimiento de

interacciones sociales constructivas y para el desarrollo de las competencias clave desde una optica que complementa
la practica cotidiana del aula,

Por otro lado, en los cimientos de la escuela inclusiva, reside la evidencia de que existen alumnos y alumnas que, por
diferentes circunstancias, requieren de intervenciones complementarias para avanzar en su proceso de sacializacion,
para promover su participacion, apoyando, de una manera mas especifica, este ambito de la construccién personal.
Entre este alumnado, se podrian encontrar determinados alumnos y alumnas con necesidades especificas de apayo

educativo u ofro que, por circunstancias diversas, pudiera requerir una atencién especifica de manera puntual o
continuada.

Por todo ello, en el marco del Programa de Cooperacion Territorial Proeducar y con objeto de promover la inclusion de

todo el alumnado a través de la realizacion de proyectos experimentales de recreos inclusivos, esta Direccién General de
Participacion y Equidad tiene a bien dictar las siguientes
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INSTRUCCIONES
Primera. Definicién y &mbito de aplicacion.

1. Las presentes instrucciones seran de aplicacion en los centros docentes publicos dependientes de la Consejeria de
Educacién de la Junta de Andalucia que impartan las ensefianzas correspondientes al segundo ciclo de educacion
infantil, educacién primaria y educacion secundaria obligatoria que sean desighados por las Delegaciones Tetritoriales
de la Consejeria de Educacion en cada provincia.

2 Un recreo inclusiva se concibe como un espacio de socializacién y de disfrute compartido en el que se potencia el
conocimiento, el respeto v la valoracién de la diversidad, mediante el desarrollo de actividades organizadas desde el
enfoque del disefio universal de aprendizaje, en las que se tengan en cuenta las necesidades de todo el alumnado y en
las que se potencie el establecimiento de interacciones positivas y constructivas entre el alumnado.

3. Los centros que, al amparo de estas instrucciones, pongan en funcionamiento experiencias de recreos inclusives, lo
haran con una especial atencion a las caracteristicas y necesidades del alumnado que se escolariza en dicho centro.

Segunda, Objetivos de los recreos inclusivos.
Los proyectos de recreos inclusivos persiguen, al menos, los siguientes objetivos:
«  Promover la participacién plena de todo el alumnado en las actividades que se desarrollan durante el tiempo

del recreo, tanto en el patio como en otros espacios que se pudiesen habilitar para su uso durante este periodo
de la jornada escolar.

o Fomentar e} establecimiento de interacciones sociales positivas a traws del impulso de la interculturalidad, la
igualdad de gnero y el respeto y valoracion de las diversas capacidades personales del alumnado.

o Contribuir a la creacion de clima de convivencia adecuado en el centro, promoviendo la resolucion pacifica de
conflictos asi como la prevencién de posibles casos de acoso escolar.

e Garantizar la accesibilidad universal (fisica, sensorial y cognitiva) a las actividades lidicas que se plantean en

un patio de recreo asi como en los espacios alternativos que se habiliten durante este periodo de la jornada
escolar.

o Ofrecer alternativas de juego y de utilizacion del tiempo de ocio que abunden en la diversidad y en el
conocimiento de multiples opciones encaminadas al desarrollo de diferentes capacidades en el alumnado.

Tercera. Designacion de los centros que desarrollaran los proyectos.

1. En el plazo de 15 dias habiles desde el dia de publicacion de las presentes instrucciones, cada Delegacion Territorial
comunicara a la Direccion General de Participacion y Equidad la relacion de centros que, en sus respectivas provincias,
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han sido designados para el desarrollo de los proyectos de recreos inclusivos.

2. A este respecto, se debe tener en cuenta que, se seleccionara a cuatro centros por cada una de las zonas educativas
que se establecen en el Decreto 56/2012, de 6 de marzo, por el que se regulan las Zonas Educativas de Andalucia, las

Redes Educativas, de aprendizaje permanente y de mediacion y la organizacion y el funcionamiento de los Consgjos de
Coordinacion de Zona.

3. En cada una de las zonas se deberd garantizar la designacion de centros que impartan las ensefianzas de educacion
infantil y primaria, asi como de centros que impartan las ensefianzas de educacién secundaria obligatoria.

Cuarta. Proyectos de recreos inclusivos.

1. Cada centro docente elaborard un proyecto adecuado a las caracteristicas y necesidades de su alumnado y de su
contexto. A este respecto, es recomendable que el alumnado participe en la realizacion del proyecto.

2. En el proyecto se debera contar con espacios destinados a diferentes actividades:

*  Juegos organizados, entre los cuales se podran encontrar actividades deportivas, juegos tradicionales, juegos
de mesa, juegos pintados en el suelo...

e Juego libre.

¢ Lectura o, en su caso, apertura de la biblioteca del centro.

*  Actividades artisticas (danza, artes plasticas, misica...).

3. Todas las actividades que se desarrolien deberdn realizarse evitando cualquier tipo de sesgo de género y promaviendo
las relaciones igualitarias entre las personas.

4. Por otro lado, las actividades que se desarrollen fomentaran la interculturalidad, con especial atencion al
conacimiento e intercambio cultural entre alumnado procedente de diferentes nacionalidades.

5. Se velara en todo momento por garantizar la participacion en las actividades del alumnado que presente necesidades
especificas de apoyo educativo y, especialmente, del alumnado que presenta necesidades educativas especiales. Para
ello, las actividades responderan al principio de disefio universal de aprendizaje, velando por la accesibilidad de la
informacién para todo el alumnado, con especial atencion a la accesibilidad cognitiva.

6. En el caso del alumnado con necesidades educativas especiales o de otro alumnado que pudiese presentar
dificultades en el proceso de socializacion, se podran establecer sistemas de mentorias en los que otros comparieros o
compafieras ejerzan como enlace con el resto de alumnas y alumnos.

7. Para la organizacin de los recreos inclusivos, se podran establecer sistemas de rotacién que paosibiliten que todo el
alumnado del centro participe a lo largo de la semana en los espacios disponibles. Estos espacios podran ir cambiando
a lo largo del curso o a raiz de la valoracién que el alumnado realice de cada uno de ellos. lgualmente, es recomendable
la incorporacion a la organizacién de los espacios de alumnado que est al frente de la coordinacion de cada uno de
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ellos

8. El desarrallo de un proyecto de recreo inclusivo no afectara a lo que establezca la normativa vigente en cuanto a la

vigilancia de los recreos. En cualquier caso, el profesorado encargado de la vigilancia podra implicarse en el desarrollo
del recreo inclusivo.

Quinta. Recursos para los centros a los que se les apruebe un proyecto de recreos inclusivos.

Los centros docentes que sean designados para la realizacién de proyectos de recreos inclusivos, recibirdn una dotacién
extraordinaria en concepto de gastos de funcionamiento que servid para hacer frente a los gastos derivados de la
habilitacion de los espacios (sefializacién, pintura de juegos en el suelo, compra de materiales diversos...). Esta

dotacion debera ser justificada a trawés de la cumplimentacion del correspondiente anexo Xl especifico en el Sistema de
Informacién “Séneca”.

Sexta. Difusién de las actividades realizadas en el proyecto.

Los centros docentes que sean designados para la realizacion de proyectos de recreos inclusivos se comprometerén a la
elaboracion de documentos y/o materiales audiovisuales en los que se difunda la experiencia llevada a cabo. Este
material servird como memoria de las actividades realizadas y, valorando la calidad del producto, se podra difundir a

fravés de los diferentes medios empleados habitualmente por la Consejeria de Educacion (revista Andalucia Educativa,
redes sociales, etc.).

LA DIRECTORA GENERAL DE
PARTICIPACION Y EQUIDAD
Maria |sabel Gonzalez Gomez
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