
¿Cómo no morir “infoxicado”? 
 
A principios de esta década escuché que para leer todas las entradas de ​Wikipedia en               
inglés, y sólo en inglés, harían falta ​más de 14 años​​... Vivimos inmersos en la era de la                  
información, donde somos gobernados por los estadístas y los mineros de datos: ​que             
pueden saber si te vas a divorciar, dos años antes, analizando los movimientos de tu tarjeta                
de crédito​. 
 

 
 
Y es que la ​democratización de internet, con la explosión de la burbuja de las ​punto com                 
hacia el ​empoderamiento social ​​de la web 2.0 nos ha traído, entre muchas otras cosas,               
una cantidad ingente de información producida por cada usuario. Cantidad que se ha visto              
acrecentada exponencialmente a partir de la universalización de los ​smartphones y los            
sensores asociados a estas tenologías: georeferenciamos fotos, compartimos nuestros         
paseos en bici, nos mezclamos con lo virtual en la realidad aumentada... y todo deja rastro,                
todo se almacena: ​producimos datos de los que se obtiene valiosa información​​:            
Información que, esperemos, mejorará el Mundo en el que vivimos. 
 
Así, no es raro que en tiempos de crisis económica nos tropezásemos con noticias como               
esta: ​El Big Data creará 4,4 millones de empleos en los próximos dos años​. 
 
El trabajo de los científicos de datos no es otro que diseñar algoritmos que encuentren               
información valiosa escondida en las ingentes cantidades de datos que se producen y             
almacenan cada día. Porque separar el grano de la paja es difícil, y más hoy... 
 
Ante tales abrumadoras cifras no nos queda más remedio que ser muy críticos con lo que                
leemos, ​es una competencia obligada el saber organizar, cribar, clasificar y gestionar            
toda la información que nos puede interesar​​. 
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Términos como ​infoxicación o ​infobesity comienzan a tomar relevancia en nuestro           
vocabulario, y sin duda, es algo de lo que debemos tomar conciencia para tomar medidas.               
Como solución, o paliativo, recomiendo explorar las siguientes alternativas. Se trata de            
herramientas que nos permiten filtrar la información que recibimos y guardar aquellos que             
nos interesa para tenerlo ordenado y a mano. 
 

● Feedly 
● Flipboard 
● Scoop it 
● Medium 
● Evernote 
● Google Keep 
● Pocket 
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