
hoja de evauaci?n aerobic

CURSO
COMPONENT
ES DE 
LGRUPO

1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-
10-
11-
12-

 Coordinación del grupo.

 Dificultad y originalidad de los 
pasos

 Aprovechamiento del espacio

 Estética, indumentaria, …

 Se adapta al ritmo de la música

 Trabajo cooperativo en grupo

 NOTA MEDIA FINAL


