
 

 

Primer paso 

RECOJO MATERIALES A LO LARGO DEL CURSO O DE LA UNIDAD, 

LOS SELECCIONO Y ORDENO 

a) Por subcompetencias. Por ejemplo subcompetencias lingüísticas: lectura, 

comprensión oral, escritura (con la ortografía), expresión oral, gramática.  

b) Por orden cronológico: Primer trimestre, segundo trimestre, actividad 1, 2…  

 

Segundo paso 

DECIDO EL FORMATO DE MI PORTFOLIO 

 

a) Carpeta de materiales (dossier) 

b) Presentación de Diapositivas 

c) Panel didáctico 

d) DVD 

e) Página Web… 

 

 

 

   

   

  

 

 



Ten en cuenta  

 Un portfolio no es un almacén de materiales 
 

La presentación del portfolio es muy importante, debes mostrarlo al profesor y a los 

compañeros y estos lo valorarán.  

 

Al presentarlo no debes olvidar la valoración, expresar las dificultades, los avances, los 

logros...  

 

 
 

 

Empieza con un Índice  

 A comienzo de tu portafolio debes incluir un índice que ordene el contenido.  

 En el primer punto debes hacer una presentación de ti mismo y de tu trabajo  

 Explica qué esperabas de este curso  

 Puedes incluir los objetivos de la asignatura  

Reflexión 

 El portfolio es una memoria de lo realizado y aprendido a lo largo del curso.  

PRECISA DE UNA REFLEXIÓN SOSEGADA SOBRE LO QUE HAS 

APRENDIDO. ES UNA MIRADA HACIA DENTRO DE TI 

 Debes valorar qué has aprendido y cómo lo has hecho. 

 Añade aspectos positivos y negativos del curso o de los trabajos concretos, cómo 

lo hiciste, cuánto te costó, que valoración tuvo.  

 Explica dónde estabas y dónde has llegado. Este cuadro te ayudará a hacerlo.  



¿Qué se que antes no sabía?  

¿Cómo, en qué trabajo, de qué 

manera lo he aprendido?  

¿Qué demuestra o evidencia 

que lo he aprendido?  

¿Qué cosas se me han quedado 

sin aprender?  

   

¿Qué se hacer que antes no 

sabía hacer?  

¿Cómo, en qué trabajo, de qué 

manera lo he aprendido?  

¿Qué demuestra o evidencia 

que lo se hacer?  

¿Qué cosas no domino aún al 

hacerlas?  

¿Qué me gusta, de que 

disfruto, que antes no 

me gustaba?  

¿Cómo, en qué 

trabajo, de qué manera 

ha cambiado mi 

actitud?  

¿Qué demuestra o 

evidencia que ha 

cambiado?  

¿Qué cosas tengo que 

empezar a hacer que 

me gusten?  

  

 

 

No olvides 

Terminar correctamente el trabajo con un buen final y no un “ y ya está”.  

Podrías explicar cuáles son tus proyectos para el próximo curso.  

Recuerda que vas a hacer una exposición oral y debes cumplir todo  

lo que dice la matriz de este tema.  

   

 
 

Viste adecuadamente para el acto 

Disfruta de exponer tu trabajo 

Ten una actitud positiva  



 

Ayudas 

PROGRAMAS  

 Hay programas que te pueden ayudar a presentar tu portafolio con calidad 

profesional.  

 Si vas a incluir documentos sonoros ( la radio, la presentación personal...) 

AUDACITY, VOZME, YAKITOME  

 Si vas a enlazar alguna presentación de diapositivas POWER POINT, ODT  

 Si vas a incluir álbumes de fotos: PICASA  

 Si vas a hacer una página web usa SITES de gmail.  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EJEMPLO DE EVALUACIÓN DE UN PORTFOLIO 

Nombre.................................................Curso...........................fecha................ 

APARTADOS  Verde  Amarillo  Rojo  

1) Duración, ajuste al tiempo           

2) Soporte utilizado: es adecuado al trabajo, el diseño es 

original y proporcionado al portfolio  

         

3) Explicación del portfolio, defensa del mismo, lenguaje 

utilizado, gestos, voz, posición corporal...  

         

4) CONTENIDO Presentación Personal: se presenta con 

datos pertinentes y relacionados con el tema del portfolio  

         

5)Esquema, índice. Se corresponde con el contenido           

6) Objetivos: se indican o se hace referencia a los objetivos 

de la asignatura y personales  

         

7) Evaluación del curso: señala el grado de consecución de 

los objetivos del curso, pros y contras, se autoevalúa 

críticamente y evalúa al curso  

         

8) Propuestas de mejora: añade propuestas personales o del 

curso, proyectos a continuación.  

         

9) Despedida: cierra el portafolio con una despedida           

10) Ha consultado al profesor, ha hecho un plan previo a la 

realización  

         

 

 

 


