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¿CÓMO HACER UN FILTRO CASERO PARA EL AGUA? 
OBJETIVOS Y RELACIÓN CON EL CURRÍCULO:
Dentro del currículo de 4º de ESO y de primer ciclo de ESO se estudia y fija como objetivo conocer la contaminación del agua, así como los métodos para su depuración y potabilización.

El recurso más necesario y más escaso hoy en día es el agua y uno de los retos de los docentes es educar a nuestro alumnado de la necesidad de cuidar, ahorrar y no contaminar las recursos hídricos.

Sin embargo, a pesar de la escasez de agua tras una emergencia, podemos obtener agua 100% potable de forma rápida y segura de fuentes como la lluvia, o de ríos y quebradas. En la siguiente nota les explicamos cómo obtener agua potable por medio de un filtro de agua casero, el cual es muy económico, con materiales que tenemos disponibles en nuestras casas, y hace el mismo efecto que los filtros sofisticados de carbón activado. Además, les enseñaremos cómo almacenar el agua potable ya filtrada o existente para que dure mucho tiempo y poder utilizarla para nuestras necesidades básicas tales como tomar, cocinar o para higiene personal.
Esta práctica se enmarca dentro del temario de Ciencias Aplicadas a la Actividad Profesional de 4º de la ESO, en el Bloque de Composición y Contaminación del agua.

MATERIALES: 

· Recipiente de plástico transparente (se recomienda una botella grande de refresco ) 
· Algodón natural (NO se recomienda el algodón sintético). Se puede sustituir el algodón por “poli fill” (material que se utiliza para rellenar los cojines de los muebles) 
· Carbón activado en polvo (se consigue en las ferreterías o tiendas de efectos del hogar). Se puede sustituir el carbón activado por grava. 
· Arena fina y arena gruesa (solamente si utiliza grava en lugar de carbón activado) 

· Colador 

· Recipiente hondo de plástico o cristal 

DESARROLLO: 
1. Tome el recipiente de plástico transparente y córtelo por la parte superior creando una tapa que se pueda abrir y cerrar, y colocando la boca de la botella con su tapa hacia abajo. 

2. Rellene el interior de la botella con capas de algodón o polifill en el fondo y luego el carbón activado en la parte superior. Si decide sustituir el carbón activado por arena y grava, debe colocarlas en el siguiente orden, de abajo hacia arriba: algodón, arena fina, arena gruesa y grava. 
PROCEDIMIENTO PARA FILTRAR EL AGUA:
1. Coloca un recipiente hondo de plástico o cristal sobre una superficie plana. 

2. Coloca el filtro casero con la abertura original (o boca) hacia abajo y la tapa puesta. 

3. En la parte superior de la botella, previamente cortada, coloca el colador. 

4. Comienza a derramar el agua a ser filtrada por el colador y permite que la misma comience a traspasar las distintas capas de carbón activado y algodón. 

5. Cierre la tapa superior cortada y deje reposar el agua por lo menos 15 minutos. Deje el filtro casero siempre en posición vertical. 

6. Al finalizar el tiempo requerido, abra la boca de la botella de la parte inferior y deje que el agua ya filtrada, se deposite en el recipiente hondo de plástico o cristal. 

7. El agua ya está depurada, que no potabilizada.
OTRAS CONSIDERACIONES:
· Es completamente normal que el agua filtrada tenga residuos de carbón activado. El carbón activado no afecta la salud de las personas, ni tampoco cambia el sabor del agua filtrada. Se puede tomar en completa confianza. 

· De hecho, el carbón activado sirve en el cuerpo humano en pequeñas cantidades, como un antídoto contra posibles infecciones y hasta para contrarrestar síntomas o malestares por comer alimentos contaminados o envenenamientos. 
CONCLUSIONES:
El alumno será capaz de ver como el agua de una charca, o el agua teñida de colorantes se depura fácilmente. Intentaremos hacer un análisis de microorganismos para comprobar si es potables o no. Porque aunque el agua queda transpartente no ha pasado por los controles de potabilización necesarios para tomarla. Para ello en las farmacias venden pastillas potabilizadoras para situaciones de emergencia.
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EVALUACIÓN:

1. ¿Qué significa recurso hídrico?

2. ¿Es lo mismo potabilización que depuración?

3. ¿Por qué no es conveniente tomar el agua que has depurado?

4. Propón tres medidas de ahorro hídrico 

5. Propón tres medidas para no contaminar el agua


