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Comprensión lectora 

 

1. Expresión oral. 

 ¿Creéis que todas las personas se enfrentan 

de igual manera a los problemas de la vida?  
 

¿Zanahoria, huevo o café? 
Una hija se quejaba con su padre acerca de su vida y 
lo difíciles que le resultaban las cosas. No sabía 
cómo hacer para seguir adelante y creía que se daría por vencida. Estaba cansada de 
luchar. Parecía que cuando solucionaba un problema, aparecía otro. 
Su padre, un chef de cocina, la llevó a su lugar de trabajo. Allí llenó tres ollas con agua 
y las colocó sobre fuego fuerte. Pronto el agua de las tres ollas estaba hirviendo. En 
una colocó zanahorias, en otra colocó huevos y en la última colocó granos de café. Las 
dejó hervir sin decir palabra. 
 

La hija esperó impacientemente, preguntándose qué estaría haciendo su padre. A los 
veinte minutos el padre apagó el fuego. Sacó las zanahorias y las colocó en un tazón. 
Sacó los huevos y los colocó en otro plato. Finalmente, coló el café y lo puso en un 
tercer recipiente. Mirando a su hija le dijo: 
 

- "Querida, ¿qué ves?" 
-"Zanahorias, huevos y café" fue su respuesta. 
La hizo acercarse y le pidió que tocara las zanahorias. Ella lo hizo y notó que estaban 
blandas. 
Luego le pidió que tomara un huevo y lo rompiera. Luego de sacarle la cáscara, 
observó el huevo duro. Luego le pidió que probara el café. Ella sonrió mientras 
disfrutaba de su rico aroma. Humildemente la hija preguntó: 
 

-"¿Qué significa esto, padre?" 
Él le explicó que los tres elementos habían enfrentado la misma adversidad: agua 
hirviendo, pero habían reaccionado en forma diferente. La zanahoria llegó al agua 
fuerte, dura; pero después de pasar por el agua hirviendo se había vuelto débil, fácil de 
deshacer. El huevo había llegado al agua frágil, su cáscara fina protegía su interior 
líquido; pero después de estar en agua hirviendo, su interior se había endurecido. Los 
granos de café sin embargo eran únicos; después de estar en agua hirviendo, habían 
cambiado al agua. 
 

"- ¿Cuál eres tú?", le preguntó a su hija. "Cuando la adversidad llama a tu puerta, 
¿cómo respondes? ¿Eres una zanahoria que parece fuerte pero que cuando la 
adversidad y el dolor te tocan, te vuelves débil y pierdes tu fortaleza? ¿Eres un huevo, 
que comienza con un corazón maleable? ¿Poseías un espíritu fluido, pero después de 
una muerte, una separación, o un despido te has vuelto duro y rígido? Por fuera te ves 
igual, pero ¿eres amargado y áspero, con un espíritu y un corazón endurecido? 
¿O eres como un grano de café? El café cambia al agua hirviente, el elemento que le 
causa dolor. Cuando el agua llega al punto de ebullición el café alcanza su mejor sabor. 
Si eres como el grano de café, cuando las cosas se ponen peor tú reaccionas mejor y 
haces que las cosas a tu alrededor mejoren. 
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2. Comprensión lectora 
 

 ¿De qué se quejaba la muchacha? ......................................................................... 
 

 ¿Cuál era la profesión del padre?............................................ ¿En qué consiste 
esa profesión?........................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
 

 El padre para darle una lección tomó una serie de utensilios y de productos. 
Tacha lo que no utilizó. 
 

  Ollas - hornilla aceite  -taza - cucharón 
 vinagre zanahorias - huevos  - sal arroz  
 granos  café  colador - agua -   
  tenedor -  tazón -  vaso - botella   
 

 ¿Cómo reaccionó cada producto ante el agua hirviendo? 
 

 Café:........................................................................................................................ 

 Zanahorias:............................................................................................................. 

Huevos.................................................................................................................... 

 

 ¿Cuál tu opinión sobre la lección que le da el padre a su hija?............................ 
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................ 
 

 Tres alumnos de un colegio han recibido muy malas notas y reaccionan así: 
 
A) Hace un ejercicio de autocrítica y reconoce sus fallos. Habla con sus padres 

y les dice que no se preocupen que él pondrá remedio a aquel problema 
estudiando mucho más ¡seguro que el próximo trimestre estarán muy 
orgullosos de sus notas! 

B) Piensa que la culpa la tiene la profesora que la ha tomado con él y sus 
padres que no lo comprenden. En adelante intentará hablar lo menos 
posible con todos ellos. 
 

C) He suspendido porque soy muy torpe y no me entero de nada. Voy a ser un 
desgraciado toda mi vida. Yo es que no sirvo, seguro que el próximo 
trimestre vuelvo a suspender. 

 

 
D) Relaciona estos pensamientos con zanahorias, huevos, café 
  
A:______________________ B:____________________ C:_______________ 
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Observa estas oraciones: 
 

 Yo trabajo todo el día.  Nosotros estamos cansados. 
 Vosotras trabajáis por la tarde. Ellos estarán todo el día en la ciudad. 
Como puedes ver el verbo pertenece al grupo de las clases de palabras variables. 
Trabajo, trabajáis, estamos, estarán... 

 Los verbos expresan acción 
 

Las tres conjugaciones 
 

El infinitivo es el nombre de los verbos y puede acabar en  -ar,  -er,  -ir : 
- Los verbos que acaban en  –ar  pertenecen a la primera conjugación. 
                                                         Ejemplo: cantar, robar, hablar. 
 
- Los verbos que acaban en  -er  pertenecen a la segunda conjugación.  
                                                         Ejemplo: comer, saber, beber. 
 
- Los verbos que acaban en  -ir  pertenecen a la tercera conjugación. 
                                                         Ejemplo: salir, partir, vivir. 
 

Las formas verbales pueden estar en singular o en plural. 
 

Singular si la acción la realiza una sola persona. 
                                                         Ejemplo: salto, corro, escribo 

Plural si la acción se realiza por dos o más personas. 
                                                         Ejemplo: saltamos, corréis, escribimos 
 

El verbo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Contesta a las siguientes cuestiones:  
 
 

 Subraya los verbos que aparecen en las siguientes oraciones y escribe al lado 

su infinitivo. 

 

Por fin llegaron los carnavales-   Infinitivo: ............................. 

Durante el viaje bebimos agua mineral.  Infinitivo: ............................. 

Cuando caminas rápido no notas el frío.  Infinitivos: ............................ 

No percibimos bien los olores.   Infinitivo: ............................. 
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 Di a qué conjugación pertenecen los verbos del ejercicio anterior. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Di en qué persona están los siguientes verbos y escribe los pronombres 
personales de sujeto que les corresponde. 
       
Ejemplo.    saldré:   (yo)     primera persona del singular. 
 
Viajáis......................................................................................................................       

Escribió.................................................................................................................... 

Somos.....................................................................................................................       

Circula.................................................................................................................... 

Olvidan................................................................................................................... 

Envié....................................................................................................................... 

Corres..................................................................................................................... 

Contabas................................................................................................................. 

 

 Copia las formas verbales de estas oraciones y clasifícalas según el número en 

el que están. 

                                                                                   

 Carmen vende fruta.                                                                                                                                                    

 En verano vienen muchos turistas.                                                                                   

 Vosotros vais al cine.                                                                                                          

 Compraste dulces típicos. 

 Él utiliza papel reciclado.                                                                                             

 Estuvimos en casa de Javier.                                                                                          

 

 Escribe a qué verbo en infinitivo pertenece cada forma y a qué conjugación 

pertenece. 

 

     hablas ..........................hablar.......................    Primera conjugación 

 arreglaseis................................................................................................ 

 correrían................................................................................................... 

 elegiré...................................................................................................... 

 explicábamos........................................................................................... 

 escribe...................................................................................................... 

Verbos Conjugación 

Singular Plural 
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 Localiza entre las formas verbales destacadas una en primera persona, otra en 

segunda y otra en tercera. 

 

El vendedor de ilusiones 

 

Mohamed caminaba por el zoco cabizbajo cuando, de repente, algo le llamó la 

atención: era un puesto de ilusiones. 

-Hola, busco un genio que haga realidad mis sueños –dijo Mohamed. 

-¡Genios hay muchos!- exclamó el vendedor - . ¡Y todos diferentes! Debes 

rellenar este impreso sobre tus gustos, aficiones y carácter, y dentro de unos 

días te enviaremos el genio que necesitas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Subraya las formas verbales de las siguientes oraciones. 
 

No sé por qué te has enfadado. 

Di a tu hermano que ya ha venido Julia. 

Mañana terminaré el trabajo que he empezado hoy. 

He ido al parque y me he encontrado con Lucía. 

Salió temprano y enseguida volvió. 

 
 

 Clasifícalas en formas simples y compuestas. Después, escribe junto a cada 
forma su infinitivo entre paréntesis. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Primera Segunda Tercera 

Formas Simples 

Formas 

Compuestas 

..............................................................

..............................................................

..............................................................

.............................................................. 

 

..............................................................

..............................................................

..............................................................

.............................................................. 


