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Eé,ig\',e 'S'e égp ':: alimentacion. El OBJETIVOS DE LA FORMACION BASICA.- Orden 10 de Agosto 2007 TEMP.: Una semana

JUSTIFICACION.- Se pretende que tome conciencia de que la salud depende en gran medida de un buen estilo de vida saludable, (“si tratas bien a tu cuerpo, tu
cuerpo te tratard bien a ti”) y que conocer el medio que te rodea, le permite una eficaz integracion fisica y social.

SESIONES: 2 Sesiones de dos horas cada una

OBJETIVOS CONTENIDOS INTEGRADOS CRITERIOS EVALUACION

Usar correctamente la regla ortografica del punto y la coma e  Sabe distinguir entre pronombres
e  Realizar las actividades de comprension lectora cada vez posesivos y demostrativos.
mds compleja. e  Comprension lectora (EI Piyayo) e  Clasifica los pronombres posesivos y
e Identificar los pronombres demostrativos y posesivos e  Pronombres demostrativos y posesivos. demostrativos segun el género y nimero
. Clasificar los pronombres demostrativos y posesivos segun e Usodela“. . Clasifica los pronombres demostrativos
su género y numero . Usodela ‘h’ segun la proximidad
e  Clasificar los pronombres demostrativos segln su e  Usa correctamente la regla ortografica de
proximidad. la‘v'yla‘h'.

COMPETENCIAS ACTIVIDADES

Las actividades estdn disefiadas tres grupos.
e  Competencia en comunicacion lingiiistica e Un primer grupo corresponde a

L . L . o compresion lectora.
o Favorecer la generacion de esquemas expositivos de sintesis de informacion diversa
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e Unsegundo grupo correspondiente a la
gramdtica donde hay un conjunto de
actividades dirigidas adquirir los objetivos
de esta unidad didactica.

e  Aprender a aprender.

AMBITO DE LA COMUNICACION

o lIdentificar los recursos y las oportunidades seleccionando los mas convenientes en funcién de las necesidades
formativas.

e  Yun tercer grupo dirigido a la Ortografia,
que trata sobre ejercicios de ortografia
sobre las reglas que se exponen en la
unidad didactica.
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SESIONES: 1 Sesion de dos horas
OBJETIVOS CONTENIDOS INTEGRADOS CRITERIOS EVALUACION

e  Ordenar niUmeros decimales hasta la milésima , .
e  Ordena los nimeros decimales correctamente

e Identificar el nUmero decimal como fraccion e  Lecturay ordenacién de nimeros decimales. hasta la milésima
decimal iz : - L -
. N , . *  Fraccion decimal. e Identifica y resuelve ejercicios de fraccion
e Realizar aproximaciones de nimeros decimales, . . .
a la décima, centésima y milésima GESAUE SIS dlzellivel
’ ' e  Sumasy restas de nUmeros decimales. ° Realiza aproximaciones de numeros decimales

e  Resolver sumas y restas de nimeros decimales
e  Realizar ejercicios de calculo mental cada vez e  Calculo mental

con més habilidad *  Ldgica matematica
e  Resolver problemas de ldgica

hasta la milésima.
e  Resuelve ejercicios de sumas y restas de
numeros decimales.

COMPETENCIAS ACTIVIDADES

Las actividades de matemadtica se disefian de la siguiente
forma:

AREA MATEMATICAS

e Competencia matematica y competencia basica en ciencia y tecnologia.
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e  Ejercicios relacionados con los contenidos que

o  Contribuir al desarrollo del razonamiento matemdatico mediante la interaccion entre el lenguaje y pensamiento. .
se exponen en la unidad

e  Conciencia y expresion cultural L p
e  Ejercicios de calculo mental
o Fomentar y motivar hacia un mejor conocimiento cultural de su entorno, valorando los modelos culturales de su

grupo o comunidad. . Ejercicio de légica.




SESIONES: 1 Sesién del Ambito Social y 1 Sesion del Tecnolégico de dos horas cada una

e Reconocer los factores de una salud
o Definiry clasificar las enfermedades
e |dentificar los microorganismos causantes de la

enfermedades infecciones

e  Definir y distinguir entre Nutricidon y

Alimentacion.

e Definiry distinguir los elementos que
constituyen los principios inmediatos.
e  Reconocer los procesos fundamentales de una

dieta equilibrada.

) Definir cada uno de los elementos

fundamentales del relieve

relieve de la Peninsula Ibérica.

AMBITO SOCIAL

e  Competencia social y civica.

o Asimilary poner en practica las normas basicas de convivencia en cualquier situacién y lugar.

. Identificar los elementos fundamentales del

e  Competencia iniciativa personal y espiritu emprendedor.

Salud y enfermedad.
Nutricion y Alimentacion.
La dieta

El relieve de Espafia

o  Promover la curiosidad y el analisis sobre temas de interés propio en el entorno mas inmediato.
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Reconoce los factores que influyen en una buena
salud.

Define y clasifica las enfermedades entre
infecciosas y no infecciosas.

Identifica los microorganismos causantes de las
enfermedades infecciones.

Distingue entre nutricion y alimentacion
Reconoce los elementos fundamentales de una
dieta equilibrada

Reconoce y define los elementos que constituyen
los principios inmediatos.

Define los elementos fundamentales del relieve
Localiza sobre el mapa los elementos
fundamentales del relieve de la Peninsula Ibérica.

Las actividades estan disefiadas para desarrollar
la autonomia personal, mediante actividades de
comprension lectora, para la adquisicion de los
distintos conocimientos basicos de la unidad
didactica que son objeto de estudio.

UNIDAD DIDACTICA.- Recursos para las sesiones iniciales

e Relieve, clima y vegetacion de la peninsula Ibérica.- Consiste en una presentacion que hace un repaso al relieve, clima y vegetacion de la Peninsula Ibérica.
e  Técnica de enfermeria y primeros auxilios.- Video sobre primeros auxilios
e Nutricidn.- Es una presentacion sobre la clasificacion de los alimentos y sobre distintas dietas.



