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Comprensión lectora 

 

1. Expresión oral.-  

 ¿Dedicamos más tiempo a las cosas importantes o no? 

 

GESTIÓN DEL TIEMPO 
 

Un experto asesor de empresas en Gestión del Tiempo 

quiso sorprender a los asistentes a su conferencia. 

Sacó de debajo del escritorio un frasco grande de boca 

ancha. Lo colocó sobre la mesa, junto a una bandeja con 

piedras del tamaño de un puño y preguntó: 

-¿Cuantas piedras piensan que caben en el frasco? 

Después de que los asistentes hicieran sus conjeturas, 

empezó a meter piedras hasta que llenó el frasco. 

Luego preguntó: 

-¿Está lleno? 

Todo el mundo lo miró y asintió. Entonces sacó de debajo de la mesa un cubo con 

gravilla. Metió parte de la gravilla en el frasco y lo agitó. Las piedrecillas penetraron 

por los espacios que dejaban las piedras grandes. 

El experto sonrió con ironía y repitió: 

-¿Está lleno? 

Esta vez los oyentes dudaron: Tal vez no. ¡Bien! Y puso en la mesa un cubo con arena 

que comenzó a volcar en el frasco. La arena se filtraba en los pequeños recovecos que 

dejaban las piedras y la grava. 

-¿Está lleno?- preguntó de nuevo. 

- ¡No!, -exclamaron los asistentes. 

Bien, dijo, y cogió una jarra de agua de un litro que comenzó a verter en el frasco. El 

frasco aún no rebosaba. 

-Bueno, ¿qué hemos demostrado?,- preguntó. 

Un alumno respondió: 

-Que no importa lo llena que esté tu agenda, si lo intentas, siempre puedes hacer que 

quepan más cosas. 

-¡No!, concluyó el experto: lo que esta lección nos enseña es que si no colocas las 

piedras grandes primero, nunca podrás colocarlas después. 

¿Cuáles son las grandes piedras en tu vida? Tus hijos, tus amigos, tus sueños, tu salud, 

la persona que quieres? Recuerda, ponlas primero. 

El resto encontrará su lugar. 
Juan Carlos Valda (Grandes Pymes) 
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2. Comprensión lectora 
 

 ¿Cuál es la profesión del señor que dio la conferencia? ..................................... 

................................................................................................................................ 
 

 ¿Cuál era el tema de la conferencia?................................................................... 
 

 Selecciona los materiales que utilizó y el orden en que lo hizo. 
 

naranjas – piedras grandes- vino –lápices – arena – agua – papeles –grava- 

trigo- café- platos- 
 

1º__________________ 2º___________3º_______________ 4º____________ 
 

 ¿Qué significa esta frase que dijo uno de los alumnos?: 

“no importa lo llena que esté tu agenda, si lo intentas, siempre puedes hacer 

que quepan más cosas” 

................................................................................................................................

................................................................................................................................ 
  

 Empareja estas palabras con sus significados: 
 

1-experto 2-asesor 3–conjeturas 4–asintió 5–gravilla 6–agitó 7-ironía 

8-recovecos 9-exclamaron 10 -verter 11-concluyó 
 

__da consejos   __echar   __movió con frecuencia   __con muchos 

conocimientos   __piedra triturada   __finalizó   __burla fina   __espacio libre 

__afirmar con la cabeza   __hablaron en voz alta   __formar opinión con indicios 
 

 Comenta esta frase: "El tiempo es más valioso que el dinero. Usted puede 

conseguir más dinero, pero no más tiempo." Jim Rohn 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................ 
 

 Comenta esta frase: "Siempre tienes la libertad de escoger qué hacer primero, 

qué hacer segundo, y qué no hacer." Brian Tracy 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................ 
 

 El conferenciante puso algunos ejemplos de grandes piedras, ¿cuáles son? 

................................................................................................................................

................................................................................................................................ 
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. Siglas: se consigue al formar una palabra tomando las letras iniciales o sílabas de otras 
palabras. 
 Ej:            Palabras      Siglas    
                 Real Academia Española                           RAE 
                 Asociación para la Defensa de la Naturaleza                  ADENA 
 
Cuando queremos formar el plural de las siglas lo que hacemos es doblar sus letras. 
Ej:             Comisiones Obreras                                                        CC.OO 
                  Sus   Majestades                                                              SS.MM 
 
. Acrónimos: Se producen al utilizar la sigla como una palabra, que queda sujeta a las 
normas gramaticales (número, tilde....) 
Ej :     Objeto Volador No Identificado                Sigla:  OVNI         OO.VV.NN.II   
                                                                      Acrónimo:   Ovni           Ovnis  
 
. Abreviatura: Es la representación escrita de una palabra muy usada, empleando una o 
varias de sus letras seguidas por un punto.  
  
Ej:     Sr.  señor               Dña.   Doña               C/  calle       N.  norte         Plz.  plaza 
 

Siglas, acrónimos y abreviaturas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Contesta a las siguientes cuestiones 

 

 Une cada sigla con su significado. 
 
 DRAE      Red Nacional de Ferrocarriles Españoles 

 BOE      Diccionario de la Real Academia Española. 

 UCI      Boletín Oficial del Estado 

 RENFE      Unidad de Cuidados Intensivos 

 

 ¿Sabes qué significan estas siglas? 
 

ONG........................................................................................................................ 
 
EE.UU...................................................................................................................... 
 
AVE.......................................................................................................................... 
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 Une cada abreviatura con su significado. 

  atte.   kilogramo 

  etc.   ilustrísimo 

  Kg.   número 

  Pág.   atentamente 

  Srta.   ejemplo 

  Uds.   etcétera 

  Nº   señorita 

  Ej.   ustedes 

  Ilmo.    página 

 

 Escribe de nuevo este texto, sin abreviaturas ni siglas. 

 

 “El Sr. Manuel y la Sra. Rosa han realizado un viaje por los países de la UE. 

Recorrieron el territorio de S. a N.  y de E.  a O.  En Bruselas se hospedaron en un hotel 

de la C/ Parlamento , en el Nº  13.  El viaje les costó unos  1.200 &   a cada uno. 

El próximo año irán a EE.UU a la ciudad de Nueva York y visitarán la ONU. “ 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
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 Las siguientes siglas y acrónimos pertenecen al campo de la ciencia, la técnica, 

la cultura y la política, completa siguiendo el modelo. 

 

 Siglas   Significado   pertenece al campo de...  

 

TVE                        Televisión Española                                 la tecnología 

SER  ..............................................  ..............................................  

CC.OO  ............................................... .............................................. 

RNE  ............................................... .............................................. 

ONU  ............................................... .............................................. 

USO  ............................................... .............................................. 

PSOE  ............................................... .............................................. 

RENFE  ............................................... .............................................. 

FIFA  ............................................... .............................................. 

PNV  ............................................... .............................................. 

PP  ............................................... .............................................. 

ESO  ............................................... .............................................. 

SIDA  ............................................... .............................................. 

OMS  ............................................... .............................................. 

OTAN  ............................................... .............................................. 

 CEE  ............................................... .............................................. 

 OIT  ............................................... .............................................. 
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Las leyendas son narraciones literarias relacionadas con lugares, sucesos o personajes 

reales en las que aparecen elementos fantásticos  o maravillosos.   

Las Leyendas 
 

 

 

 

 

Las leyendas se pueden clasificar en tres grupos:  

 

 

 

 

 

 

 

Lee con atención el siguiente texto:  

Las cuatro barras. 

Reinaba en Francia Carlos I cuando invadieron el país 

los normandos. El emperador envió a su sobrino Vifredo el  

Velloso, conde de Barcelona, una carta, en la que le pedía que 

acudiera en su ayuda con sus guerreros. El conde se puso en 

camino inmediatamente con  sus mesnadas y entró en la 

batalla, batiendo a los normandos, que se retiraron vencidos. 

Una flecha se hincó en el pecho de Vifredo, junto al corazón. 

Fue retirado a una tienda, donde le visitó el emperador.  

Quiso el tío recompensar al sobrino por su hazaña 

dándole riquezas y bienes. Este rehusó toda recompensa, 

doliéndose únicamente de que, a pesar de las muchas victorias 

que había obtenido en las diversas batallas en que había tomado parte, su escudo de armas 

era liso: campo de oro, sin insignia ninguna que revelara sus muchas gestas.  

El emperador Carlos, entonces, mojó en la herida de Vifredo los cuatro dedos de su 

mano derecha y los pasó de arriba abajo por el escudo, marcando en él las cuatro barras de 

sangre que adornan el escudo de Cataluña, Valencia y Aragón.  

V. Garcia de Diego 
Antología de leyendas universales.  

 

Leyendas sobre 

personajes históricos a 

los que la fantasía 

popular ha atribuido 

hazañas o cualidades 

extraordinarias.  

Leyendas que explican el 

origen de ciertos 

monumentos o de 

accidentes geográficos 

Leyendas que justifican 

el nombre de un lugar 

(calle, ciudad, .....) 

TIPOS DE LEYENDAS 
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4. Contesta a las siguientes cuestiones 

 

 

 Responde a las siguientes cuestiones relacionadas con el texto anterior:  

 

A. ¿Se trata de personajes históricos o inventados? 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................... 

 
B. ¿Crees que pudieron ocurrir realmente los hechos contados? 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................... 

.................................................................................................................... 

 
 

C. ¿A cual de los tres tipos de leyendas pertenece el texto? 
....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................... 

 
D. Realiza un resumen del texto 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................... 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................... 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................... 


