
 

Unidad Didáctica 5: Patriarcas de 
Israel. Abraham, Isaac, y Jacob. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estudiaremos: 

1. Abraham, amigo de Dios 

2. Isaac, el hijo de la promesa 

3. Jacob, el engañador 
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Introducción  

La palabra Patriarca significa Padre y jefe de una familia. El patriarca era la autoridad 
en el pueblo. Este nombre se utiliza para nombrar a los antecesores del pueblo de 
Israel. Entre ellos están: Abraham, Isaac, y Jacob 

La historia de los patriarcas de Israel la encontramos en el libro de Génesis, el mismo 

libro que hemos estudiado en las Unidades anteriores.  

En esta Unidad vamos a conocer quiénes eran los patriarcas de Israel y cuán 

importantes fueron los hechos que ocurrieron en sus vidas para la historia de la 

humanidad. 

Enseñanza Bíblica 

Génesis 11:27-25:11 

1. ABRAHAM, AMIGO DE DIOS 

Lectura: Génesis 12. 1-9 

¿Quién era Abraham? 

Noé tuvo tres hijos: Sem, Cam, y Jafet. Abraham es de la descendencia de Sem. Era 

hijo de Taré, y tenía dos hermanos: Nacor y Haram. Haram murió antes que su padre, 

y Abraham se hizo cargo de su sobrino Lot. 

Abraham estaba casado con Sara. Una mujer muy hermosa pero estéril, porque no 

podía tener hijos. 

Vivía Abraham en una ciudad llamada Ur de los caldeos, situada en la zona de 

Mesopotamia, donde hoy día se encuentra Iraq.  

Abraham era un 

hombre atento a 

la voz de Dios y 

le obedecía. 

Dios le prometió 

que le daría una 

tierra para él y 

sus hijos: 

Canaán. A 

pesar de que su 

mujer era estéril, 

Abraham creyó y 

obedeció a Dios 

saliendo  de su tierra y dejando a su familia.  

Por su fe, Dios prometió a Abraham, que de él haría una gran nación, con tanta gente 

como estrellas hay en el cielo, y que de esa nación, de su descendencia, vendría el 

Salvador del mundo, Jesús.  
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Dios le dijo que de su mujer estéril y anciana nacería el hijo a través  del cual se 

cumpliría su promesa. Y así fue, Sara tuvo un hijo en su vejez siendo estéril, y aunque 

Abraham tuvo otros hijos con otras mujeres  la promesa se cumplió en Isaac, porque el 

pueblo de la promesa de Dios, de donde vendría el Salvador es Israel y viene de 

Isaac. 

De manera, que Dios hizo un Pacto con Abraham:  

 Dios se comprometió con Abraham en darle 

una “tierra” y una gran “descendencia” para 

formar el pueblo de Dios: Israel. De donde 

vendría el Salvador. 

 El requisito que Dios pedía a Abraham era que 

tuviera fe y confianza en él. 

 La señal de Pacto era la circuncisión. Todos 

los varones debían ser circuncidados a los ocho días de nacer para pertenecer 

al pueblo de Israel. 

Abraham fue una persona como nosotros, en su vida cometió fallos, estos los 

encontramos cuando leemos su historia en Génesis. Dios le puso en pruebas muy 

difíciles, pero su fe y su confianza eran tan grandes, que es conocido en la Biblia como 

el amigo de Dios y Padre de la fe. Murió sin ver cumplida la promesa de Dios, pero 

seguro de que Dios la cumpliría. Y Dios la cumplió. 

2. ISAAC, EL HIJO DE LA PROMESA 

Era Abraham de 75 años cuando salió de la tierra para ir al lugar que Dios le dijo, y 

recibió la promesa de Dios de que tendría descendencia. Pero el tiempo pasaba y 

Sara seguía sin poder tener hijos. Entonces Sara pensó que tal vez la descendencia 

de Abraham no fuera de ella sino de su criada. Y Abraham tuvo un hijo de Agar la 

criada de Sara. Aún así, Dios visitó a Abraham y le dijo que el hijo de la promesa 

vendría de Sara. Y así fue, era Abraham de 100 años, y Sara de noventa cuando nació 

Isaac. 

Ocurrió que con el tiempo Dios puso a prueba la fe de 

Abraham y le mando a que le sacrificara su hijo Isaac.  

¿Te imaginas? Abraham había esperado y deseado como 

nadie se puede imaginar ese hijo, y ahora Dios le dice que 

se lo sacrifique.  

Abraham obedeció a Dios 

y lo preparó todo para el 

sacrificio, estando seguro y 

confiando plenamente en 

que de ese hijo Dios iba a hacer un pueblo. Abraham 

no sabía qué era lo que Dios iba a hacer para 

cumplir su promesa, pero estaba seguro que la iba a 

cumplir, aunque le pidiera que matara a Isaac.  

Cuando Abraham alzó su mano para matar a Isaac, 

se oyó una voz que dijo: Abraham no lo hagas, es 



4 
 

suficiente. Y detrás entre las ramas encontró un cordero que fue el que Dios proveyó 

para el sacrificio.  

Isaac creció y vivió en el Neguev, zona que formaría parte de Israel. Cuando murió 

Sara, la madre de Isaac, Abraham envió a su criado a buscar esposa para él. La 

escogida fue Rebeca, la cual él acepto y amó.  

Al igual que a Abraham, Dios se presento a Isaac y le confirmó el pacto que había 

hecho con Abraham su padre. E Isaac también fue obediente a Dios, y confió en él. Y 

murió seguro de que Dios cumpliría su promesa aunque él no lo vio. 

3. JACOB, EL ENGAÑADOR  

Rebeca también era estéril pero Isaac oró a Dios, y Dios le 

concedió tener dos hijos gemelos: el primero rubio y muy 

velludo al que llamaron Esaú, y el segundo que venía 

agarrado del calcañar del hermano, y llamaron Jacob.  

Dice la Biblia que desde antes de nacer, en el vientre de 

su madre Rebeca, los dos hermanos ya tenían luchas. 

Dios reveló a Rebeca que el mayor serviría al menor. 

Esaú fue muy buen cazador, hombre de campo, mientras 

que Jacob era más tranquilo y le gustaba quedarse en la 

tienda (casa). Isaac se entendía mejor con Esaú que con 

Jacob, en cambio a Rebeca le ocurría lo contrario.  

Ocurrió un día que Esaú fue de caza, 

y a la vuelta, su hermano había hecho 

un guiso de lentejas. Esaú tenía tanta 

hambre que le vendió a Jacob su 

primogenitura a cambio de un plato de 

lentejas.  

La primogenitura era algo muy especial, una bendición de Dios, pero Esaú no le dio 

importancia. 

En Jacob se cumplió la promesa que Dios hizo a Rebeca de que Jacob tomaría el 

lugar de Esaú. Pues, engañó a su padre tomando el lugar de su hermano mayor para 

tomar la bendición del primogénito. Así que Esaú quería matarle, por lo que su madre 

le envió a casa de su tío Labán. 

Allí Jacob conoció a sus esposas: Raquel y Lea, y las siervas de sus esposas Zilpa y 

Bilha. De sus mujeres Jacob tendría doce hijos varones e hijas, las doce tribus de 

Israel. De su segundo hijo,Judá, descenderá Jesucristo, como Dios prometió a 

Abraham (Gn12:3), el cual nos da la salvación a través de la Fe (Rm 5:1), al igual que 

Abraham fue justificado por su Fe en Dios (Rm 4:3). 
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A Jacob también se le presentó Dios para de nuevo confirmar el pacto que había 

confirmado a Isaac su padre, y que había hecho con Abraham su abuelo. A pesar de 

ser una persona con sus debilidades demostró su fe a Dios. Dios le cambió su nombre 

por el de Israel.  

“Por la fe Jacob, al morir, bendijo a cada uno de los hijos de José, y adoró 

apoyado sobre el extremo de su bordón”                                 Hebreos 11:21  
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Actividades  

1. ¿Quién eran el padre de Abraham? ¿Quién era Lot?  

_____________________________________________________________________ 

2. ¿Quién era Sara y que le ocurría?  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

3. ¿En qué época y ciudad vivió Abraham?  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

4. ¿Qué hizo Abraham cuando Dios le dijo que saliera de su tierra?  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

5. ¿Cuáles eran los tres puntos principales del Pacto que Dios hizo con 

Abraham? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

6. Por su fe y confianza en Dios ¿Cómo es conocido Abraham en la Biblia? 

_____________________________________________________________________ 

7. Isaac era el hijo de la ________.Dios dijo a Abraham que se lo_________. Se 

casó con________. Dios también le _________a él el _______ que había hecho 

con su padre Abraham. 

8. Rebeca la mujer de Isaac tuvo dos hijos gemelos. ¿Quiénes eran? 

_____________________________________________________________________ 

9. ¿Qué fue lo que vendió Esaú a Jacob? ¿A cambio de qué?  

_____________________________________________________________________ 

10. Haz un esquema donde aparezcan las mujeres y los hijos de Jacob. 

 

 

 



7 
 

Y eso… ¿para qué me sirve?  

Démosle al coco  

Recuerda: Dios llamo a Abraham y a cambio de su Fe, le 
proporciono todo lo que necesitaba para vivir: ganado, tierras y descendencia….. de 
su simiente nacería Jesús….¿qué te pide Dios a ti? 

Algo para recordar 

     Versículo para memorizar: 

Jehová había dicho a Abraham: “Vete de tu tierra, de tu 
parentela y de la casa de tu padre, a la tierra que te 
mostraré. Haré de ti una nación grande, te bendeciré, 
engrandeceré tu nombre y serás bendición”             
Génesis 12: 1-2 
 

Actividades de consolidación 

1. Completa: 
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2. Realiza una línea del tiempo situando a: Abraham y Sara, Isaac y Rebeca, 
Jacob, Esaú,  Raquel , Lea, Zilpa, Bilha,  y los doce hijos varones de Jacob. 
 

 
 
 

 

Actividades de Ampliación 

 

 

¿Investigamos?  

 
Busca en tu Biblia Mateo 1 y haz un listado de las generaciones que existen 
entre Abraham y Jesús. ¿Qué personajes además de Abraham conoces de esa 
lista? 

 

 

 

 


