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Hemos venido para aprender jugando, no a competir.

Es conveniente que todo participante conozca todas las pruebas.

Hay que compartir ideas y trabajar en grupo.

No es necesario forzar ni golpear nada.

El móvil se usa solo para escanear códigos QR; No se debe usar la 

calculadora.

Hay que volver con la cartilla de resultados y los códigos 

necesarios para abrir la caja final.

El juego termina cuando la caja final esté abierta y se detenga el 

contador.: es necesaria la colaboración de los 4 grupos..

 

Normas de la prueba



Algunas pruebas nos darán como resultado un número

Otras pruebas nos darán una pista.

Alguna prueba será fundamental para poder resolver otra.

El material que se encuentre en una fase del juego no tiene que 

usarse obligatoriamente en ese momento, puede que sea necesario 

más tarde.

Todo tiene un solo uso.

 

¿Qué nos podemos 

encontrar?





No perder y no 

estropear el 

material de las 

pruebas, por favor.



Grupo Blanco → 

Grupo verde → 

Grupo azul → 

Grupo rojo → 

Nos organizamos



VIDEO PRESENTACION

contador

https://learninglegendario.com/wp-content/uploads/2018/04/contador-escape-room.html?ti=Curso+Escape+Room+CEP&min=90&pen=0&c=Erat%C3%B3stenes&cm=C%C3%B3digo+incorrecto.%3BComprueba+bien+las+tildes%2C+may%C3%BAsculas+y+min%C3%BAsculas.&cb=%C2%A1Enhorabuena%21+%C2%A1Ese+era+el+c%C3%B3digo+correcto%21&ft=%C2%A1Manos+arriba%21%C2%A1Se+acab%C3%B3+el+tiempo%21
https://www.youtube.com/watch?v=R6oicwCEBr8


Dinámicas de Juego

Microgramificación: entre 50 y 70 minutos

Experiencia inmersiva para el aprendizaje

Solucionar enigmas.

Tiempo límite.

Escapar de una habitación.

Narrativa.

 

Solución de enigmas.

Tiempo límite.

No se requiere escapar.

Objetivo: abrir cofre o 

cajas con candados.

¿ QUÉ SON ?

ESCAPE ROOM BREAKOUT EDU



RAZONES POR LAS 

QUE JUGAR 

• Diversión para tod@s

• Adaptable a cualquier materia 

• Pensamiento lógico 

• Persistencia a conseguirlo 

• Centrado en el estudiante 

• Aprender a trabajar para superar un reto 

• Habilidades comunicativas 

• Aprendizaje e investigación 



Con qué objetivos

• Distribuir adecuadamente el éxito para aumentar 

la motivación y activar el aprendizaje

• Eliminar prejuicios

• Favorecer los establecimientos de relación de 

amistad, aceptación y cooperación necesarios para 

desarrollar la tolerancia. 

• Promocionar una actitud más activa ante el 

aprendizaje.

• Desarrollar la capacidad de cooperación .

• Promover las capacidades de comunicación .

• Trabajar activamente el desarrollo de 

competencias clave



HAY QUE Jugar

Trabajo en equipo 



¿ COMO HACERL0 ?

!

ELEGIR 

TEMA

PENSAR 

PRUEBAS

TESORO

FINAL

HISTORIA

MATERIALESPISTAS

EVALUAR

PRUEBA







Canvas con Genial.ly

https://view.genial.ly/575bce54f095e61b30f87417/otro-canvas-game
https://view.genial.ly/5be43fd28b98685ad66889fa/canvas-escape-game




DISEÑANDO UN 

BREAKOUT EDU



ELEGIR LA tEMÁTICA

• Ambientaciones que suelen 

utilizarse:   futurista, horror, 

laboratorio, hospital, 

instalaciones militares, prisión, 

abstracta, fantasía o épocas de 

la historia (antiguo Egipto, 

mayas, ilustración, principios 

del siglo XX, segunda guerra 

mundial, etc.).



LAS PRUEBAS

• PONER UN CONTADOR: 

• Posibilidades:

• Contador HTML de 

LearningLegendario

• TIMETACO

• Video Contador en Youtube

http://learninglegendario.com/contador-online-escape-room-educativa/
http://learninglegendario.com/contador-online-escape-room-educativa/
https://www.timetaco.com
https://www.youtube.com/watch?v=UiS9LMziSt8


PUZZLES Y 

QUIZZES
• PRUEBAS EN PAPEL:

• DISCOVERYEDUCATION: Sopas 

de letras, crucigramas, etc.

• Mensajes Secretos

• Mensaje por puntos

• Cifrado César

http://www.discoveryeducation.com/free-puzzlemaker/
http://www.discoveryeducation.com/free-puzzlemaker/
http://www.theteachersroom.net/secretmessage/secretmessage.html
https://www.worksheetworks.com/math/geometry/graphing/message-from-points.html
https://eduescaperoom.com/cifrado-cesar/


PUZZLES Y 

QUIZZES• PRUEBAS EN PAPEL:

• Generador de Cartas antiguas

• Codificador de texto con 

colores

• Cifrado Francmason

• Creadores de mensajes Fake:

• Conversación tipo Whatsapp

• Mensajes en redes sociales

http://www.yeray.com/generadorcartas/
https://eduescaperoom.com/codificador-de-colores/
https://eduescaperoom.com/codificador-de-colores/
https://crypto.interactive-maths.com/pigpen-cipher.html
http://www.fakephonetext.com
http://simitator.com


Pruebas para 

utilizar el Teléfono 

Móvil

• Códigos QR

• Crear muros virtuales 

• Crear códigos QR para humanos



 APP CODIGOS QR
- Para crear códigos QR:

www.codigos-qr.com

Se pueden codificar direcciones URL, Textos, Contactos, 

GPS, etc.

- Para leer códigos QR hace falta una aplicación 

basada en la Cámara del dispositivo móvil

•  ios -> automáticamente al abrir la cámara o con 

alguna APP como “QR Code”

•  Android -> Alguna APP como p.ej.  “i-nigma” o “QR 

code Reader”

http://www.codigos-qr.com


APP para crear 

muros virtuales
• Aplicación walla.me. Disponible para 

iOS y Android

iOS Android
ver 

video

http://walla.me
https://www.youtube.com/watch?v=n94uFi5RmDY
https://www.youtube.com/watch?v=n94uFi5RmDY


APP para crear 

códigos para humanos
• Aplicación SNOTES. Disponible para 

iOS y Android

iOS Android
ver 

video

https://snotes.com/snotes/video/Snotes%20Final.mp4
https://snotes.com/snotes/video/Snotes%20Final.mp4


OTRAS PRUEBAS

• MUSICALES

• MAPAS

• TINTA INVISIBLE

• ETC. 



PREMIOS



HERRAMIENTAS



KIT TODO EN UNO 

• DISPONIBLE EN 

WWW.BREAKOUTEDU.COM

• PRECIO 150$ CADA KIT

• ACCESO A LA 

PLATAFORMA PARA 

REALIZAR LOS 

JUEGOS

http://www.breakout.edu


KIT DIY 

(do it Yourself)

Master Lock

CANDADOS 

NUMERICOS

CANDADOS 

DE 

 LETRAS

CANDADOS 

Digitales

https://www.amazon.es/gp/product/B000Y8P42C/ref=as_li_qf_sp_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=rolial-21&camp=3638&creative=24630&linkCode=as2&creativeASIN=B000Y8P42C&linkId=939ad05d07b30f6f5ce437959cc4c3db
https://www.amazon.es/TRIXES-Candado-Negro-Combinaci%C3%B3n-5-Letras/dp/B017WED6AM/ref=pd_sbs_200_1/261-4393831-9478925?_encoding=UTF8&pd_rd_i=B017WED6AM&pd_rd_r=1609af11-159e-11e9-a40d-070afb86670c&pd_rd_w=D1JhY&pd_rd_wg=2x9ie&pf_rd_p=544b4b06-0fdf-4032-855d-b06c1b9b547a&pf_rd_r=2AEE4TJ6FHS45JDPYTP6&psc=1&refRID=2AEE4TJ6FHS45JDPYTP6
https://www.amazon.es/Combinaci%C3%B3n-Seguridad-Combinaciones-herramientas-Almacenamiento/dp/B0752M9GXN/ref=sr_1_4?ie=UTF8&qid=1547210577&sr=8-4
https://eduescaperoom.com/como-crear-y-usar-candados-digitales-en-tu-escape-room-educativo-o-breakoutedu/


KIT DIY

https://www.amazon.es/Bol%C3%ADgrafo-invisible-MALEDEN-rotulador-mensajes/dp/B078876V8M/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1547210654&sr=8-1


Nuestro Escape room

Pruebas fase 1

● Mensaje en coordenadas

● Cody Roby

● Ordenar texto

● Cifrado César

● Time line

● Canciones

● Francmasón

● Globos

Pruebas fase 2

● Cinta métrica

● Acertijo

● Ortografía

● Paseo

● Snotes

● Mensaje colores

● Puzle

Prueba Final

Crucigrama

https://drive.google.com/open?id=1w66j8GQZop9VBLZAm_cXQ2w1EpsRhsHE


Contextualización 

del Juego
   

Competencias y subcompetencias:

● Competencia en comunicación lingüística.

○ Lee todo tipo de textos para recibir todo tipo de información escrita y satisfacer inquietudes 
artísticas y de entretenimiento.

○ Escucha para comprender todo tipo de información oral.

● Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología.

○ Plantea y resuelve problemas utilizando la lógica y la aritmética seleccionando 
correctamente el método de resolución y las operaciones a realizar.



Contextualización 

del Juego
   

Competencias y subcompetencias:

● Sentido de la iniciativa y espíritu emprendedor

○ Tiene capacidad organizativa y creativa para la gestión de planes y proyectos.

○ Tiene responsabilidad individual y de grupo al asumir retos y liderazgos de equipo para 
alcanzar acuerdos consensuados utilizando la creatividad, confianza, el sentido crítico y la 
toma de decisiones.

● Aprender a aprender

○ Motivación, actitud, conciencia del propio proceso de aprendizaje para su organización y 
gestión desarrollando la observación, análisis de la información y planificando acciones.



Aspectos 

metodológicos

Aprendizaje Cooperativo

Autonomía para el aprendizaje y Responsabilidad 

individual

Desarrollo de habilidades sociales

Inclusión de todo el alumnado: actividad dirigida a 

todo el Centro.

Formación de grupos

https://justificaturespuesta.com/aprendizaje-cooperativo-como-formar-equipos-de-aprendizaje-en-clase/


Evaluación
Rúbrica de evaluación

MUY BIEN SATISFACTORIO PUEDE MEJORAR

Finalizar prueba 1.1    
Resuelve la prueba completa

   
No resuelve la prueba completa

   
No resuelve la prueba

(...) Todas las pruebas 

   
Organizar el grupo de manera 
efectiva

   
El grupo se ha organizado 
correctamente sabiendo distribuir 
las tareas para que todos aporten y 
compartan decisiones.

   
Se han organizado con un reparto 
desigual del trabajo y no 
comparten correctamente 
información y la toma decisiones.

   
No se han organizado para repartir 
el trabajo y la toma de decisiones y 
responsabilidades no ha sido 
consensuada, ha sido algo 
individual.

   
Organizar la lectura compartida y 
comprender la información del 
texto.

   
El grupo se organiza 
correctamente y transfieren la 
información

   
Tienen algunos problemas y 
pierden mucho tiempo para 
organizar las lecturas de los textos

   
No hacen una lectura grupal y un 
grupo de participantes siempre se 
queda sin comprender la 
información de la mayoría de los 
textos.



Evaluación
Rúbrica de evaluación

MUY BIEN SATISFACTORIO PUEDE MEJORAR

   
Realizar la resolución de 
problemas y operaciones 
matemáticas de manera 
consensuada

   
Buscan, sugieren y debaten sobre 
la solución a los problemas y el 
cálculo de operaciones.

   
Repasan el trabajo de otro o 
mayormente asumen las 
soluciones sugeridas.

   
Solo un estudiante del grupo hace 
las pruebas de carácter 
matemático sin intervención del 
resto.

   
Participar activamente en el 
desarrollo de las pruebas

   
   

Todos participan activamente en el 
desarrollo de las pruebas.

   
Aproximadamente ¾ de los 
miembros del grupo tienen una 
adecuada participación en el 
desarrollo de las pruebas.

   
Muy pocos alumnos o solo uno 
participa adecuadamente para el 
correcto desarrollo de las pruebas.

   
Mostrar una correcta interacción 
tanto con los miembros del grupo 
como con los de otros grupos

   
Hay interacción en la que saben 
escuchar, valorar y aceptar 
distintos puntos de vista.

   
A veces hay interacción positiva 
entre los miembros del grupo y 
pocas veces prestan ayuda a otros 
grupos.

   
No comparten ideas ni transfieren 
ayuda a otros compañeros o a 
otros grupos cuando la necesitan.



oTRAS EXPERIEnCIAS

Escape room para todo el alumnado y profesorado 

del instituto IES Santa Rosa de Lima

En busca de la ponencia perdida en el cep de cordoba

Escape room 2019 IES Santa Rosa de Lima

https://view.genial.ly/5af168fe2eeaaa4e9cae8aa6/interactive-content-imagen-interactiva
https://view.genial.ly/5af168fe2eeaaa4e9cae8aa6/interactive-content-imagen-interactiva
https://www.youtube.com/watch?v=dHfyuIosj8U
https://drive.google.com/drive/folders/1CEBl0rPb-EPWgYc4RvA-tUy9wNulal76?usp=sharing
https://view.genial.ly/5c8e8aa22682f97220867624




Experiencias de 

compañeros

https://twitter.com/Manolimusica/status/1100140291993026562
https://twitter.com/JuliaGracia79/status/1129976076875239424
https://www.eldiadecordoba.es/cordoba/escape-room-institutos-cordoba_0_1403860180.html?utm_source=twitter.com&utm_medium=socialshare&utm_campaign=mobile_web
https://twitter.com/mgmmaths/status/1097390338212331520


¿y ahora...?



Compartimos 

nuestra opinión

www.menti.com → 58 31 03

www.mentimeter.com

http://www.menti.com
http://www.mentimeter.com


Tarea del curso

Diseña tu propio Escape Room o Beakout Edu.

Elige las pruebas que más te han gustado y piensa 
cómo puedes utilizarlas para trabajar con tus 
estudiantes.

Subir a la tarea creada en Moodle:

● Canvas para el diseño de tu Escape Room o 
Breakout Edu.

● Dos pruebas elegidas para tu trabajo.

● Encuesta de valoración del curso en Séneca.

https://educacionadistancia.juntadeandalucia.es/profesorado/
https://drive.google.com/open?id=1xRFiGjAJeFGghIUzjC9HLcMv-o1VnDN4


Muchas gracias 

por vuestra 

participación

@molinaayuso

@rafacalero76


