
Desde que el curso se transformó en un “aprendizaje desde casa” debido al confinamiento por 

el coronavirus, ha sido significativo cómo aquellas áreas, que año tras año se están viendo 

defenestradas y a las que no se le dedican más que pequeños tiempos en el currículum, han 

tomado protagonismo y han sido las que han salvado a muchos niños y sus familias de caer 

durante este encierro en situaciones de agobio, depresión y miedo. Me estoy refiriendo por 

supuesto a las que beben de la expresión artística (danza, arte, música, literaritura…). Aquellas 

que definimos en la primaria como Educación Física y Educación Artística, básicamente. ¿Será 

por casualidad, que a través de esas áreas es como el ser humano encuentra su máximo 

desarrollo, expresando su ser y comunicándose con los demás, con los que comparte su 

unicidad y libertad? 

Como docentes, hemos sabido aprovechar, al menos en nuestro centro y gracias también al 

seguimiento de esta formación, estas áreas bien como centros de una espiral en la que se 

desarrollaban otros contenidos, bien como un apoyo desde el que dotar de significado 

emocional y personal la realización de algunas tareas. 

 

Queremos las maestras de primer curso dejar aquí constancia de algunos ejemplos con los 

que hemos trabajado en este periodo: 

 

A) Aprovechando recursos digitales (murales, plataformas, etc…) 

 

1. Libro de Haikus (poesía, cultura japonesa, acercamiento a la naturaleza, expresión de 

las propias vivencias, etc…): 

https://view.genial.ly/5eb9b7ac9df7000d01ba6e86/presentation-haiku 

Ejemplo: 

   
 

 

 

 
 

 

 

https://view.genial.ly/5eb9b7ac9df7000d01ba6e86/presentation-haiku


 

2. Muro de postales (expresión, medios de comunicación, desde nuestro viaje alrededor 

del mundo): 

 

https://padlet.com/raquelsanchohuertasm/5tfw7rhvts87vdtq 

 

 

 
 

 

 

 

 

3. Muro del globo aerostático (como medio para conocer el mundo y el acercamiento a 

los medios de transporte, el mundo de las máquinas, el aire y sus cualidades como 

medio de vida, etc…): 

 

https://padlet.com/raquelsanchohuertasm/Paseoenglobo 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://padlet.com/raquelsanchohuertasm/5tfw7rhvts87vdtq
https://padlet.com/raquelsanchohuertasm/Paseoenglobo


 
B) A través de la propuesta de actividades con la expresión artística como contenido o 

como herramienta: 

 

  
Elaboración de mapas gigantes 

 
 

 

 

 

 

Arte  Maorí (la maestra de música, Mercedes Rivero, complementó todos nuestro 
trabajos con música) 

 
 

 

  
Casas para pájaros 

 
 



 

 
 

 

 

Estudios y desarrollo de máquinas creativas desde el trabajo de Leonardo da Vinci y los 
que podemos encontrar en casa 

 
 

 

 

Estudio de la morfología animal, para su clasificación y disfrute 
 
 

   

Experimentos sobre el aire y el agua 
 
 

 
 

 
La figura humana y trucos para dibujarla 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


