
ESTRATEGIA Nº 7: ACUÉRDATE DE RECORDAR 

1. Formular preguntas que les ayude a recordar (espacio asamblea, actividades 

cotidianas) 

A menor edad más concreción  

A mayo edad más estrategia 

 

2. El diario emocional 

 

3. Si no quiere halar: juegos (verdad/mentira) 

 

Les hacemos preguntas un momento Bondadoso/un momento de hacer daños 

 

4. Ver álbumes de foto y videos antiguos 

 

5. Construir libros de recuerdos: dibujos y/o textos, pegar pequeños objetos 

 

 

ESTRATEGIA Nº 11: AUMENTA EL FACTOR DIVERSIÓN 

 

Elabora actividades que genere diversión en el aula. 


