
 

ACTIVIDAD REALIZADA HORAS INVERTIDAS 
1. Reuniones semanales para  crear el plan de 

actuación, debatir y reflexionar sobre la 

formación de Luz Marina y  libro ABN. 

Reuniones desde el 11 de Noviembre, hasta el 

11 de mayo: 1 hora semanalmente. 

21 semanas por 1 hora: 21 horas formación 

2. Exposiciones de los compañeros alusivas a 

los capítulos del Libro ABN 

2 horas por nivel educativo y equipo directivo: 

4 por 2 horas: 8 horas de formación. 

3. Horas invertidas en la realización de Plan 

de actuación, actas, memorias, comentarios 

colabora, reflexiones finales,…  

20 horas por cada miembro del claustro 

 

4. Hora ponente Luz Marina 8 horas de formación 

5. Además el coordinador ha invertido horas 

aparte para coordinar maestros, unificar 

todo el material aportado por los 

maestros/as, buscar recursos, enlaces y 

páginas de interés, crear actas, PowerPoint 

final,…. 

 

20 horas coordinador 

 Todas las horas de formación anteriormente descritas, han sido consensuadas y reflexionadas con el 

equipo directivo. 


