MATERIA | Educacion [ CUR | 3°ESO NOMBRE DE | Teatro emocional

/S Fisica SO LA UDI

JUSTIFIC

ACION La presente unidad diddctica tiene como fin acercar el concepto de inteligencia emocional al alumnado, a
través del desarrollo de tareas y actividades relacionadas con la expresidn corporal, uno de los principales
contenidos de la asignatura.

CONCRECION CURRICULAR
CRITERIOS DE ESTANDARES DE CONTENIDOS OBJETIVOS

EVALUACION Y
COMPETENCIAS CLAVE

APRENDIZAJE
EVALUABLES

2-Interpretar y producir
acciones motrices con
finalidades
artistico-expresivas,
uvtilizando técnicas de
expresion corporal y
otros recursos. CCL,
CAA, CSC, SIEP, CEC.
7. Reconocer las
posibilidades de las
actividades
fisico-deportivas y
artistico-expresivas
como formas de
inclusion social,
facilitando la
eliminacién de
obstaculos a la
participacion de otras
personas
independientemente

2.1 Utiliza técnicas
corporales, de forma
creativa, combinando
espacio, tiempo e
intensidad.

2.2 Creay pone en
prdactica una secuencia
de movimientos
corporales ajustados a
un ritmo prefijado.

2.3. Colabora en el
diseno y la realizacion
de bailes y danzas,
adaptando su
ejecucion a la de sus
companeros.

2.4. Readliza
improvisaciones como
medio de
comunicacion
espontdnea.

Bloque 4. Expresion corporal.
Utilizacion de técnicas de
expresion corporal de forma
creativa combinando

espacio, tiempo e intensidad.

El cuerpo expresivo: la
postura, el gesto y el
movimiento como medio de
expresion corporal.
Aplicacion de

la conciencia corporal a las
actividades expresivas.
Juegos de expresién
corporal: presentacion,
desinhibicion,

imitacion, etc. Creacion y
puesta en prdactica de
secuencias de movimientos
corporales ajustados a un
ritmo

prefijado. Improvisacién
individual y colectiva como

6. Planificar, interpretar y valorar
acciones motrices de indole
artistico-creativas, expresiva y
comunicativa

de cardcter tanto individual como
grupal, utilizando el cuerpo como
medio de comunicacion y expresion,
reconociéndolas como formas de
creacion, expresion y realizaciéon
personal y practicas de ocio activo.

11. Mostrar habilidades y actitudes
sociales de respeto, trabajo en equipo
y deportividad en la

participacion en actividades fisicas,
juegos, deportes y actividades
artistico-expresivas,
independientemente de

las diferencias culturales, sociales y
de competencia motriz.




de sus caracteristicas,
colaborando con las
demds personas y
aceptando sus
diferencias y
aportaciones. CAA,
CSC, SIEP

7.1. Muestra tolerancia
y deportividad tanto en
el papel de
participante como de
espectador.

7.2. Colabora en las
actividades grupales,
respetando las
aportaciones de los
demas y las normas
establecidas, y
asumiendo sus
responsabilidades para
la consecucioén de los
objetivos.

7.3. Respeta a los
demas dentro de la
labor de equipo, con
independencia del
nivel de destreza.

medio de comunicacioén
espontdnea. Participacion
creativa

en montajes
artistico-expresivos y
ajustada a la intencionalidad
de estos. El baile y la danza
como manifestacion
artistico-expresiva. Ejecucion
de bailes de practica
individual, por parejas o
colectivos, como por ejemplo
bailes de salon, danzas del
mundo, bailes latinos, etc.
Creacion en colaboracion y
ejecucion de composiciones
coreogrdficas individuales y
colectivas con apoyo de una
estructura musical.
Disposicion favorable a la
participacion en las
actividades de expresion
corporal.

TRANSPOSICION DIDACTICA

TITULO DE LA | Emocién corporal DESCRIP
TAREA 1 CION Y Los alumnos deberdn por grupos representar una historia
PRODUCT | acompanada de musica, en la que deberdn mostrarse las 7
O FINAL | emociones bdsicas segun la clasificacion establecida por
Pellicer (2016). Lo hardn en grupos de 6 alumnos.
Actividades Ejercicios Procz.e:sos Contextos Tempgrqllz Recursos Metodologias
coghnitivos acion

FASE INICIAL




Debatir los | Argumento Reflexivo, Escolar Pizarra Activas
diferentes mis critico. digital.
tipos de | opiniones
emociones Respeto Légico Escolar 10 min Activas
existentes y la | turno de
historia a | palabra
representar
FASE DE DESARROLLO
Seleccionar Debato con | Reflexivo, Escolar 10 min Material Activas
los los critico de atrezzo.
movimientos | companeros
que van a
representar
cada
emocion
Coordinar los | Ensayo y me | Logico Escolar 40 min Material Activas
movimientos coordino de atrezzo.
propuestos con los Altavoces
con la musica | companeros y musica.
FASE DE SINTESIS

Reflexionar Argumento | Reflexivo, Escolar 5 min Pizarra Activas
sobre lo [ mireflexion | critico. digital
realizado vy su
importancia
Autoevaluam | LLevo a | Reflesivo, Escolar 5 min Document | Activas
oS lo | cabo un | critico, o} de
realizado. documento | légico. autoevalu

de acion




autoevaluac
ién
VALORACION DE LO APRENDIDO
Criterios de Estandares Técnicas, NIVEL I NIVEL I NIVEL llI Ponderacién
evaluacion y de instrumentos | Iniciado o Medio o Avanzado
competencia | aprendizaje | o evidencias en estandar
s clave evaluables proceso

2-Interpretar y | 2.1 Utiliza Rubrica de El El producto El 70%
producir técnicas evaluacioén. | producto final producto
acciones corporales, final aungue final tiene
motrices con | de forma carece tiene sentido
finalidades creativa, de sentido ritmicoy las
artistico-expr | combinando sentido ritmico, las | representa
esivas, espacio, ritmicoy | representa ciones
vtilizando tiempo e las ciones llevadas a
técnicas de intensidad. represent | llevadas a cabo
expresion 2.2Creay aciones cabo no guardan
corporaly pone en llevadas a guardan relacion
ofros recursos. | practica una cabo no relacion conlo
CCL, CAA, secuencia guardan conlo debatido
CSC, SIEP, de relaciéon debatido | anteriorme
CEC. movimientos con lo anteriorme nte.

corporales debatido nte.

ajustados a anteriorm

un ritmo ente.

prefijado.

23.

Colabora en

el disenoy

la

realizacion

de bailes y

danzas,




adaptando
suU ejecucion

ala de sus
companeros
7. Reconocer |7.1. Muestra Hoja de No existe La La 30%
las toleranciay | observacién | coordina | coordinaci | coordinaci
posibilidades | deportividad | sistemdtica. cion on on
de las tanto en el intergrupa | intergrupal | intergrupal
actividades papel de | ala hora es es idénea.
fisico-deportiv | participante de mejorable.
asy como de proponer
artistico-expr | espectador. la
esivas como 7.2. estructura
formas de Colabora en de la
inclusion las represent
social, actividades acion.
facilitando la | grupales,
eliminacién respetando
de obstaculos | las
ala aportacione
participacion | s de los
de ofras demasy las
personas normas
independient | establecidas
emente ,Y
asumiendo
sus
responsabili
dades para
la

consecucion




de los
objetivos.
7.3. Respeta
a los demas
dentro de la
labor de
equipo, con
independen
cia del nivel
de destreza.




