PRESENTACION DEL LIBRO “HACIA UN SABER SOBRE EL ALMA”

Esta obra es, en realidad, una recopilacion de escritos independientes que Maria
Zambrano publicé como articulos en distintas revistas de Espafia y de América entre 1933
y 1945 bajo el motivo unificador de un "saber sobre el alma”. El libro fue publicado por
primera vez en Buenos Aires en 1950 y reune dos tipos de textos: los ensayos y la notas.

Los ENSAYOS son textos en prosa breves (de pocas paginas), cuyos rasgos mas
representativos son: 1°) tratan de forma resumida de un tema significativo; 2°) su finalidad
es argumentar la opinién de la autora acerca de dicho tema; y 3°) poseen un caracter
preliminar o introductorio: hacen una exploracion inicial sobre el asunto en cuestion.

Las NOTAS son textos aun mas cortos cuyo propdésito es la resefia o el comentario
critico de un libro o un articulo. Esta obra consta de 11 ensayos y 5 notas, pero nosotros

s6lo analizaremos los ensayos y, mas en concreto, una serie de fragmentos.

Los ensayos no aparecen en esta obra por orden cronoldgico, sino que se agrupan
segun los TEMAS de los que tratan, que -siguiendo el analisis de Fernando Mufioz en su
Presentacion del libro- son estos cuatro: 1.°) Su concepto del ser humano como "ser
nacido a medias" y necesitado de trascendencia. 2.°) Su interpretacion de los géneros

literarios y su busqueda de la union entre poesia, filosofia y religién. 3.°) Su forma de
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entender “la palabra” hablada o escrita. Y 4.°) la critica cultural a Occidente, al que ve

sumergido en una profunda crisis de sus principios basicos y, por ello, abocado al suicidio.

Ademas, en este libro Maria Zambrano dialoga con Sodcrates, Plotino, Spinoza,
Descartes, Nietzsche y Freud, entre otros muchos filésofos. Y, a la vez, comienza a
distanciarse de su maestro Ortega y Gasset, apuntando ya el nacimiento de su propia
perspectiva filosdfica: la légica del corazén o del sentir y la “razén poética”.

La propia Zambrano nos describio la reaccion de Ortega en 1934, cuando tuvo que
publicar en "Revista de Occidente" el ensayo titulado “Hacia un saber sobre el alma”, que
da titulo a todo el libro: “Se irritdé profundamente: No hemos llegado todavia aqui y usted,
de un salto, se planta mas alla”. Y cuenta también como esas palabras de su maestro

provocaron en ella “llantos y lagrimas” (Nota 27 de Hacia un Saber sobre el Alma, p. 784).

En nuestro trabajo hemos realizado una seleccion de 17 textos o fragmentos
representativos de los ensayos del libro “Hacia un saber sobre el alma” (que desde ahora
abreviaremos con las siglas HSA) tal como ha sido publicado en el volumen Il de las
“‘Obras Completas” de la Editorial Galaxia Gutenberg (12 edicién. Barcelona, 2016). De
todos y cada uno de ellos presentaremos 4 APARTAPOS, que diferenciaremos por color:

a) El TEXTO propiamente dicho, con tipografia que imita una letra
manuscrita, precedido de un titulo con el que nosotros queremos resumir su
contenido y acompanado de una imagen (dibujo o foto) que busca ilustrarlo.

b) La APLICACION EN EL AULA del citado texto, donde sugerimos el tema
y la asignatura donde trabajarlo y el curso al que debe ir dirigido: mejor 1° o0 2° de
Bachillerato (consideramos que la mayoria de nuestros estudiantes de la ESO no
alcanzan aun el nivel de madurez intelectual y académica necesario para ello).

c) La EXPLICACION del fragmento, que intenta desentrafiar las ideas
filosdficas, las metaforas poéticas, las influencias de otros autores o los supuestos
no explicitados del texto que hay que clarificar para saber interpretar su significado.

d) Y las CUESTIONES PARA REFLEXIONAR / INVESTIGAR que son las
tareas que debe hacer nuestro alumnado. El primer tipo de cuestiones tratan de
promover dentro del aula la comprension del texto y la reflexion sobre el tema o el
asunto que nos plantea. El segundo tipo pretende que los estudiantes amplien la

informacién sobre el tema en su casa, haciendo busquedas en internet.



Texto 1: LA VERDAD Y EL PASO DEL TIEMPO

Y asl, al tener la cownciencia de que en estos
Eiempos que vivimos se saca a la luz de Lla razdn
una verdad, nos conforta y ayuda a soportar la
angustia de pasar con él. “Todo se pasa” serfa el

gran consuelo quietista si nosoltros ne pas&rc\mos

igualmente, si con el tiempo que pasa no pasara
también nuestra propia vida. Agarrandonos a la

verdad, a la verdad nuestra, asociandonos a su

descubrimiento por haberla acogido en nuestro
interior, por haber conformado nuestra vida a
ella, arraigdndola en nuestro ser, sentimos que huestro E:E,empo no pasa, al
menos, en balde, Algo de su pasar queda, como en el fluir del agua en el
rio, que pasa y queda. “Todo pasa”, corre el agua del rio, pero el cauce y

el rio mismo permanecen. Mas es menester que kaja\ cauce, y el cauce de
la vida es La verdad. (HSA pp. 433-434)

APLICACION EN EL AULA:

NIVEL: Filosofia 1° de Bachillerato
TEMATICA: Antropologia, Concepto del ser humano

EXPLICACION: Este fragmento pertenece al primer ensayo, que se titula

“Hacia un saber sobre el alma” (igual que el libro) y fue también uno de los
primeros que publicd. En este texto Zambrano reflexiona sobre el tiempo, que
provoca angustia en el ser humano porque lo devora todo a su paso: en esta
vida todo es provisional o transitorio y termina muriendo. También nosotros envejecemos y
morimos, pues tenemos “fecha de caducidad” como el resto de los seres vivos.

Pero hay algo que no pasa y que siempre nos queda: la verdad que descubrimos en
nuestra vida a la luz de la razén, una verdad que nos ayuda a sobrellevar esa angustia. Si
la interiorizamos o la hacemos nuestra y vivimos conforme a ella, hasta que eche raices
dentro de nosotros, podremos justificar la utilidad de nuestro tiempo. Por ejemplo, si
sabemos quiénes somos y cual es nuestro propdsito en la vida, y actuamos de acuerdo
con esa verdad, nuestro tiempo “no pasara en balde”.

Esto lo ilustra Maria Zambrano con una metafora inspirada en Heraclito: la vida
fluye o cambia continuamente como las aguas de un rio. El rio se forma cuando se limita
la furia de la corriente para que no se desborde, conduciéndola por un cauce, que
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permanece siempre igual. Esa verdad que la filosofia nos ayuda a descubrir es “el cauce”
de la vida, porque frena y a la vez dirige su impetuosidad.

CUESTIONES PARA REFLEXIONAR / INVESTIGAR:

1. ¢ En qué se diferencian el agua del rio y su cauce? ;qué simbolizan?

2. Este texto de Zambrano se inspira en dos poemas (uno de Antonio
Machado y otro de Teresa de Avila) donde aparece la expresion “todo pasa” o
“todo se pasa”. INVESTIGA cuales son.

Texto 2: LOS ABISMOS DEL ALMA
Mirandeo los dibujos de Gustavo Doré que
ilustran La Divina Comedia, wos quedamos
siempre en una incertidumbre: Lqué
abismos son esos? rSon realidades
cosmicas o es la realidad de la pobre
alma del condenado? Son las dos cosas:
es La wmisma realidad, La del abismo
tenebroso, hendidura enkre dos monkaias,
y el abismo de desesperacion en que esta
el alma condenada. Naturaleza Yy alma,
zonas del universo que en el arte

romantico se han unido. Pero Lquedom&

rd . 2 . b .
asl stempre! LPermaneceran sin luz estos

Apenas tocaron sus pies al suelo del profundo
abismo, cuando los demonios aparecieron en |, bispos del corazén, qued&ra el alma con
la roca sobre nuestras cabezas; pero ya no

nos inspiraban temor. Canto XXlll lineas 52:54. | sus pasiones abandonada, al wargen de

los abismos de Lla razén? jNo habra sitio para ella en ese “camino de vida”
que es la filosofia? iSu corriente tendrd que seguir desbordada con
peligro de encharcarse? i(No podra fluir recogida y Llibremente por el
cauce que abre La verdad de La via? Hay, st, razones del corazom, hay un

orden del corazdn que la verdad no conoce todavia. (HSA p. 438)

2 APLICACION EN EL AULA:
AL

\) NIVEL: Filosoffa 1° de Bachillerato
TEMATICA: Estética, El Arte y sus concepciones
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EXPLICACION: Este segundo texto o fragmento pertenece también al

articulo "Hacia un saber sobre el alma". Aqui Zambrano analiza al artista
romantico, adscrito al movimiento literario y artistico (porque se manifiesta
también en la musica y la pintura) llamado Romanticismo, que data de la
primera mitad del siglo XIX. Este artista da prioridad a los sentimientos frente a la razén,
por eso da rienda suelta a la expresion de las pasiones humanas desatadas. Y, ademas,
intenta expresar el arrebato de dichas pasiones a través de la furia de la naturaleza: la
tempestad, el rayo, la montaria abrupta, el mar insondable o los abismos sin fin.

Zambrano nos expone el caso de Gustave Doré, un artista romantico francés, que
ilustré con sus dibujos la Divina Comedia: obra en verso del siglo XIV escrita por el italiano
Dante Alighieri, que describe en una serie de cantos un viaje por el Infierno, el Purgatorio
y el Paraiso. Doré expresa el "abismo de desesperacion" del alma condenada al infierno
como un abismo o hendidura (corte estrecho y alargado) que separa a dos montanas. La
naturaleza esta tan unida al alma en el arte romantico que el paisaje exterior proyecta o
refleja el estado emocional interno. EI Romanticismo humaniza, por tanto, a la naturaleza.

En las lineas finales del texto, Zambrano formula una serie de cuestiones donde se
pregunta si el alma con sus pasiones quedara abandonada por la razén o si, por el
contrario, recibira la ayuda de filosofia. Aqui aparece de nuevo la idea de la verdad
filoséfica como cauce que sirve para encarrilar la furia de esas pasiones desbordadas.
Pero ahora, Zambrano afade una nueva metafora para definir a la filosofia: la de “el
camino de vida", que nos ayuda a situarnos ante el “paisaje” de la existencia, permitiendo
ordenar nuestras ideas y movilizarnos en una direccion.

CUESTIONES PARA REFLEXIONAR / INVESTIGAR:

1.6, Qué representa en este texto el corazén? ;Qué serian entonces las
"razones del corazén"?

2. ;A qué autor y a qué frase se refiere Zambrano cuando escribe: hay un
orden del corazén que la razén no conoce todavia?

3. BUSCA en internet el cuadro de un pintor romantico donde aparezca la
naturaleza embravecida y describe con detalle qué emociones te evoca.



Texto 3: LOS ORACULOS Y EL AUTO-CONOCIMIENTO SOCRATICO

En Grecia encontramos los oraculos, que nos

hablan del alma o al wenos que aluden a

0
A\
()
po it

ella. ;Qué son los ordculos en la vida griega?

St Lo filosoffa de Tales comienza con su
. v’ 7’

pregu.h?:a: tque son las cosas?, el oraculo

\ .

o vendra a llenar la wnecesidad de esta obra

f
| = | _ pregunta: zqué soy yo?, rcudl es mi destino?,

z,qué tengo que hacer ante tal o cual

e : situacidn? Y vemos hasta a Sécrates
consultando el oradculo de Delfos, le ofmos escuchando su daimon interior
(...) Era mas bien [el oraculo] una ansiedad del alma por lo racional,
uha esperanza de salir de la duda mas que de librarse de los dolores, de
resolver la indecisidbn del individuo ante los asuntos de la vida: un afdn
de conocerse para saber qu,é hacer. Precursores del “condeete a b mismo”
socratico, Sberates, en cierto wmodo, llegd a ser el ordculo de todo
ciudadano de Atenas que ho tuviera temor de pensar, es decir, de llegar a

ser él mismo su propio oraculo, (HSA pp. 440, 442)

APLICACION EN EL AULA:

NIVEL: Historia Filosofia 2° de Bachillerato
TEMATICA: Sécrates

i EXPLICACION: Este tercer y Gltimo texto del ensayo "Hacia un saber sobre
‘\

el alma" trata de los oraculos griegos. Un oraculo es la respuesta dada por un

dios, a través de una sacerdotisa o pitonisa, a una pregunta personal. Como

esa respuesta era enigmatica o ambigua requeria ser interpretada ademas por
un profeta. Por extension, se llama también oraculo al santuario donde se hacia esa
consulta. Asi, el oraculo de Delfos, muy importante en la Antigua Grecia, estaba en Delfos,
ciudad al pie del monte Parnaso cuyo templo se consagraba al dios Apolo.

La autora comienza contrastando la pregunta cosmolégica: ";qué son las cosas?"
propia de la filosofia presocratica, representada por Tales, con la pregunta antropologica
del oraculo: " quién soy? ;cual es mi destino? ;qué debo hacer ante cierta situacion?".
Estas cuestiones ya no buscan conocer la naturaleza externa sino el auto-conocimiento.
"Condcete a ti mismo" eran las palabras que aparecian inscritas en el "pronaos" o entrada
al templo de Apolo en Delfos. Y anticipa el principio basico de la filosofia de Sécrates:
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"s6lo merece la pena una vida que se examina a si misma". En el caso del oraculo este
afan de conocerse tiene una objetivo practico para el individuo: salir de la duda y resolver
su indecisidn para saber como actuar en un asunto concreto de la vida.

Pero Zambrano no acierta al afirmar que Soécrates consulté el oraculo, pues fue
Querofonte, su amigo y discipulo incondicional, quien preguntd "si existia un hombre mas
sabio que él" y el oraculo contesté que no. Segun Platén (Apologia) Socrates se sorprendid
tanto de la respuesta que se propuso contradecirla, intentando hallar hombres mas sabios
que él. Pero, tras preguntar a todos los que creian ser sabios, llegd a la triste conclusion
de que no lo eran. Asi, hall6 el verdadero sentido del oraculo: él era el mas sabio de todos
porque, al menos, "sabia que nada sabia". Y esto le llevd a interpretar su dedicacion a la
filosofia como una vocacion en respuesta a su "daimon" o voz interior de origen divino.

CUESTIONES PARA REFLEXIONAR:

1. ¢ Por qué Sécrates fue "el oraculo para todos ciudadano de Atenas™?

2. ;Qué significa entonces "llegar a ser uno mismo su propio oraculo™?

3. REFLEXIONA: ;Cuales son los "nuevos oraculos” en la sociedad actual?

Texto 4: ;POR QUE HABLAMOS? ;POR QUE ESCRIBIMOS?

Hablamos porque algo nos apremia y el apremio

llega de fuera, de una trampa en que las
circunstancias Pre&ehdev\ cazarhos, y la Patabra nos
libra de ella. Por la palabra nos hacemos Libres,
Libres del momento, de la circunstancia asediankte e

instantanea. Pero la circunstancia o hos recoge, Wi,

por tanto, nos crea Y, por el cowntrario, el wmucho uso
de ella produce siempre una disgregacibn; vencemos por la palabra al
momento y luego somos vencidos por él, por la sucesidon de ellos que van
llevandose nuestro atague sin dejarnos responder. E£s una continua
victoria que, al fin, se transmuta en derrota.

Y de esa derrota, derrota fntima, humana, no de un hombre
particular, sino del ser humano, nace la exigencia de escribir. Se escribe
para reconquistar la derrota sufrida siempre que hemos hablado
largamente. ¥ la victoria sblo puede darse alli donde se ha sufrido la

derroka, en las wismas Pqtabra\s. Esas Fatabras tendran ahora, en el
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escribir, distinka funcidbn; no estaran al servicio del

momento opresor; ya no serviran para justificarnos
4 .

ante el ataque de lo momentaneo, sino que,

Par&iemdo del cenbtro de wnuesktro ser ewn

recoqgimiento, iran a defendernos ante la totalidad
de los wmomentos, anke Lla btotalidad de las circunstancias, ante la vida
fnkegra. (HSA pp. 444-445)

APLICACION EN EL AULA:

NIVEL: Filosofia 1° de Bachillerato
TEMATICA: Comunicacién, Lenguaje

EXPLICACION: Texto perteneciente al escrito que Maria Zambrano publicé

como articulo en 1934 en "Revista de Occidente", s6lo unos meses antes que
"Hacia un saber sobre el alma". Como dice su propio titulo ("Por qué se
escribe") aqui la autora justifica su propio oficio de escritora. Por eso, va
desgranando una serie de argumentos en favor de la escritura, en claro contraste con lo
que Platén, por boca de Sdécrates, expone en su dialogo El Fedro, donde se defiende que
la verdadera sabiduria reside en el discurso oral y no en el escrito.

Zambrano analiza primero el lenguaje oral y su origen: hablamos porque algo o
alguien nos incita o fuerza, urgiéndonos a responderle. Es una reaccion espontanea ante
el estimulo inmediato, que nos viene de fuera. Por ej. nos saluda un amigo/a en la calle y
tenemos que pararnos para hablar con él/ella. Suena el teléfono y nos vemos forzados a
dejar lo que estemos haciendo para contestar. Pero apenas hay tiempo para pensarnos la
respuesta, pues hablamos para librarnos de la frampa que nos ponen las circunstancias. Y
aunque al principio les vencemos con la palabra, con el tiempo somos derrotados por
ellas, pues la repeticion de esa conducta nos "disgrega” o separa de nosotros mismos.

En cambio, en la escritura las palabras cumplen la funciéon contraria: reconquistar
nuestro espacio interior, volver a centrarnos en nuestro propio ser. Asi, al escribir nos
resarcimos de la derrota sufrida tras haber hablado mucho incitados por la presion de las
circunstancias. Desde el sosiego de la escritura podemos recogernos sobre nosotros
mismos para salvarnos de todos esos momentos de la vida en los que nos hemos perdido.
También dira Zambrano que al hablar las palabras se desprenden o separan de nosotros,
pero al escribirlas las retenemos, las hacemos nuestras y asi nos reconciliamos con ellas.

CUESTIONES PARA REFLEXIONAR:

1. Explica con tus palabras qué ventajas tiene escribir, segin Zambrano.
Piensa, por ejemplo, qué beneficios tendria escribir un diario personal.
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2. A la luz de la explicacion del texto anterior, intenta descifrar el significado de esta
frase de Maria Zambrano: "escribir es defender la soledad en la que se esta".

3. REFLEXIONA: ;Te has identificado con alguna situacion de las que trata el texto?

Texto 5: EL “LIBRO-BOMBA”
Lo escrito es igualmente un instrumento para eske
| ansia incontenible de comunicar, de “publicar” el

secrebo encontrado, (...) el de producir un efecto,

NN el hacer que alguien se entere de algo. Un Libro,

mientras no se lee, es solamente un ser en Po&ev\cm, tan en Po&aucm COMO
una bomba que no ha estallado. ¥ todo Libro ha de tener algo de bomba,
de acontecimiento que al suceder amenaza Yy pone en evidencia, auhgue
sblo sea com su temblor, a la falsedad. Como quien lanza una bomba, el
escritor arrgja fuera de sf, de su mundo y, por tanto, de su ambiente
controlable, el secreto hallado. No sabe el efecto que va a causar, que se
va a sequir de su revelacidn, wi Fu.eo\e_ con su voluntad dominarlo. Por
eso, es un acto de fe, como el poner una bomba o el prender fuego a una
ciudad; es un acto de fe, como el lanzarse a algo cuya trayectoria no es

por nosotros dominable. (HSA p. 447)

APLICACION EN EL AULA:

NIVEL: Historia de la Filosofia 2° de Bachillerato
TEMATICA: Nietzsche

EXPLICACION: Este otro pasaje también esta tomado del articulo "Por qué
se escribe". Segun Zambrano el escribir nace de la soledad , pues -como ya
vimos- el trato social nos apremia a hablar, y el hablar es una reaccién que
nos separa o desconecta de nosotros mismos. En cambio, la escritura solo
brota de la propia persona y eso requiere darse un espacio para estar consigo mismo.

Sin embargo, se trata de una soledad o aislamiento "comunicable" ya que -como
afirma esta pensadora- "descubrir el secreto y comunicarlo, son los dos acicates que
mueven al escritor" (HSA p. 446). El escritor o la escritora necesita salir de su soledad
para mostrar o manifestar a los demas la verdad que él o ella ha desvelado.

Ahora bien, un libro cuando se publica genera unos efectos de los que el propio
autor/a no siempre es consciente ni puede controlar. Zambrano dice hiperbdlicamente que
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esto es como lanzar de "una bomba": cuando el escritor arroja fuera de si el secreto
hallado, esta verdad "puede estallar", o sea: amenazar y destruir las creencias o prejuicios
sociales, al poner de manifiesto su falsedad. También lo compara con "prender fuego a
una ciudad" porque sus consecuencias puede ser incendiarias. Por consiguiente, escribir
es un "acto de fe", es decir, de la confianza que el autor deposita en su publico, porque
sus efectos ya no dependen del propio escritor sino la reaccion de sus lectores.

dos frases del fildsofo Friedrich Nietzsche: "Se filosofa con el martillo"
y "yo no soy un hombre, soy dinamita".

2. INVESTIGA a qué dos libros pertenecen esas frases y qué tipo de creencias
cuestioné Nietzsche con sus obras filosoéficas.

Texto 6: FILOSOFIA, POESIA Y RELIGION
Religidn, poesfa y filosoffa han de ser miradas
de nuevo por uha mirada unitaria en que los
rencores, crecidos con la Prot&jid&d de la ortiga,

estén ausentes; sélo ankte una wmirada asi la

filosofia podra justificarse. ¥ es que no es ante

Las 3 gracias ( Bertel Thorvalsen)

la vida ante lo que la filosofia se debe

Justificar. Madre prolifica e infinitamente generosa, la vida no necesita
de justificaciones de Lo que ella misma ha creado, pues ya Lo sabe hijo de
su anhelo y de su necesitad. ¥ la filosofia nacib de esa necesidad que la
vida humana (...) tiene de transparencia, de hacerse visible (...) Mas la
filosoffa no desmiente Lo condicion de Lo vida humana que, al verse a sf
misma, se ve siempre como obro. Filosofia, Poesf& Y religibn necesitan
aclararse mutuamente, recibir su luz una de obra, reconocer sus deudas,
revelar al hombre medio asfixiado por su discordia, su permanente y viva
Llegitimidad; su unidad originaria. (HSA pp. 458-459)

APLICACION EN EL AULA:

NIVEL: Filosofia 1° de Bachillerato

TEMATICA: El paso del Mito al Logos
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EXPLICACION: En este fragmento, que tomamos del ensayo "Poema y
sistema" (publicado como articulo en 1944), Zambrano expresa con claridad
un tema que es clave en su obra y ya habia aparecido en su libro "Filosofia y
poesia" (1939): la necesidad de una vision unitaria entre la filosofia, la poesia

y religion.

La proximidad y roces entre ellas ha provocado rencores que han crecido de modo tan
"prolijo”, es decir, prolongandose tanto en el tiempo, como la misma "urticaria": irritacién y
picor provocados por la "ortiga": planta cuyos desagradables efectos pueden permanecer
en nuestro cuerpo varias horas e incluso dias después de que nos rocemos con ella.

(EXPLICACION POR COMPLETAR)

Texto 7: LAS METAFORAS DEL CORAZON
EL corazén es el simbolo y representacion maxima de todas Llas enkrallas
de la vida, la enbtraira donde todas encuenkran su
unidad definitiva, Yy su nobleza. Se pu.ed.e () tener
entrainas Yy ho tener corazén; es lo propio de los seres
capaces de sentir, mas sin nobleza, de Los que ho cabe

. . 14 .
esperar esos movimientos del animo que llevan el

sello de la generosidad, que no tienen esas
condiciones especiales que la metafora del corazén
lleva cast stempre: les falka “el espacio vikal” (...) Sienken, pero en su senkir
hay un absoluto hermetismo; sienten para sf, y su sentir Jamas se abre, ni
tan siquiera irradia. EL corazén es la viscera mas noble porque Lleva
consigo la imagen de un espacio, de uh dentro oscuro, secreto Y misterioso
que, en ocasiones se abre (...) Aquello que con suprema nobleza Puecie
abrirse sin dejar de ser cavidad, interioridad que brinda Lo que era su
fuerza y su tesoro, sin convertirse en superficie. Que al ofrecerse no es

para salir de sf mismo, sino para hacer adentrarse en él lo que vaga fuera.
(HSA pp. 464-465)
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Texto 8: ;QUE ES UNA “GUIiA”?
De lo que anda mas cerca la Gufa es de un tratado
filosbtico (...) pues la Guia pretende lo mismo que
la filosoffa en cuanto a ser camino de vida, saber
de salvacibn, La otra pretensidn de la filosofia, La
de ser un saber universal y absoluto formulada por

Aristételes, La Gufa no la sostiene (...) en cuanto a

la realidad que en la Gufa tiene la persona
humana, el alguien a quien va dirigida. Toda Guia lo es para. Para
alguien que necesita salir de algo, de una situacidbn de su vida (..) He
aqui un género, la Gufa, que pretende sistematizar este saber de
experiencia sin elevarlo por ello a ciencia (..) Una Gula es algo Parecido
a un método; de no ser asl carecerfa de unidad o serfa un monkdn de
fragmentos o una coleccidon de refranes (...) Es quiza la unidad suprema
de este saber experimental de la vida. (HSA pp. 475-476 y 481)
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Texto 9: EL RIESGO DE DECIDIR

|t Guia es para los perplejos. Esa es la genialidad
| de la Gufa de Maiménides (...) Andar perplejo es estar
entre varias alternativas sin decidirse por ninguna
(...) La Perptejidad se produce cuando el

conocimiento deja margen al riesqo, cuando al elegir

tenemos que arriesgarnos (..) EL perplejo es una
criatura que tiene un ancho campo para elegir Y haska

clerto Puh&o una siktuacidn Privitegi.ada. £l acuciado

por la necesidad no anda perplejo. £s una situacion
que supone cierto lujo. Lujo de alternativas, lo cual supohe una sociedad
madura, Yy un individuo que tiene Libertad para transitar por ella (..) et
perplejo tiene ideas, sabria definir perfectamente las alternativas antes las
que enmudece, Conoce (...) EL secreto no es la falka de conocimiento sino
una desgana y un temor que lo amoviliza. No puede afrontar el riesqo
de la vida, el peligro de decir st o nwoe” (HSA pp. 485-487)

¥ Texto 10: SABER RESPONDER ANTE CRISIS

La erisis muestra las enbtrairas de la vida humana, el

desarraigo del hombre que se ha quedado sin asidero,
sin punto de referencia; de una vida que o »ftuje
5 hacia meta alguna y que no encuentra justificacibn,
B Entonces, en medio de tanta desdicha, los que
vivimos e crisis tengamos, tal vez, el privilegio de
poder ver mas claramente, como puesta al descubierto
por si misma y no por nosotros, por revelacidon Yy no
por descubrimiento, la vida humana; nuestra vida (..) Cada crisis
histérica nos pone de manifiesto un conflicto esencial de la vida humana
()Y La prequnta, renace siempre, res Posi.bte ser hombre?; 2y como? (...)

La dGnica wanera de responder afirmativamente no es diciendo si en
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abstracto, sino ofreciendo una forma de vida, una figura de la realidad
dentro de la cual el hombre tiene un determinado quehacer y toda su

existencia un sentido (HSA p. 492)

Texto 11: NACER DEL TODO
Pero si el animal es wna criatura perfecta-
mente adap&ada, es porque es enteramente Lo
que es y ho Fre&eude ni wnecesita ser obra
cosa, wientras que, como dice Ortega, el
hombre tiene que hacerse su propio ser que

no recibiéd dado. Mas este btewner que hacerse

su propio ser, se manifiesta por lo que
Llamamos esperanza (..) La esperanza es hambre de nacer del todo, de
llevar a Pi,eni&uc( lo que solamente llevamos en proyecto. En este sentido
la esperanza es la sustancia de nuestra vida, su alkimo fondo; por ella
somos hijos de wnuestros sueflos (..) EL hombre tiene un nacimiento
incompleto. Por eso no ha podido jamas conformarse con vivir
naturalmente y ha necesitado algo mas: religibn, filosofia, arte o ciencia,
Por eso tiene que acabar de nacer enteramente y tiene también que
hacerse su mundo, su hueco, su sitio, tiene que estar incesantemente de

parto de sf mismo Y de la realidad que lo aloje. (HSA pp. 499-500)
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Texto 12: “DIOSES” QUE NO TENEMOS VALOR DE CONFESAR

Suele caracterizarse a wnueskra época cOMO

irreligiosa. Mas acertado serfa descubrir las
religiones que la Puebtah clandestinamente.,

Clandestinamente, porque tienen por caracter

estas solapadas religiones que sus fieles no

Las acep&au como tales; sus crejev&es no

quieren del todo creer en ellas y las sirven,

a pesar suyo sin voluntad, sin conciencia, sin
responsabilidad. Pasamos de un momento de dioses clandestinos, que en
vez de woskrar su rostro, como han hecho o Permi&ic!&o los dioses, lo
ocultan y desfiquran. Oscuras religiones Y dioses, que no osan mostrarse,
que necesitan de toda la debilidad de la conciencia actual para. vivir,
Dioses a los que el hombre de.spier&o se averguenza de servir, De ahi que la
mayor parte de las energias de los hombres se vayan en simular, en
preparar los arqumentos encubridores de la falsedad en que viven. Pues

vivem en wmentira, no solamente por oadorar falsos dioses, sino por wo

tener valor suficiente para confesarlo. (HSA p. 509)

Texto 13: EL METODO CIENTIFICO COMO TORTURA

EL afan de método ha sido la caracteristica de La

mente europea acerca de la realidad. Indica la
creencia de que las cosas no se revelan sin mas
ni mas, sino que es preciso ir a buscarlas con
esfuerzo dirigido. Método es camino en sentido

Literal, pero se nos figura, mas bien, cacerfa. Los

métodos clentificos europeos que han engendrado
su mensa riqueza de conocimientos, tienen mucho de violencia. Un sabio
europeo ha dicho: “£s necesario torturar a la naturaleza sometiéndola a
preguntas”. Los métodos de experimentacidn tienen mucho de tortura, que,
a veces, es desqraciadamente efectivo. La viviseccibn revela claramente La

esencia de estos métodos: en nada se detienen, llegan a Limites
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Lv\sospeckados de crueldad que creen mMas que Justa, santa, quienes la
emplean. Bien es verdad que los sabios, a diferencia de otros utilizadores
de violencia, son los primeros en someterse a ella, ofreciéndose como

victkimas cuando es preciso. (HSA p. 512)

Texto 14: LAS “SOMBRAS” DE LA CONSCIENCIA

Es sabido que toda conveniencia social supone una serie de
hipocresias, y cuanto mayor es la responsabitid&d social
o politica de una persona, mas se verd obligada a
callar, a reprimirse mas fuertemente. Eso era cosa
sabida. Pero Sigmund Freud afirma que ho solamente
se callan estas cosas para los demas, sino para s
mismo, EL disimulo se transforma en inhibicidn, E£s
toda una linea de defensa ante ciertas realidades, a las que impedian a
todo brance, el acceso a la claridad Libre de la conciencia. Pero (...) nada
tiene de extrallo que (..) las realidades cownkra Llas que wos hemos
defendido nos asalten torvamente Yy se posesionen de nuestro esp?ri&u (.
EL lugar psiquico donde tales verdades humilladas se inastalon para
aktacarnos se Llama subconsciencia. Nos atacan no solamente en Llos sueRros
sino en las menudas equivocaciones de la vida diaria (..) Su nombre
mismo nos indica que es un lugar subordinado, sombrio, y sobre el cual
no ejercemos ningan dominio. ¥ esto (...) es lo que le hace sumamente
peligroso, pues nuestra vida de qentes civilizadas, “dueitas de su

conocimiento”, pasa a ser Juguete de sombras. (HSA pp. 515-516)

Texto 15: LA UTOPIA CRISTIANA

EL 9énero “u_EoP?a” comenzd ya en su excelso
origen cown La Repiblica de Platén, siendo
u armoazdn de razownes. No por azar es

Platén el que taugura tal género, él, el

racionalizador de las esperanzas (..) La

Ciudad de Dios de San Agustin es la répuca

cristiana a la Repiblica platénica (..) Aquf
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la esperanza no ha sido racionalizada (...) £s la esperanza que brota
pura, porque ha enconktrado su cauce apropiado, que no es el de la razon,
sino el de la fe (...) La Ciudad de Dios en la tierra, o el advenimiento
del Reino de Dios, sera la gran quP?a surgida del cristianismo, (...) La
revolucion, La u&opﬁa que se exaspera de serlo, nacera en Europa de este
cristianismo meaciev\&e que quiere el Reino de Dios en la tierra sin
dilacidn y sin paliativos; el cristiano desviado por el absolutismo que
olvida la existencia del tiempo. (HSA pp. 529-532)

Texto 16: EL RETORNO A LA VIDA

Uno de Llos protagonistas de este instante ambiguo fue
Friedrich Nietzsche. Si wa rasgo propioc vemos en &L, es
uha especie de imptacabt& extremismo (...) Nietzsche es
anke todo un héroe del extremismo (...) Tal extremismo le
hizo recorrer hasta el final el proceso de destruccibn de

la filosoffa misma. Quizd fue el primero de esos geniales

destructores (...) Es la idea de “el bien y el mal” lo que
Nietzsche encuentra como pretexto de toda la filosoffa, ¥ en
consecuencia, Sderates es el gran embaucador, el que desvia sutilmente
los valores introduciendo el del bien (...) ¥ basta Frocec\er al
derrocamiento de estos valores para que aparezcah los valores
“verdaderos” de la vida. En lugar de la idea del ser ya no ird ninguna
idea, sino la vida, suprema realidad (...) Quiere decir que el howmbre no ha
de tomar en serio ninguna idea, que ha de vivir sintiendo el oscuro
fondo de la vida como una potencia absoluta, inescrutable. La vida

vuelve a ser Lo que era antes de que naciera la filosofia occidental. (HSA
pp. 536-537)
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Texto 17: EL MARTIRIO DEL INTELECTUAL
En Hipatia de Alejandria se muesktra el mas terrible de los
martirios, inferido por los secuaces de una religibn que
crecid por ellos. Su luz fue empobrectd& por la de los
martires contrarios. £s una especie de martirio que no ha

sido sefalado, ya que el mundo, avare de conceder gloria,

ha tenido por suficiente seflalar y comservar la de los

martires triunfantes y ha olvidado a Llos otros. ¥ es que hay

ciertas actitudes humanas cuya trascendencia, quizd, no
Pued& alcanzarse por esta especie cruenta de wmartirio, sino por otra mas
refinada y oculka. EL martirio que sufre el intelectual constituye una
forma refinada, diffcil de ver y hacerse sentir, pues no culmina en ese
gloricso instante en que la sangre se derrama, sino que lentamente se
verifica a diario, sin sangre, ni padecer fisico (..) A la luz de este diffcil
markirio aparece la wnobta caracteristica de la Escuela de Alejandria:
mantenerse fiel a la esencia de la filosofia en el Limite mismo en que la

filosoffa deja de serlo para convertirse en religibn. (HSA pp. 542-543)
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