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1.- INTRODUCCION.

Todo sistema educativo tiene los valores y efectos de la sociedad en que estd inmerso,
y de aquellos que lo realizan. El entorno social es uno de los principales componentes
de inclinacién. Es decir que nuestros nifios son el reflejo por una parte del estado de
nuestra sociedad y por otra de cdmo los mayores (sus ejemplos mas cotidianos), viven
en esa sociedad.

Veamos que ocurre con la educacion musical, en qué estado se encuentra:

e La educacién musical en Espafia no es obligatoria sino optativa. Ha comenzado
a formar parte de los planes de centro de los colegios e institutos tardiamente,
y con una escasa presencia lectiva (45 minutos cada dos semanas en colegios,
por ejemplo.)

e Elalumnado en general del conservatorio no estudia lo suficiente en casa, fruto
del sistema de exigencia en la educacidn obligatoria y de la escasez de tiempo.

e Hay un enorme problema para lograr interesar, motivar y esforzar al alumnado,
ya que estudiar musica requiere un esfuerzo.

e Los niflos tienen poco tiempo. ¢(Por qué?, porque actian como adultos,
asistiendo a numerosas actividades extraescolares, en busca de una preparacién
gue asegure su futuro en el mercado laboral.

En general hay un desarraigo del nifio con su mundo natural, del hombre con su mundo
natural. Los nifios imitan a los adultos, tratan de ser como ellos, no juegan, no disfrutan,
no aprenden sustancialmente. El individualismo impera sobre la unién. El principal
obstaculo quizas sea que la musica se convierte en un fin en si. Ser perfecto es la
finalidad.

A) Buscar la Creatividad.

Deseamos que los alumnos aprendan a reconocerse y aceptarse como son, con sus
defectos y virtudes, y a tratar su propia vida de manera creativa. Por ello, el objetivo del
aprendizaje es: SER CREATIVO.

En los conservatorios, los profesores no hemos sido formados en transmitir el “ser
creativo, lo hacemos instintivamente o de forma individual; Y, si es posible transmitirlo,
muchas veces no sabemos como hacerlo. En vez de esto, hemos aprendido como se
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transmite el “ser perfecto”. De ahi surge el conflicto entre el perfeccionismo vy la
creatividad. En una clase que un profesor imparte, la tarea de los alumnos esta bien
cuando ya no hay faltas... y punto.

Educar musicalmente sélo se logra mediante el ejemplo. El ejemplo es la Unica manera
de ensefar. Especialmente en los primeros afos el interés se despierta al querer imitar
aquello que se ve. Pero ese interés no es mas que la exteriorizacion de un potencial, es
decir el nifio ya posee lo necesario para hacer musica, el pedagogo tiene que lograr
deducir esas potencias y ponerlas en manos del nifio a través de la musica. Por tanto, la
musica se convierte en un medio no en un fin en los primeros estadios, aunque no
podemos olvidar que lograr interpretar musica es fundamental.

Como elemento vivo, la musica es una unidad, es decir implica movimiento (fisico),
sentimiento (psique), idea (intelectualidad) y espiritualidad (creatividad, inspiraciony la
activacion de las facultades potenciales).

La educacién musical creativa pretende por tanto tocar, trasforma y educar a través de
la musica a la persona completa, pero pequefia, que son el nifio y la nifia. Dicho de otra
manera, la educacién del caracter de la persona a través de la musica y por tanto del
instrumento, al par que se disciplina con una técnica.

B) Soluciones que aporta la creatividad y la improvisacién en la Educacion
Musical.

El desarrollo es completo, global, no de una parte y luego de otra. En la naturaleza no
crece primero un pie y luego una mano, sino que esta todo y en conjunto va
desarrollandose. Conecta al alumno con el entorno. Este problema es acuciante en la
ensefianza musical, la vida musical del nifio esta desvinculada de la vida cotidiana en la
gue hay, nos guste o no, peliculas, anuncios, canciones populares, musica de moda, etc.
Todo ello es un material util si hay una didactica clara y una pedagogia flexible.

Interés + motivacidn + esfuerzo = Logros.

La falta de interés, motivacion, esfuerzo y por tanto, de logros visibles es una lacra de
nuestra sociedad. Todo viene desde fuera y ademas viene dado, esta aparentemente al
alcance de la mano. Pero no es verdad, la realidad desmiente esto porque los logros son
nimios, la capacidad de los alumnos escasa. La educacién integral produce un efecto de
“bola de nieve” con estos tres elementos y su resultante, que bien encauzado hace
surgir del educando todas sus potencias como veremos después.

La conquista del tiempo.

La falta de tiempo no es un problema del nifio sino de los padres que no sabemos
establecer prioridades. Las capacidades del nifio son muy altas, pero si se diversifica en
exceso su atencidn, la concentracién disminuira y también el interés por la actividad.
Una antigua ensefanza dice que el tiempo es energia, si diversificamos excesivamente
nuestras fuerzas puede que no veamos resultados.

-2-
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Desarrollo de la Musica Elemental

Musica elemental quiere decir fundamental, esencial, porque trabaja con arquetipos del
hombre, independientemente de su edad, de su cultura, de la época, del milenio en el
gue vive o del continente. Porque toca el inconsciente colectivo del hombre.

Carl Orff y muchas otras personas han desarrollado esta forma de pedagogia, trabajando
con musica elemental, han combinado estos estudios con la psicologia y han obtenido
cuatro campos de aplicacion:

1.-) Campo motriz

El movimiento es un espejo del desarrollo psiquico, del desarrollo de la personalidad y
del cardcter del niflo. Hay muchos estudios psicoldgicos sobre la importancia del
movimiento. Es la fuente de todo desarrollo, de toda evoluciéon. Desde los electrones,
hasta las galaxias, todo se mueve, por eso pueden desarrollarse, diferenciarse. Entonces
si cada pieza de este universo se mueve para desarrollarse, épor qué no el hombre? Lo
mas importante es que a través del movimiento se desarrollan todas las capacidades
intelectuales, de abstraccidn y de imaginacion interior. Sin actuar, sin moverse con el
cuerpo es imposible para el ser humano desarrollar capacidades intelectuales. El
movimiento no es primitivo. Hacer un baile o una coreografia con los nifios, no es algo
primitivo, es algo que desarrolla la propia inteligencia y la capacidad de imaginar cosas
y ayuda al desarrollo del caracter y de la personalidad.

2.-) Campo afectivo

Existe, en mucha gente, verglienza a expresar sus sentimientos y emociones a través de
la musica o a decir que le gusta escuchar musica clasica. Esta verglienza en la gente es
una forma de emotividad, aunque se exprese de manera negativa. Por tanto, y esto esta
comprobado, la musica tiene efectos sobre las emociones, de manera tan profunda y
amplia, que ahora esto es la base para la musicoterapia. Por ejemplo, nifios autistas, que
no pueden comunicarse verbalmente e incluso para-verbalmente (movimiento de la
voz, altura de la voz, ambito), pueden expresarse a través de instrumentos, y muestran
reacciones de su emocion a través de la musica. Porque la musica es “non verbal”, es
una comunicacion no verbal y toca las mas profundas bases del subconsciente.

3.- ) Campo cognitivo

Se pueden lograr muchos fines didacticos sin expresarse con palabras. Primero es la
experiencia con el movimiento, la experiencia con las emociones y entonces surge la
teoria. La teoria es como una aseguracion, una afirmacién de lo que hemos
experimentado antes. Por ejemplo, no es necesario decir la palabra “cuarta”, ni que los
nifios tengan que aprender la palabra ni escribirla o aclararles que un coche de policia
suena con una cuarta. Todo nifio quiere aprender, todo nifio tiene un acceso natural e
innato a aprender, también a intelectualizar, pero para los nifios la intelectualizacién es
un proceso que surge de la experiencia emocional y de la experiencia motriz. El
movimiento y la emocidn son la base del proceso cognitivo, nunca al revés.
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4.-) Campo social (de relacién)

Es un instinto familiar en la persona acercarse a otras personas, es imposible separar el
aspecto individual del aspecto social del individuo. Entonces el individuo es un todo, un
ser global que integra estos dos aspectos, la individualidad y la sociabilidad. Si la
individualizacidn es un aspecto de la psicologia profunda que trata de conocer los
defectos y valores y encontrar el eje interior, entonces el aspecto social quiere decir que
la persona puede subordinarme a reglas, a normas en un grupo.

2.- LA IMPROVISACION Y CREATIVIDAD EN LAS ENSENANZAS BASICAS ELEMENTALES
Y PROFESIONALES DE MUSICA.

A la hora de trabajar la improvisacidon con el alumnado de Conservatorio, se debe
entender que esta puede ser beneficiosa para promover su expresion personal. Esto
hara que el profesorado conozca mejor a su alumno/ay pueda realizar un trabajo acorde
con su nivel instrumental, su estado emocional o su motivacion.

Por otra parte, la improvisacion se aplica también con gran eficacia a los procesos de
internalizacion de nuevas formas, materiales y estructuras. Mediante la manipulacién
(exploracion-investigacion) de los materiales sonoros se tiene acceso a la experiencia y
al concepto musical. En cada caso, el educador debera tener muy claros los objetivos a
lograr y organizara un proceso convenientemente graduado para alcanzarlos a través de
un sistema de consignas cada vez mas cerradas a partir de una consigna general, amplia,
y abierta.

Después de esta consigna principal, el profesor deberd plantear al alumnado una serie
de sub-consignas, que vendran determinadas en funcion de su nivel o de sus
inquietudes. Por ejemplo, si le pedimos al alumno que improvise una melodia, estamos
dejando a su criterio aspectos como el compas, el tempo, la tonalidad, la armonia y la
estructura; solo le pedimos que improvise unas notas. Mas adelante afiadiremos sub-
consignas como podrian ser tocar en Fa Mayor, en 4/4, con un tempo Andante, y con
una estructura cuaternaria. El profesorado deberia adaptarse a los conocimientos
teoricos y técnicos del alumno para elaborar estas sub-consignas. Es tipico encontrar,
sobre todo en adultos, ciertas imposiciones a las que se someten de manera
inconsciente, limitando sus posibilidades. Esto ocurre debido a que mucha gente tiene
cierto temor o ansiedad a salir de su zona de confort a la hora de improvisar.

Sélo puede juzgarse el resultado de una improvisacion en funcion de la persona que la
ha llevado a cabo, teniendo en cuenta no sélo sus rasgos individuales sino también la
etapa de desarrollo en que se encuentra. Por lo tanto, los productos musicales
alcanzados por distintos individuos no son comparables entre si.
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2.1.- ENSENANZAS BASICAS ELEMENTALES DE MUSICA.

En las ensefianzas basicas Elementales de Musica, la improvisacion y creatividad
ayudaran a asentar las “bases” del discurso musical. Mediante la improvisacién y
creatividad, el alumnado se adapta segun los niveles de desarrollo fisico, emocional e
intelectual. En nuestra actual normativa se hacen referencias implicitas a la importancia
de desarrollar las capacidades creativas en el alumnado, tal como podemos ver en el
Articulo 79 de la Ley de Educacion de Andalucia (L.E.A.):

Los programas educativos daradn prioridad al desarrollo de las aptitudes ritmicas y
auditivas de las personas, fomentando tanto su creatividad como su capacidad de
accidn y transformacion de los conocimientos.

En el Real Decreto 126 de la Educacidn Primaria se especifica que una de las finalidades
de la Educacion primaria es desarrollar el sentido artistico y la creatividad, asi como la
iniciativa personal y el espiritu emprendedor.

Los alumnos de ensefianzas basicas elementales de musica experimentan un periodo de
rapido desarrollo en la adquisicion de sus habilidades sensoriales. Pueden
inmediatamente memorizar cualquier sonido y palabras que escuchan por primera vez.
Por lo tanto, si se le expondra a una variedad musical, escuchando, cantando y tocando
en este critico momento de sus vidas, adquirirdn un sentido de la musica fundamental,
solida y equilibrada. Este es el periodo en el que el sentido del oido del alumnado se
desarrolla mas rdpidamente, por lo que su habilidad para reconocer sonidos se
incrementa. Esas son las condiciones ideales para desarrollar afinacién absoluta, un
sentido de la armonia y un desarrollo del reconocimiento de frases musicales y tonos.
Al mismo tiempo se les anima a aprender los elementos bdsicos de la musica — melodia,
ritmo, ritmo y armonia, usando sus instrumentos para aprender. El propdsito es hacer
posible al alumnado cantar lo que oyen, tocar lo que cantan y hacer una pieza musical
por ellos mismos usando su instrumento como herramienta de aprendizaje.

Partiendo de la base de que la improvisacion es un componente natural de la forma de
ser del nifo, es légico, pensar que serd un recurso pedagdgico perfectamente valido y
ademas muy util dentro de la edad musical; aplicando esta forma de expresién a la
instrumentacién de canciones, cuentos, poesias, asi como a los movimientos ritmicos y
la danza, favoreceremos la desinhibicidn en el nifio, estimuldndole para que cree nuevas
propuestas originales y sugerentes. La Improvisacion es la invencidn y ejecucion
instantdnea realizada por una o varias personas. Se realiza sin escritura previa y sus
métodos son numerosos.

Centrandonos en la Improvisacion musical, podemos hablar de: una Improvisacion libre,
aunque no hay que perder de vista que el grado de libertad es relativo porque siempre
partimos de elementos ya estructurados en nuestra musica, y de otra Improvisacion
elaborada u orientada que atiende a una serie de pautas o consignas; por ejemplo:
Improvisar un esquema ritmico que abarca 4 compases empleando negras y corcheas.
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En el terreno educativo, es esta segunda forma de improvisacién orientada la que
resulta mas util y provechosa. El hecho de que la Improvisacion haya cobrado gran peso
en la musica durante estos ultimos afios se debe a la gran importancia concedida por la
educacion actual a todo aquello que favorece los procesos creativos.

2.2.- ENSENANZAS PROFESIONALES DE MUSICA.

El desarrollo de la improvisacién como germen de un pensamiento creativo y divergente
es una constante en nuestro sistema educativo apareciendo reflejado de forma implicita
en el Decreto 241/2007 de 4 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el
curriculo de las Ensefianzas Profesionales de Musica en Andalucia.

El Articulo 5, en objetivos especificos, nombra:

j) Cultivar la improvisacion y la transposicion como elementos inherentes a la
creatividad musical.

En la Orden de 25 de octubre de 2007 por el que se desarrolla el curriculo de las
Ensefianzas profesionales de Mdusica en Andalucia, presenta como criterios de
evaluacion de las especialidades instrumentales:

5. Demostrar solvencia en la lectura a primera vista y capacidad progresiva en la
improvisacion sobre el instrumento.

La importancia de la improvisacién queda también recogida en las nuevas corrientes
pedagdgicas musicales como base de su trabajo pedagdgico:

- Dalcroze: Se improvisa musicalmente y corporalmente.

- Orff: Improvisacion con las escalas pentatdnicas y polirritmias.

- Kodaly: Improvisacidn con silabas ritmicas y fononimia.

- Martenot: Improvisacion ritmica y vocal.

- Willems: Improvisacion con la escala diatdnica, ritmo bioldgico y escala mayor.
- Ward: Expresion libre de pregunta-respuesta.

- Murray Shafer: Improvisacion imitando la naturaleza.

- Paynter: Método creativo musical: Creacidn-imaginacion-experimentacion.

Desde un punto de vista del desarrollo integral, la improvisacidn contribuya a un
ensanchamiento de la percepcion auditiva, y a la formacién del analisis critico. Y, por
ultimo, desde un punto de vista socio-cultural, el mundo actual cambia muy
rapidamente.

Por esta razon, la educacién actual discurre por el camino de la creatividad, desarrollada
a partir de la improvisacion. Las posibilidades que la Improvisacién nos brinda en la
escuela, inciden en los tres ambitos o esferas del individuo:
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- En el ambito psicomotor, desarrolla la coordinacién al ajustar, por ejemplo,
movimientos a una melodia escuchada y los reflejos, al exigir una respuesta agil
casi instantanea del que improvisa un acompafiamiento instrumental, etc.

- En el ambito Intelectual, desarrolla la imaginacidn- al exigir la busqueda de
soluciones musicales personales la memoria, porque aunque los alumnos no
repitan lo escuchado se basan en esquemas ritmicos utilizados anteriormente la
concentracion, indispensable para ejecutar a la vez que escucha, y la coherencia
musical.

- En el ambito afectivo, aumenta el sentido critico y la autovaloracion,

desarrollando criterios estéticos y aportdandoles mas seguridad en ellos mismos
la capacidad de reaccién ante cualquier situacién nueva.

3.- OBJETIVOS DE LA IMPROVISACION Y CREATIVIDAD: {PARA QUE SE JUEGA?

Los principales objetivos que podremos lograr trabajando la improvisacion en el aula
son:

a) Servir como descarga. Si la actividad escolar provoca en los alumnos tensiones que
disminuyen la atencidn, la Improvisacion puede tener un efecto de Catarsis, liberando
esas tensiones al dar oportunidad de expresarse libremente con la voz, el cuerpo, los
instrumentos.

b) Servir como forma de aprendizaje. Se realizaran aprendizajes significativos que se
asimilardn sin esfuerzo al establecer conexiones entre los contenidos musicales nuevos
y los anteriores.

c) Desarrollar la imaginacion y creatividad, ya que implica la bdsqueda de soluciones
musicales personales.

El profesorado debera introducir la improvisacion desde las primeras etapas, motivando
al alumnado; en una primera fase se tendera a la imitacidon. Mas adelante cuando vayan
adquiriendo soltura, intentando que sus demostraciones previas sean lo menos
frecuentes para evitar la copia o repeticién. Para lograr efectos positivos, nunca
debemos coartar la espontaneidad del nifio. Ademas, a la hora de evaluar, no debemos
calificar ninguna de sus creaciones: en el campo de la Improvisacién, todo es valido y
por tanto sera mas eficaz valorar cualquier produccion por insignificante o simple que
nos parezca, orientando y alentando al alumno para que siga JUGANDO
MUSICALMENTE.
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4.- TECNICAS DE IMPROVISACION Y CREATIVIDAD: ¢CON QUE SE JUEGA?

En muchas de las actividades que contemplan las distintas metodologias se hace
referencia a un tipo de pautas o consignas para la practica de la improvisacion, en
algunos casos se especifica por ejemplo que dicha improvisacion sea libre. Las primeras
cuestiones que nos planteamos son:

éLa improvisacion debe de ser libre en cuanto a iqué?, ien cuanto al ritmo?, es decir,
éde ritmo libre de tipo declamatorio o recitado?, éde ritmo libre al estilo de Canto
Gregoriano? é¢no medido? o élibre en cuanto al aspecto melddico?, es decir, no partimos
de ningun sistema o escala? o tal vez, élibre en cuanto no estd sujeta a ningun ciclo o
progresion armonica? o pudiera ser élibre en cudnto que no estd dirigida por un director?

Para aclarar el tema y clasificar las distintas manifestaciones de esta actividad,
distinguimos los siguientes tipos de improvisacion dependiendo de unos criterios
generales de seleccidén basados en factores como: el elemento musical empleado, el
género, el improvisador, el nivel de coaccién o el tema tomado como base:

Criterios Generales de Seleccién Tipos de Improvisacion
Elemento Musical Melddica.
Ritmica.
Armonica.
Género Vocal, instrumental, prosédica.

Percusién corporal.
Movimiento, expresién corporal.

Ejecutante Individual.
Colectiva.
Nivel de coaccién Libre.
Dirigida.
Tema Tematica.
No tematica.
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INNOVACIONES DIDACTICAS EN EL AULA DE ENSENANZAS
ELEMENTALES BASICAS Y PROFESIONALES DE MUSICA.
MATERIALES PARA LA IMPROVISACION Y CREATIVIDAD MUSICAL.

A continuacidn, planteamos la recopilacion de materiales realizada por los miembros
del Grupo de Trabajo. Si bien hay muchas actividades que pueden utilizarse en todas las
etapas, intentaremos en cierto modo clasificarlas dentro de las Enseflanzas Basicas
Elementales y Profesionales de Musica.

Hay que tener en cuenta que el alumnado de todas las ensefianzas apenas ha trabajado
la creatividad e improvisacion mas alla de la lectura a primera vista, memorizacién de
escalas y posible repentizacion, asi como la lectura ritmica o la realizacidon de bajos
cifrados. Por ello es de vital importancia que todo el alumnado siga una secuenciacién
de actividades, desde las mds bdsicas hasta las mas complejas.

Por eso, al principio, realizaremos un resumen general de los conocimientos basicos
para trabajar en conservatorios, tomando como referencia algunas de las ideas
propuestas por el saxofonista y pianista Jamey Aebersold ! en el primer volumen de
“Como Improvisar Jazz”. Si bien nuestro objetivo no es improvisar jazz, hay que decir
gue el Jazz nos puede ayudar y mucho en la consecucion de nuestros objetivos.

Tal y como nos explica Aebersold, los musicos siempre han oido en su mente la musica
y después trabajaron y practicaron hasta llegar a tocar esas ideas en sus instrumentos.
Para ello, conocer las digitaciones. escalas y acordes (arpegios) de cada una de las
escalas y acordes de la armonia resulta esencial.

Sin embargo, no hay que incurrir sen el error de tomarse toda una vida para aprender
los fundamentos de la musica y nunca disfrutar de HACER MUSICA. Olvidamos a veces
equilibrar el aprendizaje de escalas. acordes. digitaciones, técnica, etc. con la alegria de
crear una melodia simple que nos suena en la mente. Los musicos mas exitosos son
aquellos que pueden equilibrar el conocimiento del cerebro izquierdo con la
creatividad del cerebro derecho. Si solo puedes tocar de oido (cerebro derecho) se esta
limitando a lo que ya conoce. Por el contrario, si usted da mas importancia al cerebro
izquierdo, terminara tocando como una maquina de hacer musica, bien ajustada pero
no muy inspirada ni muy original.

1 Jamey Aebersold es una autoridad internacional en la educacién musical basada en la improvisacién y el
jazz, que escribidé un set de libros y CD’s para improvisar, teniendo editados a dia de hoy mas de 130
volimenes.



La Improvisacion y Creatividad Musical:
Innovaciones diddcticas en el aula de E.B. y E.P. de Musica. 201107GT471 - Colabora 3.0.

CONSEJOS PARA IMPROVISAR Y CREAR MUSICA

Material valido para todos los cursos. Seria interesante hacer una copia y colocarla en
la clase, para que los alumnos la visualicen y se motiven.

o Todos podemos improvisar, es la forma mas natural de hacer musica.

o No existen notas incorrectas, sdlo malas elecciones.

o Toda nota incorrecta estd a medio tono de ser la correcta.

o Juega con la musica, seamos nifios y nifias cuando toquemos musica.

o Arriésgate con la musica, y escucha cuidadosamente.

o Grabate a ti mismo, y no tengas miedo a oirte.

o Sentir miedo también quiere decir dar por cierto algo que no lo es.

o Supera el miedo con el conocimiento.

o Haz de cada idea nueva, TU idea. Después usa tu imaginacion.

o Los mejores solos siempre empiezan con una sola nota.

o Saca el cantante que tenemos dentro, jcanta fuerte!

o La musica no ha sido hecha para ser complicada...los musicos si pueden serlo.
o La paciencia hace maravillas.

o La mente es la que origina todos los pensamientos musicales.

o Hazte amigo y amiga de las escalas, son el “pegamento” de las melodias.

o Nuestra meta final es... (HACER MUSICA!

“Tu has nacido con una chispa...debes buscar la verdad
para lograr ser lo mejor que puedas. Practica. Disciplina.
Preparacion. Inténtalo una y otra vez. Entonces un dia estds
en la cumbre y los demds dicen que has alcanzado el éxito
de la noche a la mafana, que tienes talento natural. Tu
sonries. Tu y solo tu sabes cdmo lo has logrado.”

Andnimo.
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MATERIALES PARA LAS ENSENANZAS ELEMENTALES DE MUSICA

ACTIVIDAD 1: IMPROVISANDO RITMOS.

Especialidad: Lenguaje Musical.
Contenidos: El silencio, el pulso, las figuras, las notas musicales.

- Ejercicio 1: Descubrir la importancia del silencio. De manera relajada, buscaremos el
silencio para escuchar sonidos del ambiente e incluso de nuestro propio cuerpo, como
la respiracién.

- Ejercicio 2: Se repasara el concepto de pulso junto con las percusiones corporales,
para luego ir presentandonos mediante improvisaciones ritmicas.

- Ejercicio 3: Los alumnos cantaran una cancion que tenga sonidos silabicos, creando
distintos ritmos. También pueden ser adivinanzas, las cuales improvisaran el ritmo.

Erre con erre guitarra, erre con erre carril,
Erre con erre la rueda, la rueda del ferrocarril.

Es un fruto colorado, aunque no es el mds carnoso,
Su piel es roja y brillante y su sabor delicioso.
(La cereza)

El cocherito leré, me dijo anoche leré,
Que si queria leré, montar en coche leré...

Debajo de un botdn ton ton, del sefior Martin tin tin,
Habia un raton ton ton, hay que chiquitin tin tin.

Ejercicio 4: En grupos pequefos, se escenifica una historia con sonidos. Cada alumno
hace un sonido y los demas van continuando realizando otros sonidos. En la
improvisacién colectiva el maestro es el hilo conductor que ira dando forma a las ideas
gue salgan de los nifios para que ésta coja mas o menos la idea de la melodia. Después,
entre todos le pondrdn texto a la melodia.
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[ ACTIVIDAD 2: INTERPRETAR A RITMO DE JAZZ. ]

Especialidad: Todas.
Contenidos: El ritmo y la duracidn. La acentuacién en el estilo de jazz. La corchea
“swing”: el swing feel.

El primer punto en que nos hemos enfocado es en la forma de acentuacién y division
del tiempo a la hora de tocar las corcheas. El caminar o andar en corcheas es
caracteristico de las improvisaciones en jazz y blues y forma parte esencial de dichos
estilos. La utilizacién del denominado swing feel es la base fundamental del estilo
interpretativo.

Ejercicio 1: Aprendizaje por imitacion, escuchando al profesor, y por audiciones de
musica jazz. El alumno creara el swing feel en las escalas gue conoce.

EJEMPLO 12
F-
T =
0 - =1~ )b e 8 ]y 5 1y — 1
e hae 1 e e
Eb-
= T
ﬁaﬁﬂﬁg:gsl;:
so— = +—t :T-}L—t‘: ‘m_r— ——— 4

— } I
W ——— ——— - — - — — r—t
: + ’ : 1 1 ¥ ' .
;- - — - - 1 |
os

Fragmento del libro “Como Improvisar Jazz”, de J. Aebersold.

Ejercicio 2: Ejemplos escritos en notacién musical. En este sentido, las corcheas se deben
tocar bajo la idea de la interpretacidon a través de tresillos de corcheas, donde la primera
corchea representa los dos primeras tiempos del tresillo y la segundo corcheas
corresponde al tercer tiempo del tresillo. Esto quiere decir que la primera corchea es
dos tercios mas larga que la segunda, como lo muestra el ejemplo propuesto:

e m
.
|

»

ber ¢+

Played

—— 23— 31— o2 ==
R —==
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Sobre la misma idea, exponemos que en las corcheas tocadas con “swing feel” es
necesario también acentuar la corchea que ocurre en el contratiempo, en este sentido

proponemos un ejercicio ritmico para tocar corcheas con swing feel acentuando de esa
forma:

befr—rr 7

Para hacerque las corcheas tengan “swing™ o sugicran este cleco, deberdn tocarse como uh tresillo de corcheas
con las primeras dos notas ligadas. Esto sc entiende como J;-J: peroen realidad se escribe JJ o). JNodivida
"'_J en dos paries iguales, hdgalo en u:s,:;z? con las primeras corcheas ligadasJ___;‘_:Esu regla es obligatoria
si usted espera transmitir al oyente una sensacién relajada. Por lo tanto, de ahora en adelante, interprete todos los

—_— = A _
d oe®d & comog_«# #cuando esté tocando la seccién riumica con un estilo de swing.

Jamey Aebersold.

Ejercicio 3: Tocar una melodia con swing feel. Vamos a utilizar cualquier melodia de la
musica cldsica conocida e imprimirle el swing feel, para conseguir que el alumno sea
capaz de distinguir el estilo caracteristico del jazz. Podemos escoger cualquier parte de
una obra, estudio, o material que estemos utilizando, incluso canciones populares.
Podremos acentuar la segunda corchea o hacer tresillos. Un ejemplo:

Twinkle, twinkle, little star
Estrellita, ¢donde estas?

2
Original &< P —
DY) ™ -
9 ! 1
Swing feel @C P —
D) - &
=
. Q f q
Swing feel 2 !
D) o o
p s ot O
Dwing feel 3 ("9 C— K = > — 7 a—

(Imagenes realizadas por el Grupo de Trabajo)
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[ ACTIVIDAD 3: ARPEGIOS Y SUS VARIACIONES RITMICAS. ]

Especialidad: Instrumentales, Lenguaje Musical.
Contenidos: Escalas, arpegios, iniciacion al fraseo, ritmo, silencios, figuras.

En esta actividad vamos a ir poco a poco variando un arpegio hasta llegar a convertirlo
en una creacion propia del alumno. Nosotros daremos las herramientas, pero dejaremos
libertad. En Ensefanzas Elementales, empezaremos con improvisacidon guiada por el
profesor. Utilizaremos en los ejercicios dos arpegios: do mayor y re menor, para dar
distinto color a los ejercicios:

DoM Rem
ﬁ ! ! I ! ! T ! ! I T I T i T T i n
I ] 1 I I 1 ] ] ] Y 1 | 1 I 1 I 1 T y 1]
s [, Je 1, o) ¢ F '
[Y) o o e > o o o L4 ~ e ~

Con o sin feel swing

Ejercicio 1: Vamos a agregar silencios a la interpretacion, de esa forma estamos variando
la melodia. Podemos hacerlo de varias formas, y dejamos al alumnado que experimente:

DoM Rem

e
VA

0 . . ,
J—— N J——) N I J— N I |
| ol e | ol e 1 | ol I & I | W >7 I | 7 I & |
| g 7 | g 7 1 [ @ & I 1N 7 | 1N 7 | | 1N | I & 1
o P & — 1 o — 1 17 17 7 | 1]

f
I
- - ~——

Q‘__
Q__
C'__

DoM Rem
A N s | | A
N R T e e T
I & I e | | gl = Al 1 I AY I 7 | Al 1)
¢ o 7 > - ° = > y
\_/ ~_/
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[ ACTIVIDAD 4: LA ESCALA PENTATONICA. ]

Especialidad: Todas.
Contenidos: Escalas, improvisacion.

La escala pentatdnica es la base de la improvisacién de numerosas musicas del mundo.
Es la base musical del folklore chino y japonés, se utiliza en los cantos de las tribus
africanas, e incluso era la base de la musica del Lejano Oeste.

Esta escala es ideal para incorporar a nuestras improvisaciones y para componer y crear
melodias.

Ejercicio 1: Vamos a aprender y a tocar de memoria la escala pentaténica de Do Mayor:

Do Mayor pentaténica

ﬁ :
I n
| Il I |
e { —
D) =3 “

RLL
KL

Ol
N
N

Ol

\JEEN

QU
(A

Ejercicio 2: Vamos a tocar la escala pentaténica en todas sus inversiones, y
descubriremos los distintos colores de una misma escala:

A 1% inversion 2% inv.

—— T _— } I e — I

I E—— I £ i T I == H —=% — =’ T 1 rS |
> - — O e 1 ¢ — e

4 3% inv. 42 inv.
o) - - F
! e I i T i I |

- — - i

Ejercicio 3: Incorporamos a estas escalas las variaciones ritmicas de la Actividad 3, y
vamos creando estructuras de melodias, de 4 compases o de 8 compases.

-15-



La Improvisacion y Creatividad Musical:
Innovaciones diddcticas en el aula de E.B. y E.P. de Musica. 201107GT471 - Colabora 3.0.

[ ACTIVIDAD 5: FRASEO Y ARTICULACIONES ]

Especialidades: Instrumentales.
Contenidos: frases musicales, articulaciones, acentos, ritmo.

El fraseo no es otra cosa que la pronunciacion adecuada en un discurso musical. Al igual
gue pronunciamos bien cunado hablamos para que se nos entienda, en la musica una
pronunciacion debe ser entendible. Por eso, lo mejor que podemos hacer para mejorar
este concepto musical es practicarlo a través de la creatividad e improvisacion.

Seran imprescindible tocar estos ejercicios con metrénomo, para conseguir un pulso
firme y sin oscilaciones.

Ejercicio 1: Vamos a escoger una escala que pueda interpretarla el alumno y a empezar
a hacer un juego de articulaciones. Es interesante que no sean soélo escalas mayores,
sino escalas menores armoénicas, melddicas, escala pentatdnica y la escala cromatica,
por ejemplo.

Estos ejercicios son muy utilizados por musicos de jazz como Sonny Rollins o Freddie
Hubbard.

Acentuar cada corchea
en los tiempos débiles
S —— =
N T P Z—

-
el

() : '
5 Improvisar acentuaciones
e T e g
| ] e B I S S |
—— P—— . I | i *
Y, ~ ] ,
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[ ACTIVIDAD 6: MI PRIMER BLUES ]

Especialidad: Todas.
Contenidos: Cadencias, armonia basica, escalas, arpegios.

A través de un extenso y fructifero proceso de evolucién y desarrollo, el blues se ha
constituido como la base para la formacion de una gran parte de la musica occidental.

En términos anglosajones la expresidn blues implica una palabra destina a representar
sentimientos relacionados con la tristeza. De la misma manera, en definiciones
musicales que evocan a sus origenes, muchas veces se vincula al blues con canciones de
cardacter nostalgico. Sin embargo, en la actualidad el termino blues se ha alejado de sus
referentes originarios, pues determina para la mayoria de los musicos contemporaneos
situaciones mas bien tedricas y practicas, fundamentadas en una forma musical
concreta, en la vision musical contempordnea del blues, alejandonos de los elementos
melancolices de su comienzo.

Ejercicio 1: Las formas armodnicas. La caracteristica principal del blues reside en poseer
un esquema armonico de doce compases. Esta estructura, en su versién mas simple, se
construye en una progresién basada en tres acordes fundamentales: toénica (l),
dominante (V) y subdominante (IV). Los Blues constan de 12 compases, y podemos
estructurarlo arménicamente asi:

Tdnica 19. T T T
Subdominante IV2 | S TAnica T
Dominante V2 D TAnica T

Asi que vamos a escoger una tonalidad y a tocar las notas fundamentales de esa
progresion. Por ejemplo, si escogemos Fa Mayor:

FA FA FA FA
Slb Slb FA FA
DO DO FA FA

Ejercicio 2: El juego de las notas del acorde. Presentamos un cuadro donde estan las
notas del acorde triada, y el alumno puede empezar a combinar las notas siguiendo el
cuadro como referencia. De esta forma, empezara a crear melodias.
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DO DO DO DO
LA LA LA LA

| F/ FA FA FA
FA FA DO DO
RE RE LA LA
Slb Slb FA FA
SOL SOL DO DO
Ml Ml LA LA
DO DO FA FA

Fundamental
32
Ga

Ejercicio 3: Las “Blues Notes”. El alumno va a aprender las blue notes, o notas que crean
tension en un blues. Estas notas son muy curiosas, puesto que dan un caracter menor a
una melodia que suena en una armonia mayor. Aunque hay varias, en este curso vamos
a aprender una: La 32 menor de la tonalidad. Asi, en un “blues en FA, la tercera es LA.
Pero si la convertimos en “blue note”, podremos tocar el LA BEMOL. De esta dorma
damos un color especial y una tensidn propia del estilo de Blues. Podemos probar a tocar
con un Blues en FA (hay numerosos play alongs o grabaciones en plataformas como
youtube), y podemos tocar en todos los compases la nota LA bemol, y veremos que
entra dentro del juego, puesto que pertenece a la escala de Blues que trababajremos en
la Ensefianza Profesional.

Ejercicio 4: Tocar las escalas de la progresion de Blues. Este ejercicio es para alumnos
del segundo ciclo de ensefianza Elemental.

hH L ! © Ao |

4  pomam 10123 | 4 I Soss —

ST y 1l SO —H

' oJ

Piense en la progresidn de blues como en tres frases de cuatro compases; i
! un principio, una parte intermedia y un final.
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Ejercicio 5: Y, por ultimo, tocamos nuestro primer Blues!! Os dejamos la partitura. El
acompafiamiento se puede encontrar en numerosos videos de YouTube, o utilizando la
progresidon armaonica en clase.

PISTA 7 ‘ BLUES BY FIVE Red Garland
F BLUES F7 8b7 ' F7 Bb7 Bb?

COPYRICHT O194S PRESTICL muSIC, INC., BORelLEY, CALIT, 94210
INLS ARUORCONCRE COPTRIGHTO 1979 PRLSTICE MUsIC, INC. VSEO &Y PLANISSION
INTORRATIONAL COPTRICHT SC(vatlo RADC 1N V. SA, ALL RICHTS RCSCAYED

Y por ultimo, os dejamos un enlace a una versién de Mies Davis de este standard, Blues
by Five, con una vision muy moderna del tema:

https://youtu.be/dxd7Pi3j5K8

[ ACTIVIDAD 7: ESQUEMAS PREGUNTA-RESPUESTA ]

Especialidad: Todas.
Contenidos: Formas musicales basicas, creatividad, esquemas, movimientos.

Vamos a trabajar por medio de canciones en esquema de pregunta-respuesta, siempre
con un sentido musical. (Tanto en lenguaje musical, como en instrumento y en
fundamentos de composicién).

Se pueden plantear una frase de 2 compases realizada por el profesor, y el alumno
responde a la frase. Para ello hablaremos de la analogia de una conversacién. Por
ejemplo, la respuesta puede contener palabras de la pregunta: “¢Cémo estds? Estoy
bien”. Normalmente se comparte el verbo. En la musica podemos elegir qué parte de la
frase nos interesa repetir para luego cambiar lo demds. Podemos tener muchas
posibilidades y combinaciones.

También podemos buscar respuestas por movimiento espejo, movimiento

contrario...todo esto es una forma ideal de adentrarnos en las formas musicales y en las
maneras de componer mediante variaciones, pregunta-respuesta...
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A estos esquemas, podemos anadirle un paso mas: improvisacién sobre el texto. Uno
tras otro, van diciendo distintos textos utilizando la misma musica.

También se puede realizar la improvisacion sobre un esquema establecido con dos
sonidos. (Para lenguaje musical y coro, y aplicado a instrumento y composicién).

Twinkle, twinkle, little star

Estrellita, ¢donde estas?

Pregunta respuesta pregunta
() p—
o 1 | ] ] 1 1 T r— I T ! —
Original "\’n c ‘I ‘I | 1 1 | 1 I J— 1 1 | I | | — | I
) o —o b—‘——m_—,f:.lﬁ—lﬁzﬁ_—,@:
() o @
H pr— | [ ——
Nuevo A — — T | f——
u H—~ e e e e
e o @
pregunta
4 | |
n [r— |
b 4 I I  — 1 ] I ] Il I 1 T —
Y 4\ | | | I 1 T | | | | 1 | | | J— y
D o ¢ 4 o I I I P — b_‘_ 1 I 1 I I
o 5 oo
D) L4 o &
| respuesta espejo | |res uesta mov. contrario
A [— '
’ s B A E— — T+ p——1
{es— i i i i P~ m— = m— i Hr i i I i i |
o o o o

Otra forma de trabajar la improvisacion es planteando una melodia o ritmo sin final
para que éste lo realicen los alumnos/as. También se puede improvisar sobre formas
musicales sencillas o realizar improvisaciones libres sobre palabras.
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MATERIALES PARA LAS ENSENANZAS PROFESIONALES DE MUSICA.

Los tipos de improvisacion propuestos para las Ensefianzas Profesionales de Musica,
aparte de los utilizados en las Ensefanzas Basicas Elementales, son los siguientes:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Improvisacién por parafrasis: Ocurre cuando la melodia del tema o parte de la
misma se ornamenta utilizando cambios ritmicos o melddicos.

Utilizacién de motivos: Son pequefios fragmentos de musica utilizados de
diferentes maneras para construir la improvisacion. Es posible nombrarlos de
diferentes maneras: ideas, figuras, gestos, féormulas, motivos, y otros. Los
motivos son pequefios fragmentos melddicos y las formulas corresponde a
patrones un poco mas largos, muchas veces analizados numéricamente, con el
fin de poder transponerlos a diferentes tonalidades.

Improvisacién por formulas: Se caracteriza por la aplicacién de lineas melddicas
extensas preparadas con anterioridad que se adaptan a la situacion del
momento. Es necesario combinarlas con pericia para construir improvisaciones
con sentido.

Improvisacién por motivos: Ocurre cuando uno o mas motivos forman la raiz
para desarrollar una improvisacidon en una parte de un tema o en su totalidad. El
o los motivo/s se desarrollan o modifican a través de diferentes técnicas:
ornamentacion, transposicion, desplazamiento ritmico, reduccion, aumentacién
e inversion.

Técnicas interrelacionadas: Ocurre cuando se combinan las anteriores.

Improvisacién modal: este tipo de improvisaciones surgen de procesos
exploratorios relacionados con las posibilidades melddicas y armdnicas de una
serie de notas que comunmente pertenecen a los modos eclesidsticos o a escalas
no diatdnicas tradicionales inherentes a la musica étnica. En el jazz modal su
utilizacion puede pasar por complejas interpretaciones relacionadas con
cromatismos y otras elaboraciones de alto nivel, asi mismo, también es posible
encontrar este tipo de improvisacidn en el jazz-rock y la fusion.
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[ ACTIVIDAD 1: IMPROVISACIONES EN FORMA RONDO ]

Especialidad: Todas.
Contenidos: Formas musicales, fundamentos composicidn, esquemas de creatividad e
improvisacion dirigida u orientada.

No es tan libre como las demas improvisaciones, ya que estamos en un tipo de
improvisacion dirigida.

Esta enfocada a observar si los alumnos tienen asimilado algunos conceptos del lenguaje
musical y de las formas musicales, ya que tiene que haber una serie de notas escritas, y
esta serie de notas formard lo que serd el tema A. Los alumnos deberdn ir creando
nuevas melodias, pero siempre volviendo al tema A. En el rondd, pueden intervenir dos
alumnos distintos, uno en "B" y otro en "C", etc.

El esquema es:

Tema A Tema B Tema A Tema C Tema A Tema D

Para los temas B, C, D, etc., podemos utilizar los siguientes recursos:

a) Improvisacién en "eco".
b) Improvisacién tipo "pregunta-respuesta".
c) Improvisacién libre.

En todas ellas se parte de un tema dado, y posteriormente es necesario crear una
respuesta o respuestas improvisadas. En la modalidad "pregunta-respuesta”,
igualmente se pueden improvisar preguntas y respuestas por distintos alumnos,
llevandose a cabo el didlogo, y continuar la actividad con otros alumnos hasta que se
observe cansancio o desmotivacion en ellos.
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[ ACTIVIDAD 2: EL CIFRADO DE ACORDES Y SUS ESCALAS. ]

Especialidades: Todas.
Contenidos: lenguaje musical, armonia, tonalidades, modos, escalas, arpegios.

Es imprescindible a la hora de improvisar y crear, tener un esquema armonico de lo que
vamos a improvisar para poder seguir unas lineas musicales coherentes con lo que
suena, y que no quede en una improvisacion libre melddica sin ninguna relacion con la
armonia. Por ello, en esta actividad, aprenderemos el cifrado de acordes moderno, muy
utilizado en los nuevos estilos, especialmente en el pop, rock y jazz.

Para esto, vamos a usar lo que se denomina “cifrado americano”, basado en las letras
del alfabeto:

OM MO0 |E >
)
)

Ejercicio 1: Aprendemos y memorizamos el nuevo cifrado, sabiendo que cuando
aparece la letra sin ninguna otra cosa, se refiere a un acorde MAYOR. Asi que de esta
forma trabajamos y reforzamos también las tonalidades y escalas. Por ejemplo:

La Mayor

sostenidos

sostenidos

bemoles
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Ejercicio 2: Primeros simbolos y estudio de escalas.

M6 - Acorde menor C,, Cm
7 Acorde 72 menor o dominante | C7
Maj 7, A Ma7 Acorde de 72 Mayor CMaj7, CA,CMa7

Escala Mayor, 7s Dominante, y Menor
Las escalas estén escritas en las 12 tonalidades desde la nica (1s Nota de
* cualquier escala) hasta la 91 de esa escala. Las negritas son las notas del
acorde: Tonica, 34, 54, 71y 9a.
i Las 12 Escalas Mayores (J6nicas) Hasta la S
: Construccién de semitonos y onos enteros: TTSTTTS

— e —
n.‘ = ‘"“ 3 - E —
S ———x

3 A58 be -DbEDB ~
: - . S ifad g
Al o ex¥a A O £0
~ > l - L"'lnl' - —
Ad £ DA , A +
v rv' = e
Las 12 Escalas de 7a Dominante (Mixolidia) Hasta la 92
_Construccién de semitonos y tonos enteros: TTSTTST
A C7 £7 5 857 o+

. |
—

g ! ! E ! ! !).}g‘; -ﬂ’ﬂ'/’) _ | A

"'v

7 M‘I’) e p tk‘lk £7 _ h

-

o —
b= =
!E AT f : f“_ D7 éi 24

Las 12 Escalas Menores (Ddricas) Hasta la%
- Construccién de semitonos y tonos enteros: TSTT TS T X

=24 -
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Ejercicio 3: Practica de Escalas. Texto de J. Aebersold:
Escalas:

!
1. Séptima dominante = Do7 = Do Re Mi Fa Sol La Sib Do. Estc cs ¢l sonido bdsico dec 7* dominanite. Tenga
cuidado al tocar la cuarta nota; dscla como nota de paso.

2. DBcebop = Do7 = Do Re Mi Fa Sol La Sib Si Do. Use cl Si natural como nota de paso. Debe aparccer siempre
cn la partc débil del ticmpo, nunca en la fucnc.

3. Lidio dominante = Do7#4 = Dc’n Re Mi Fa# Sol La Sib Do. La cuanta aumentada ha sido y ¢s una nota muy
preferida. Solfa indicarse como una 5* disminuida (bS).

4. Tonoscnteros= Do7+=Do ReMiFal Sol# Sih Do. Esta cscala contiene s6lo scis notas: cs simétrica y aparcce
frecuentementc en las obras de Debussy y Ravel, asf como en la misica para dibujos animados.
i
S. Disminuida=Do7b9 = DoRcb MibMi Fa# Sol La Sib Do. Esta cscala conticne 8 notas difcrentes. Cs simétrica,
y también sc usa cn la mdsica para dibujos animados. Michacl Brecker es expeno on esta escala,

6. Disminuida/ tonos enteros = Do7+9 = Do Reb Mib Mj Fa#f Sol# Sib Do. Esta cscala conticne cuatro nolas
alicradas, que contribuyen a crear icnsién,

7. Escala espaiiola o hebrea = Do7(b9) = Do Reb Mi Fa Sol Lab Sib Do. Esta cscala sc cmplea a menudo al tocar
cn una tonalidad menor. Es lo mismo que la cscala menor aménica de Fa.

8. Escala cromidtica = (¢l alfabeto musical) Do7 = Do Reb Re Mib Mi Fa Fa# Sol Sol# La Sib Si Do. -

Ejercicio 4: Practica preliminar de Escalas.

=

i

A BT D

10
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[ ACTIVIDAD 3: APRENDIENDO UN NUEVO STANDARD ]

Especialidad: Todas.
Contenidos: Educacién del oido, memoria, transcripcion, repentizacién, armonia.

Vamos a aprender una nueva pieza, el famoso standard “Autumn Leaves”.
Ejercicio 1: Consistira en varias audiciones solamente del tema o “head” de la pieza:

- Audicidn pasiva, respetando el silencio y la concentracion, y disfrutando de la
musica.

- Audicién activa, en la cual descubriremos el movimiento de la melodia, los
grados, movimiento ascendente, algunos intervalos.

- Audicién con partitura, para ir siguiéndola como guia. Descubriremos que el
ritmo que aparece en la partitura poco tiene que ver con la interpretacion, ya
que las partituras de los standards son simplificaciones de las melodias, una guia
mas que nada.

Ejercicio 2: Vamos a intentar memorizar la melodia, hasta el punto que podamos
cantarla con la voz (no con el instrumento). Con la ayuda de la partitura, podremos
seguir la audicion cantando encima de ella, al ritmo que hace la interpretacion.

Ejercicio 3: Vamos a tocar la melodia junto a la grabacion. Vamos a copiar las
articulaciones, el fraseo, las inflexiones, las dindmicas, etc. Tenemos que escuchar la
grabacion de la audicion, por eso se propone pasar el enlace a los alumnos para que la
escuchen también en la casa, y asi estimular mas su imaginacion.

Ejercicio 4: Por ultimo, mediante una base del tema de play-along, vamos a crear
nuestra propia version de la melodia, en la que cada alumno hard su propia
interpretacion. Se realizardn cambios de figuraciones, siempre que estén dentro del
esquema, cambios sutiles de afinacidn, inflexiones, dindmicas, articulaciones, etc.

Ejercicio 5: Comenzamos a improvisar! Para ello nos vamos a basar en la melodia.
Vamos, con los elementos ya practicados, a empezar a cambiar notas de la melodia, para
gue poco a poco pierda el caracter de tema y vaya convirtiéndose en una melodia
alternativa.

Ejercicio 6: Ahora vamos a estudiar la linea armdnica. Vamos a tocar la nota
fundamental de cada acorde. Un paso mas adelante sera tocar la fundamental y la
tercera. Y luego incorporaremos la 52 y por ultimo la tension que aparezca en el acorde.
De esa forma trabajamos la concienciacién armodnica del tema.

Ejercicio 7: Tocaremos la progresion armonica, haciendo énfasis a la 32 del acorde y a la
72. También podremos incorporar las escalas.
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Versién Autumn Leaves: https://youtu.be/5hwCN-6133Y
Play Along: https://youtu.be/KoxY xPmJXg

Autumn Leaves

(Medium Jazz) Johnny Mercer
== & e o o 5
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: 2 = 2 v e
{
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[ ACTIVIDAD 4: TOCAMOS UN BLUES ]

Especialidad: Todas.
Contenidos: Formas musicales, escalas, historia de la musica, ritmo, articulacién.

Los Blues representan la esencia de todos los estilos dentro del género del Jazz. Fueron
creados por los esclavos campesinos en los Estados Unidos como vehiculo para narrar
hechos de la vida cotidiana, usual- mente de sufrimiento y dolor. La utilizacion de las
notas de blues y la importancia de los patrones de llamada y respuesta, tanto en la
musica como en las letras, son indicativos de la herencia africana- occidental de este
estilo.

El blues ha evolucionado de una musica vocal sin acompafiamiento, interpretada por
trabajadores negros pobres, a una gran variedad de estilos y subgéneros con variedades
regionales a lo largo de todo Estados Unidos y posteriormente, de Europa y Africa. Las
estructuras musicales y los estilos que estdn considera- dos hoy dia como el blues, asi
como en la musica 'country' moderna, nacieron en las mismas regiones del sur de
Estados Unidos durante el Siglo XIX.

FORMA EXTERNA: La forma externa de los Blues es de 12 compases.

NOTAS CARACTERISTICAS: Las notas caracteristicas de los blues son la tercera menor,
cuarta aumentada y séptima menor.

C7
}
Ojo
5  #4 1 b7

MELODIAS: En un principio, las melodias de los blues eran muy sencillas. Su objetivo
principal era trasmitir un men- saje. Generalmente terminan en el ultimo golpe del
décimo compas o en el primer golpe del undécimo compads, siendo estos dos ultimos
compases los momentos de ruptura instrumental donde se encuentra el “turn-around”.
Existen 3 formas internas de blues:

1)AAA444
2)AAB444
3)ABC444
A= Motivo 1 B= Motivo 2 C= Motivo 3
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FORMA AAA (Pregunta-Pregunta-Pregunta)

F7 Bb7 F7
1'21- 7 ) F_‘l_h } -
A HOWE Y \ -_ﬂb'br - -
1 s
Bb7 A F7
N 1 —
A g F - I\, o —_ 1 | I —— -
—
c7 Bb7 e —— F7
. 1
A i Y i \ - ’k’ - -
FORMA AAB (Pregunta-Pregunta-Respuesta)
F7 Bb7 F7
7!_‘1- : 1 :
At 3 L A 2 Y SN = - -
=== =
Bb7 —_— F7
n —
B { _-_ub,bp T - =
e
B v‘ 7 %‘—Vl + -
1
FORMA ABC (Motivol, Motivo 2, Motivo 3)
F7 Bb7 F7
= -
A ‘\?c 4 _-_ﬂb,br 1 - -
A
— b ‘ = ’
B > ’bP L, O
j .
c7 Bb7 I F7
‘_' N EF : — I
& ! ‘ #_ l L_._F‘b'br_ I | D W | ?_h -
f ~ EESS S

£ o i e .

CONCEPTO: Usar el oido para construir melodias simples enfocandose en producir el
efecto ‘pregunta-respuesta’. Repeticién de un motivo sobre una progresidon armoénica
determinada.

Ejercicio 1: Escribir 3 composiciones siguiendo cada forma interna de blues. Puedes
escoger la tonalidad y velocidad de tu preferencia.
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1.AAA

2.AAB

3.ABC

[ ACTIVIDAD 5: EL SWING FEEL

Es fundamental para todo solista tener un buen sentido del tiempo. Aun en los tiempos
mas rapidos, el solo debe escucharse relajado y consistente con o sin acompafiamiento.
Desarrollar un fuerte sentido del tiempo permite que otros aspectos de la improvisacion

se proyecten con mayor facilidad.

EJERCICIO

1. Practicar con una escala un fraseo parejo y ligado.

M.M= 60-100
c7
0
% L} ¥ 7 L] L]
"“ Ls 7 L L
o ] 1 ] ] I ) ]
y Vv 4 4 44 4
9( h h. : P‘\, F\
S e e e = Tt
o y | ¥
2. Practicar con los acente
Sobre el lempo
K I AR /
*&_',?8 3 | . - - | Y | - - 3
vy rvy 4 vy v v
" > > > . > > > .
¥ h " 3 %
4 S 0 - — L“_QE
i v ' r
A contratiempo
v 2 71y ya J Y AR ] ya
4 - - y & & v 14 L4 4
o) | |- | | 1] | Y
vy /v N y IV /i v
A > > > > a >
= Px H Y I }
15 i _‘ IVI 7 .
.
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Mientras la velocidad va incrementando, las corcheas se vuelven mas parejas y menos atresilladas.
M. M= 120-200+

A
Y x
VA / . | ’ g 4
(nC ’ S
© /‘
™ p— oo
| P — 4
B B fo

También se puede utilizar los acentos de la célula ritmica dentro de la melodia.

A
f) ~
A F ) ¥ : y )
("N > *
. /‘ - -
> > > > >
A “
1.1 | 1 1
W | {
. &
A 44

Ejercicio 1: Practicar el “swing feel” con acentos de la siguiente manera. Velocidad del
Metréonomo: M.M. 60-120. Las frases melddicas deben escucharse relajadas y
consistentes. Presentamos los siguientes ejercicios:

1. Corcheas parejas y ligadas sobre una sola nota.

0

ANA4 1 1 1 1 ) | 1 ) | 1 1 1 ) | 1 1 1 1 | 1 1 1 | 1 1 1 ) |
.

3. Corcheas atresilladas y ligadas sobre un acorde o progresion armoénica, acentuando los tiempos
fuertes del compas.

A > > > > > > > > > > > >
ANI74 I S S S S S S S S S S S S S S S— S S— — — —
o)
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4. Corcheas atresilladas y ligadas sobre un acorde o progresién arménica, acentuando los tiempos
débiles del compas.

5. Corcheas atresilladas y ligadas sobre un acorde o progresion armoénica, combinando acentos en
diferentes partes del compas

A > > > > > > > >
N3 ¥ S— N S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S —— —

6. Crear frases melddicas usando ritmos sincopados, manteniendo el pulso de la corchea atresillada
y acentuando diferentes partes del compas.

> — . i >

7. Crear frases melddicas utilizando arpegios y escalas combinando distintos intervalos.

0 1 1 |
r A s 3 3 d - 3 3 1 - d
el 3 3 De P i D& i 1 4 - 3 < i - 1
@u e — & | La ) — 1
> i | > 1 J
. - o | I - ¥ o
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[ ACTIVIDAD 6: LINEAS Y MOTIVOS MELODICOS. ]

Especialidad: Instrumentales, fundamentos composicion, lenguaje musical.
Contenidos: Formas musicales, improvisacidn, fundamentos composicion, creatividad.

Hay dos clases de solos:

1) El basado en la ejecucion de lineas melddicas conectadas, sin repeticion.

2) El basado en el desarrollo de un motivo melédico, usando técnicas para encontrar
distintas posibilidades que provienen de una sola idea.

Un motivo es una frase melddica que se compone entre una y ocho notas musicales.

Por ejemplo:

- ~
7 r b p e f p - r
» - (~C p~ — -
3 e )

Ejercicio 1: Usando el concepto “sonido-silencio”, improvisa motivos melddicos con
distinta direccion melddica, forma y ritmo. Por ejemplo:

A

va
1
I
I

o
A
!
2

QG;NE
m
]

REPETICION: El primer paso para desarrollar un motivo es usar la repeticion.
a) Repeticién exacta:

(=7 F7

r.Y

GCle = oo =

<

b) Repeticién modulada:
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c7 F7
A
—

EXTENSION Y FRAGMENTACION: La extensién sucede cuando el motivo melddico es
extendido con notas adicionales después de haber sido repetido varias veces.

Cc7 F7 C7

0 — i
@hj = 7 — o® K A

La fragmentacién sucede cuando parte del motivo es extraido para formar una nueva
idea melddica.

C7 F7 Cc7

) — —

GEdd = t=——t

Ejercicio 2: Construye una melodia con repeticiones durante los 8 primeros compases,
y los 8 siguientes, vamos a usar la fragmentacién. Puedes primero intentar escribirla,
para mas adelante coger soltura y empezar a interiorizarlo y hacerlo sin necesidad de
partituras.
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[ ACTIVIDAD 7: RITMO: DESPLAZAMIENTOS. ]

Especialidad: Todas.
Contenidos: Ritmo y lectura, melodia, fraseo y articulacion.

El desplazamiento ritmico es otra técnica muy usada para desarrollar un motivo
melddico. Este sucede cuando el motivo es repetido, comenzando en distinto tiempo o
fraccién del compads, creando asi otra interpretacién o sentido de la frase melddica.

Con el simple hecho de comenzar la frase original en un punto distinto del compas,
cambia totalmente el efecto que causa en el oyente.

Ejemplo 1:
A
Y J— — N [— N
VW ol | | | | -— g | | | | g
w [, N @ ﬁ =
S—— S
Ejemplo 2:
A
Y — J— y [ — —
Y4 ol | | | | | |- 4 | | . | | | | e
S S
Ejemplo 3:
0 K K
N J— p—
VW ol -— 4 | ] | J
O ™ — = . "
v
Ejemplo 4:
A
I!I{ 7~ | | % | |
| 1 So— — - | g -
. - -
hd p—— ~—

La articulacion de la frase es un factor muy importante en la definicién y efecto que
puede causar al ser desplazada.

Al igual que en los tipos de repeticion, hay dos clases de desplazamiento ritmico:

1. Desplazamiento ritmico exacto.

2. Desplazamiento ritmico modulado.

El desplazamiento ritmico exacto ocurre cuando el motivo es repetido exactamente,
comenzando en otro tiempo del compas sobre la progresién armonica.
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El desplazamiento ritmico modulado ocurre cuando el motivo es repetido en otro
tiempo del compas, pero a su vez es adaptado melédicamente a la armonia que lo
acompafa.

En resumen, hay dos clases de solos:

1. El basado en lineas melddicas conectadas, sin repeticion.
2. El basado en el desarrollo de un motivo melddico.

Es muy importante que el solo tenga un balance entre las lineas conectadas sin
repeticion y el desarrollo de un motivo melddico. Esto hard que el solo tenga una
estructura de dialogo interno y externo.

Bb7
2 i y ) 1 P y ) @ -
Gy | S— | - S — j:ﬂ__'f_-_
Eb7 Bb7
G 1 _lb_' N N h]n | |
[ c—— e Y l.%EE
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* r J i,_._
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[ ACTIVIDAD 8: UN RECITAL DE CREATIVIDAD ]

Especialidad: Todas.
Contenidos: Preparacién de conciertos, improvisacién, creatividad, uso de todas las
actividades propuestas.

La actividad consiste en un recital, pero un recital atipico, con un programa abierto y
sin apenas partituras, donde destaque la improvisacidn y la creatividad.

El programa de este recital difiere de los habituales ofrecidos en los pues aborda la
improvisacién en la musica. A través de su titulo, UN RECITAL DE CREATIVIDAD, se
manifiesta la importancia de la improvisacion, una practica musical que es central en
muchas culturas musicales.

Si bien la musica occidental ha utilizado la partitura como forma de fijacion y transmisién
de la creaciéon musical, desde la Edad Media ha habido espacios para la improvisacién
en la musica culta o académica. Sin embargo, este recital se detendra, sobre todo, en la
improvisaciéon en la musica popular, en la musica para el cine y en el jazz. El objetivo
principal no es exhibir formas o técnicas improvisadoras al alcance Unicamente de
musicos expertos, sino mostrar que la improvisacion es una forma de expresion
musical al alcance de todos.

Este recital presenta una estructura abierta y participativa, por lo que se podran alterar
los contenidos en funcidon de la respuesta del publico. No obstante, lo hemos dividido
en varias partes que a continuacién enumeramos. Cada una aborda un tema o aspecto
musical diferente y se cierra con una obra de caracter improvisatorio que a continuacion
sefialamos.

¢Es siempre necesaria una partitura para hacer musica? Muchos tipos de musica
prescinden del papel y hacen uso, simplemente, de la memoria y la imaginacién.

a) Improvisacion con una, dos, tres y cuatro notas elegidas al azar.

Improvisar es facil y se puede comenzar practicando con una sola nota y después afiadir
poco a poco mas elementos a nuestras creaciones musicales.

b) Laversatilidad de la escala pentatdnica.

Desde tiempos inmemoriales muchas culturas musicales de Oriente y Africa han
utilizado la escala pentatdnica, un esquema melddico muy sencillo para improvisar.

Variaciones sobre el IV Movimiento de la Sinfonia n2 9, Op. 125 en Re menor de Ludwig
van Beethoven. (Conocido popularmente como “Himno de la Alegria”).
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Alterar el ritmo de una melodia preexistente es una buena manera de improvisar, como
comprobaremos tomando la melodia mas popular de Beethoven.

e Rubato.

e Swing feel.

e Ritmos ternarios.
e Ritmos folcldricos.
e Ad libitum.

c) Improvisacién y parametros.

Ritmo (ostinato y variaciones) y melodia (la "blue note"). Tras escuchar uno de los
estdndares de jazz mds populares, “Autumn Leaves”, abordaremos la improvisacién
ritmica.

d) Estructuras formales armdnicas I-IV-V: del Blues al Rock.

El blues, con su peculiar estructura melédica y forma armodnica, ha sido uno de los
esquemas mas utilizados para la improvisacion. Ademas, ha servido de base a otros
estilos musicales, como el rythm and blues o el rock and roll.

e) Musica e imagen: el poder evocador y transformador del sonido en el cine
Uno de los lugares habituales para la improvisacion musical fue el cine antes de la
llegada del sonoro. Los musicos de aquellos tiempos, que tocaban en vivo durante las
proyecciones, debian traducir musicalmente los sucesos, situaciones o sentimientos que
aparecian en la pantalla.

f) Para finalizar: un estandar de pelicula.

Vamos a tocar el standard "Over the rainbow", de la pelicula E/ mago de Oz (1939),
musica de Harold Arlen.

De esta forma, se cierra el concierto con una de las formas mas utilizadas para la
improvisacion jazzistica: la utilizacién de un estandar de jazz.
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Over The Rainbow

ENXY . Harburg
Harold Arlen
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SELECCION DE FRASES INSPIRADORAS SOBRE LA CREATIVIDAD Y LA IMPROVISACION
EN LA MUSICA.

e No toques lo que ya existe, toca lo que no existe. (Miles Davis)

e En quince segundos la diferencia entre componer e improvisar es que cuando
compones tienes todo el tiempo del mundo para decidir qué quieres decir en
quince segundos, mientras que cuando improvisas tienes quince segundos.

(Steve Lacy)

e Complicar lo que es sencillo es habitual; hacer que lo complicado resulte sencillo,
increiblemente sencillo, es creatividad. (Charles Mingus)

e Eljazz es la unica musica en la que una misma nota puede sonar una noche tras
otra, pero siempre diferente. (Ornette Coleman)

e Lo mdsimportante que busco en un musico es que sepa escuchar (Duke Ellington)
e Laimprovisacion no se improvisa (Giancarlo Schiaffini)

e Eljazz es musica creada por y para la gente que ha decidido sentirse bien a pesar
de las circunstancias (Johnny Griffin)

e Primero lo toco y después te diré qué es (Miles davis)
e Ninguna nota es errénea, eso no existe (Art Tatum)

e Si no cometes errores, es que no lo estds intentando de verdad (Coleman
Hawkins)

e Me ha llevado toda una vida saber qué no debo tocar (Dizzy Gillespie)

e Que no seas baterista no significa que no tengas que sequir el ritmo. (Thelonious
Monk)

e La creatividad e improvisacion tiene que ser excepcional, no normal. (Sonny
Rollins)

e No lo toques todo (ni siempre); deja que algunas notas fluyan. Hay cierta musica
que sélo funciona si se imagina. (Thelonious Monk)

e Laintuicion debe ir por delante del conocimiento, pero no se la puede dejar sola.
(Bill Evans)

e Escucha el silencio (George Russell)
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