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DEPARTAMENTO IMAGEN PERSONAL C.P.I.F.P. AYNADAMAR 

FICHA NÚMERO 13 AGUA DE AZAHAR 

CICLO  GM ESTÉTICA Y BELLEZA CURSO 2º MÓDULO  PERFUMERÍA Y COSMÉTICA NATURAL 

Resultado de Aprendizaje Asociado RA4: Prepara perfumes y cosméticos, utilizando materias 
primas naturales.  

Criterio de Evaluación Asociado CE a) Se ha analizado la fórmula cosmética de un perfume y un 

cosmético natural y se han identificado sus componentes.  
CE b) Se ha organizado el material y la zona de elaboración, en 

condiciones de seguridad e higiene.  
CE c) Se ha descrito el procedimiento para elaborar un perfume 

y cosmético natural.  
CE d) Se han preparado perfumes a partir de fórmulas sencillas 

con diferentes materias primas.  
OBJETIVO  

Elaborar un cosmético sencillo, en este caso  agua de azahar, utilizando los materiales y las materias primas adecuados. 
Demostrar que los conocimientos acerca de la forma de proceder en un laboratorio son los adecuados. 

INGREDIENTES COSMÉTICOS MATERIAL DE LABORATORIO 

Alcohol 90ºC ………………………………65% 
Esencia de azahar ………………………15% 

Agua desionizada………………………..15% 
 

● Balanza 
● Vaso de precipitado 

● Varilla agitadora 
● Embudo 

PROCEDIMIENTOS 

● Mezclar la esencia  con 1/3 de alcohol en un vaso de precipitado.  
● Mezclar el agua y el alcohol restante en un vaso de precipitado con la varilla, agitando suavemente. 
● Dejar reposar entre 24 y 48 horas. 

● Verter la solución hidroalcohólica poco a poco con agitación sobre la mezcla inicial. 
● Dejar macerar en la oscuridad durante aproximadamente 20 días. 

● Filtrar y envasar en el envase definitivo. 
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ENVASADO ETIQUETADO 

Frascos de cristal de 110 ml con vaporizador. Agua de azahar 
USO TÓPICO 

Fecha de elaboración: 
Elaborado por: 

Caducidad: 

CONSERVACIÓN Temperatura ambiente CADUCIDAD 2 años 

APLICACIÓN 

Se aplica  pulverizando sobre la piel limpia .También se aplica humedeciendo un algodón y  dando suaves toques para 
tonificar la piel. 

EJERCICIOS ASOCIADOS 

1. Indica la función principal de cada uno de los ingredientes utilizados en la formulación de este cosmético. 
2. ¿En qué consiste la maceración?Explica el motivo  por el que la duración de dicho proceso es tan larga. 
3. ¿Cómo se lleva a cabo la filtración? 

 
Silvia Rodríguez Sánchez 


