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DEPARTAMENTO IMAGEN PERSONAL C.P.I.F.P. AYNADAMAR 
FICHA NÚMERO 12 CHAMPÚ CABELLOS NORMALES 
CICLO  PELUQUERÍA Y 

COSMÉTICA CAPILAR 
CURSO 1º MÓDULO  COSMÉTICA PARA 

PELUQUERÍA 
Resultado de Aprendizaje Asociado RA2 Prepara productos cosméticos para peluquería, 

interpretando los procedimientos de elaboración. 
Criterio de Evaluación asociado CE g Se han preparado cosméticos sencillos empleando 

las materias primas, el material y los equipos adecuados. 
OBJETIVO  
Elaborar un cosmético sencillo, en este caso un champú para cabellos normales, utilizando los materiales y las materias 
primas adecuados. Demostrar que los conocimientos acerca de la forma de proceder en un laboratorio son los adecuados. 
INGREDIENTES COSMÉTICOS MATERIAL DE LABORATORIO 

Lauriléter sulfato sódico ………………45g 
Dietanolamida ……………………….……….3g 
Hidrolizado de proteínas …………….….2g 
Cloruro sódico………………………………….2g 
Nipasol ………………………………………..0,4g 
Ácido cítrico ……………………………...0,01g 
Kathon CG ………………………….….… 0,02g 
Esencia de manzana……………………...c.s. 
Agua destilada……………………….c.s.p 100 
 

• Balanza 
• Vaso de precipitado 
• Varilla agitadora 
• Embudo 

 

PROCEDIMIENTOS 

• Disolver el cloruro sódico, el nipasol y el ácido cítrico en la mitad de agua. 
• La otra mitad del agua la mezclamos con el LSS. 
• Mezclar agitando intensamente. 
• Añadir el resto de componentes en orden. 
• Envasar. 
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ENVASADO ETIQUETADO 
Envase de plástico de 100 ml. CHAMPÚ PARA CABELLOS NORMALES 

USO TÓPICO 
Fecha de elaboración: 

Elaborado por: 
Caducidad: 

CONSERVACIÓN Temperatura ambiente. CADUCIDAD 2 años 
APLICACIÓN 
Se aplica sobre el cabello mojado, frotar suavemente. Aclarar con abundante agua.  
EJERCICIOS ASOCIADOS 

1. Indica la función principal de cada uno de los ingredientes utilizados para llevar a cabo la formulación de este 
cosmético. 

2. Describe el modo de aplicación del champú detalladamente. 
3. Dibuja y explica el mecanismo de acción del champú. 
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