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CUESTIONARIO ALUMNADO EN ÉPOCAS DE CONFINAMIENTO 

 

Este cuestionario que os pasamos tiene la intención de conocer la situación familiar 

actual para, en la medida de lo posible, poderte ayudar con tus estudios. Te pedimos que 

respondas con sinceridad. Puedes consultar a tu padre o a tu madre, si tienes alguna duda. 

Instrucciones para cumplimentar el cuestionario: 

• Si tus padres/madres están separados/as o divorciados/as, cumplimenta el cuestionario donde 

pasas más tiempo. 

• Si es custodia compartida, o sea, pasas el mismo tiempo con un/a progenitor/a que con el/l otro/a, 

cumpliméntalo por duplicado, uno por cada progenitor/a, indicando junto a tu nombre un 1 cuando 

estés con el primer progenitor/a y un 2, cuando estés con tu segundo/a progenitor/a.  

Gracias por tu colaboración. 

NOMBRE Y APELLIDOS: ____________________________________________________________ 

CURSO: ________ 

SITUACIÓN CON RESPECTO A TUS PROGENITORES: 

• Vivo con mis dos progenitores en la misma casa. 

• Vivo con un progenitor. 

• Vivo con los dos, pero, al no vivir juntos, me reparto el tiempo entre las dos casas por igual. 

• Yo no estoy viviendo con mis padres, mi custodia la tienen otras personas (indica quiénes) 

 

1. En mi casa están pasando el confinamiento (indica en cada opción el número de personas): 

• Padre/Madre:  

• Hermanos/as: 

• Abuelos/as: 

• Tíos/as: 

• Primos/as: 

• Otras personas: 

• Otra opción, indica cuál: 

 

2. La conexión a internet en casa es: 

• Nunca tengo problemas de conexión 

• No me afecta en las tareas escolares, pero sí con juego online o con vídeos/películas 

• Insuficiente, me afecta en las tareas escolares 

• No hay conexión internet 

 

3. Indica el número de aparatos electrónicos en uso que hay en casa: 

• Ordenadores 

• Smart TVs (con conexión a internet) 

• Tvs sin conexión a internet 

• Tabletas 

• Teléfonos móviles 

• Vídeo consolas 
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4. Con respecto al uso que se le está dando: 

• Tenemos suficientes como para no tener que compartirlos 

• Los compartimos y no hay conflictos 

• Los compartimos, no afecta a mis tareas escolares, pero sí a mis momentos de ocio. 

• Los compartimos, afectando a mis tareas escolares, y a mis momentos de ocio. 

• No tenemos ningún aparato 

• Otra opción: especifica cuál. 

 

5. Para el desarrollo de mis tareas escolares 

• Siempre cuento con un espacio libre de distracciones 

• Cuento con un espacio, pero me molestan y me cuesta concentrarme 

• No cuento con un espacio fijo y voy cambiando según las necesidades de mi casa. 

• Otra opción. Señala cuál 

 

6. Para el desarrollo de mis tareas escolares cuento con (puedes señalar más de una opción): 

• El libro de texto 

• Teléfono móvil 

• Ordenador 

• Tableta 

• Otra opción. Indica cuál 

 

7. Sobre el manejo de aplicaciones en tus estudios: 

• Me desenvuelvo bien y no me afecta a mis estudios. 

• Estoy familiarizado/a con casi todas, y aunque algunas se me resisten, puedo realizar 

al final la tarea que me piden. 

• No me manejo con algunas y pido ayuda a mis profes o compañeros/as de clase. 

 

8. En cuanto al profesorado (puedes señalar más de una opción): 

• Todo el profesorado se ha puesto en contacto conmigo, conoce mi situación y adapta 

sus clases para que yo pueda seguir el ritmo. 

• Hay profesorado que aún no se ha puesto en contacto conmigo, por lo que aún no 

he realizado tareas de su asignatura. 

• Todo el profesorado me va corrigiendo las tareas y me indica la forma en que debo 

mejorar. 

• No todo el profesorado me corrige las tareas, por lo que no sé si voy bien o no. 

• Otra opción. Indica cuál 

 

9. Ante cualquier duda con mis tareas, lo soluciono así (puedes elegir más de una opción): 

• Pregunto a mis profes para que me ayuden 

• Pregunto a mis compañeros/as de clase 

• Consulto a mi familia (hermanos/as, padre/madre,…) 

• Lo busco por internet o el libro de texto 

• Otra opción. Señala cuál 

 

10. Con respecto a tus rutinas diarias de estudio (puedes elegir más de una opción): 

• Me organizo con facilidad y sin que nadie me lo diga. 
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• Mis padres me hacen un seguimiento diario de lo que estoy haciendo y no dejan que 

pierda el tiempo. 

• Me pongo a trabajar cuando me lo piden mis padres, pero si no, remoloneo y siempre se 

me queda algo por hacer. 

• Escojo las actividades que me gustan más y dejo para el final lo más difícil, por eso, luego 

voy a destiempo con la entrega de las tareas. 

• Me distraigo mucho porque pierdo mucho el tiempo, ahora que no tengo que ir al 

instituto. Mis padres me dan mucha libertad. 

• No tengo un plan de rutina diario para el trabajo. Voy conectándome según tenga ganas. 

Luego le pregunto a mis compis para ver qué han hecho. 

• A pesar de que hago lo que me piden mis profes, me cuesta mucho seguir el ritmo de la 

clase. Creo que no llegaré a aprobar. 

• No creo que tenga que estar siguiendo todos los días las clases. Con que luego me digan 

lo que tengo que hacer, ya se me ocurrirá algo. No creo que sea todo tan difícil. 

• Otra opción. Señala cuál 

 

 

11. Con respecto a cuando ya he terminado mis tareas escolares (puedes indicar más de una 

opción): 

• Distribuyo mi tiempo de forma que me da tiempo a hacer de todo, veo la tv, juego con 

la vídeo consola, chateo con mis amigos/as, hago deporte. 

• Depende del día, normalmente me conecto a internet y chateo, juego con la vídeo 

consola o veo vídeos, pero no hago deporte. 

• Ayudo a mi padre/madre en las tareas de casa o en lo que me pidan. 

• Me he empezado a aficionar a (indica a qué) 

• Otras opciones (indica cuáles) 

 

12. Indica los problemas a nivel personal que te has encontrado en estas semanas: 

• Con respecto a tus tareas escolares: 

 

• Con respecto a tu profesorado: 

 

• Con respecto a tus amistades: 

 

• Con respecto a tu familia: 

 

13. Indica qué le pedirías al profesorado: 

 

14. Indica aquellos aspectos que te ayuden a mejorar: 

• Con respecto a tus tareas escolares 

 

• Con respecto a tu profesorado 

 

• Con respecto a tus amistades 

 

• Con respecto a tu familia 

 

GRACIAS POR TU COLABORACIÓN 


