
Poda de palmeras 

El correcto mantenimiento de las palmeras requiere llevar a cabo de forma periódica toda una 

serie de intervenciones sobre las mismas, entre las que se encuentra la poda, es decir, la 

eliminación de las hojas de palmera secas que queda adheridas al tronco o estípite como las 

que se observan en la siguiente imagen.  

 

 

Entre los beneficios que se pueden alcanzar con esta intervención se destacan los siguientes:  

• Reducción del peso que deben soportar las palmeras. 

• Eliminación de elementos vegetales que pueden caer sobre las personas y sobre los 

edificios.  

• Mejora de la forma ornamental del ejemplar vegetal tratado.  

• Retirada de lugares usados por pájaros y ratas para anidar.  

• Eliminación de hojas afectadas por plagas o enfermedades.  

 

 

 

 



Principales pasos en la poda de palmeras:  

1. Inspección general previa de la palmera y las zonas próximas.  

2. Ascenso seguro a la palmera.  

3. Poda de la palmera eliminando poco a poco las diferentes hojas secas.  
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 Palmera cuya poda se ha iniciado 



 

 

  Palmera podada  

 

4. Retirada de hojas colocadas en el suelo para su correcta gestión.  

 

En todo momento se debe hacer uso del equipo de protección individual y tener perimetrada 

la zona de trabajo para evitar la entrada de personas.  

 

 

 

 

 


