DESMAQUILLANTE SOLIDO

Desmaquillante solido, receta facil y con ingredientes naturales y veganos.

INGREDIENTES DEL DESMAQUILLANTE SOLIDO

Manteca de karité 35 gr

Aceite vegetal de ricino 5 gr
Aceite vegetal de jojoba 5 gr
Aceite vegetal de almendras 10 gr

Aceite esencial de lavanda 5 gotas




= Sino dispones de todos los aceites vegetales puedes usar el de almendras para sustituir los
demas o el de jojoba.
El aceite esencial de lavanda es opcional, es para que tenga mejor olor.
Si tienes la piel muy grasa puedes usar jojoba y karité.
Para los demas tipos de piel puedes usar esta receta.
Si prefieres que quede aun mas solido afiade mas manteca de karité o si lo prefieres menos

compacto afiade menos karité.

PREPARACION DEL DESMAQUILLANTE SOLIDO

. Con los utensilios limpios y desinfectados, asi como las manos, se pone la manteca de karité
a fundir al bafio maria.

. Una vez fundida se retira del calor y se afiaden los aceites vegetales y el aceite esencial de
lavanda, se mezcla todo bien y se envasa.

. Una vez que queda solido esté listo para su uso.

MODO DE EMPLEO DEL DESMAQUILLANTE SOLIDO

%+ Coges una pequefia porcién con una espatula y lo vas aplicando con los dedos por el rostro
con movimientos circulares.
+ Del calor de las manos y del rostro se ira derritiendo, con un pafiuelo o disco de algodén se va

retirando.

= Sino te has maquillado con este paso y después el uso de un ténico seria suficiente para

dejar la piel limpia y perfecta para aplicar después un sérum o crema.
= Site has maquillado te recomiendo la técnica que te he comentado antes, la de doble
limpieza, en ese caso después de usar el desmaquillante sélido se limpia la cara con un jabén

facial adecuado al tipo de piel, después se aplica un ténico y por ultimo una crema o sérum.







