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Este taller está planteado como un taller lúdico a la vez que un 

laboratorio de experimentación literaria. El taller se construye 

a partir de una serie de materiales, dinámicas de creación (y 

recreación) lingüística y textos literarios con los que incitar a 

la explorar y reflexionar sobre la lengua y las palabras. 

Profundizaremos en las posibilidades expresivas de la lengua 

y recopilaremos materiales encaminados a la experimentación 

pedagógica. Debatiremos algunos novedosos usos 

pedagógicos de textos literarios para la aplicación en el aula y 

presentaremos algunos recursos muy útiles para enriquecer la 

enseñanza estimulando los procesos creativos y la motivación 

de los alumnos. 

. 
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SUMAR PALABRAS, INVENTAR MUNDOS 
 

 

 

RUIDO + ESPERANZA = 

 

TINIEBLAS + ESPEJOS = 

 

FUEGO + ALMOHADA = 

 

LUNA + AGUA = 

 

MEDICINA + ZAPATO = 

 

PAN + AVIÓN + TELEFONO = 

 

ÁRBOL + HORMIGA + TRISTEZA = 

 

PRÍNCIPE + DOLOR + PIEL = 

 

BRILLO + VELO + DESIERTO = 

 

LATIDO + PRADERA + POZO = 

 

HAMBRE + ESTRATOSFERA + RISA = 

 

LAPIZ + PECES + PAYASO = 
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Me dormí llorando. 
Soñé con peces. 
                 Carmen Camacho (1975) 
 
Me dormí deprisa, soñé con semáforos. 

 
Me dormí desnuda, soñé con pájaros bajo la lluvia.  

 
Me dormí en un cajón, soñé con un bosque. 

 
Me dormí sobre un precipicio, soñé con mástiles de barco. 

 
Me dormí esperando, soñé con un almendro.  

 
Me dormí inquieta, soñé con tortugas. 

  
Me dormí pensando en la muerte, soñé con el día siguiente. 

 
 
“Madre”. 
He pronunciado esta palabra 
y se me ha llenado la boca de espigas. 

Carlos Edmundo de Ory (1923-2011) 

 
Miedo. 

He pronunciado esta palabra  

y se me ha llenado la boca de escamas. 

 
Libertad. 
He pronunciado esta palabra 

y se me ha llenado la boca de delfines. 
 

Infancia. 
He pronunciado esta palabra  

y se me ha llenado la boca de relojes parados. 

  
 

Muerte. 
He pronunciado esta palabra  

y se me ha llenado la boca de peces negros. 
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UN ÁRBOL 
 

Puedes hacer varias cosas con este árbol  

cubrirlo de un color original o dibujarlo en tu mente como si fuera un río 

talarlo con las uñas hasta modificar tu percepción del tiempo 

calcular su altura y equivocarte y no darte cuenta 

puedes olerlo como si pensaras sin palabras 

esconder sus raíces debajo de la tierra  

y pintar de verde la más verde de sus hojas 

sentarte sobre lo que fue su sombra y esperar a que se haga de día 

definirlo para que sea a la vez hermoso y artificial 

inventar un incendio y salvarlo 

cambiarlo por el derecho a desplazarte por el prado 

convertirlo en papel y describirlo de una forma diferente en cada folio 

caminar en círculos alrededor de cualquiera de los árboles vecinos  

pincharlo con un alfiler para constatar que no se queja  

tener una larga conversación a la luz de sus pájaros  

y descubrir que alberga tantas contradicciones como alas 

puedes tomarlo como ejemplo en un ensayo sobre la horizontalidad 

amarlo compasivamente pensando en los poderosos vientos que trajeron 

desde las estrellas la materia que lo forma 

palpar su rugosidad con cada uno de los dedos o con la palma entera 

lo que no puedes hacer es entenderlo  

 

Mariano Peyrou (1971) 
 

Puedes hacer varia cosas con este gato 
Aprender con él a caminar sobre las tapias 
Usarlo para que no haya ratones en tu casa 

Imitarlo cuando ronronea 
Charlar con él sobre el sabor de los peces 

Pedirle que te enseñe a subir a los árboles 
Maullar “Cumpleaños feliz” en su idioma 
Lanzarlo al espacio y convertirlo en el primer gato astronauta 

Salir una noche con él de aventuras y explorar tu barrio 
 

Lo que no puedes hacer es quitarle su libertad. 
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MANUAL DE INSTRUCCIONES 

   

INSTRUCCIONES PARA LLORAR       
 
Dejando de lado los motivos, atengámonos a la manera correcta de 

llorar, entendiendo por esto un llanto que no ingrese en el escándalo, ni que 
insulte a la sonrisa con su paralela y torpe semejanza. El llanto medio u 
ordinario consiste en una contracción general del rostro y un sonido 

espasmódico acompañado de lágrimas y mocos, estos últimos al final, pues el 
llanto se acaba en el momento en que uno se suena enérgicamente. 

Para llorar, dirija la imaginación hacia usted mismo, y si esto le resulta 

imposible por haber contraído el hábito de creer en el mundo exterior, piense 
en un pato cubierto de hormigas o en esos golfos del estrecho de Magallanes 
en los que no entra nadie, nunca. 

Llegado el llanto, se tapará con decoro el rostro usando ambas manos 
con la palma hacia dentro. Los niños llorarán con la manga del saco contra la 
cara, y de preferencia en un rincón del cuarto. Duración media del llanto, tres 

minutos. 
 
INSTRUCCIONES PARA SUBIR UNA ESCALERA    

 
Nadie habrá dejado de observar que con frecuencia el suelo se pliega de 

manera tal que una parte sube en ángulo recto con el plano del suelo, y luego 

la parte siguiente se coloca paralela a este plano, para dar paso a una nueva 
perpendicular, conducta que se repite en espiral o en línea quebrada hasta 

alturas sumamente variables. Agachándose y poniendo la mano izquierda en 
una de las partes verticales, y la derecha en la horizontal correspondiente, se 
está en posesión momentánea de un peldaño o escalón. Cada uno de estos 

peldaños, formados como se ve por dos elementos, se sitúa un tanto más 
arriba y adelante que el anterior, principio que da sentido a la escalera, ya que 
cualquier otra combinación producirá formas quizá más bellas o pintorescas, 

pero incapaces de trasladar de una planta baja a un primer piso. 
Las escaleras se suben de frente, pues hacia atrás o de costado resultan 

particularmente incómodas. La actitud natural consiste en mantenerse de pie, 

los brazos colgando sin esfuerzo, la cabeza erguida aunque no tanto que los 
ojos dejen de ver los peldaños inmediatamente superiores al que se pisa, y 
respirando lenta y regularmente. Para subir una escalera se comienza por 

levantar esa parte del cuerpo situada a la derecha abajo, envuelta casi 
siempre en cuero o gamuza, y que salvo excepciones cabe exactamente en el 
escalón. Puesta en el primer peldaño dicha parte, que para abreviar 

llamaremos pie, se recoge la parte equivalente de la izquierda (también 
llamada pie, pero que no ha de confundirse con el pie antes citado), y 
llevándola a la altura del pie, se le hace seguir hasta colocarla en el segundo 

peldaño, con lo cual en éste descansará el pie, y en el primero descansará el 
pie. (Los primeros peldaños son siempre los más difíciles, hasta adquirir la 
coordinación necesaria. La coincidencia de nombre entre el pie y el pie hace 

difícil la explicación. Cuídese especialmente de no levantar al mismo tiempo el 
pie y el pie.) 

Llegado en esta forma al segundo peldaño, basta repetir 

alternadamente los movimientos hasta encontrarse con el final de la escalera. 
Se sale de ella fácilmente, con un ligero golpe de talón que la fija en su sitio, 
del que no se moverá hasta el momento del descenso. 

Julio Cortázar (1914-1984) 
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ANUNCIOS POR PALABRAS 
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Se necesita 
ASTRONAUTA 

para recolectar estrellas de mar 
Importante empresa en Isla Tortuga 

Incorporación inmediata 

Buen ambiente de trabajo 

Se facilitará alojamiento en cabaña en la playa 

Posibilidades de ascenso (o descenso) 

Buen sueldo: se pagará en perlas 

Imprescindible traje propio 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Importante empresa busca político corrupto 

 Se necesita novia para futuro rey 

 Se necesita torero 

 Se requiere poeta 

 Se busca cocinero para restaurante de cocina extraterrestre 

 Se necesita urgentemente pintor de rascacielos 

 Seleccionamos animadores culturales para turistas de Marte 

 Se necesita domador de leones 

 Buscamos especialistas en robos de museos 

 Se buscan camareros (especialistas en cócteles) para harén 

 Empresa de ámbito internacional selecciona payasos tristes 
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JUGUEMOS CON LAS METÁFORAS 

LECCIÓN 

—Paula ¿usted sabe qué es una oveja? 

—Sí. La oveja es una nube con patitas. 
 

 
¿QUÉ ES EL GATO? 

El gato 
es una gota 

de tigre. 
 

 
¿QUÉ ES EL RÍO? 

El río 
es un barco 

que se derritió. 

 
 

¿QUÉ ES LA GAVIOTA? 
La gaviota 

es un barquito de papel 
que aprendió a volar. 

 
 

 
 

 
 

 
 

¿QUÉ ES LA TRISTEZA? 

La tristeza 
es una ajedrecista 

que siempre juega con las piezas grises. 
 

 
¿QUÉ ES EL MAR? 

Para el pez volador 
el mar es una isla 

rodeada de tierra por todas partes. 
 

 
¿QUÉ ES EL SILENCIO? 

El silencio son seis cuerdas sin guitarra. 

Jairo Aníbal Niño (1941) 
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 Un corazón solitario es... una plaza vacía  
      un barquito de papel en una mesa 
      un cuerpo sin huesos 
  

 y también puede ser... 

 
 

 
En mitad de la noche, la luna era 
 
 
Esta tarde de invierno la tormenta es  
 
 
La luz de este enorme arco iris es 
 
 
En mitad de la noche, el llanto de aquel niño fue  
 
 
En la penumbra de la alcoba, tus gemidos eran 
 
 
Desde allí, el pico nevado de la montaña era 
 
 
Cuando llega a casa su amo, el rabo de este perro feliz es 
 

 
Al intentar arrancar, el sonido del motor del viejo coche es 
 
 
Si te miro despacio, tu cuerpo es 
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EL MUNDO AL REVÉS (como debe ser) 
 

Me dijeron que en el Reino del Revés 
nada el pájaro y vuela el pez, 
que los gatos no hacen “miau” y dicen “yes” 

porque estudian mucho inglés. 
 

Me dijeron que en el Reino del Revés 
nadie baila con los pies, 
que un ladrón es vigilante y otro es juez 

y que dos y dos son tres. 
 

Me dijeron que en el Reino del Revés 
cabe un oso en una nuez, 

que usan barbas y bigotes los bebés 
y que un año dura un mes. 
 

Me dijeron que en el Reino del Revés 
hay un perro pekinés 

que se cae para arriba y una vez 
no pudo bajar después. 
 

Me dijeron que en el Reino del Revés 
un señor llamado Andrés 

tiene 1.530 chimpancés 
que si miras no los ves. 
 

Me dijeron que en Reino del Revés 
una araña y un ciempiés 

van montados al palacio del marqués 
en caballos de ajedrez. 

       María Elena Walsh (1930-2011) 

 

 

EL LOBITO BUENO 

Érase una vez 
un lobito bueno 
al que maltrataban  

todos los corderos. 
Y había también 
un príncipe malo, 

una bruja hermosa 
y un pirata honrado. 

Todas estas cosas 
había una vez. 
Cuando yo soñaba 

un mundo al revés. 

   
Jose Agustín Goytisolo (1928-1999) 
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EL APASIONANTE MUNDO DE LAS “GREGUERÍAS” 

 

 

 El trueno es la caída de un baúl por las escaleras del cielo 

 El libro es un pájaro con más de cien alas para volar. 

 La O es la I después de comer 

 El libro es el salvavidas de la soledad. 

 La lagartija es el broche de las tapias. 

 El búho es un gato emplumado. 

 Aburrirse es besar a la muerte. 

 El cerebro es un paquete de ideas arrugadas que llevamos en la 

cabeza. 

 La “f” es el grifo del abecedario. 

 Temblor de cristales: escalofrío de la casa 

 La jirafa es un caballo alargado por la curiosidad. 

 El bebé se saluda a sí mismo dando la mano a su pie. 

 El jabalí es el cerdo que defiende sus jamones. 

 Los remos son las pestañas de los barcos. 

 Temblor de cristales: escalofrío de la casa 

 El gato se hace el muerto para que lo dejen dormir la siesta. 

 Pingüino es una palabra atacada por las moscas. 

 Cuando por los altavoces anuncian que se ha perdido un niño, siempre 

pienso que ese niño soy yo. 

 Los niños intentan extraerse las ideas por la nariz. 

 Cuando el armario está abierto parece que toda la casa bosteza. 

 Abrir un paraguas es como disparar contra la lluvia.  

 El pan duro es un fósil recién nacido 

 La lluvia es triste porque nos recuerda cuando fuimos peces. 

  

 

Ramón Gómez de la Serna (1888-1963) 
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DESCRIBIRTE y DESCRIBIRNOS 

 

Tus ojos son el alcohol de mi mirada  

Tu boca es una barca en la tempestad  

Tus orejas el nido de mis besos  

Tu nariz la dulzura de mi alegro  

Tus pechos las almohadas de mi angustia  

Tu vientre es la playa de mi cara  

Tu sexo es mi jardín de dulzura  

Tus piernas las llaves de mi libertad  

Tus pies mi desayuno y mi cena 

Tus manos son dos cartas de amor  

Tu sonrisa es mi corona de rey  

Tu melena mi alfombra volante  

Tu voz es la flauta de mis sueños  

Tu olor es mi bosque borracho  

Tu cuerpo es mi doctrina sapiencial 

 

 

 

Carlos Edmundo de Ory (1923-2011) 
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HÁBLANOS DE TI 

  

 

Soy un barco que  

Soy la niña/el niño que 

Soy la luz que del sol que 

Soy la voz que 

Soy el pájaro que huye cuando 

Soy el que / la que 

Soy la música que 

Soy la noche en que 

Soy el secreto de los 

Soy 

Soy 

Soy 

Soy 

Soy 
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Y NO NOS OLVIDEMOS DEL AMOR 

HIPÉRBOLE DEL AMOROSO 
 

Te amo tanto que duermo con los ojos abiertos 
Te amo tanto que hablo con los árboles 

Te amo tanto que como ruiseñores 
Te amo tanto que lloro joyas de oro 

Te amo tanto que mi alma tiene trenzas 

Te amo tanto que me olvido del mar 
Te amo tanto que las arañas me sonríen 

Te amo tanto que soy una jirafa 
Te amo tanto que a Dios telefoneo 
Te amo tanto que acabo de nacer 

 
 

Carlos Edmundo de Ory (1923-2011) 
 

 

 
  

EL DÍA DE TU SANTO 
 

El día de tu santo  

te hicieron regalos muy valiosos: 
un perfume extranjero,  

una sortija, 
un lapicero de oro,  

  unos patines, 

unos zapatos Nike y una bicicleta. 
 

Yo solamente te pude traer,  
en una caja antigua de color marrón, 

un montón de semillas de naranjo, 

de pino, de cedro, de ciruelo, 
de almendro,  

de sauce  
y de araucaria. 

 

Esas semillas son pacientes  
y esperan su lugar y su tiempo. 

 
Yo no tenía dinero para comprarte algo lujoso. 

Yo simplemente quise regalarte un bosque. 
 
 

Jairo Aníbal Niño (1941-2010) 
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