
RED DE APOYO ENTRE COMPAÑEROS 

 

Para llevar a cabo está dinámica he pensado en realizar un “Sistema de compañeros y amigos” constituido por grupos de alumnos que 

voluntariamente ofrecen su apoyo a un compañero/a con discapacidad. Por ejemplo: darle apoyo moral (estar con él o ella en los ratos 

libres, durante la hora del patio, etc.), apoyo educativo (ayudarle en las tareas escolares, etc.). Cada día un compañero/a será el encargado 

de ayudarle en tareas de clase cuando presente dificultades y pida ayuda o también cuando esté menos motivado con el fin de animarle.  

Para los alumnos/as encargados  se elaborará un  horario que estará puesto dentro de clase en un tablón, donde cada día el maestro/a le 

dará a cada alumno/a encargado de ayudar un carnet que tendrá encima de su mesa y una vez que tengan ese carnet, los ayudantes se 

apuntarán en ese horario y a partir de ese momento serán ya  responsables de realizar sus funciones. 
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