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Nombre del profesor/a:  MARGARITA DELGADO PARRILLA
PROPUESTA DIDÁCTICA

Título: DEBATE NUTRICOSMÉTICA /COSMÉTICA NATURAL
Nivel al que va dirigida: 1º y  2º DE GRADO MEDIO DE ESTÉTICA Y BELLEZA, 1º GRADO SUPERIOR DE ESTÉTICA INTEGRAL Y BIENESTAR.
Objetivos:

1. Investigar los beneficios que aporta la cosmética natural, así como los complementos alimentarios en relación con la piel y la salud.
2. Analizar ventajas e inconvenientes de todo lo que este sector conlleva.
3. Determinar roles y reparto de responsabilidades relacionados con los mismos.

4. Aprender a organizar equipos de trabajo, asumiendo responsabilidades encomendadas  y respetando al compañero.

5. Aprender a expresarse adecuadamente, escuchar al contrario, respetar normas establecidas.

6. Valorar y saber analizar la información recibida por ambas partes. 
Contenidos:

1. Planteamiento del tema. Cosmética natural y productos complementarios
2. Organización de equipos de trabajo.
3. Establecimiento de roles (moderador, interlocutor, refutador,…)
3. Preparación del debate. Participación, presentación de equipos, temática, normas del debate.

4. Establecimiento de hipótesis  y preguntas relacionadas con el tema.

5. Realización del debate. Conclusión y despida. 
Breve descripción:

 Está actividad  ayuda al alumnado en la investigación y profundización sobre los temas relacionados tanto con la cosmética natural, como la nutricosmética. Van a fomentar  el trabajo en grupo,  la aceptación de roles y el cumplimiento de las normas establecidas.
Temporalización: 6 h

Espacios: Aulas 12 y 13
Recursos: Fotos, cosméticos, internet, libros consulta.
Enlaces de interés: https://www.dosfarma.com; www.infosalud.com
Justificación metodológica:

La incorporación de las actividades de aprendizaje permiten que el alumnado interactúe entre sí.

Con esta propuesta didáctica favorecemos la motivación, creatividad, afianzamos el aprendizaje.

Justificación curricular:

Forma parte de las competencias que hay que desarrollar en el ciclo formativo de grado medio de Estética y Belleza y el ciclo formativo de Estética Integral y Bienestar..

En esta propuesta didáctica el alumnado tiene que adquirir habilidades y destrezas básicas para relacionarse y aumentar sus habilidades sociales, realizar de manera guiada toda la práctica necesaria  que le permitan un mayor entendimiento de los aprendizajes y conocer diferentes recursos para obtener la información y conocimientos requeridos para posteriormente llevarlos a cabo.
Evaluación de la actividad
Se evaluará
- Participa de manera grupal, valorando las 

aportaciones propias y ajenas respetando las interacciones y      expresiones de los demás compañeros/as.

· Afianza aprendizajes a través de los recursos utilizados. 

· Sirve de recurso motivador para intercambiar información con sus compañeros de clase y con los de otros ciclos.

Documentación gráfica:

