HABITOS DE VIDA SALUDABLE

La profesora que imparte (CAR) ha trabajado con los alumnos un decélogo sobre
habitos saludables; se han leido detenidamente todos los puntos, se ha reflexionado sobre
cada uno de ellos y se ha abierto un debate sobre su posible cumplimiento.

A continuacién dichos alumnos, han elaborado algunos poemas referidos a
dicha tematica; aqui les presentamos una muestra.



