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Nombre: EMOCIONES EN EL DESCUBRIMIENTO DE AMERICA

e Objetivo de la herramienta:

Que los alumnos conecten con sus emociones
« Competencias que se trabajan:

o Colectivo para el que ha sido disefiada (alumnos/padres/otros):

Alumnos de primer ciclo de primaria

o Materiales necesarios:
Equipo de sonido, musicas de la dinamica y guion con la historia.
o Caracteristicas del espacio/aula que se necesita:
Un aula en el que se pueda generar oscuridad

« Tiempo estimado de desarrollo:

e Descripcion de como aplicarla:

Déjate guiar por la magia de la musica. Los alumnos estan con los 0jos
cerrados, y la clase con luces y ventanas apagadas...

Suena: Vangelis: Musica del descubrimiento .... SORPRESA Y ALEGRIA
https://www.youtube.com/watch?v=R3MIVM|SVgM&t=130s

Queridos marineros, vamos a dar comienzo a una aventura que nos dara fama
e historia para toda la vida, somos tripulantes de la Nao Santa Maria, La Nifia y
La Pinta, las 3 maravillosas embarcaciones que nos llevaran al nuevo mundo.
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Me despido de la familia, cargado de alegria e ilusion, preparado para partir
hacia una nueva aventura, llena de sorpresas y momentos inolvidables.

Nuestra tutora esta en la proa de la Santa Maria, esa Nao gallega, tan grande y
majestuosa, que al ser tan pesada, parte a ritmo de blancas, empujada por el
viento. Marineros...ijlzad las velas, todo esta preparado para partir!

En la popa de La Pinta esta la maestra Ana, gritando jMarineros, subid el
ancla,,. partimos hacia nuevas tierras! Las carabelas, mas pequefas y ligeras
comenzaban a navegar mas veloces que la Nao, a ritmo de negra. El viento
empujaba sus velas,... ¢ Podéis sentir la brisa del mar? Concentraos... ¢ podéis
oler el mar? Sentid la frescura de la brisa marina....

Pasaron dias y dias, pero no todos los dias el clima acompafiaba, a veces...
aparecian las tormentas...

Suena Up is Down (Piratas del Caribe): Asombro y asco
https://www.youtube.com/watch?v=ww4opaJ6umk

Marineros de 4°, recojan las velas, la capitana agarrara el timon fuerte, jGiren a
estribor! Agarrense al mastil, marineroooos sed fuertes, superaremos estas
rafagas de aire...Algunos marineros con un mal cuerpo se apoyan en el barco,
vomitando mareados por el movimiento de la embarcacion...

Levantaos marineros.... sentid la fuerza de la mar (aprovecho para que con los
ojos cerrados se levanten y caigan como si estuvieran superando olas
gigantescas con las embarcaciones, al ritmo de la muasica y con el sonido de
"FIHINU PUM"!, para trabajar el pulso y el acento.

Marineros manteneos unidos, ninguna tempestad podra con nosotros.

Suena Davy's Jone Theme (Piratas del Caribe: el cofre del hombre muerto)
https://www.youtube.com/watch?v=5fe9W1gZPUs ....Tristeza e ira

Hemos superado la tempestad, pero llevamos dias sin comer y sin beber,
estamos hambrientos, y esto nos hace tener ilusiones y escuchamos el canto
de las sirenas... pero... CUIDADO, es una trampa. Los marineros comienzan a
sentir un dolor enorme, tienen hambre, comienzan a discultir... pero esto no nos
puede derribar tripulantes. El navio caera si no nos cuidamos unos a otro.
jParad de luchar, ayudaros! jEsta no es nuestra guerra! La capitana se enzarza
con sus tripulantes para detener la batalla, y crear la paz... llega la calma, todos
con miedo obedecen el mando de su capitana. Nuestras familias... en
Espafa.... ¢, Qué sera de nosotros?

Suena Yoho Cancion maldita de Piratas del Caribe: Miedo y tristeza
https://www.youtube.com/watch?v=wdxxR3AgNyc
https://www.youtube.com/watch?v=LNNSVO5Hdd8

Estamos con miedo a morir, a fallar y que nuestra aventura termine de mala
manera... pero nuestra capitana no nos dejara fallar. Todos juntos entonamos
nuestro cante marinero... el mas fuerte ayudara al mas débil, el mas inteligente
marcara el camino a seguir... JUNTOS PODREMOS.
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Suena Black Flag main theme: la emocién va girando, nos cargamos de
fuerza... y volvemos a SORPRESA Y MIEDO
https://www.youtube.com/watch?v=awnJsu7owGA&list=PLZzKhqUfPukAzTcghl
01wBflzM4MX4jJ7

Tripulantes... todos a sus puestos, aqui nadie se rinde... seguiremos nuestro
camino. jIZAD LAS VELAS, TODO A BABOR!!!

De repente... el alumno X alza la mirada y desde el mastil... ve algo raro, unas
nubes extranas.... pero... parad... ¢es quizas eso un pajaro? Nervioso otea el
horizonte hasta que....

Suena Piratas del Caribe... main theme: ALEGRIA POR EL
DESCUBRIMIENTO
https://www.youtube.com/watch?v=EynZ65x6Tmo

iiiTIERRA A LA VISTAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANT Marineros
llegamos al Nuevo Mundo, TIERRAAAAAAAAAAAAAAA, todos los marineros
saltan de alegria, se abrazan... consiguieron su meta.... la alegria corre por sus
venas, el corazon se les dispara latiendo rapidamente, la sonrisa abarca toda
nuestra cara... marineros... nuestro equipo lo consiguio... iNOS RECORDARAN
A LO LARGO DE LA HISTORIA POR LA HAZANA QUE ACABAMOS DE
CONSEGUIR!

Comentario de la practica:

La experiencia les encantd, y algunos lloraron y se les puso la piel de gallina,
se metieron tanto en la guia, que pasaron momentos de miedo real. Intenté
ayudar con la musica a que los nifios sintieran las emociones mas
profundamente.
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