
IES PEDRO ESPINOSA, DISCIPLINA POSITIVA 

Enseñar al alumnado a comportarse de manera responsable 
 

 

Estrategias para lograr un buen nivel de responsabilidad. 

1. Promover el conocimiento de los objetivos. 

Se promueven actividades cooperativas 

y de inclusión. 
Sí A veces  No 

Se analizan experiencias en las que se 

relacionan el esfuerzo y los resultados. 
Sí A veces No 

El alumnado comparte sus experiencias. Sí A veces No 

Las actividades poseen diferentes 

niveles. 
Sí A veces No 

2. El alumnado elige su nivel de esfuerzo. 

Se conocen las tareas y su grado de 

dificultad de manera progresiva. 
Sí A veces No 

El alumnado que no colabora puede 

cambiar su comportamiento. 
Sí A veces No 

El alumnado que colabora puede 

ayudar. 
Sí A veces No 

3. La autorreflexión fomenta el crecimiento personal. 

El alumnado reflexiona sobre sus 

sentimientos a cada paso. 
Sí A veces No 

El alumnado muestra su estado de 

ánimo de forma escrita u oral. 
Sí A veces No 


