Técnicas para la modificación de conductas
Educación emocional y disciplina positiva

· Cuentos: “De Mayor Quiero Ser...Feliz”; “ El País de los Miedos”. “Los 7 Hábitos de los Niños Felices. Cuentos que invitan a la reflexión: “Cuento Cheroki”; “La Vaca y la Familia Pobre” etc. 
· Videos: el Circo de las mariposas, La rana y el pozo, Cuerdas, etc. 
· Dinámicas para trabajar la inteligencia emocional: Sentir y pensar S.M. Actividad inteligencia emocional Parramon, Maestra Teacher Elena, etc.
· Disciplina positiva: Se toma como referencia a Coral Dweck y Macarena Soto:

1. “Los  4 motivos que se ocultan tras el mal comportamiento infantil”.
2. Disciplina positiva de la A a la Z
3. Como educar con firmeza y cariño.

Otros recursos:

1. Los cuentos con los que poder explicar las metas erradas a los niños. Ana Isabel Fraga Cuentos Iceberg
2. La baraja de cartas de Virginia Rodríguez de Contigo Desenredo Recursos eficaces de educación respetuosa
3. Los cuentos de Pilar Andújar Cuentos para Contar las Cosas Importantes. Carmen Fernández
