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RESUMEN

La presente propuesta de intervencion pretende ofrecer al profesorado proyectos
practicos para fomentar la inclusiéon de alumnos con necesidades educativas especiales
en el aula de inglés. Durante las pasadas décadas, se ha impulsado un modelo de
escuela, denominada escuela inclusiva, que defiende el derecho de todos los alumnos a
recibir una educacion de calidad en el centro ordinario. La diversidad existente en el
aula exige, por tanto, al profesorado tener una formacién y flexibilidad elevadas para
poder atender a todo tipo de alumnos en el mismo entorno. Sin embargo, estos
frecuentemente carecen de los recursos adecuados o se sienten inseguros ante las
exigencias que requiere la atencion de un alumnado muy diverso. Este trabajo pretende
ser una ayuda para los docentes de modo que les sea posible hacer realidad el concepto
de escuela inclusiva. Para ello, se ha disefiado un proyecto basado en una metodologia
cooperativa y educacion en valores para alumnos de tercero de educacion secundaria
obligatoria. Se considera que dicha metodologia es la més idénea para fomentar la
inclusion de alumnos con necesidades educativas especiales en el aula, crear vinculos
afectivos entre estudiantes e inculcar una educacion rica en valores. El aula de inglés,
ademas, por el componente cultural de dicha asignatura, se posiciona como el lugar
adecuado para inculcar valores que respeten las diferencias culturales, religiosas,
raciales e incluso de capacidades. Es el lugar adecuado para crear un aula inclusiva para

todos.

Palabras clave: escuela inclusiva, necesidades educativas especiales, aprendizaje

cooperativo, educacion en valores, aprendizaje de lengua extranjera.
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ABSTRACT

The aim of this work is to provide English teachers with practical projects so as to
promote the inclusion of students with special needs in the class. Over the past decades,
a new school model has been spread, known as inclusive school, which defends the
right of all students to receive quality education in ordinary schools. Teachers have to
be highly trained in order to offer a suitable response to the diversity in class, trying to
be able to deal with all types of students adequately. Nevertheless, they do not often
have appropriate resources for that purpose or they feel unsure after being aware of the
high demands of such a variety of students. This work wants to be a practical guide to
teachers so that the idea of the inclusive school can take place. For that reason, a
project based on a cooperative methodology and values education has been designed
for a group of third grade. It is considered that methodology to be the most suitable to
promote the inclusion of students with special needs, to create bonds of friendship
among students and to instill an enriching values education. Furthermore, English
classes, due to the cultural elements of the subject, are regarded as the appropriate
place to teach respect towards cultural, religious, ethnic and even capacity differences.

It is the most suitable place to create an inclusive classroom for everybody.

Key words: inclusive school, special needs, cooperative learning, values education,

foreign language learning
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1. INTRODUCCION

1.1 JUSTIFICACION

Son muchos los retos a los que se enfrenta la escuela hoy en dia pero quizas uno de sus objetivos
prioritarios sea el de “transformar al aula ordinaria de modo que amplie sus capacidades para dar
respuesta a las necesidades de todos los alumnos” (Ainscow, 2012). Se aboga, por tanto, por una
escuela inclusiva donde se proporcione una educaciéon de calidad para todos sus alumnos y

alumnas! por igual y se combatan actitudes discriminatorias (UNESCO, 1994).

Asi, es comun que hoy en dia los docentes se encuentren en aulas donde hay que atender a un
alumnado muy diverso y particular que requiere de una atencion y seguimiento muy
personalizados en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Sin embargo, y pese a los numerosos
estudios e investigaciones en el campo, el profesorado, en su mayoria, se encuentra desorientado y
no sabe como afrontar una situacioén tal, donde ademas hay alumnos con necesidades educativas
especiales que necesitan una mayor atenciéon. Es necesario mencionar que uno de los principales
requisitos para conseguir que todos los alumnos tengan éxito en la escuela es la actitud de los
docentes (Fernandez y Darretxe, 2011). Pero la actitud no lo es todo y se requiere de una formacion
e interés constantes con el fin de ofrecer una educacién de calidad a todos los integrantes de una

clase.

Si anadimos a esta diversidad en el aula la dificultad que supone aprender una lengua extranjera el
reto es todavia mayor. Por un lado, el aprendizaje de una lengua extranjera se complica segin el
aprendiz va a avanzando hacia su edad adulta; por otro lado, la imposibilidad de aprender dicha
lengua a través de técnicas memoristicas sittia a esta asignatura en un dificil reto para los

estudiantes.

Por todo ello, este trabajo pretende ser una ayuda y guia practica para los docentes en su funciéon
de atender las necesidades de todos sus alumnos y, en especial, de aquellos con mayores
dificultades de aprendizajes en la asignatura de inglés. Se tratara de identificar qué dificultades de
aprendizajes reinen dichos alumnos y, teniendo en cuenta la particularidad de cada uno, se
intentaran aunar caracteristicas comunes para, a partir de ellas, establecer métodos de trabajo cuyo

fin dltimo sea conseguir el éxito de todos los estudiantes en la clase de lengua inglesa.

! En adelante, con el fin de facilitar la lectura, se usaré el genérico masculino.
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1.2 OBJETIVOS

El objetivo general del presente trabajo consiste en disefiar una propuesta de intervencion para la
inclusién de alumnos con necesidades educativas especiales en el aula de inglés de tercero de
educacion secundaria obligatoria, mediante el trabajo cooperativo y la educacion en valores. Para
dar respuesta a este objetivo general se disefian los objetivos especificos que se mencionan a

continuacion.

e Analizar el concepto de escuela inclusiva y qué supone para la labor docente en el aula.

e Conocer la clasificacion de las diferentes necesidades educativas y aunar las caracteristicas
comunes para fomentar la inclusion de todos los alumnos en el aula ordinaria.

e Analizar las caracteristicas propias de la metodologia cooperativa como medio para
favorecer la inclusion y participacion de todos los estudiantes en el aula de inglés.

e Conocer la importancia de la educacion en valores como medio para fomentar de inclusion

de alumnos con necesidades educativas especiales.

1.3 DESCRIPCION DE LOS APARTADOS

El presente trabajo contiene dos apartados generales. En primer lugar, se presenta el marco
teorico, donde se realiza una revision de la evolucion del concepto de escuela inclusiva. Por otro
lado, atendiendo a la actual legislacion educativa espafiola, se revisan las diferentes necesidades
educativas especiales y su efecto en el aula de inglés. Para cerrar este apartado, se analizan los
estudios relacionados con la metodologia cooperativa y la educacion en valores, y se reflexiona
acerca de la importancia de los mismos en el aula de inglés como medio para favorecer la inclusion

de alumnos con necesidades educativas especiales en la misma.

En el segundo apartado, se presenta una propuesta de intervencioén disefiada para favorecer la
inclusion de dos alumnos con necesidades educativas especiales en un aula de inglés de tercero de
educacion secundaria obligatoria. En esta seccion, se analizan con detalle la organizaciéon de las
actividades, los objetivos propuestos, los recursos necesarios, la metodologia utilizada y la
evaluacion prevista. Por la imposibilidad de la puesta en marcha del proyecto disefiado, se cierra
este apartado con la descripcion de los resultados esperados tras la futura aplicacion de la

propuesta en el aula de inglés.

Para finalizar el presente trabajo, se realiza una discusién donde se analiza la conexion entre el
marco teorico y la propuesta practica disefiada. Seguidamente, se incluyen las conclusiones del

trabajo asi como las limitaciones y prospectiva del mismo.
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2. MARCO TEORICO

2.1 DE UNA ESCUELA SEGREGADORA A UNA ESCUELA INCLUSIVA

Escuela inclusiva resulta un término relativamente extendido en el ambito educativo hoy en dia.
Muchos autores han defendido en las ultimas décadas la escuela inclusiva como medio para
eliminar la exclusion social como consecuencia de la diversidad de raza, género, clase social, etnia,
religion o capacidad (Ainscow, 2012). Una escuela inclusiva es, por tanto, aquella institucion donde
se atiende la diversidad y se promueve la igualdad de oportunidades para todos; ambos aspectos

forman parte de su eje basico de actuacion (Escarbajal et al., 2012).

Para entender los origenes de la reivindicacion de una escuela inclusiva es necesario remontarse
tiempo atras donde la segregacion de alumnos era el fundamento de la practica educativa. Hasta
los afios sesenta, los sistemas educativos estaban disenados para identificar a aquellos alumnos que
no tenian la capacidad para cumplir con los objetivos establecidos y separarlos del resto, quienes
eran considerados “normales” y aceptados en el seno de la instituciéon educativa (Grafieras et al.,
1997). Como consecuencia, se formaban grupos homogéneos en la escuela ordinaria atendiendo
paralelamente a aquellos alumnos considerados “anormales” en escuelas de educaciéon especial. La
institucion educativa ordinaria mantenia, por tanto, un modelo predeterminado e inamovible
dirigido a un grupo de estudiantes homogéneo. La psicologia clinica tuvo un papel muy destacado
en el ambito pedagogico en esta etapa, ya que los test psicométricos fueron el modelo de evaluaciéon
utilizado para situar a los estudiantes en nivel u otro, facilitando asi el proceso de ensehanza —
aprendizaje en las aulas homogéneas y aumentando considerablemente la creacion de centros
especiales para atender a aquellos alumnos que la escuela ordinaria no tenia capacidad para acoger

(De Lebn, 2008).

A partir de los afios 60, se inicia una reivindicacién en favor de los derechos de las personas con
alguna minusvalia, pidiendo las mismas condicionas que se ofrecen al resto de ciudadanos en torno
al tratamiento, educacion y adiestramiento para el desarrollo 6ptimo de los mismos (Grafneras et
al., 1997). Se reivindico la integracion de estos alumnos con necesidades especiales en la institucion
ordinaria, donde podrian recibir la misma educacién de calidad que sus iguales. El informe
Warnock, presentado al Parlamento Britanico por el Comité de Encuesta creado en 1978,
contribuy6 a este cambio ideol6gico — conceptual presentando una propuesta coherente en torno a
las “necesidades educativas especiales” (Gonzalez, 2001). El comité fue creado para analizar la
situacion de alumnos con necesidades especiales en escuelas de Inglaterra, Gales y Escocia y, de
esta forma, “analizar las prestaciones educativas en favor de nifios y jévenes con deficiencias fisicas

y mentales” (Warnock, 1987, p.45). Su impacto no s6lo origin6 cambios legislativos en Inglaterra
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sino que supuso el origen de nuevas leyes educativas en numerosos paises donde el eje central de

las mismas fue la normalizacién.

El concepto de normalizacion hace referencia al hecho de que los alumnos con necesidades
educativas especiales adquieran las pautas necesarias para llevar una vida lo més cercana posible a
aquella habitual en la sociedad (Graneras et al., 1997). Este concepto surge, por tanto, a
consecuencia de dicha reivindicacion por la igualdad de derechos entre alumnos “normales” y
“deficientes” (Graneras et al., 1997). En Espana, el cambio legislativo también not6 la influencia de
dicha reivindicacion. La ley de 1982 de integracion social de los minusvalidos promovi6 la
normalizacion de la educacion de alumnos con necesidades. De esta forma, se estableci6 que la
educacion especial se desarrollaria en centros ordinarios y que, s6lo en casos extremos, esta se
llevaria a cabo en centros especiales. Se estaba fomentando, por tanto, el reconocimiento social del

derecho a la educacion en centros ordinarios para alumnos con deficiencias fisicas y mentales.

En 1985, el Real Decreto de ordenacion de la Educacion Especial dio un paso al frente senalando la
necesidad de que los centros ordinarios dieran respuesta efectiva a los alumnos con necesidades
especiales, de modo que se contemplara una integracion real de los mismos en la institucion
escolar ordinaria. Asi, se fomentaron cuatro principios fundamentales que debian estar presentes
en la educacion de dichas personas. Por un lado, el principio de normalizacién implicaba que los
alumnos con necesidades especiales formaran parte, en la medida de lo posible, de los sistemas
ordinarios. El principio de integracion escolar se concretaba tras la aplicacién del principio anterior
en el ambito educativo. Segun el principio de sectorizacién, los servicios se debian adecuar a las
necesidades de cada persona y ello implicaba la reorganizacion de los mismos. Finalmente, el
principio de individualizacién requeria que cada sujeto recibiera una educacién oportuna en cada
momento de su vida. Esta ley defendio, por tanto, la necesidad de adaptacion y flexibilidad de los
centros ordinarios para acoger y dar respuesta a todos los alumnos, incluyendo aquellos con

necesidades especiales.

La promulgacién de estas leyes se debio, por tanto, a la realizacién del informe Warnock, el cual
amplio el término de educacion especial y rechazé la existencia de dos grupos diferentes de nifios,
los normales y los deficientes (Graferas et al., 1997). Asi, se comenz6 a hablar de la integracion de
los hasta entonces alumnos con deficiencias en la escuela ordinaria en torno a tres formas
principales: fisica, social y funcional. La integracion fisica hace referencia a la existencia de aulas de
educacion especial dentro de la escuela ordinaria. La integracion social tiene lugar cuando los
alumnos de clases especiales realizan ciertas actividades con alumnos de clases ordinarias.
Finalmente, la integracion funcional se refiere a la participacion parcial o completa de los alumnos
con necesidades educativas especiales en las aulas normales. Los cambios legales propiciados por

la realizacion de dicho informe para favorecer la integracién supusieron importantes respaldos de
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actuacion (Marchesi y Martin, 1990). Sin embargo, tal y como afirman estos autores, la normativa
no es suficiente para realizar modificaciones suficientes; la verdadera integracién de alumnos con
necesidades educativas es un objetivo que es necesario abordar a través de todas las perspectivas

dentro de una sociedad comprometida con el esfuerzo que ello supone.

El sistema educativo se encuentra en estos momentos abogando no solo por una escuela
integradora, sino por una escuela inclusiva. La frecuente aplicacion de programas
individualizadores fuera del aula suscit6 una critica al modelo integrador y motiv) la revision de
este modelo por uno que abogara por la integracion real de alumnos con necesidades educativas
especiales dentro del aula ordinaria. Se defiende, por tanto, una escuela inclusiva que acoja a todos
los alumnos para, desde una flexibilidad adquirida, pueda dar una respuesta educativa adecuada a
cada uno de ellos. Segin autores como Escarbajal et al. (2012), la finalidad de la escuela inclusiva
es mas amplia que la de la integracidon, ya que se pretende hacer realidad el derecho a una
educacion de calidad e igualitaria para todos los alumnos y, en especial, para aquellos en riesgo de
exclusion. Por ello, el fin de la escuela inclusiva es ocuparse de todos sus alumnos por igual y
procurar que todos logren el éxito partiendo de sus propias caracteristicas singulares (Escarbajal et
al., 2012). La escuela es, por ello, el lugar donde se deberia resaltar la singularidad de los sujetos en

contraposicion a la exclusion y discriminacion por la diferencia.

Este concepto de educacion inclusiva tomé impulso tras la Conferencia de Salamanca sobre
Necesidades Educativas Especiales (UNESCO, 1994). Segin Ainscow (2012), la declaracion
aprobada en dicha conferencia es uno de los documentos internacionales mas importantes sobre
educacion especial. El documento, inspirado en los principios de la integracién, reconoce la
necesidad de defender una “escuela para todos” donde se incluya a todo tipo de alumnos, se
reconozcan las diferencias, se respalde el aprendizaje y se responda a las necesidades de todo el
mundo (UNESCO, 1994). Algunos de los principios sobre necesidades educativas especiales

mencionadas en dicha declaraciéon son de especial relevancia:

e Los nifios deben ser aceptados en las escuelas independientemente de sus condiciones
particulares. Los centros deberan desarrollar una practica educativa centrada en el nifio que
pretenda garantizar el éxito del mismo. El reto de la escuela consiste, por tanto, en
disminuir actitudes discriminatorias en favor de la creacion de entornos integradores.

e Se entiende que las diferencias son naturales. Por ello, el aprendizaje debera atender las
particularidades de cada nifio porque una pedagogia centrada en el alumno sera el
fundamento para la construccion de una sociedad donde se respeten la dignidad y las
diferencias personales.

e La escuela se presenta como el lugar idoneo para la participacion e integracion social de

alumnos con necesidades educativas especiales. Todos los nifios deben pasar tiempo juntos,
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en la medida de lo posible, olvidando las posibles dificultades y diferencias existentes entre
ellos.

e Los nifios con necesidades educativas especiales deberan ser acogidos en escuelas
ordinarias, dejando su escolarizacion en centros especiales para casos extremos cuando el

centro ordinario no pueda responder satisfactoriamente a dicha necesidad especial.

La escuela inclusiva se posiciona, por tanto, como el medio para fomentar relaciones sociales en el
aula y acabar con la insolidaridad y discriminacion (Escarbajal et al. 2012). Tomlinson (2001)
menciona un concepto relacionado con la escuela inclusiva denominado aula diversificada. Segiun
esta autora, el punto de partida que debe tomar el docente para la instruccién es el mismo punto en
el que se hallan los alumnos en torno a intereses, niveles o capacidad. Defiende, por tanto, la
misma idea que la escuela inclusiva: desde el aula, se debe dar respuesta personalizada a todos
alumnos, en lugar de una instruccion estandarizada, de modo que se consiga lo mejor del alumno y

asi convertirlo en una persona competente a partir de un proceso de aprendizaje significativo.

El concepto de inclusion se introdujo por primera vez en la legislacion espainola mediante la Ley

Organica 2/2006 de Educacion. Esta ley establece entre sus principios:

La equidad, que garantice la igualdad de oportunidades para el pleno desarrollo de la personalidad a
través de la educacion, la inclusion educativa, la igualdad de derechos y oportunidades que ayuden a
superar cualquier discriminacion y la accesibilidad universal a la educacion, y que actiie como
elemento compensador de las desigualdades personales, culturales, econémicas y sociales, con

especial atencion a las que se deriven de cualquier tipo de discapacidad. (p. 12)

Se entiende la inclusion, por tanto, como el principio fundamental para el éxito de una practica
educativa de calidad donde todos los alumnos tengan las mismas oportunidades educativas. Por
otro lado, se fomenta la autonomia de los alumnos y una educacion en valores que consiga superar
actitudes discriminatorias. Se defiende una escuela flexible que sepa adaptarse a las
particularidades de sus alumnos asi como a los cambios que experimenta el entorno. Finalmente,
presenta la cooperacion y participacion de todos los agentes educativos en la vida educativa como
principio fundamental para el correcto desarrollo de los principios anteriormente mencionados. La
Ley Organica 8/2013 para la mejora de la calidad educativa, la actual ley educativa vigente,

mantiene los conceptos y principios de la educacién inclusiva mencionados.

Tal y como se puede observar, a nivel legislativo y teérico la inclusion est4 presente pero no lo esta
al mismo nivel en el &mbito practico. Pese a la existencia de una mayor sensibilizacién en torno a la
acogida de todos los alumnos en una escuela inclusiva, los docentes carecen de la suficiente
formacién para atender a una diversidad que va en aumento (Aguilar, 1991). Ademaés, a muchos

docentes la incertidumbre de enfrentarse y saber manejar un aula diversificada los atemoriza e

8
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impide que ensefien partiendo de las necesidades de sus alumnos (Tomlinson, 2001). Las aulas
son, hoy en dia, un micro — universo donde conviven alumnos con tantas peculiaridades como
sujetos hay en el aula, ademas de alumnos con necesidades educativas especiales. Se necesita, por
tanto, una exhaustiva revision de las necesidades educativas mas graves que requieren una mayor
atencioén y seguimiento ademés de un analisis de aquellos elementos de aula que afectan a la

practica educativa y, por tanto, al éxito o fracaso de los alumnos.

2.2 ALUMNOS CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO
(ACNEAE)

El cambio de paradigma de escuela segregadora a escuela inclusiva ha supuesto una mayor
atencion desde todos los sectores a la diversidad. Es el momento en el cual la escuela debe asumir
la heterogeneidad de sus agentes, la diversidad y la diferencia como una necesidad para la puesta
en marcha de su practica educativa, pese a no ser una tarea facil (Fernandez y Darretxe, 2011). De
acuerdo con estas autoras, esta necesidad convierte a los docentes en sujetos comprometidos con la
igualdad y la diversidad, apartando a la escuela del paradigma de la homogeneidad. El primer paso
requiere, por tanto, ser conscientes de la diversidad que el docente se puede encontrar dentro del
aula, no para realizar una clasificacion inamovible del estudiante segin sus deficiencias y
dificultades sino con el fin de identificar la necesidad a tratar de modo que el alumno alcance el

mayor éxito posible.

La Ley Organica 2/2006 de Educacion incluy6 la denominacién de Alumnos con Necesidades
Especificas de Apoyo Educativo (en adelante ACNEAE) para referirse a todos aquellos estudiantes
que precisen de ayuda especifica a lo largo de su periodo de escolarizaciéon. Este amplio concepto
de ACNEAE engloba, por su parte, al alumnado con Necesidades Educativas Especiales (en
adelante NEE), al alumnado con altas capacidades intelectuales y al alumnado con integracion
tardia al sistema educativo espafiol. En el presente trabajo se utilizara el término NEE para
referirse de forma general a aquellos alumnos que precisan ayuda especifica en el &mbito escolar.
Con el objetivo de que los docentes dispongan de esta vision clara y global que presenta la
legislaciéon espafiola acerca de los tipos de alumnos que pueden convivir dentro del aula, en el
presente trabajo se incluye la revision de algunas de estas necesidades educativas. Por tanto, se ha
considerado oportuno analizar aquellos trastornos o discapacidades més graves, o comunes,
presentes en la etapa de la educacion secundaria. Sin que este anilisis sea un medio para el
encasillamiento del alumnado en funcién de su déficit, a continuacion, en la Figura 1, se presenta la
clasificacion establecida en la Ley Organica 2/2006 de Educacion y actualmente mantenida en la
Ley Organica 8/2013 para la mejora de la calidad educativa y en la cual se basara el presente

trabajo:
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Figurai. Clasificacion del alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo.

2.2.1 Alumnado con discapacidad sensorial

Los alumnos con discapacidad sensorial presentan una deficiencia auditiva o visual (Luque y
Luque-Rojas, 2013). A consecuencia de dicho déficit, estos alumnos tienen graves dificultades para
el procesamiento de la informacidén, la adquisicion del lenguaje y el manejo de las relaciones
personales. A continuacibén, se revisan las caracteristicas de ambas discapacidades y como éstas

afectan al desarrollo de la practica educativa en el aula de lengua inglesa.

En funcién de la gravedad de la deficiencia visual del alumnado, se pueden establecer dos grupos:
alumnos con ceguera y alumnos con baja vision (De Carlos et al., 1995). Es evidente que carecer del
sentido de la vista afecta al desarrollo psicosocial del alumno puesto que carece de un sentido
fundamental para el conocimiento del mundo exterior, controlar aquello que lo rodea y
relacionarse con él. Sera necesario tener en consideracion que estos alumnos, debido a la falta o los
escasos estimulos visuales, utilizan principalmente informacién tactil o auditiva para captar la
informacion del contexto mas cercano (Luque y Luque-Rojas, 2013). Ademas, pueden desarrollar
una tendencia a la dispersion e hiperactividad debido a que las dificultades de percepcion
mencionadas y la lenta exploracion que hacen de la realidad pueden derivar en un desinterés por

aquello que los rodea (De Carlos et al., 1995).
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Por ello, el asesoramiento del profesorado sera fundamental en este punto. La respuesta educativa
en estos casos debera centrarse en el impulso de la autonomia del alumno asi como en el
entrenamiento del uso de diferentes aparatos oOpticos (De Carlos et al., 1995). Se deberan
proporcionar materiales especificos al alumnado que asi lo requiera ademas de desarrollar la
lectura y escritura del sistema Braille, cuando se considere oportuno. Por otro lado, de acuerdo con
Luque y Luque-Parra (2013), se deber4 hacer un mayor uso de situaciones comunicativas donde
predomine la lengua hablada acompafiada por unos estimulos verbales constantes por parte del
profesor, de modo que se evite la pasividad de estos alumnos en la realizacién de las tareas

escolares.

El alumno con discapacidad sensorial y, en especial, con déficit visual presenta una principal
dificultad para su adecuada integraciéon en el aula de lengua extranjera. El aprendizaje de una
lengua extranjera consiste no inicamente en la adquisicion del cédigo lingiiistico correspondiente
sino también en la adquisicion de un lenguaje no verbal que proporciona tanta informacién como
el lenguaje verbal. El alumnado con déficit visual se encuentra muy limitado a la hora de adquirir
matices comunicativos no verbales e incluso puede llegar a malinterpretar mensajes de tipo jocoso
debido a la falta de ese estimulo visual (Solé, Quesada y Canals, 1998). Se deberan disefiar
materiales especificos adaptados a las circunstancias de dichos alumnos en los cuales domine la

lengua oral y se intente fomentar la autonomia personal.

Los alumnos con déficits auditivos, por su parte, representan un grupo muy heterogéneo que
precisa de respuestas educativas muy diversas. Es necesario tener en cuenta una serie de aspectos,
tales como la edad de comienzo del déficit auditivo, el grado de discapacidad o las causas que la
provocan de modo que se pueda atender a esta necesidad de forma efectiva (De Carlos et al., 1995).
Estos autores sugieren que el alumnado con déficits auditivos tiene un pensamiento méas concreto
vinculado a la percepcién directa y poca capacidad de abstraccion, debido posiblemente a que el
sistema educativo ha primado la lengua oral por encima de la escrita. Sin embargo, otros autores
como Luque y Luque-Parra (2013) mencionan que el pensamiento de un alumno con discapacidad
auditiva rendird de manera similar a aquel de un alumno exento de este déficit si la planificacion

del proceso educativo proporciona las herramientas necesarias para ello.

Por todo ello, es necesaria una atencion individualizada a este grupo de alumnos por parte del
profesorado con el fin de apoyar las explicaciones tedricas en demostraciones y esquemas. Se
debera, ademas, alternar el uso de diferentes codigos y evitar que el coédigo verbal sea el dominante
en el aula, de modo que el alumnado con discapacidad auditiva tenga acceso a la realidad de la
misma (De Carlos et al., 1995). Por otro lado, se intentara evitar la carga de conceptos abstractos en
favor de la demostracién de conceptos més concretos, por lo mencionado previamente (Luque y

Luque-Parra, 2013). Los recursos materiales y las personas, adecuadamente presentados, seran
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esenciales para la superacion de la deficiencia en beneficio del aprendizaje de este tipo de
alumnado. Ademas, se deber4 favorecer su autoestima con el fin de desarrollar plenamente su ser y

aprendizaje personal (Luque y Luque-Parra, 2013).

Con el fin de proporcionar una respuesta educativa adecuada desde la clase de lengua extranjera, es
necesario recordar que todos los individuos tienen una capacidad innata para aprender una lengua,
incluso el alumnado con déficit auditivo (Avila, 2011). Segtin un estudio descrito por Avila (2011)
donde once estudiantes con discapacidad auditiva recibieron clases de inglés, el aprendizaje
cooperativo es la técnica preferida por dichos estudiantes para la adquisicion de la lengua
extranjera ya que perciben un mayor progreso de su aprendizaje cuando se comparten experiencias
con los iguales. Por otro lado, el estudio menciona que se requiere una amplia variedad de recursos
visuales para fomentar la comprensién de aspectos gramaticales y de vocabulario por parte de este
alumnado. Ademas de lo ya mencionado, el estudio revel6 que una adecuada combinacién entre
diferentes técnicas de aprendizaje como el trabajo colaborativo, sesiones individuales con el tutor y
trabajo individual en plataformas online beneficia y favorece el aprendizaje del alumnado con
déficit auditivo puesto que esto les permite adaptar el proceso a su propio ritmo de aprendizaje y

fomentar su autonomia.

2.2.2 Alumnado con discapacidad fisica

Estos alumnos presentan dificultad motora y requeriran diversas respuestas educativas en funcion
de su gravedad. Los alumnos con déficit motriz (De Carlos et al., 1995) presentan, en su mayoria,
dificultad de movimiento, control postural y/o en la manipulacién. Algunas de las lesiones que
dificultan dicha movilidad son las lesiones cerebrales, la espina bifida, los problemas asociados al
crecimiento por alteraciones oseas y distrofias musculares (Salvador et al., 2006). Pese a las
caracteristicas propias que puede presentar cada una de estas afecciones, los alumnos con
discapacidad motora y dificultad de movimiento demandan una serie de necesidades educativas
comunes, tales como un centro que se adapte a sus circunstancias y fomente su autonomia, el uso

de recursos materiales y estrategias para el establecimiento de una comunicacion aumentativa.

De forma que el alumno con déficit motor tenga la opcion de acceso al centro escolar, se debera
proceder a la eliminacion de barreras arquitecténicas asi como a las adaptaciones necesarias en los
cuartos de bafno o aulas (Luque y Luque-Rojas, 2013). Por otro lado, sera necesaria la modificacion
del mobiliario escolar y la adquisicién de instrumentos tales como atriles 0 maquinas de escribir
para garantizar una correcta y comoda posicion postural asi como facilitar la manipulacién de

objetos y materiales didacticos en clase (Salvador et. al., 2006; Luque y Luque-Rojas, 2013).
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Finalmente, habra que considerar el desarrollo de estrategias para establecer, en los casos que asi
lo requieran, una comunicacion aumentativa. En numerosas ocasiones, el alumnado con
discapacidad motora no va a ser capaz de hacer uso del lenguaje oral para establecer una
comunicaciéon con su interlocutor (Salvador et al., 2006). Esto, sin duda, afectara notablemente a
todas las 4areas del curriculum pero, en especial, al aula de lenguas extranjeras debido a su alto
componente oral. Existen numerosas estrategias para establecer comunicacién en dicho entorno
descritas en el Manual de Atencién al alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo
derivadas de limitaciones en la movilidad impulsado por la Consejeria de Educacion de la Junta
de Andalucia (2006). En el manual, se menciona, por ejemplo, la importancia de los gestos y la
comunicacion a través de pictogramas y objetos reales para establecer una eficaz comunicacioén con
el alumno. Sera importante recordar ademas las caracteristicas de estos alumnos con déficit motor

para el disefio y puesta en marcha de actividades en el aula de inglés.

2.2.3 Alumnado con discapacidad psiquica

La Asociacion Americana del Retraso Mental considera que los alumnos con discapacidad psiquica
presentan un desarrollo intelectual inferior a la media (Dominguez, 2002). El término conocido
como “retraso mental” ha estado presente en todas las sociedades a lo largo de la historia, donde se
han identificado, bajo numerosas etiquetas, a aquellos individuos con limitaciones para hacer
frente a demandas sociales (Peydrd, Agusti y Company, 1997). Hoy en dia, se intenta apartar dicho
encasillamiento para definir cuales son las necesidades de estos alumnos y proporcionar una
respuesta efectiva desde la escuela. Por ello, la integracién de estos alumnos en el sistema
educativo ordinario no consiste iinicamente en la puesta en marcha de buenas practicas, sino que
ésta se debe fomentar desde una escuela comprensiva e inclusiva y una educacién en valores (Font,
1994). Se debe dejar de lado la atencién en el déficit para dar importancia al sistema de apoyos

pertinente.

De acuerdo con Gomez (2001), los alumnos con discapacidad psiquica o retraso mental presentan
dificultades para mantener la atencion asi como para discriminar aquellos conceptos que se han de
aprender. Ademaés, carecen de estrategias de planificaciéon y les resulta tedioso extrapolar
conocimientos adquiridos en un area determinada a otros contextos o situaciones. Para estos
alumnos la retencion de informacién es un proceso complicado por lo que aprender, en el sentido

estricto de la palabra, les resulta una tarea de elevada dificultad.

Para autores como Font (1994), el curriculum ordinario es el instrumento base para dar una
respuesta educativa eficaz al alumnado con discapacidad psiquica. Teniendo como base el nivel de
competencias de dicho alumnado y los recursos materiales y personales necesarios se debera

establecer un marco basico sobre el cual trabajar la atencion individualizada a estos alumnos. Este
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alumnado necesita, en términos generales, adquirir mayor autonomia en todos los &mbitos de su
entorno, desarrollar capacidades cognitivas basicas como la memoria, atencién o razonamiento y
aumentar su capacidad de comunicacion tanto a través de la comprension y expresion oral como
escrita (Gomez, 2001). Debido a la dificultad de estos alumnos para comprender conceptos
abstractos y generalizar lo aprendido a otros contextos, el papel del profesorado serd de gran
importancia en este punto. Este deberd proveer al alumno con instrucciones comprensibles,
apoyadas por los recursos necesarios, para la correcta asimilacion de conceptos (Gémez, 2001).
Ademas, seria interesante que conociese los intereses de sus alumnos y, en especial, del alumnado
con discapacidad psiquica para disenar actividades que se ajusten a dichos intereses de modo que

asi mejore la autoestima y autoconcepto de estos alumnos (De Carlos et al., 1995).

La integracion de estos alumnos en el aula ordinaria no solo hace referencia a su integracion fisica,
es necesario conseguir su implicacion y participacion constante en la dinamica diaria de aula. Sera
fundamental, por tanto, el refuerzo positivo por parte del profesorado asi como una actitud
favorable y positiva hacia la capacidad de logro del alumno. Finalmente, no se puede olvidar la
revision constante de las adaptaciones o actividades planteadas para dichos alumnos; si el objetivo
es conseguir la mayor personalizacion posible de la ensefianza, ésta debera ser revisada y

transformada de acuerdo al progreso de todos los alumnos y, en especial, de aquellos con NEE.

Seglin un estudio realizado por Pedraza y Acle (2009) donde se observo la dindmica de aula de
espafiol en la cual habia tres alumnos con discapacidad intelectual, la integracién de dichos
alumnos en el aula es dificil de cumplirse cuando se lleva a cabo una practica docente tradicional.
En ella, estos alumnos apenas tienen participaciébn en actividades grupales y dependen
estrictamente de las instrucciones del docente para la realizacion de las tareas escolares. Los
alumnos con discapacidad intelectual que, por lo general, tienen un nivel inferior en cuanto a
lectura y escritura del idioma, se dedican a realizar ejercicios de menor dificultad que el resto de
sus compaiieros. Estas autoras sugieren que aunque el objetivo de dicha integracién sea positivo no
sirve de mucho si el docente no es capaz de establecer un didlogo mas cercano con sus alumnos y,
en especial, con aquellos con discapacidad intelectual con el fin de trabajar méas alld de las
competencias individuales. El didlogo beneficiard tanto a alumnos como a docentes si éstos
ultimos, a través del mismo, saben como activar conocimientos previos, negociar significados y
evitar el uso exclusivo de un dialogo instructivo. Se entiende que dicho estudio basado en el aula de
espaiiol puede extrapolarse al contexto del presente trabajo, el aula de inglés. Sera interesante, por
tanto, que, con el fin de integrar a los alumnos con discapacidad psiquica en el aula, el docente sepa
establecer un dialogo eficaz con su alumno al igual que con el resto de compaiieros actuando como

guia para conseguir el éxito de éstos.
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2.2.4 Alumnado con trastornos graves de conducta: déficit de atencion e

hiperactividad

Los alumnos con déficit de atencion e hiperactividad (en adelante, TDAH) se caracterizan por tener
deficiencias para mantener la atencion e hiperactividad motriz (Rodriguez, 2008). Segun este
autor, el déficit de atencion (TDA) se manifiesta en una interrupcion prematura de la realizacion de
tareas, mientras que la hiperactividad implica una inquietud excesiva. El TDA o TDAH constituye
un grave y preocupante problema cuyo impacto es especialmente notable en el &mbito educativo ya
que los alumnos diagnosticados presentan graves dificultades para aprender que pueden derivar,

en casos extremos, en fracaso escolar (Rodriguez, 2008).

La Asociacion Americana de Psiquiatria expone en la Guia para padres sobre el TDAH y los
medicamentos (2013) que los alumnos con dichos trastornos pueden experimentar sintomas de
distraccion, hiperactividad y/o impulsividad. A continuacion, se detallan algunos de los sintomas

de falta de atencién en alumnos con TDAH:

o Escasas habilidades de organizacion.
o Evitar y/o posponer tareas arduas y tediosas.
e Exceso de actividades que no se finalizan.

¢ Dificultades para empezar o terminar actividades o para cambiar de una tarea a otra.

Por otro lado, los sintomas de la hiperactividad en alumnos con TDAH se manifiestan de diferentes

formas:

o Estan constantemente en un estado de inquietud.

o Eligen tareas arduas que requieran mucha dedicacion asi como actividades de un alto nivel
académico.

e [Evitan tareas de menor nivel académico asi como aquellas que requieran de un periodo
sedentario.

o Existe una cierta tension familiar debido a la constante actividad del alumno.

Finalmente, los alumnos manifiestan los sintomas de la impulsividad del TDAH de la siguiente

manera:

o Se frustran con facilidad.
o Cambian las relaciones de amistad con frecuencia.
o Tienen dificultades para conducir coches o motos, lo que provoca muchas infracciones o

accidentes de trafico.
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o Pierden los nervios con facilidad.

« Toman decisiones sin que haya habido reflexion previa.

o Tienen poca tolerancia al estrés.

o Interrumpen conversaciones y hablan sin pensar en las consecuencias de aquello que

comunican.

Algunos ninos con TDAH sufren trastornos de conducta, una enfermedad psiquiatrica grave que
deriva en la violacion constante de derechos de los demas, agresividad y robos (APA, 2013). Se
observa, por tanto, la necesidad de una intervencién educativa en alumnos con este tipo de
diagnosticos. Segtin indica la Fundacion ADANA (s.f.), el abordaje escolar es imprescindible ya que
estos alumnos, frente a las tareas encomendadas, se muestran desorganizados, impulsivos e
ineficaces. Necesitan, por tanto, una mayor organizacién y estructuracion y una adecuada
fragmentacion de las actividades escolares ademéas de una mayor supervision en la realizacion de
las mismas. Para ello, es necesaria una formacién continua del profesorado ya que la prevalencia de
fracaso escolar entre alumnos con TDAH es significativamente alta. Finalmente, es oportuno
reforzar y potenciar las habilidades sociales asi como fomentar la capacidad de resolucion de

conflictos a través de una reflexion critica.

Teniendo en consideracion lo mencionado, los alumnos con TDAH o TDA se podrian beneficiar de
una metodologia cooperativa dentro del aula de inglés. Como veremos mas adelante en el presente
trabajo, el agrupamiento cooperativo en el aula favorece la interaccion entre los individuos y
fomenta la adquisicion positiva de modelos de conducta que se observan en dicho agrupamiento.
Por tanto, se podria situar a estos alumnos que presentan dificultades en la organizacion y la
realizacion de las tareas junto con alumnos que no presenten dichas dificultades particularmente.
De este modo, el trabajo interpersonal podria beneficiar a todos los integrantes del grupo. Ademas,
el trabajo cooperativo resultaria beneficioso para los alumnos con TDAH o TDA puesto que podran
practicar habilidades de resolucion de conflictos mientras potencian las habilidades sociales en el
grupo. Por todo ello, es posible que la metodologia fuese una opcion adecuada en el aula de inglés
con alumnos con TDAH o TDA.

2.2.5 Alumnado con trastornos generalizados del desarrollo: sindrome

asperger

Dentro de los trastornos generalizados del desarrollo, se ha creido conveniente desarrollar en
exclusiva el denominado sindrome Asperger, debido a la falta de recursos funcionales para realizar
un analisis exhaustivo de todos ellos y el desconocimiento generalizado de este sindrome en

contraposicion al mas conocido autismo.
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De acuerdo con autores como Granizo, Naylor y Del Barrio (2006), los sujetos con sindrome de
Asperger tienen un Coeficiente Intelectual medio y no presentan ningin retraso cognitivo
significativo. Sin embargo, tienen graves dificultades en las interacciones sociales de modo que
carecen de capacidad para desarrollar relaciones apropiadas con sus iguales. Por otro lado, su
abanico de intereses es muy restringido, presentan comportamientos impulsivos y tienden a repetir
la misma frase, gesto o movimiento incansablemente (De Carlos et al., 1995). Cabe mencionar las

siguientes caracteristicas de estos alumnos por orden de importancia:

e Los problemas para el contacto con sus iguales, lo cual impide seriamente la integracion de
estos alumnos en grupos de trabajo o grupos de ocio y tiempo libre.

e Las dificultades para expresarse adecuadamente y comprender que frenan
considerablemente la capacidad de comunicacién social de estos alumnos.

e Los problemas cognitivos que distorsionan, por ejemplo, las nociones de tiempo y la
abstraccion de conceptos.

e Las dificultades para adaptarse a situaciones que no les resultan familiares.

e Los problemas para comprender los sentimientos y puntos de vista de los demés asi como

expresar sus propios sentimientos y estados emocionales.

Por todo ello, ciertos autores sugieren que, debido a las dificultades de coordinacién motora de este
tipo de alumnos, su falta de reciprocidad, sus dificultades para compartir intereses y empatizar, el
uso que hacen de un lenguaje méas adulto que el resto de alumnos de su edad y los problemas que
ostentan para comprender el lenguaje no verbal, estos alumnos son muy propensos a sufrir abuso
escolar (Granizo, Naylon y Barrios, 2006). En un estudio realizado por estos autores donde se
analizaron las relaciones de seis alumnos con sindrome Asperger con el resto de sus companeros,
todos afirmaban haber sido victimas de maltrato por sus iguales y, por tanto, qued6 patente que el
abuso de poder es parte de las experiencias escolares de dichos alumnos. Por ello, resulta esencial
que la respuesta educativa que se dé a estos alumnos tenga como base la ensefianza de estrategias
de integracion social para fomentar contactos con el resto de alumnos. Asi, Granizo, Naylon y
Barrios (2006) establecen como ejes fundamentales que, por un lado, los alumnos con sindrome
Asperger aprendan a comprender los sentimientos ajenos, a actuar de la forma que a ellos les
gustaria que sus iguales se comportaran con ellos y a resolver conflictos de manera auténoma,
mientras el resto de alumnos pongan en practica comportamientos mas empéticos hacia estos
alumnos de modo que tenga lugar la verdadera inclusion de alumnos con sindrome Asperger en la

escuela ordinaria.
Una vez analizadas algunas de las caracteristicas del alumnado con sindrome Asperger, seria

oportuno fomentar un aprendizaje més cooperativo en el aula de inglés en contraposicion a un

trabajo més individual y/o competitivo. Si se tienen en cuenta las dificultades que presenta este
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alumnado en las interacciones sociales, el aprendizaje cooperativo se presenta como una técnica
eficaz y adecuada para promover la adquisicion de dichas habilidades por parte del alumno. No
sera un proceso exento de dificultades; por ello, el docente deberia actuar como guia haciendo que
el resto de compafieros comprenda las dificultades que el alumno con sindrome Asperger presenta
y fomentando una profunda educaciéon en valores que promueva la ayuda y entendimiento

interpersonal.

2.2.6 Alumnado con trastornos graves del lenguaje y la comunicacion:

Disfasia

El hombre es un ser social por naturaleza y la comunicacién oral es el medio principal a través del
cual se abre al mundo que lo rodea (Hurtado, 2009). De acuerdo con esta autora, el ser humano
posee estructuras especificas para la adquisicion del lenguaje que se completa mediante la
interaccion con el medio socio — familiar. De ahi la gravedad de los trastornos asociados al lenguaje
y la comunicacién. En el presente trabajo, se abordara, por la gravedad que presenta y el interés

para el aula de inglés, uno de los diversos trastornos asociados al lenguaje: la disfasia.

La disfasia es una disfuncion en el desarrollo del lenguaje que no puede asociarse a causas externas
como la sordera, desérdenes emocionales o dafo cerebral (Fernandez, 1999; Hurtado, 2009). Tal y
como se viene diciendo en cada subgrupo de alumnado con NEE, es dificil en este caso también
mencionar las dificultades que presentan los alumnos con disfasia como si de un grupo homogéneo
se tratara (Fernandez, 1999). Sin embargo, de acuerdo con esta autora, en lineas generales se puede
establecer que estos alumnos tienen graves dificultades para comprender, asi como para expresar,
palabras o silabas de forma encadenada. Presentan un vocabulario muy reducido y una sintaxis
cargada de agramatismos, lo cual consiste en la eliminacién de ciertos elementos gramaticales
como articulos, pronombres o preposiciones a la hora de elaborar una frase. Por otro lado, estos
alumnos también pueden tener dificultades con el proceso de memorizacion, asi como en la
discriminacion de estimulos auditivos. Ademéas, suelen presentar hiperactividad y déficit de

atencion.

Analizadas, en lineas generales, las caracteristicas de los alumnos con disfasia, se puede observar la
dificultad que tiene la integracion de estos alumnos en el aula de inglés, donde el lenguaje oral y el
escrito son su sena de identidad. Segin Fernandez (1999), el primer paso es la estimulacion
reforzada, que consiste en la creaciéon de entornos comunicativos adecuados a las caracteristicas
del alumno donde la intervencién del mismo en dichas situaciones aumente progresivamente.
Hurtado (2009) también considera necesario impulsar la interacciéon de los alumnos con disfasia
en entornos comunicativos con el fin de que éstos adquieran progresivamente modelos lingiiisticos

adecuados mediante la interaccién con sus iguales. Adema4s, sugiere crear un clima estimulante y
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de confianza donde el alumno se sienta capacitado para mejorar y corregir su trastorno asociado al
lenguaje. Finalmente, la autora recomienda establecer, en los casos que asi lo requieran, un apoyo

logopédico que ayude al alumno a reconstruir las bases para la adquisicion del lenguaje.

2.2.7 Alumnado con altas capacidades intelectuales

Es posible que, hasta hace relativamente poco, cuando se hablaba de NEE se hablara anicamente
de aquellos alumnos con un menor rendimiento académico a la media (Marin, 2009). Sin embargo,
los alumnos con altas capacidades intelectuales, cominmente denominados superdotados, los
cuales tienen manifestaciones destacadas o bien una habilidad potencial, también requieren NEE
(De Carlos et al., 1995). Segun estos autores, aquellos que presentan un nivel intelectual superior
son alumnos con una gran capacidad para aprender con rapidez y retener una cantidad de
informacion superior a la de sus companeros. Muestran una elevada capacidad en la resolucion de
problemas, asi como en la comprensiéon de ideas abstractas y complejas. Ademas, suelen ser muy
curiosos y poseen una alta capacidad creativa. Sin embargo, en la mayoria de los casos, es comin
que estos alumnos muestren desinterés y aburrimiento en el aula ya que han superado esa etapa de
aprendizaje con anterioridad (Marin, 2009). Por esa razén, aproximadamente un 60% de los

alumnos con altas capacidades intelectuales muestran un bajo rendimiento escolar.

Por otra parte, la superdotacién es un fenémeno muy complejo que no abarca iinicamente las altas
capacidades intelectuales. De acuerdo con Renzulli (1975, cit. en Rodriguez y Diaz, 2005), existen
tres 4reas independientes de cuya interseccion surge la superdotacion, tal y como se muestra en la

Figura 2.

Altas
capacidades
intelectuales

Implicacion

Creatividad
en la tarea

Figura 2. Teoria de los tres anillos de Renzulli

Por otro lado, también hay alumnos con talentos especificos, es decir, que destacan en una
determinada area, al contrario que los alumnos con altas capacidades intelectuales. Estos talentos

se relacionan con la Teoria de las Inteligencias de Howard Gardner (1993), quien estableci6 la
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existencia de ocho inteligencias diferentes en contraposicion a la creencia de que solamente existia
una Unica inteligencia. A continuacién, se analizan brevemente dichas areas en las que un

determinado alumno puede resultar talentoso (De Carlos et. al, 1995):

« Talento social (relacionado con la inteligencia interpersonal): estos alumnos poseen buenas
habilidades de interaccion social, ejercen una influencia importante en el funcionamiento
del grupo y asumen responsabilidades mayores de las esperadas para su edad.

« Talento artistico (relacionado con la inteligencia espacial): estos alumnos son originales en
la combinacion de ideas, métodos y formas de expresion artistica y poseen una habilidad
excepcional para las artes plasticas.

o Talento académico (relacionado con la inteligencia légico — matemaética): aquellos que
poseen este talento aprenden a un ritmo muy rapido y obtienen excelentes resultados
escolares, por lo que pueden confundirse con alumnos con altas capacidades intelectuales,
quienes destacan en términos generales. Estos alumnos aprenden con mayor rapidez
cuando la tarea presenta una estructura logica, pero se encuentran incomodos en
situaciones mas flexibles y menos estructuradas dado que su capacidad creativa es
semejante a la del resto de nifios de su edad.

o Talento verbal (relacionado con la inteligencia lingiiistica): estos alumnos poseen altas
habilidades y aptitudes intelectuales relacionadas con el lenguaje: capacidad de
comprension, fluidez expresiva, dominio del vocabulario, aprendizaje de la lectura y
escritura, etc.

o Talento matematico (relacionado con la inteligencia 16gico — matemaética): los alumnos que
poseen este talento son habiles para el aprendizaje de las matemaéticas (sistemas de
numeracion, operaciones de calculo, resoluciéon de problemas, etc.) pero no sobresalen en el
resto de las areas.

o Talento musical (relacionado con la inteligencia musical): estos alumnos presentan una
extraordinaria capacidad para el aprendizaje de la musica y demuestran un gran interés por
la misma. Ademas, disponen de una desarrollada percepcién musical; desde muy pequefios
pueden reproducir fielmente canciones y melodias y tienen la capacidad de reproducir una
melodia con un instrumento musical sin aprendizaje previo.

e Talento motriz (relacionado con la inteligencia cinestésica): estos alumnos destacan por sus
aptitudes fisicas (agilidad, coordinacion de movimientos, etc.). Sus habilidades son

perceptibles cuando practican algin deporte o danza.

Como se puede observar, existe una amplia heterogeneidad dentro de los alumnos con altas
capacidades por lo que no seria oportuno llevar a cabo practicas educativas homogéneas que se
basaran en un tnico tipo de alumno con altas capacidades. La intervencion educativa en el aula de

inglés debe centrarse en el trabajo auténomo, en la resolucion creativa de problemas y en el
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dominio progresivo de los métodos propios de la disciplina (De Carlos et al., 1995). Segtin estos
autores, ademas, no solo sera necesaria la adopciéon de medidas ordinarias y extraordinarias, como
la reduccion del periodo de escolarizacion, se deberan priorizar ademaés aquellos objetivos afectivos
que capaciten a los alumnos para desarrollar un concepto positivo de si mismo, desarrollar valores
como el respeto, aceptacion y confianza, y desarrollar su propia socializacion construyendo

relaciones positivas con los compafieros.

2.2.8 Alumnado con incorporacion tardia al sistema educativo espaiiol

En este apartado se agrupan aquellos alumnos procedentes de otros paises y/o culturas asi como
aquellos que, por cualquier motivo, se hayan incorporado tardiamente al sistema educativo

espanol.

Tal y como apuntan Fernandez y Darretxe (2011), nos encontramos ante una sociedad plural, cuyo
reflejo se ve en los centros educativos, y ya no resulta tan llamativo estar en un aula donde
conviven alumnos de diferentes paises o contextos. Estos alumnos presentan necesidades
educativas derivadas por el hecho de pertenecer a una cultura distinta a la dominante (a la cual
puede anadirse el desconocimiento de la lengua vehicular) o por provenir de contextos marginales
(De Carlos et al., 1995). Dentro de la escuela inclusiva e igualitaria que se defiende, no se deberia,
por tanto, acoger a un alumno perteneciente a una cultura minoritaria y obligarle a adoptar el
modelo dominante apartindolo de su propia cultura y creencias y, a su vez, su singularidad.
Fernandez y Darretxe (2011) resumen las causas y consecuencias que, para Ainscow (2001), tiene el
hecho de no atender las necesidades especiales que requiere este tipo de alumnado. Entre dichas
consecuencias destacan, por ejemplo, la limitacién que tiene este tipo de alumnado para progresar,
de acuerdo a sus capacidades, derivado de las expectativas negativas hacia dicho progreso por parte
del profesorado y las familias. Por ello, tienden a sufrir una cierta segregacion y discriminacion y se
convierten en sujetos pasivos cuya opiniéon no se tiene en cuenta para la realizacion de una correcta

evaluacion de seguimiento, que pretenda identificar las necesidades que estos alumnos requieren.

Estos alumnos, generalmente en desventaja socioeconémica y cultural, presentan algunos
problemas en el entorno educativo. Entre estos problemas se encuentra la incapacidad para
comprender y poner en practica las normas y objetivos establecidos en el centro, en muchas
ocasiones provocado por la falta de normas y habitos existentes en el ambito familiar (Carlos et al.,
1995). Por otro lado, estos alumnos suelen carecer de habitos de estudio por lo que presentan
dificultades para la adquisicion de conceptos abstractos debido a su escaso campo de
conocimientos previos. Finalmente, otro de los problemas en la integracion de este tipo de
alumnado es la falta de motivacion e interés por el logro académico que presentan por no haber

desarrollado previamente una sélida confianza en las capacidades personales.
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Estos alumnos, generalmente victimas de una situacién familiar o social, generan conductas
violentas y muestran hostilidad hacia la autoridad (De Carlos et al., 1995). El papel de la escuela y
del profesorado en este punto es crucial puesto que deben transmitir pautas de respeto y tolerancia
a la vez que hacen que los alumnos méas desfavorecidos se sientan apreciados dentro de su
singularidad. Asi el aprendizaje de contenidos procedimentales y actitudinales resulta fundamental
en este tipo de alumnado (De Carlos et al., 1995), a la vez que se valora y respeta su bagaje cultural
y lingiiistico. Este es el camino para la inclusiéon de los alumnos mas desfavorecidos en un aula
multicultural, donde todos los alumnos sean valorados independientemente de su procedencia
cultural o social. El aula de inglés deberia, por tanto, ser un espacio donde, ademéas de
proporcionar conocimientos sobre la cultura y valores de los paises anglosajones, cada alumno
aprendiese a valorar tanto el propio bagaje cultural como el ajeno y construir asi un lugar de

intercambio multicultural que enriqueciera a todos los alumnos de la clase.

Con todo lo visto hasta ahora, se entiende que se defiende una inclusion real de estos alumnos con
NEE no so6lo en el aula ordinaria sino en la dindmica social y educativa del centro. Una vez
analizadas algunas de las necesidades educativas mas comunes presentes en el entorno educativo,
se puede observar que, pese a las peculiaridades que cada alumno con una necesidad educativa
distinta pueda manifestar, todos necesitan de una revision constante por parte de diferentes
agentes y un cambio en las dindmicas de aula para integrar a estos alumnos en el grupo clase.

Gabriela Marin (2004) menciona las premisas que requiere una inclusion de este tipo:

e Es un proceso dificil y complejo que requiere del conocimiento especifico de cada caso asi
como de la situacion particular de cada alumno y familia.

e El alumno necesita revisiones periodicas constantes que tengan como fin tltimo el bienestar
del mismo.

¢ El proceso da comienzo con la evaluaciéon de las NEE de cada alumno y a continuacion se
procede a la busqueda de recursos (personales, materiales o adaptaciones curriculares) que
permitan el desarrollo adecuado de dicha necesidad.

e La integracion de estos alumnos en el aula supone la participacion de los agentes

implicados apoyandose en las adaptaciones y medidas adquiridas.

Sin embargo, algunos autores como Granizo, Naylon y Barrios (2006) sugieren que esta inclusion
no se esta dando de la forma esperada puesto que los abusos dirigidos a los alumnos con NEE estan
impidiendo dicha inclusion. En ese sentido, Whitney, Smith y Thompson (1994, cit. en Granizo,
Naylon y Barrios, 2006) comentan que los alumnos con NEE son mas vulnerables a esta

victimizacion por tres principales razones:
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e Poseen caracteristicas diferentes al resto de alumnos y esto los convierte en sujetos posibles
para intimidaciones.

e Tienen menos amigos y estan poco integrados socialmente.

e Algunos tienen comportamientos problemaéticos, incluso agresivos, lo que los convierte en

victimas provocativas.

La inclusion de alumnos con NEE debera tener lugar, por tanto, atendiendo las particularidades de
cada estudiante pero sin olvidar que existen muchos factores, tales como la dinamica del aula o las
actitudes docentes, que favoreceran o impediran la integracion de dichos alumnos. Sera
fundamental una educacion en valores para todos los estudiantes de modo que aprendan a respetar
a sus iguales y consideren la diferencia como una fuente de riqueza y no un motivo para la
victimizacion de unos pocos. La evaluacion de cualquier alumno con discapacidad o trastorno, lejos
de ser un motivo para poner de manifiesto sus limitaciones, deberd servir para identificar las
necesidades especificas de apoyo educativo que, tras una correcta intervencion, permitira la

consecucion del éxito personal de dicho alumno.

2.3 ORGANIZACION DE LA RESPUESTA EDUCATIVA

A la hora de atender al alumnado con NEE de la forma mas integrada posible, se necesita que la
respuesta educativa se dé de la manera méas organizada y consciente posible (De Carlos et al.,
1995). Estos autores sugieren que las situaciones didacticas que se den en el aula determinaran la
organizacion de contenidos, tiempo y espacio asi como las interacciones entre profesor y alumnos:
cuanto mas flexible sea la respuesta educativa, mayor posibilidad de integraciéon tendran todos los
alumnos en la dindmica de aula. Se busca, por tanto, apartar una respuesta homogeneizadora y
empaquetada que atienda a todos los alumnos por igual, que no presta atencion a su singularidad,
intereses y motivaciones. Se intenta favorecer, sin embargo, una dinamica flexible que se adapte a
la realidad de aula en cada momento y situaciéon concreta, de modo que todos sus integrantes se

sientan parte del proceso ensenanza — aprendizaje.

En este punto, se necesita enfatizar la importancia del papel docente en la integracién o no de los
alumnos en la dinamica de aula. En muchas ocasiones, la atribucion de caracteristicas para
referirse al alumno con NEE por parte del profesor deriva en problemas psicologicos y sociales para
el nino (Mares, Martinez y Rojo, 2009). De acuerdo con estos autores, numerosos estudios han
demostrado que las expectativas que el docente muestra para con sus alumnos influencian
negativamente en el rendimiento académico y disciplina escolar de los mismos. La relacion
existente, por tanto, entre las expectativas docentes y la actuacién escolar del alumno pone de
manifiesto la necesidad apremiante que los docentes tienen para ser conscientes de la

trascendencia de su labor magisterial en la formacion personal y académica de sus alumnos. Si se
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sigue defendiendo una escuela inclusiva “para todos”, la labor docente en el ambito motivacional y
de refuerzo positivo serd importante; asi se generaran expectativas realistas y viables para cada
alumno de modo que los logros obtenidos sean la via para el convencimiento personal de las

capacidades propias.

Alo largo del presente trabajo se ha mencionado la importancia tanto del trabajo cooperativo como
de la educacién en valores para la integracion de alumnos con necesidades educativas especiales.
En los siguientes apartados, se analizara cada uno de estos aspectos con el fin de abordar mas

adelante una propuesta de intervenciéon basada en la cooperacion y educacion en valores.

2.3.1 Metodologia cooperativa

Johnson y Johnson (1999) sugieren que los docentes parecen cautivados por el aprendizaje
individualista y competitivo pese a los numerosos estudios que demuestran la relaciéon entre
cooperacion y éxito. ¢Por qué, entonces, se fomenta una metodologia méas individualista en
detrimento del aprendizaje cooperativo? Estos autores mencionan la larga historia del aprendizaje
cooperativo y senalan como Piaget y Vygotsky sostienen que el aprender cooperando acelera el
desarrollo intelectual del sujeto. Segin la teoria de la controversia por Johnson y Johnson (1995),
el hecho de enfrentarse a puntos de vista diferentes mientras se trabaja cooperativamente crea
conflictos conceptuales, lo cual deriva en una reconceptualizacion que da lugar a una conclusion
més refinada y razonada. Fernandez (2011) recuerda que el aprendizaje cooperativo consiste en
una practica innovadora de la ensefianza basado en la influencia de la interaccion social. Esta
autora considera, ademas, que la cooperacién garantiza el éxito si, de verdad, alumnos y profesores
se implican en la tarea. Sin embargo, ambos autores coindicen en que el hecho realizar
agrupamientos con los alumnos y permitir su interacciéon no implica el aumento del aprendizaje de
los integrantes (Johnson y Johnson, 1995; Fernandez, 2011). La verdadera interacciéon que

garantizara el éxito y fomentara el aprendizaje se caracteriza por (Johnson y Johnson, 1995):

e Prestar ayuda eficaz a los compafieros.

e Intercambiar recursos con el fin de procesar la informacién con efectividad.

e Retroalimentar a los compafieros asi como crear conflictos que favorezcan el razonamiento
en la toma de decisiones.

e Esforzarse para el cumplimento de objetivos propios.

e Colaborar en el logro de los objetivos comunes.

e Tener motivacién y confianza en la tarea que se va a realizar asi como sentirse comodo sin

de ansiedad y/o estrés.
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En estas situaciones cooperativas se da, por tanto, una unidad entre los integrantes del grupo de la
que se beneficiaran en mayor medida aquellos alumnos con NEE. En este contexto, los alumnos
presentan un objetivo comun y tienen una identidad compartida que les permitira festejar los
éxitos ajenos y sentir que aquellos les benefician (Johnson y Johnson, 1995). Estos autores
mencionan una idea muy interesante con respecto al trabajo cooperativo. La cooperacion genera
vinculos emocionales que dan como resultado el compromiso por el bienestar y el éxito ajenos. La

influencia que ejerce el trabajo cooperativo en los alumnos se manifiesta en tres formas diferentes:

e Influencia directa: todos los alumnos ejercen una cierta influencia en sus companeros en la
medida que perciben que la relaciéon cooperativa beneficia la consecuciéon de los objetivos
establecidos.

e Modelos sociales: todos los alumnos actian como modelos de conducta, valores y
habilidades para el resto de compaiieros.

e Normas grupales: las normas establecidas en los grupos cooperativos favorecen la
consecucion de los objetivos planteados; por tanto, todos los integrantes se benefician de

dichas normas.

Con todos los estudios existentes en torno a esta tematica, todavia los docentes son reacios a
incorporar una metodologia cooperativa en la dinamica de aula, donde se sigue fomentando un
aprendizaje individualista y competitivo (Johnson y Johnson, 1995). Es necesaria una reflexiéon en
torno a los beneficios que este aprendizaje reportaria a alumnos con NEE ya que, si la cooperacion
favorece que las relaciones entre alumnos se conviertan en algo méas importante que el trabajo bien
hecho, se fomentaria una inclusién real de estos alumnos en su grupo clase. Johnson y Johnson
(1995) son contundentes y sugieren que, cuando existe variedad étnica, social, lingliistica o de
aptitudes en los alumnos, el aprendizaje cooperativo es necesario para la construccion relaciones

positivas entre iguales y eliminar la segregacion.

El aprendizaje cooperativo se presenta como una metodologia adecuada para ser utilizada en
numerosas areas, incluida el aula de inglés. Turriéon (2013) nos recuerda que el aula ordinaria
ofrece limitadas opciones para la practica comunicativa del idioma y, por tanto, el aprendizaje
cooperativo se posiciona como una opcion adecuada para ampliar dichas opciones. A lo largo de los
afios, se ha primado la ensenanza del idioma desde una perspectiva gramatical, obviando su
componente oral. El aprendizaje cooperativo podria ser, por tanto, una técnica apropiada para

practicar con méas asiduidad esa destreza olvidada.

Brewster (1992, cit. en Turrién, 2013) menciona las ventajas del aprendizaje cooperativo en el aula

inglés:
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e Mediante la interaccion que se produce en los grupos cooperativos, los alumnos practican
durante un mayor espacio de tiempo la lengua meta.

e Las interacciones entre los componentes de grupo fomentan un mayor acercamiento entre
los mismos generando asi unas sélidas relaciones sociales.

e Las situaciones de interaccién oral que se crean a través del trabajo cooperativo son lo mas
parecido que puede haber en el aula ordinaria a las situaciones comunicativas en la vida
real.

e Aumenta la confianza en uno mismo ya que los estudiantes se siente mas relajadas cuando
interacttian en la lengua meta con un igual que con el docente, ya que éste primero no lo

puntuara ni juzgara por su intervencion oral.

Sin embargo, Brewster (1992, cit. en Turriéon, 2013) refleja la existencia también de ciertos

inconvenientes de dicha metodologia cooperativa en el aula de inglés:

e Se requiere bastante més tiempo para la realizacion de este tipo de tareas cooperativas. Por
ello, los alumnos deben aprender a gestionar adecuadamente el tiempo durante el proceso
de la tarea.

e [Estas tareas cooperativas generan mucho ruido en el aula provocado por las numerosas
interacciones que se dan en los diferentes grupos cooperativos. En este punto, sera
necesario que los alumnos aprendan a respetar el turno de palabra y a interactuar
ordenadamente.

e Es posible que se use la lengua materna excesivamente en este tipo de tareas. Para evitar
esto, sera necesario que las tareas disenadas fomenten el uso progresivo de la lengua meta

de modo que los alumnos adquieran confianza en el uso de la misma.

Tal y como se puede observar, las ventajas existentes en el uso del aprendizaje cooperativo en el
aula de inglés superan los posibles inconvenientes. Sera necesaria una adecuada planificaciéon de
las actividades asi como una progresiva instauraciéon de dicha practica en el aula para poder
conseguir el fin ultimo que es la inclusiéon de todos los alumnos y, en especial, de los alumnos con

NEE en el aula de inglés.

Sin embargo, dentro de esta metodologia existen numerosas técnicas disefiadas para fomentar
dicho aprendizaje cooperativo que se diferencian, por ejemplo, en el grado de estructuracion de las
metas (Turrién, 2013). De acuerdo con el autor, la estructuracién de las metas sera alta cuando los
objetivos planteados se consigan tinicamente a través de la cooperacion de los miembros del grupo
mientras que ésta sera baja si el trabajo individual, independientemente del grupal, permite
alcanzar dichos objetivos. En este caso concreto, se considera esencial poner en practica una

técnica cuya estructuracion de las metas sea alta puesto que, para promover la integracion de todos
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los alumnos en el aula de inglés, sera necesaria una técnica que permita la interrelacion positiva
con los comparieros asi como la necesidad del trabajo grupal como tnica via para la consecucion de

los objetivos propuestos. Esta técnica es aquella denominada Jigsaw o rompecabezas.

La técnica Jigsaw fue desarrollada por Aronson y sus colaboradores en 1975 (Turrién, 2013). De
acuerdo con esta técnica, los estudiantes son divididos en grupos y a cada miembro se le da parte
de la tarea, la cual ha sido fragmentada previamente. Los alumnos estudian individualmente su
parte correspondiente y, a continuacion, se retinen con aquellos estudiantes que tienen la misma
informacién para formar el llamado “grupo de expertos”. Aqui, el grupo se especializara en aquello
que se les ha asignado discutiendo el contenido en grupo y ayuddandose mutuamente de modo que
todos los miembros del equipo se conviertan en expertos. Una vez esta etapa ha concluido, los
alumnos vuelven a su grupo inicial para explicar su trabajo al resto de los miembros y asi, entre
todos, realizar otra tarea encomendada. Los alumnos no tienen otra forma de obtener informacién
més que de sus compaiieros; por ello, cada miembro prestara especial atencion a lo que sus
compaieros explican y, a su vez, cada uno de ellos se sentira parte importante del grupo al tener

informacién tinica e importante para el mismo.

Se considera que la técnica Jigsaw sera de especial relevancia en la consecucion de los objetivos

planteados para el presente trabajo por los siguientes motivos (Turriéon, 2013):

e Los alumnos dependen unos de otros para realizar la tarea por lo que la interdependencia
entre los mismos es alta.

e Los alumnos tienen una alta responsabilidad a la hora de transmitir el conocimiento
adquirido por lo que todos los alumnos forman parte indispensable del grupo de trabajo.

e La estructura de la meta es alta por lo que los alumnos solo conseguiran el objetivo si los
demaés también lo consiguen.

e Los alumnos desarrollan una mayor empatia y tienen mayor facilidad para ponerse en el

lugar del otro.

Turrion (2013) menciona que esta técnica también tiene sus inconvenientes; la recompensa por el
trabajo realizado es baja ya que no existen recompensas por el hecho de cooperar y esto puede
derivar en un desinterés por parte del alumno. Sin embargo, es necesario mencionar que Aronson
obtuvo excelentes resultados en la puesta en practica de dicha técnica con nifios desfavorecidos y
senal6 que ésta fomento la interdependencia de los alumnos, incremento la atraccion interpersonal
y aumento su autoestima (Turrién, 2013). Por las razones expuestas, por tanto, la técnica Jigsaw
sera la escogida en el presente trabajo con el fin de incluir a los alumnos con NEE en el aula de

inglés.
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2.3.2 Educacion en valores

Los valores son aquellas creencias que hacen que un individuo actie de una determinada manera
(Fernandez, 2011). La tenencia de unos valores adecuados, por tanto, fomentara en el individuo no
solamente el propio crecimiento personal sino una pacifica supervivencia en la sociedad en la que

se encuentre. La escuela deberia ser el lugar donde se promueva la educacion de dichos valores.

No obstante, Ochoa y Peir6 (2012) recuerdan que todavia hoy la escuela sitiia la ensenanza de
conceptos por encima de la educacion de las personas. La educacion en valores se posiciona como
el objetivo prioritario de la educacion si se pretende que los alumnos comprendan la diversidad,
respeten a sus iguales y acepten la diferencia con respeto y tolerancia. Fernandez (2011) recuerda la
crisis existente en la educacion de dichos valores. La razon para dicha crisis subyace en la
afirmacion de que todo sujeto es libre de crear su propio proyecto de vida, donde primen unos
valores por encima de otros. Ante dicha libertad, la escuela se encuentra en una posicion dificil
intentando elegir qué virtudes se deberian inculcar o a qué valores otorgar mayor prioridad. La
autora recuerda, sin embargo, que educar en la escuela es educar para la vida y, por tanto, se
deberian trabajar aspectos genéricos como la tolerancia, la solidaridad, la vida en democracia y los

derechos humanos.

Por otro lado, Stainback y Stainback (2009) mencionan que en un aula multicultural la obligacién
de la escuela consiste en tener en cuenta las diferencias existentes. Asi, las diferencias raciales,
familiares, culturales, religiosas, de destreza o capacidades deberian ser parte integral del curriculo

escolar asi como la base sobre la cual el docente eduque y forme a sus alumnos.

El aula de inglés proporciona un contexto idéneo para la educacion en valores. Quizas algunos
docentes se puedan sentir perdidos a la hora de incluir dichos valores su programaciéon de aula.
Fernandez (2011), sin embargo, recuerda que la amistad, por ejemplo, no debe ser un tema en si
mismo en la asignatura de matematicas; consiste en promover dichos valores en los
procedimientos diarios de aula. La asignatura de inglés, sin embargo, ofrece un marco adecuada
para inculcar valores como la tolerancia y respeto a culturas y creencias diferentes debido al
componente cultural que tiene la ensefianza de una lengua extranjera. Por todo ello, el docente de
inglés deberia partir de este hecho para preparar a sus alumnos para una convivencia segura en
una sociedad donde se acepte y respete la diferencia. La asignatura de inglés se posiciona asi como

un lugar y espacio adecuada para la inclusion de alumnos con NEE.
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3. PROPUESTA DE INTERVENCION

3.1 ANALISIS DE LA SITUACION EDUCATIVA

La presente propuesta de intervencion se ha disefiado para su aplicaciéon en un grupo de tercero de
educacion secundaria del instituto publico Pedro de Atarrabia en Villava — Atarrabia, Navarra. El
grupo lo componen veintiséis alumnos y, dentro del mismo, hay un alumno con una discapacidad
psiquica severa asi como otro alumno diagnosticado con TDAH. Las relaciones sociales en el grupo
son satisfactorias aunque se observa que el alumno con discapacidad psiquica no mantiene
relaciones de amistad con ninguno de sus compafieros a excepcion de una alumna brillante. Por
otro lado, el alumno diagnosticado con TDAH se sienta en la primera fila de mesas al lado del
profesor y muestra una gran hiperactividad e incapacidad para realizar la tarea encomendada en su

totalidad, puesto que continuamente comienza una nueva tarea sin haber terminado la anterior.

Se observa la existencia de grupos de amigos tanto entre chicas como entre chicos. En las
actividades de esta propuesta de intervencion se intentara, por tanto, crear agrupamientos variados
de modo que los alumnos se interrelacionen con aquellos con los que lo hacen con menos
frecuencia pero que a su vez favorezcan el trabajo en grupos cooperativos. El grupo, en general,
muestra inquietud e interés por aprender aunque la metodologia tradicional llevada a cabo hasta el
momento ha provocado una notable disminucién de interés por el aprendizaje del inglés. Se espera,

por tanto, presentar el idioma de una manera mas atractiva mediante la presente propuesta.

Las actividades y proyectos disenados pueden ser facilmente adaptados a grupos de estudiantes de
niveles inferiores o superiores. Por otro lado, es oportuno recordar que las caracteristicas de un
grupo de estudiantes en cuanto a intereses y motivaciones, o a las necesidades educativas que
requieran determinaran la organizacién y planificacion de la practica educativa. Por ello, la
propuesta disefiada serd facilmente modificable y adaptable para atender a las caracteristicas

propias de cualquier grupo concreto de estudiantes.

3.2 OBJETIVOS

El objetivo principal planteado en la presente propuesta es la inclusién de alumnos con NEE en el
aula de inglés mediante una metodologia cooperativa y de educacion en valores. En este caso, se
intentara que dicha metodologia ayude a la integracion del alumno con discapacidad psiquica en el
grupo clase y favorezca la realizacion de tareas para el alumno diagnosticado con TDAH. Sin
embargo, este objetivo principal se concreta en otros mas especificos que se enumeran a

continuacion:
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e Fomentar el respeto y solidaridad con los companeros asi como inculcar la tolerancia con
respecto a opiniones ajenas.

e Concienciar al alumnado de su rol y responsabilidad personal dentro del grupo cooperativo
y promoverlo de manera que favorezca al trabajo en equipo.

e Promover el uso de la lengua inglesa, en la medida de lo posible, durante las interacciones
orales entre alumnos.

e Facilitar en las actividades de expresion oral y escrita el uso de expresiones y vocabulario
adquirido en los ejercicios de compresion.

e Fomentar la creatividad y originalidad en las actividades propuestas.

3.3 METODOLOGIA

Tal y como se ha venido explicando hasta ahora, la metodologia elegida para fomentar la
integracion de alumnos con necesidades educativas especiales en el aula de inglés es la metodologia
cooperativa y, en especial, la técnica Jigsaw. Los alumnos de este grupo de tercero de educacion
secundaria obligatoria estdn habituados a una ensefianza y aprendizaje gramatical de la lengua
inglesa, especialmente debido al elevado uso que se hace del libro de texto. Por ello, se cree
oportuno introducir elementos mas culturales en el aula de modo que los alumnos también tengan
conocimientos acerca de diversos aspectos de la vida e historia de los paises anglosajones asi como
fomentar la participaciéon e implicacion de los mismos a través de una metodologia cooperativa.

Para ello, se ha disenado un proyecto denominado The Cultural Project.

En esta propuesta, se han incluido la literatura y la gastronomia como areas desde donde trabajar
los contenidos por dos razones: en primer lugar, este grupo muestra gran interés por la lectura por
lo que se ha pensado que seria interesante, aprovechando dicho interés, acercar al alumnado a la
literatura inglesa. En segundo lugar, se ha considerado oportuno trabajar la gastronomia como un
tema novedoso en el aula que permite a todos los alumnos involucrarse en la dindmica de la misma
mediante el intercambio de aspectos gastrondémicos que cada uno conozca. Ademas, el alumno con
discapacidad psiquica muestra un elevado interés por dicha tematica. Sin embargo, el proyecto
permite introducir temas como el deporte, la musica, el cine o la danza siempre que el grupo

manifieste su interés por los mismos.

El presente proyecto, por tanto, se centrara en la literatura y gastronomia desde donde se pondran
en practica todas las destrezas lingiiisticas: la expresion escrita, la comprension escrita, la
expresion oral y la comprension oral. Se considera que no hay alumno que domine todas ellas a la
perfeccion, siempre una destreza cuesta mas que el resto. Por ello, las actividades se han disefiado

de tal manera que los alumnos que sean buenos en una destreza ayuden a aquellos que flaquean en
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la misma y viceversa. Asi, se conseguira la ayuda interpersonal que se busca para la integracion de

todos los alumnos y, en especial, de aquellos con NEE.

3.4 PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES

El proyecto disenado consta de dos temas (gastronomia y literatura) para los cuales se han

diseniado cuatro actividades paralelas.

Cada tema, planificado de manera similar, se trabajara en dos sesiones de 55 minutos y, aunque
por cada sesion se hayan previsto dos actividades, el cronograma es flexible y permite la adaptacion
de las actividades al ritmo de trabajo que lleve el grupo. Por ejemplo, si la segunda actividad se
finaliza antes de lo previsto, se podria comenzar con la tercera actividad (propuesta para la segunda
sesién) al final de la primera sesion. Se cree importante flexibilizar el tiempo puesto que se
trabajara en grupos cooperativos y es necesario tener en cuenta que no todos los grupos realizaran

las actividades simultaneamente.

Finalmente, cada uno de los temas se estructura de una forma similar. En primer lugar, se realizara
un ejercicio de precalentamiento que servira para situar a los alumnos en el tema del proyecto asi
como para fomentar su motivacion y atraccion por el mismo. En segundo lugar, se crearan grupos
heterogéneos donde a cada miembro se le repartird una parte de la tarea que tendra que trabajar
individualmente. Posteriormente, se crearadn los grupos de expertos donde todos los alumnos
dispondran de la misma informacién y conjuntamente deberan aprender y entender el contenido.
En tercer lugar, los alumnos volveran a su grupo inicial para iniciar una discusion y, entre todos,
realizar la tarea propuesta mediante la aportacion individual de cada experto. Finalmente, cada

tema finalizara con la realizaci6on de un proyecto final por parte de cada grupo cooperativo.

A continuacion, en la Tabla 1 se resume el proyecto mencionado:

Tabla 1. Temporalizacion de la propuesta de intervencion

THE CULTURAL PROJECT
Tema Sesiones Actividades Duracion
Warm-up activity: Do you like reading? Quiz 15
. 1° Team of experts: A Christmas carol 40’
Literature Group discussion and task o5’
20 Final project: Dickens in Twitter 30’
Warm-up activity: Do you like cooking? Quiz 15’
1° Team of experts: English and American 40’
Gastronomy recipes

Group discussion and task 25’
20 Final project: Be a chef for a day 30’
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3.5 SESIONES

3.5.1 Literature: Sesion 1y Sesion 2

A continuacién, se analiza con mas detalle el desarrollo de las dos sesiones dedicadas a la
literatura. Se ha considerado necesario unir el analisis de ambas sesiones por la razén previamente
mencionada, la flexibilidad. El hecho de trabajar con grupos cooperativos permite presagiar que
unos trabajaran més rapido que otros en ciertas actividades y més lentamente en otras. Por ello, el
docente ha de mostrarse flexible y organizar la planificacion de las actividades previstas
adaptandose al ritmo que marque el alumnado. En esta primer parte dedicada a la literatura se
trabajard la comprension y expresidon escritas sin olvidar que las interacciones grupales entre

alumnos se deberan llevar a cabo en la lengua meta.

Los objetivos de aprendizaje propuestos para las actividades de esta seccion son los siguientes:

e Mostrar respeto, solidaridad y tolerancia hacia los compafieros asi como con opiniones
ajenas.

e Asumir el rol y la responsabilidad personal dentro del grupo cooperativo e implicarse de
forma que favorezca el trabajo en equipo.

e Hacer uso de la lengua inglesa, en la medida de lo posible, durante las interacciones orales
con los compafieros.

e Utilizar en la actividad de expresion escrita las expresiones y vocabulario adquirido en el
gjercicio de comprension escrita.

e Hacer uso de la creatividad y originalidad en las actividades propuestas.

La primera actividad consiste en un precalentamiento que servird para atraer la atencion y
motivacion de los estudiantes asi como para situarlos en el tema a trabajar. Por ello, se ha pensado
realizar una ronda de preguntas similar a aquellas realizadas en concursos de televisiéon. Para ello,
el docente dividira el grupo en cinco creando, de esta manera, grupos de 5 o 6 estudiantes y les
lanzara una pregunta con cuatro opciones. A continuacién, les dara un minuto a los equipos para
discutir las opciones y si aciertan obtendran un punto y sino el segundo equipo tendra la opcion de
responder a la misma pregunta. El objetivo principal de este ejercicio es, ademéas de introducir al
alumnado en el tema, impartir conocimientos sobre la literatura de los paises anglosajones. Para
ello, por cada pregunta, acertada o no, se espera que el docente dé una pequefia explicacion o
aclaracién sobre la misma que resulte interesante y atrayente para los estudiantes. A continuacion,

en la Figura 3, se muestra un ejemplo, el resto del ejercicio se adjunta en el Anexo I.
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a. Which of these writers’ family was so poor that he had to start work in a

factory at the age of 12?

1. Charles Dickens

2. William Shakespeare

3. Robert Louis Stevenson
4. Oscar Wilde

Answer: Charles Dickens. His father owed such a large amount of money to the bank that he was
imprisoned. In that moment, Dickens started work in a factory and moved to a college far from his
family. He had to work for 10 hours every day and won 6 shillings a week. Later on, in his books

(Oliver Twist), he would describe how hard working conditions were those days.

Figura 3. Ejemplo de pregunta. Literature Quiz.

Para la realizacion de esta actividad, se les pedira que, a la hora de proporcionar una respuesta,
ésta haya sido consensuada por todo el equipo. De este modo, se fomentara la participaciéon del
alumno con discapacidad psiquica y del estudiante diagnosticado con TDAH en sus respectivos
equipos, dando asi validez a su respuesta. Ambos alumnos trabajaran en equipos separados donde
haya un alumno al menos que, por su forma de ser, pueda favorecer la participaciéon de estos. El
docente debera asegurarse que la posicion espacial de los alumnos permita la interaccion de todos
los integrantes del equipo. Para ello, sera oportuno situar a los equipos alrededor de una mesa
formando un circulo. De esta forma, no habra opcién para la discriminacion en la participacion de

ningtn alumno en el aula.

Tras esta primera actividad de precalentamiento, una vez que los alumnos se encuentran inmersos
en la tematica, se procede a la realizacion de las tareas dos y tres, el grupo de expertos y group

discussion, mediante la técnica Jigsaw. A continuacion, se describe con detalle el procedimiento.

1. En primer lugar, se les comunica a los estudiantes que durante las proximas sesiones se va a
trabajar el tema de la literatura inglesa mediante una dindmica de trabajo que no han
practicado hasta el momento. Se les explica que durante este trabajo sera importante la
colaboracion entre ellos ya que cada uno sera una pieza importante en la resoluciéon de la
tarea. Por tanto, se espera que cada uno de ellos muestre respeto por sus compaieros. Se les
informa cuales son los objetivos del proyecto y, en especial, que el medio de comunicaciéon
entre ellos sera, a partir de este momento, el inglés.

2. En segundo lugar, el docente realiza los agrupamientos. El grupo lo forman 26 alumnos por

lo que se deberian crear 4 grupos de 5 alumnos y uno de 6. Como se ha comentado

33




Goikoetxandia Aizpurua, Maitane

anteriormente, existen grupos de amistades dentro del grupo clase. Con el fin de crear
vinculos diferentes a los habituales entre los estudiantes, se distribuiran en diferentes
grupos aquellos alumnos que tengan una relacion de amistad mas cercana. Por otro lado, se
situara al alumno diagnosticado con TDAH en un grupo cuyos integrantes muestren una
mayor calma y serenidad en la realizacion de tareas. El alumno con discapacidad psiquica,
sin embargo, serd incluido en el grupo de 6 integrantes junto a la alumna con gran
capacidad que se muestra como su Gnico apoyo en la clase. De este modo, se pretende que el
alumno con discapacidad tenga mas facilidad para integrarse en el grupo con sus
companeros y esta excelente alumna le pueda proporcionar la ayuda necesaria en la
realizacion de las tareas. Por tanto, ambos alumnos trabajaran juntos en todo momento.

3. En tercer lugar, se les indica a los estudiantes que trabajardn una pequefia historia escrita
por Charles Dickens. Se les puede situar en el contexto de la historia de modo que la lectura
posterior les resulte algo méas sencilla. A cada integrante del grupo se les da un capitulo de
la historia A Christimas Carol y se les pide que lo lean sin preocuparse por no entender
todas las palabrasz2.

4. Una vez hayan leido su capitulo, se les pedira a los alumnos que se unan a aquellos
companeros que tengan el mismo capitulo de la historia. Se les comunica que ahora seran
expertos en ese capitulo y que, entre todos, deberan estudiarlo en profundidad haciendo
uso de diccionarios o preguntando al docente. La fragmentacion de tareas resultara
beneficioso para el alumno diagnosticado con TDAH puesto que el no saber cudl sera el
siguiente paso le permitira concentrarse en aquella actividad que realiza en ese momento.
Por otro lado, el apoyo de la alumna brillante y de los demas compaiieros del grupo ayudara
a que el estudiante con discapacidad psiquica también se convierta en experto de su
capitulo. El docente podra ofrecer ayuda extra si observa que este asi lo requiere.

5. Este quinto paso pertenece a la segunda sesion del proyecto. Con el fin de volver a conectar
con el tema se reuniran los grupos de expertos y repasaran brevemente aquello estudiado
en la sesion anterior. Una vez esto ha concluido, los alumnos volveran a sus grupos iniciales
los cuales lo conformard un experto por cada capitulo a excepcion del alumno con
discapacidad psiquica y la alumna brillante, quienes han trabajado conjuntamente. En este
punto, los integrantes discutiran en orden de capitulos el contenido de la historia, dando
forma asi a la misma. De esta forma, todos comprenderan el sentido de su capitulo asi como
el mensaje de la historia. La aportaciéon de todos los integrantes sera fundamental para que
cada equipo conforme la historia al completo. En el caso del alumno con discapacidad y la
alumna brillante se les pedira que cada uno explique la mitad de su capitulo al resto de
integrantes del equipo. De esta forma, se asegura que este estudiante no quede a la sombra

de su compafiera y también participe en la actividad.

Z https://www.ego4u.com/en/read-on/literature/christmas-carol
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6. Una vez el equipo ha creado la historia, realizaran un ejercicio de comprension grupal. A
través de dicha tarea, se comprobara el nivel de comprension adquirido asi como la
competencia oral del experto para comunicar su propio contenido. Este ejercicio se

encuentra adjunto en el Anexo II.

Finalmente, se realizara el proyecto final mediante la herramienta Twitter. Esta aplicacion presenta
un limite de caracteres que exige al usuario precision y brevedad. Se considera interesante el uso de
esta aplicacion para que los alumnos reescriban la historia leida en 5 tweets diferentes puesto que
frecuentemente el alumnado presenta grandes dificultades para poner en practicas dichas
habilidades. Esta actividad fomentara el uso de la expresion escrita asi como la creatividad y
originalidad en la reescritura de la historia. Para ello, los estudiantes pensaran en un nombre para
su grupo y, con la ayuda del docente, abrirdn una cuenta en Twitters. Seguidamente, escribirdn un
tweet como resumen para cada capitulo leido. Se les pedira, ademas, el uso de expresiones y
vocabulario aprendido durante las fases previas asi como originalidad en cada una de las
intervenciones que se realicen. El docente debera estar alerta y apoyar la integracion de los
alumnos con discapacidad psiquica y TDAH en sus respectivos grupos, haciéndoles sentir comodos
de modo que participen de igual manera que sus companeros. Finalmente, se leeran todas las
historias en un proyector de aula de modo que los alumnos se sientan participes de la consecucion

de los objetivos.

3.5.2 Gastronomy: Sesion 1y Sesion 2

En este segundo apartado, se analizard con mayor detalle el desarrollo de las dos sesiones
dedicadas al tema gastron6mico. Tal y como se ha mencionado anteriormente, se considera una
tematica novedosa que con toda probabilidad interesard al alumnado y una via para expresar e
intercambiar tradiciones o héabitos gastronémicos personales en el aula. Esta dltima caracteristica
puede ser muy beneficiosa cuando existen alumnos procedentes de minorias culturales en aula;
compartir cultura gastronémica resultaria un camino atractivo para fomentar su integraciéon en el
aula. En este grupo concreto, sin embargo, no existe dicha variedad cultural pero igualmente
resulta interesante aprender a compartir costumbres personales como medio para entender y
respetar la diferencia. A lo largo de estas sesiones se trabajaran especialmente las destrezas de

comprension y expresion oral.

Los objetivos de aprendizaje propuestos para las actividades de esta secciéon son los mismos que los

planteados en las dos sesiones anteriores.

® La idea original de esta actividad es de Sergio Tejero, profesor de IES Ekialde de Vitoria — Gasteiz. Enlace al
proyecto realizado por sus alumnos: https://storify.com/EIQuijoTweet/elquijotweet.
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Del mismo modo que se ha empezado a desarrollar la actividad en torno a la literatura, la primera
actividad en esta ocasion también tendra como objetivo introducir al alumnado en la tematica y
despertar un cierto interés por la misma. Para ello, se realizara una ronda de preguntas similar a la
planteada en la sesi6on anterior pero, en esta ocasion, uno de los objetivos principales sera
proporcionar al alumnado vocabulario til para la posterior realizaciéon de las tareas previstas. El
docente dividira el grupo en cinco para crear grupos de 5 o 6 estudiantes y les pedira a los alumnos
que se sitien alrededor de una mesa de modo que todos tengan la misma opcién de participacion,
incluidos los alumnos con necesidades educativas especiales. Se les informara que para responder
a las preguntas planteadas, todo el grupo debera llegar a un acuerdo mutuo. De esta forma, se
asegura la participacion de todos los integrantes de los grupos. En la Figura 4 se muestra un

ejemplo, el resto del ejercicio se adjunta en el Anexo III.

a. You want to eat spaghetti with tomato and cheese on top. What do you
do with the cheese?

1. grill
2. grate (correct answer)
3. cook
4. cut

Figura 4. Ejemplo de pregunta. Gastronomy Quiz.

Antes de la realizacion de la actividad, el docente asignara al secretario de cada grupo, el cual
elaborara una lista con el vocabulario que se aprenda en esta ronda de preguntas. Después, esa lista
les sera de utilidad en la elaboracién de las tareas posteriores. El docente encomendara al alumno
con discapacidad psiquica y al estudiante diagnosticado con TDAH esa tarea en sus respectivos
grupos ya que resulta una tarea de cierta importancia y su implicaciéon directa en la misma

aumentara la motivacion de ambos estudiantes asi como su percepcién de pertenencia al grupo.

Tras la realizacion de esta primera actividad de precalentamiento, se procedera a la realizacion de
las dos siguientes actividades mediante la técnica Jigsaw. A continuacion se especifica el

cronograma de las mismas:

1. En primer lugar, se les comunicara a los estudiantes la tematica de las proximas sesiones y
se les motivara diciendo que aprenderan mucho tanto acerca de la gastronomia inglesa y
americana como de la suya propia. Se les dira ademas que para la realizacion de las tareas
se llevara a cabo la técnica usada en las pasadas sesiones dedicadas a la literatura. Al no ser
una técnica nueva en el aula es probable que se sientan mas comodos en la realizacion de

las tareas. Finalmente, sera importante recordarles los objetivos para las actividades.
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2. En segundo lugar, se realizaran los agrupamientos para la realizacion de la tarea de

4.

comprension asi como el proyecto final. El docente debera haber observado en las sesiones
anteriores dedicadas a la literatura el desarrollo del trabajo en los diversos grupos y
considerar si resultaria beneficioso para los estudiantes modificar los grupos o no. Desde
una perspectiva tebrica, se considera oportuno realizar nuevos agrupamientos para
fomentar las relaciones entre diferentes estudiantes asi como la integracion de los dos
alumnos con NEE en diferentes grupos de trabajo. En esta ocasion, se realizaran 4 grupos
de 4 estudiantes y otros 2 grupos de 5. Se situara al estudiante con discapacidad psiquica
junto con la alumna brillante en uno de esos grupos de 5 personas y ambos actuaran como
un unico participante, teniendo un tnico material para los dos. En el otro grupo de 5
estudiantes, dos de ellos también actuardn como una Unica persona. No se considera
oportuno que uno de estos estudiantes sea el alumno diagnosticado con TDAH puesto que
ello puede hacer que se sienta valorado como un alumno con poca capacidad. Para evitar
que la otra pareja de participantes se sienta también de esta manera, se optara por juntar a
dos alumnos con muy buena relaciéon y buenos estudiantes que vean en dicho agrupamiento
la oportunidad de trabajar junto a su amigo y no un motivo para verse inferior al resto. A

cada uno de los integrantes del equipo se le dara una se las siguientes recetas:

e Full English Breakfast (Gary Rhodes)
e Scotch Eggs (Gary Rhodes)
¢ Homemade Chocolate Donuts (Gordon Ramsay)

e Sliders with BBQ sauce (Gordon Ramsay)

Una vez se les haya explicado que cada integrante del grupo va a visualizar una receta de un
famoso chef, se les pedira que se unan con los companeros que tengan la misma receta. Asi
se formaran 2 grupos de 6 estudiantes y otros 2 de 7. Cada grupo se situara en una esquina
del aula, puesto que deberan visualizar las recetas online y, de esta forma, se molestaran
con menos probabilidad. A cada grupo se le proporcionara una Tablet o portatil y podran
ver la receta del chef en el canal YouTube. El cometido del grupo de expertos es tomar nota
de los ingredientes necesarios asi como del procedimiento para posteriormente contarselo a
sus companeros de grupo. Se cree conveniente realizar esta actividad mediante la
visualizacion de un video ya que el hecho de ver lo que el chef explica facilitara la
comprension de la lengua meta. Aqui, por tanto, se trabajara en especial la destreza de la
comprension oral.

A partir de este punto, las actividades tendran lugar en la segunda sesion. Cuando la fase
previa haya concluido, los alumnos volveran a sus respectivos grupos de inicio y explicaran
la receta al resto de los integrantes. Asi todos conoceran las cuatro recetas trabajadas en el

aula. Una vez hayan explicado todo lo aprendido, con esta informacién deberan completar
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una ficha que se adjunta en el Anexo IV. Aqui se comprobara el grado de comprension de

los estudiantes asi como el trabajo realizado en el grupo de expertos.

Como proyecto final para esta temaética, se les pedira a los integrantes de los grupos que disefien un
menu para el dia de su cumpleafios. Siguiendo la plantilla proporcionada (Anexo V) deberan
elaborar un ment (con variedad en la cantidad de platos) explicando los ingredientes que
necesitaran y el procedimiento para la elaboracion del mismo. Todos los integrantes se deberan
poner de acuerdo y, por mutuo acuerdo, elegir qué platos, diferentes a los visualizados, anadir. La
plantilla mencionada servira como borrador puesto que el trabajo final se debera presentar en un
Power Point diseniado por ellos mismos. Para ello, disponen de la Tablet o portatil previamente
proporcionados que también podran utilizar para buscar informacion en la red acerca de aspectos
concretos de la elaboracion de las recetas. Finalmente, cada grupo debera presentar su menu al
resto de sus companeros haciendo uso del proyector del aula. Cada integrante del mismo tendra un
minimo de 2 minutos y maximo de 5 para exponer la parte que le haya correspondido. Asi se
trabajara la dltima de las destrezas, la expresion oral, una de las mas complicadas para la mayoria
de los estudiantes. En cuanto al alumno con discapacidad psiquica, al formar pareja con la alumna
brillante, dispondra de menor tiempo para expresarse oralmente. Sin embargo, se considera que

sera suficiente puesto que dicha tarea requerira de un mayor esfuerzo por su parte.

3.6 RECURSOS

Para la puesta en marcha del presente proyecto se necesitaran una serie de recursos materiales y

espaciales que se especifican a continuacion.

En primer lugar, es necesario apuntar que no se requerira la presencia de personal de apoyo en el
aula. Tal y como se ha comentado anteriormente, ni el alumno con discapacidad psiquica ni el
estudiante diagnosticado con TDAH precisan de adaptacién curricular y tampoco requieren la
presencia de personal especializado en el aula. Por ello, las personas implicadas en este proyecto se
limitan a docente y alumnos del grupo de tercero de educacién secundaria obligatoria del instituto

Pedro de Atarrabia.

Por lo que a los recursos materiales se refiere, seran necesarios una serie de objetos que se
especifican a continuacion. Para el correcto desarrollo de las sesiones dedicadas a la literatura,
seran esenciales las habituales mesas y sillas en el aula asi como diccionarios, boligrafos y
fotocopias donde se repartan los capitulos de la historia a leer. Por otro lado, con el fin de poder
llevar a cabo el proyecto mediante la herramienta Twitter, sera necesaria la presencia de un cierto
numero de teléfonos moviles en el aula. Se considera que los alumnos tienen capacidad para actuar

de manera responsable por lo que se podra usar un teléfono propio por cada equipo. También se
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tiene constancia de la tenencia de teléfonos moviles por parte de todos los alumnos. Sin embargo,
si esto supusiera un obsticulo para la correcta realizacion de la actividad, el instituto dispone de
una serie de Tablet y portatiles a disposicion de los docentes que asi lo soliciten y se haria uso de
dichas herramientas. Finalmente, sera necesario usar un proyector en el aula con conexion a

Internet mediante el cual se puedan ver los tweets escritos por todos los grupos cooperativos.

Para la realizacion de las sesiones dedicadas a la gastronomia, haran falta las habituales mesas y
sillas en el aula dispuestas en cuatro diferentes grupos asi como fotocopias y lapices para coger los
apuntes necesarios durante la visualizacion de los videos. Para poder reproducir estos videos, el
docente debera hacer uso de las Tablet o portatiles disponibles en el centro y sera una excelente
ocasion para fomentar la responsabilidad y cuidado por el material ajeno. Finalmente, estas
mismas herramientas pueden servir para la realizaciéon del Power Point como proyecto final pero,
si éstos han de ser expuestos posteriormente para el grupo clase, serd necesaria también la
presencia de un proyector en el aula mediante el cual los alumnos puedan realizar las

presentaciones para el proyecto final.

Finalmente, las sesiones se podrian llevar a cabo en el aula ordinaria. Sin embargo, como se ha
especificado, es necesario hacer uso de proyectores en ambos proyectos. Por tanto, por comodidad,
las sesiones se llevaran a cabo en el aula de reserva, espacio habilitado con pizarra digital,
proyector y ordenador. El centro cuenta con cuatro de estas aulas por lo que el docente debera
reservar el uso de una de ellas con el fin de poder llevar a cabo parte del presente proyecto.
Teniendo en cuenta que el proyector se utilizara en la fase final de los proyectos, quizas solo sea
necesario reservar dicha aula para la realizacion de éstas actividades y no para llevar a cabo las
actividades de precalentamiento y las de los grupos cooperativos. En la Tabla 2 se presenta el

resumen de la propuesta de intervencion disefiada.
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THE CULTURAL PROYECT
Actividades Temporalizacion Recursos Destrezas | Agrupamientos
Literature Project
Quiz Sesion 1 15’ Tarjetas quiz -- Gruposdes5/ 6
(docente)
Grupo de 40’ Fotocopias Comprension
expertos escrita
Actividad Sesion 2 25’ Fotocopias - Gruposdes5/ 6
en grupo (técnica Jigsaw)
inicial

Proyecto 30’ Mobvil, tablets, Expresion

final proyector escrita

Gastronomy Project
Quiz Sesion 1 15’ Tarjetas quiz -- Gruposde5/ 6
(docente)
Grupo de 40’ Tablet/portatiles | Comprension
expertos oral
Actividad Sesion 2 25’ Fotocopias, - Gruposdes5/ 6
en grupo Tablets (técnica Jigsaw)
inicial

Proyecto 30’ Tablet/portatiles, Expresion

final proyector oral

Objetivos de los proyectos:

e Fomentar el respeto, solidaridad y tolerancia.

e Promover el uso de la lengua inglesa.

e Fomentar la implicacion en el trabajo cooperativo.

e Promover la creatividad y la originalidad.

e Facilitar el uso de expresiones y vocabulario en las actividades de expresion.

3.7 EVALUACION PREVISTA

La evaluacion se llevara a cabo de dos formas diferentes. En primer lugar, se evaluara el

aprendizaje por parte de los estudiantes a lo largo de todo el proceso. No se evaluara tinicamente el

resultado de las tareas encomendadas sino su actitud y predisposicion en los grupos cooperativos.
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Por otro lado, se evaluara la presente propuesta para observar el cuamplimiento o no de su principal

objetivo: la inclusion de los alumnos con necesidades educativas especiales en el aula de inglés.

3.7.1 Evaluacion del aprendizaje

Con el fin de evaluar el aprendizaje por parte de los estudiantes de este grupo de tercero de
educacion secundaria, se ha disefiado una rubrica mediante la cual se valorara el grado de
consecucion de los objetivos propuestos. El docente llevara a cabo la evaluacion del aprendizaje
mediante la técnica de la observacion que pondra en practica desde el inicio del proyecto hasta el

final. A continuacién se presenta la rtbrica para la evaluacion del aprendizaje de los alumnos (ver

Tabla 3).

Tabla 3. Rubrica para la evaluacion del alumnado

Respeto,
solidaridad y

tolerancia

Implicacién

en la tarea

Uso de la
lengua

inglesa

Utilizacion de

expresiones

El alumno no
muestra respeto
por sus
compaferos, se
muestra irascible,
no presta ayuda a
los companeros y
no respeta los
turnos de palabra.

El alumno deja en
manos de sus
companeros la
realizacion de las
tareas
encomendadas sin
involucrarse en
nada.

El alumno no ha
hecho uso de la
lengua meta mas
que en aquellas
ocasiones
estrictamente
necesarias.

El alumno no ha
hecho el esfuerzo
de incorporar

El alumno solo
ofrece ayuda por
interés personal y
le cuesta actuar de
manera relajada y
mostrarse
tolerante cuando
existe una
confrontacion de
intereses.

El alumno no
tiene iniciativa
propia y hace
aquellas tareas
que sus
companeros le
asignan
contribuyendo
muy poco con
aportaciones
personales.

El alumno ha
hecho uso de la
lengua inglesa en
la realizacion del
proyecto final y en
interacciones con
el docente.

El alumno ha
incorporado
vocabulario y

El alumno respeta
la diversidad y la
variedad de
opiniones aunque
le cuesta integrar
activamente en el
grupo al que
considera
diferente.

El alumno es
parte activa del
grupo, se
involucra en la
toma de
decisiones y la
realizacion de las
tareas grupales
pero solo cuando
su grupo de
trabajo le
transmite
confianza.
El alumno ha
hecho un uso
amplio de la
lengua inglesa
exceptuando
ciertas
interacciones
informales con
companeros
El alumno ha
intentado
incorporar

El alumno es muy
tolerante con la
diversidad de
opiniones, las
respeta y ayuda a
aquellos
companeros que
asi lo requieran.

El alumno tiene
iniciativa y le
motiva formar
parte de un grupo
de trabajo. Tiene
peso en la toma
de decisiones, y
guia el trabajo de
compaiieros con
menos iniciativa.

El alumno ha
utilizado la
lengua meta
durante la mayor
parte de las
Interacciones con
sus compaferos
asi como con el
docente.

El alumno ha
incorporado gran
cantidad de
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aprendidas expresiones y
vocabulario nuevo
en la realizacion

de los proyectos.

en otro

contexto

El alumno no se
ha mostrado
interesado ni

motivado para
proponer ideas
originales al grupo
y las ideas
propuestas no son
llamativas ni
atractivas.

Creatividad y

originalidad

expresiones ya
conocidas para él
al proyecto final
intentando no
arriesgar en el
mismo.

El alumno se
limita a
reproducir el
ejemplo dado
haciendo muy
pocos cambios y
mostrando poco
pensamiento
original.

algunos conceptos
estudiados al
proyecto final
aunque ha hecho
un mayor uso de
lo ya conocido.

El alumno tiene
algunas ideas
creativas y
originales y las
propone con
ilusion y con
frecuencia al resto
de compafieros.

vocabulario y
expresiones al
proyecto final
enriqueciendo el
mismo y
mostrando el
avance en el nivel
de su
conocimiento.
El alumno tiene
muchas ideas
creativas y
originales y
resultan de gran
interés para el
resto de
companeros.

3.7.2 Evaluacion de la propuesta

Con el fin de evaluar la adecuacion de la propuesta para la consecucion de los objetivos planteados,
se plantean una serie de aspectos a tener en cuenta por parte del docente. Sera importante que el
docente realice una profunda observacion del desarrollo de las actividades para, una vez finalizado
el proyecto, pueda reflexionar acerca de los aspectos que se especifican en la Tabla 4, y realizar las
modificaciones oportunas para fomentar la mejora del proyecto en futuras aplicaciones. Al finalizar
el proyecto el docente se deberia preguntar si las afirmaciones mencionadas en la tabla son ciertas
o no. Si asi lo fueran, no habria nada que cambiar. Si la realidad acontecida contradice estas frases
sera el momento de modificar aquellos aspectos de la realidad de aula que impiden que dicha frases

se muestren certeras.

Tabla 4. Aspectos para la evaluacion de la propuesta por parte del docente.

Evaluacion de la propuesta The Cultural Project

Los agrupamientos han favorecido la realizacién de las tareas.

Las actividades han presentado un nivel adecuado para los estudiantes.

Los contenidos han sido de interés para los alumnos.

La temporalizacion ha sido la adecuada.

La técnica Jigsaw ha favorecido la creacion de nuevos vinculos afectivos asi como una

mejora en la integracién de alumnos con necesidades educativas especiales.

La técnica Jigsaw ha favorecido la inculcacion de valores como el respeto, la

solidaridad y la tolerancia a la diferencia.
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3.8 RESULTADOS ESPERADOS

Mediante la presente propuesta se espera, principalmente, que los alumnos diagnosticados con
discapacidad psiquica severa y TDAH formen parte activa del grupo de alumnos y se comience a
formalizar su inclusiéon en la dinamica de aula. Se pretende que, mediante la metodologia
cooperativa, los alumnos encuentren aspectos que les unan con sus compaiieros y, a partir de ellos,

se creen vinculos afectivos entre los mismos.

Por otro lado, se espera que la metodologia propuesta permita inculcar en los alumnos valores
como el respeto, solidaridad y tolerancia para con sus iguales y la capacidad para trabajar en
grupos cooperativos poniendo en practica dichos valores. No se pretende explicitamente inculcar el
valor de la amistad sino que éstos se hallen inmersos en la dindmica de trabajo y convivencia en el
aula. Ademas, tal y como se mencioné en el marco teorico, la cooperacion entre alumnos permite
que ellos mismos sean modelos de conducta para sus compaferos. Asi, se espera que la
cooperacion permita la valoracion de la diferencia asi como de las cualidades personales de cada

uno.

Finalmente, con el presente proyecto se espera una mayor atraccion y motivacion por parte de los
estudiantes hacia la lengua extranjera. Hasta el momento han aprendido dicha lengua mediante
una metodologia muy tradicional y poco motivante. Se quiere que este proyecto les despierte ese
interés necesario para un fructifero aprendizaje de la lengua extranjera y que fomente a su vez el
aprendizaje de conocimientos culturales tan importantes como los aspectos gramaticales de la

lengua.

4. DISCUSION

La realizacion del presente trabajo ha surgido tras la necesidad de proporcionar al profesorado
pautas concretas de actuacion en el aula de inglés para fomentar la inclusion de alumnos con NEE.
Se menciona en el marco tedrico que, pese a la amplia presencia teoérica del concepto escuela
inclusiva, esta no se observa con tanta contundencia en el &mbito practico. Esta presencia tan
notoria en la legislacion espanola y tan débil en la realidad de aula ha originado el proyecto aqui

presentado.

Durante el diseno de la presente propuesta de intervencion se ha pretendido en todo momento ser
fiel a la tantas veces mencionada escuela inclusiva ya que se considera este el lugar idoneo para
ofrecer educacion de calidad e igualitaria para todos. Sin embargo, tal y como Tomlinson (2001)
menciona, los docentes se encuentran, frecuentemente, atemorizados y con gran incertidumbre

ante la diversidad de alumnos. Por todo ello, el presente trabajo pretende, por un lado, hacer del
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aula de inglés un entorno inclusivo para todos y, por otro lado, hacer sentir al docente mas comodo

en su labor educativa mediante la creacion de proyectos concretos.

Se ha mencionado en numerosas ocasiones, a lo largo de la presentacion del proyecto disenado, la
importancia de la flexibilidad por parte del docente a la hora de la puesta en marcha del mismo en
el aula. Pese a la incorporacion de una tabla donde se ha especificado el cronograma de las
actividades disefiadas, se ha enfatizado la importancia de que la decisiéon de adaptacion de dichas
actividades sea del profesorado, atendiendo al ritmo de trabajo, interés y motivacion de los
estudiantes. Esta idea ya se comento6 en el marco tedrico cuando se mencionaba, citando a autores
como De Carlos et al. (1995), que, con el objetivo de integrar a los alumnos con NEE en el aula, se
necesita dar una respuesta educativa organizada, consciente y lo maés flexible posible, intentando

favorecer una dinamica que se adapte a la realidad de cada aula.

Por otro lado, el grupo para el cual ha sido disefado el presente proyecto ha trabajado
constantemente en una dindmica de aula muy tradicional, siendo el profesor el inico transmisor de
conocimientos y los alumnos sujetos pasivos en su mayor parte tomando nota de lo explicado en
clase. Se observo que dicha dinAmica no permitia la integracién de alumnos con NEE en el aula de
inglés y, por esa razon, en la presente propuesta se ha optado por una metodologia totalmente
diferente. En el marco tedrico se recordd6 que numerosos autores, tales como Piaget o Vygotsky,
sostienen que el hecho de aprender cooperando acelera el desarrollo intelectual del cerebro. Otros
autores como Johnson y Johnson (1999) sugieren la aplicacion de dicha metodologia en el aula
puesto que el hecho de trabajar en grupos cooperativos permite enfrentarse a puntos de vista
diferentes que, a su vez, crean conflicto internos que derivan en conclusiones e ideas méas
razonadas y refinadas. Por todo lo investigado en torno a esta tematica, la metodologia utilizada en
la propuesta de este trabajo se basa en el aprendizaje cooperativo, considerandolo como el mas

oportuno para la integracion de todos los alumnos y, en especial, de aquellos con NEE.

Alo largo de la presente propuesta también se ha recalcado la importancia del aprendizaje cultural
de la lengua extranjera en el aula, como parte importante del aprendizaje de la misma. En el marco
tedrico se cita a Ochoa y Peir6 (2012) quienes sostienen que el aprendizaje de conceptos esta
todavia por encima de la educacidon de personas. Se considera que este es también el caso de la
lengua inglesa, la cual todavia se ensefia basdndose en una metodologia tradicional y fomentando
el aprendizaje gramatical. Este es el caso igualmente del grupo de tercero de educacién secundaria
obligatoria para el cual ha sido disenada la presente propuesta. Por todo ello, el proyecto disefiado
se basa en un aprendizaje cultural de los paises anglosajones a partir del cual es posible la creacion
de un entorno donde las diferencias raciales, culturales, religiosas, familiares o de capacidades se
respeten y toleren. La asignatura de inglés, por su componente cultural, se posiciona como un lugar

adecuado para la educacién en valores como la tolerancia, solidaridad y respeto. Teniendo todo ello
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en consideracion, la presente propuesta pretende crear ese marco donde el aprendizaje de una
lengua sea también el momento y lugar para educar a personas y no unicamente transmitir

conceptos.

5. CONCLUSIONES

En este apartado se recogen las principales conclusiones extraidas del presente trabajo.

En primer lugar, la revision bibliografica realizada para el presente proyecto permite dar cuenta del
impulso realizado durante las ultimas décadas hacia la creaciéon de escuelas inclusivas. Asimismo,
todos los autores estudiados sostienen la necesidad de ofrecer las mimas oportunidades educativas
a todos los alumnos considerando las diferencias entre los mismos como punto de partida para la

creacion de una convivencia rica en valores y pacifica.

Igualmente se puede afirmar que, pese al apoyo legislativo en Espana para la creacion de dichas
escuelas inclusivas y la inclusidon en las mismas de alumnos con NEE, los docentes carecen, en
muchas ocasiones, de recursos, formacion o creatividad para favorecer dicha integracion. Por otro
lado, se observa que las necesidades educativas especiales recogidas en la legislaciéon espanola
presentan una variedad de aspectos a tener en cuenta por parte del profesorado y, por ende, una
urgente formacion de los mismos, si se pretende ofrecer las mismas oportunidades de aprendizaje

para todos.

En segundo lugar, la metodologia cooperativa y, en especial, la técnica cooperativa denominada
Jigsaw se posicionan como una via adecuada para la integracion de todos los alumnos en el grupo
clase, objetivo principal de la presente propuesta. Por todos los beneficios que los estudios han
demostrado que sostiene dicha metodologia, se considera la mas idénea para aplicar en el grupo de
tercero de educacidon secundaria con el fin de crear vinculos afectivos entre los estudiantes e

integrar a los alumnos con discapacidad psiquica y con TDAH en el grupo.

Finalmente, la realizacion de una propuesta como la presente que promueva la educacion en
valores y cuyo objetivo sea la inclusion de alumnos con NEE en el aula de inglés requiere una
profunda implicacion y trabajo por parte del docente. Pese a la flexibilidad que se le exige al
profesorado en tareas que requieran trabajo cooperativo, es necesaria una exhaustiva planificacion
de las acciones asi como de los objetivos y evaluaciéon de modo que la dinamica de aula permita la

consecucion del objetivo principal.
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6. LIMITACIONES Y PROSPECTIVA

Las principales limitaciones existentes en la realizacion del presente trabajo han estado
relacionadas con la dificultad para encontrar estudios similares con propuestas practicas disenadas
para atender la inclusion de alumnos con NEE. Se ha encontrado una amplia variedad de estudios
teoricos al respecto pero escasas propuestas practicas como esta que sirvan al profesorado para
planificar y organizar sus clases realizando minimas adaptaciones de la propuesta para adecuarla a
los intereses, destrezas, capacidades o necesidades educativas de su grupo en concreto en la clase
de inglés. Por otro lado, tampoco se han encontrado muchas propuestas practicas en torno a la
educacion en valores, salvo excepciones que, sin embargo, no han resultado ser fuentes muy

actuales.

En lo que se refiere a la prospectiva del presente trabajo, las lineas futuras de investigacion
consisten en continuar con aquello iniciado con esta propuesta de intervenciéon. A pesar de haber
disefiado una propuesta para la integracion de alumnos con NEE no ha sido posible su puesta en
practica. Por ello, se considera oportuno que el siguiente paso sea estudiar la adecuacion o no de
los proyectos disefiados en un aula de tercero de educacién secundaria obligatoria. Por otro lado, se
hubiese querido realizar una propuesta de intervenciéon mas amplia que la presente donde no solo
se incluyesen proyectos en torno a la literatura y gastronomia sino también al deporte, musica,
historia o festividades. Se considera que, habiendo realizado la propuesta de todos estos proyectos,
los futuros lectores de la propuesta hubiesen tenido més proyectos de mas amplia variedad a su

disposicion. Queda, por tanto, la ampliacion de la presente propuesta como futuro proyecto.

La puesta en practica del proyecto en el aula de tercero de educaciéon secundaria hubiera podido
permitir el andlisis de los resultados obtenidos y la consecuciéon o no del objetivo principal de la
propuesta. En el caso de que dicha propuesta cumpliese con los objetivos establecidos tras su
aplicacion real en el aula, seria interesante la realizacion de mas propuestas practicas en esta
misma linea con el objetivo de proporcionar al profesorado proyectos concretos y reales para la
directa puesta en marcha de los mismos en el aula de inglés. Asimismo, estas futuras propuestas
deberian ir encaminadas en la utilizacion de una metodologia cooperativa afiadiendo, si asi se cree

necesario, nuevas técnicas de aprendizaje cooperativo.

Finalmente, seria interesante la creacién de nuevos proyectos a partir del presente en los cuales se
incluyesen alumnos con otras necesidades educativas a las ya presentadas. Este proyecto incluia a
un alumno con TDAH y a otro con discapacidad psiquica severa, puesto que asi es la composicion
real del grupo de tercero del centro Pedro de Atarrabia. Sin embargo, la realidad educativa es muy
diversa y los docentes deberian tener recursos practicos para atender a todo tipo de alumnado y

necesidades educativas especiales en el aula de inglés.
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ANEXOS

ANEXO I. LITERATURE QUIZ.

a. Which of these writers’ family was so poor that he had to start work in a

factory at the age of 12?

Charles Dickens
William Shakespeare

Robert Louis Stevenson
Oscar Wilde

®» N o @

Answer: Charles Dickens. His father owed such a large amount of money to the bank that he was
imprisoned. In that moment, Dickens started work in a factory and moved to a college far from his
family. He had to work for 10 hours every day and won 6 shillings a week. Later on, in his books, he

would describe how hard working conditions were those days.

b. Which of the following writers was imprisoned for being homosexual?

1. Charles Dickens

2. William Shakespeare

3. Robert Louis Stevenson
4. Oscar Wilde

Answer: Oscar Wilde. In 1895, a Lord accused Wilde of having an affair with his son and was sent
to prison for two years. The English Society was horrified and Wilde’s writing career finished
dramatically. When he was released, he and his boyfriend went to Naples and lived together until

their families stopped sending them money. Then they broke up and a few years later Wilde died in
Paris.

c. Which American writer came to Pamplona and got attracted to the San

Fermines?

1. Mark Twain

Ernest Hemingway

2
3. Edgar Allan Poe
4. William Faulkner

Answer: Ernest Hemingway. He called his book Fiesta where he described with a lot of details the

San Fermines. He came to Pamplona for the first time in 1923 with his wife and then he repeated
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the following two years. He got fascinated by the corrida de toros and that is what inspired him to

write his first important book called Fiesta.
d. Who wrote Alice’s Adventures in Wonderland?

1. Lewis Carroll
2. Virginia Woolf
3. Mark Twain
4. Agatha Christie

Answer: Lewis Carroll. Carroll got on well with a bishop that had recently moved to the town he
was living in. The bishop had three little daughters and Carroll started to spend time with them.
One of them, Alice, used to like the stories Carroll made up to entertain them. After a one-day trip
to the mountains with the girls, Alice asked Carroll to write a story for her. That is the way the

famous book was created.
e. Which of these books wrote the famous writer Agatha Christie?

Oliver Twist

=

Romeo and Juliet

Murder in the Orient Express

P ® Db

The picture of Dorian Gray

Answer: Murder in the Orient Express. Agatha Christie was an English crime novelist. She wrote
some of her romantic stories under the name of Mary Westmacott but she is more well — known for
her 66 detective novels. In the First World War, she worked as a nurse in a hospital and that gave
her the knowledge of poisons she would use afterwards in her novels. She holds the word record for

being the best-selling novelist of all times.

f. William Shakespeare wrote a play about a king of Denmark who was killed by
his brother in order to become king himself. The murdered king then appeared

as a ghost in front of his son asking him to kill the new king of Denmark. How

is this play called?
1. Hamlet

2. Romeo and Juliet
3. Othello

4. Macbeth
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Answer: Hamlet. This is Shakespeare’s longest play and one of the most influential tragedies in
English literature. Lots of writers were inspired by this play and it has been represented a number

of times; the Simpsons series has also readapted this play. It is said that Hamlet is the world’s most
filmed story after Cinderella.
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ANEXO II. COMPREHENSION TASK

Complete the following chart according to what you have learned in the story.

1. Who is who? Complete the sentences according to the text.

collect money for the poor works for Scrooge is dead
is Scrooge’s boss have no home is Scrooge’s nephew

is a cruel man

e Marley:
e Fred:
e Bob Cratchit:

e Scrooge:

e The two gentlemen:

2. Choose the correct answer according to the text.

e When Scrooge was a boy, he enjoyed Christmas / he didn’t enjoy Christmas.
¢ When Catchit asked Scrooge for a day off, he was happy to give him a day off / he refused to
give him a day off.

e That night, Marley’s ghost appeared to warn Scrooge about the dangers of being mean / to
tell Scrooge that the three spirits that would visit him were scary.

o The three spirits showed Scrooge scenes that he was pleased to see / that he didn’t want to

see.

3. Find a synonym for each word in Chapters 1 and 2.

WORD SYNONYM

Cruel

Mean

Fought

Tired

Earlier
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4. Using your imagination, draw Scrooge, Tiny Tim and and Cratchit and write 5 short

sentences that you consider describe them the best.

SCROOGE

TINY TIM

CRATCHIT
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5. Find the opposite for each word in Chapter 4.

Quickly

Cried
Dead

Happy
Seldom

6. What have you learned after having read this story? What is the message that it is trying to

get across? Explain with your own words.
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ANEXO III. GASTRONOMY QUIZ.

a. You want to eat spaghetti with tomato and cheese on top. What do you
do with the cheese?

grill

grate (correct answer)
cook

cut

®© N o

b. You cook food in water. How do you call this cooking method?

boil (correct answer)
grill

bake

fry

i oL

c. You need to cut an onion into very small pieces. How do you call that?

chop (correct answer)
peel

dice

cut

el L

d. Which ingredient does Argiiiano the cook use all the time?

. basil
. celery

1
2
3. parsley (correct answer)
4. chilli

e. Which ingredient do you need if you want to cook aioli sauce?

tomato and mayonnaise

oil and tomato

garlic and mayonnaise (correct answer)
milk and oil

el L

f. Which of these dishes made with pork is typical in Scotland?

Haggies (correct answer)
Hamburgers

Roast beef

Fish and chips

eal LB
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ANEXO IV. COMPREHENSION TASK.

1. Imagine that you are going to cook all these dishes. Write down all the ingredients you need

to buy at the supermarket.

2. Which tips have you learned with the chefs today? Write three of them.

3. Write briefly the procedure to cook these four dishes.
e Full English Breakfast

e Scotch Eggs

¢ Homemade Chocolate Donuts

e Sliders with BBQ Sauce

58



Goikoetxandia Aizpurua, Maitane

ANEXO V. BE A CHEF FOR A DAY

What are you going to cook for your birthday party?

15T COURSE

Ingredients:

Procedure:

2D COURSE

Ingredients:

Procedure:

DESSERT

Ingredients:

Procedure:
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