(METACOMPRESION)

CONTROL DE LA COMPRENSION

Detectar errores mecanicos de lectura.

Localizar lagunas que dificultan la comprension.

Buscar soluciones coherentes.

Comprobar las hipoétesis y predicciones que se hacen durante la lectura.

Revisar si se cumplen los objetivos de la lectura.

FASE I: ANTES DE LA LECTURA

1. Presentacion.Elprofesorpresentardeltextobrevementealosalumnos:
«  ¢Qué vamos/vais aleer?

e ¢Quérelacidntieneloquevamosaestudiarconloquevenimos
trabajando en la asignatura hasta ahora? (establecer la significatividad
I6gica del aprendizaje)

e ¢Porquéesimportante este contenido?

2. Detecciondeconocimientosprevios.Elprofesor,eninteracciénoralcon toda laclase,
pregunta sobre:

* quésugiere el titulo del texto,

* sihanestudiadoalgo parecidoenafiosanterioresoenotras
asignaturas,

» sihanleidoalgo sobre ese temafueradela escuela, etc.

deformaque quede de manifiesto paraélloqueelgruposabe sobreeltema y pueda, si
es necesario, completar informacidn para garantizar que los nuevos contenidos del
texto que se propone ahora pueden ser relacionados con los anteriores y
comprendidos.

3. Motivacion. El profesor conduce la reflexion sobre, el tema que trate el texto. Hace
hablar a alumnos que muestren especial interés o conocimiento sobre el tema para
que cuenten a los demas los motivos.

4.Formulaciondepredicciones. Apartir deloyavistosehardunarevisiondel texto para
que, guiados por el docente, los estudiantes puedan obtener informacion de la
disposicién grafica (versoo prosa, nimero de estrofasode parrafos, titulos y subtitulos,
ilustraciones u otros posibles textos discontinuos, etc.). Ahora se esta en disposicion
de formularpredicciones sobre el tema, el género discursivo... que actian de primer
marco para la comprension. A lo largo del proceso se les animara a comprobar sus
predicciones.

5. Objetivos de la lectura. Tras las actividades anteriores se expone con claridad al
grupo clase:

e porquéyparaquésevaaleereltexto,
e quétipodelecturarequiere (profunda, superficial, etc.)y

e quétareasyproductoshabrdquehacerunavezquesehayaleidoy
comprendido.

Elfinperseguidoesquelosalumnosseancapacesdeestablecerporsimismos los
objetivos de cada lectura, pero mientras no tengan automatizada esta estrategia, el
profesordeberdguiarelprocesoeinsistirsobresuimportancia.




FASE Il: LECTURA DEL TEXTO

Se pueden combinar, a criterio del profesor, tres tipos de lectura:

6. Primera lectura: modelado por parte del profesor en voz alta.. Consigna:
Vamos a leer en voz alta, poned mucha atencion. No te preocupes si hay
palabras o partes que no comprendesbien.

7. Lectura cooperativa.Discusidon oral en pareja o pequeno grupo para:
+ Identificar términos desconocidoso partespoco claras e intentar
solucionar estas dudas entre ambos alumnos,
« hacer nuevas predicciones,
« formulary responderpreguntas,

« distinguirlainformacién conocida de la no conocida, etc.

8. Lectura individual y silenciosa para profundizarenlacomprension el
texto. Tras ella los alumnos deben:

« marcar las partes que no estan claras,

« intentar determinar significados por el contexto,

« comprobarsilasprediccionesdelafaseanterioreranmasomenos
acertadas,

« ajustarelritmodelalecturaseginlaimportanciaydificultadde
cada fragmento,

« releerfragmentos o el texto en su conjunto si se requiere,

+ identificarclaramenteddndeestansusproblemasparacomprender
ese texto.

FASE Ill: PROFUNDIZACION EN LA COMPRENSION

9. Actividades tipo de comprension. Algunas de las posibles son estas:
a)Formular y responderpreguntas:
- Literales
+ Inferenciales y valorativas
b)Establecereltemay ponerotrostitulos posibles. Se
puede daraescoger entre varias opciones.
c) Ideas principales ysecundarias
Trabajarcon losparrafos como unidades estructurales yde
contenido:
+  ¢Cuantos hay?
- Palabrasclave de cada uno.
« Frasesideas.
» llustrarlos.
« Jerarquizary ordenar las ideas.
d) Estructuray tipo de texto.
« Localizary ubicarideas principales y secundarias.
«  Hacer esquemas o mapas conceptuales.
f) Resumir.




Empezarporcompletar huecosenresumen dadopor el profesor
para partir de un modelo.

Unir frases elaboradas paraexpresarlasideasprincipalesy
secundarias.

g) Otras actividades posibles:

Escogerentre variasfrasesque sintetizan eltemadeltextocualesla
mas adecuaday explicar por qué se ha elegido esa.

Completar resimenes.

Descubrir secuencias omitidas.
Escogerentrevariosresumenes cualeselmejor.
Ordenarfrases en parrafos,o parrafos entextos.

Responder lassiete “W” (qué, quién,coémo, ddnde, cuando, por
qué, paraqué).

Memorizar series, datos, etc.

“Calcar” parrafos.

Desarrollartextos de forma escrita u oral a partir de esquemas.
Etcétera.

FASE IV: DESPUES DE LA LECTURA COMPRENSIVA

10. Valoracion del texto. Este nucleo incluye actividades como:

expresar la ideaprincipal,

analizar lasimplicacionesdelaformaenqueseordenala
informacion,

deducira qué tipo de audiencia se dirige el texto,

reconocer lasintencionesy posturas expresadas en él,
relacionarlas con las propias opiniones,

confrontarlasideas en grupo paraelaborarlaspropias opiniones
por contraste con los demdsy desarrollar razonamientos,
construiry expresar puntos de vista propios sobre el tema,
explicar las connotaciones de algunas palabras o expresiones,
buscar otros textos sobre el temaycompararelcontenidoyla
forma de exponerlo.

11. Creaciony recreacion. A partir del texto trabajado, realizar actividades que

ayuden a asimilar las caracteristicas linglisticas, estructurales, etc. de la

tipologia en cuestion:

imitar pdrrafos iniciales o finales, algunas partes o el total del texto
(imitatio de la retdrica clasica),

desarrollar algunas ideas de forma mas detallada,

ampliar el textocontinuandolo,

ilustrarlo con fotos o dibujos.




