Estructura y Contenidos


El Programa Socio Comunicativo de Atención Infantil Temprana AITTEA se ha estructurado con el objetivo de aplicar los contenidos del currículo que incluye, atendiendo a las peculiaridades de la población a la que va dirigido. Basándonos en el conocimiento del perfil cognitivo y de aprendizaje de los niños y niñas con TEA, a partir de la formación específica y las consideraciones reflejadas en la introducción, planteamos una serie de orientaciones a distintos niveles (Evaluación, Programación y Estrategias de Intervención) para optimizar la aplicación del currículo.


Este currículo es la herramienta que nos permitirá conocer qué evaluar, y concretar así los objetivos a plantear en el programa socio-comunicativo de cada niño. Para la aplicación del currículo, desde el inicio de la evaluación, habremos de considerar las orientaciones para la intervención específica para niños y niñas con TEA, ya que, la evaluación, implica una intervención en sí misma, y requiere de una serie de consideraciones descritas en las orientaciones para la evaluación.


Los distintos apartados del programa se basan en el anterior por lo que se recomienda la revisión de las distintas orientaciones previa a la utilización del currículo.


El currículo AITTEA se estructura a partir de las Áreas afectadas del perfil característico de las personas con TEA. Cada una de estas áreas (Cognitva, Social, Comunicativa y Sensorio-motora) se dividen a su vez en una serie de Componentes que las sustentan, así por ejemplo, el área de Cognición se compone de Función Ejecutiva, Ficción e Imaginación y Lectoescritura. Estos componentes están a su vez desglosados en una serie de Objetivos que representan las habilidades o destrezas que habrá de alcanzar el niño/niña para demostrar competencia en cada uno de los componentes de cada área. En relación al área cognitiva, el programa se centra en aquellos aspectos que están vinculados al desarrollo sociocomunicativo del niño y por lo tanto aquellos que debemos priorizar en cualquier programa de atención infantil temprana dirigido a niños con TEA.


Por último, estos objetivos están reflejadas en una serie de Acciones observables con el objetivo de concretar lo máximo posible los comportamientos a fomentar en los niños y niñas con TEA mediante la aplicación del programa AITTEA.
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Las Objetivos son tanto las conductas que podemos evaluar para poder establecer en qué punto está cada uno de los niños, así como las conductas a plantear como objetivos de intervención.

A continuación se definen las áreas y componentes del currículo:

ÁREA COGNITIVA:
· Función Ejecutiva: Hace referencia a procesos cognitivos que permiten el control y regulación de comportamientos dirigidos a una meta, orientados hacia el futuro, que se consideran mediadas por los lóbulos frontales. Incluye habilidades relacionadas con la identificación/representación de metas, volición, planificación, anticipación, flexibilidad mental, memoria de trabajo, inhibición, autorregulación y monitorización.

· Ficción e Imaginación: Hace referencia a competencias que permiten la simulación de la realidad a través del juego, el dibujo, las historias o cómics, u otra representación que presente un mundo imaginario, y también a la manipulación de la información generada intrínsecamente con el fin de crear una representación percibida por los sentidos de la mente

· Lectoescritura inicial: Hace referencia a lacapacidad y habilidad de leer y escribir en etapas iniciales, desde un enfoque constructivista, que prioriza la participación activa del niño en el proceso lecto-escritor tanto como el aprendizaje en contextos y con contenidos altamente significativos para el niño, y la utilización de los métodos perceptivo-visuales de carácter global que han demostrado ser muy eficaces para los niños con TEA.

ÁREA SOCIAL:
· Relaciones sociales: Hace referencia a la capacidad para establecer relaciones interpersonales recíprocas entre dos o más personas, implicando un proceso comunicativo en cualquiera de sus formas y la comprensión o seguimiento de las normas sociales o de conductas que regulan dicha interacción. Implica entender a los demás y tener motivación y habilidad para relacionarse con otros

· Atención conjunta: Hace referencia a la capacidad de compartir focos de atención con otra u otras personas, e implica haber logrado niveles básicos de intersubjetividad o la noción de otros como sujetos de experiencia, atribuyéndoles por tanto estados mentales propios y relacionándonos con ellos como entidades diferentes del “yo”.

· Estados mentales: Hace referencia a distintas habilidades que nos permiten comprender y compartir estados emocionales, deseos, intenciones y otros estados mentales con otras personas.

· Imitación social: Implica la reproducción de la conducta de otra u otras personas con el objeto de asemejarse o actuar como ellos, en la medida en que aquellos son percibidos como buenos modelos en determinadas circunstancias o contextos. Incluye la capacidad de aprender por modelado, de adquirir nuevas conductas como consecuencia de la observación de un modelo.

· Identidad personal y reconocimiento social: Hace referencia al reconocimiento de nuestra propia persona como ente único y diferencial con respecto a otras personas, y al reconocimiento de las otras personas por sus rasgos y características.

· Autorregulación personal: Hace referencia a la capacidad de regular nuestra propia conducta, incluyendo autocontrol emocional, motivacional y atencional, y de adaptarse socialmente, ajustando nuestra conducta a los distintos entornos del desarrollo y a las normas imperantes en el medio social en el que se mueve.

· Uso de los recursos de la comunidad: Hace referencia a habilidades relacionadas con la utilización adecuada de los recursos de la comunidad, como por ejemplo la compra en tiendas, el uso de parques o áreas recreativas,

ÁREA COMUNICACIÓN: 
· Expresión: Hacen referencia a la adquisición de conductas comunicativas intencionales y/o al uso funcional y espontáneo de actos comunicativos preverbales y primer lenguaje oral. Incluye habilidades pragmáticas o de uso social del lenguaje, habilidades de representación semántica y habilidades gramaticales.

· Recepción: Nos referimos fundamentalmente a la decodificación de mensajes orales, con el fin de obtener un significado, aunque incluimos también la comprensión de primeros signos manuales y la comprensión guiada por claves de contexto. .

ÁREA SENSORIO-MOTOR (Hacen referencia a primeras capacidades de percepción auditiva, control oral-motor y desarrollo de vocalizaciones prelinguísticas):

· Procesamiento Sensorial: Hace referencia a la capacidad de recibir, organizar, interpretar y modular la información recibida a través de los sentidos. Incluye información visual, auditiva, táctil, olfativa, gustativa, propioceptiva y vestibular, aunque nosotros nos hemos centrado de forma especial en las conductas relativas al procesamiento táctil, auditivo y visual por su alta relevancia.

· Control oral-Motor y Desarrollo Vocálico temprano: Hace referencia a la capacidad de planificar y ejecutar adecuadamente movimientos oro-faciales básicos y funcionales, así como para imitar sonidos y palabras.

Una vez conocemos las áreas y componentes del currículo es momento de revisar los objetivos y acciones que los componen. Debido a la extensión del currículo se ejemplifica mediante un ejemplo de cada una de las Áreas y del primer o primero de sus componentes y sus acciones Para el resto de áreas y componentes es necesario revisar detenidamente el Currículo. Contenidos para la Evaluación y Programación disponible en la sección de Descargables.
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1. Mostrar interés por atender y explorar su entorno social y su entorno fisico

Ta_Observalse interosa por ol fosiro humano en acividades cara-a-cara

5. Observalse inerosa por o qus hace el profesor o ol cuidador habitual cuando comparts con 61 algun [uego,
sensoriomotor o cuando el adulto utliza estatogias motivacionales de control atencional (expresin
‘oxagorada, sonidos lamativos, prosentacion cara-a-cara con objeto-palabra o cancion signiicativa para o
nifo, otc)

T Observalse Interesa por 1o que hace ol rofesor o ol cudador habiial cuando e reaiza aciones o
actvidages vinculadas espociicamento a los ntereses cel nifo.

. Observalse Inerosa por o que hace el profosor o o cuidador habiiual o dstntos Contexos.
Anotar: siompro o con frecuencialcasi siempra/poco frocuento.

To.Observalse inferesa poro que hacen olos Ao poro solo 6N JUEG0S MoToras & MUSIGales

. Observalse nteresa poro que hacen otos Nifos que se encuentvan a su alfededor y on A0S 19os d6.
acividad
Anotar: siompro o con frcuenciarcasi siempra/poco frocuento.

g Responde mirando u orlentandose a voces e conocigos

h. Escuchaimuesira inferés cuando e cantan o cuando el adulto produca Somios onomaiopeyico qus 1o
diverten:

i Escuchal mussia interés por o que dicen olrs personas.

1] So intoresa por o esiado emocional de las olas personas SMPTS GUB 56 FEI3CIONGN GO 5US PTopIaS
‘acciones o con actiones comparidas con el aduto

Tk Se nferesa o preocupa por conocar ol esiado Gmocional 46 125 oras parsonas en dSTos 163 Conaxios
Anotar: siompro o con frocuenciarcasi siempra/poco frocuento.

11 Lo gusta ol contacto fisco con o¥as personas y el mismo 1o provoca.

1m_ Observalse ntoresa s0lo por Juguetos 6speciicos fe1acionados con sus Mies0s 0 preferencia csumuiar
Especificar ipo de juguetes u objotos

. Observa se interesa juguetes u objetos ersos pero s0lo para aplicar esquemas de accion fepetidos
Especificar ipo de esquema o esquemas

1. Observalse nteresa por 0bjios y JUguetes normaivos para su 6dad de desarrolo, apicando esquemas
distintos y funcionalos
Anotar juguates y juegos preferidos
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Nombre: Fecha de Evaluacion:

ta. Reconoce cuando e hablan de forma enojada o amisiosa.
b Reconoce y reacciona ante [a aprobacion o fa dosaprobacion de un aduto

T Conoce s exigencias de Ios adulios familares y comienzan a conlrolar su Conducia ans personas yio
siuaciones concrotas

. Conoce las normas basicas de Ios GISinos eniomos e 1os Que ranscurte su vida diara, por Slemplo, 1as
ormas do su casa con respecio a la comida (comer sentado, no meter la maro en ol plato, 6c.) o las normas.
basicas de su clase on el entorno escolar (por sjemplo, permanecor sentado en la asambiea, no coger el
desayuno de oo nifo, otc)

fo. Respea Ias normas bésicas o os SIS eniomos on 03 GUs ranscurre sy vica Jar.

4, En ocasiones se entrtien o juega sok, Ge forma tranqula, periodos corios de tiempo do al mancs 10-15.
minutos.

1o Organizalplaniica sus acividades dé o000

Th. Reconoce el peigro y trata e eviar SEuaCones U objeios Pelrosos, por Sjemplo evia ocar una estufa o
las aluras

T Obodecs al menos o1 50% d6 128 veces, o s

1] Reconoce entre susiancias comesibles y 1o comestbies, ha dojado 06 levarse sustancias no Comestbios
aa boca.

1k Cuida sus [upueres y enseres, 10 Ios fompe Infendionadamene.

11 Busca ayuda s se hace dafo 0 sinecesita awdio.

1 Busca ayuda o avisa a un adulfo i ve que olro o NGCesla ayuda o 56 ha hecho Garo.

tm. Lo agrada ayudar o colaborar en pequefias tareas domésticas o en rocados dentro de 1a Clase.

. Se mantions on el irea do juego o de acividad esinucturada que ol adulto o as circunstancias o exigen
o, Pude esperar seniado unos minuios si ol adulo o las circunsiancias o exigen

1. Pude esperar para rechir o que desea sin impacientarso ylo repelirsu dermana una y oira vez

o, Tiene en su casa algunas responsabiidades acordes con su odad y perfl del dosarrollo (lovar ol paral
sucio  fa basura, poner o quitar la mesa, levar su plato al regadero, st * Ver habilidades do.
autonomialautocuidado personal en anexo

ir. Completa una tarea escoar simple do forma Indopendionte, Una vez que 6l adulo 5o 1a ha explcado.

Ts_ Sabo cuales son sus acividades daras

1t Manoja una agonca diaria de imagenes

T4 Conoce su agenda semanal
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Nombre: Fecha de Evaluscion:

1a. Realza algin ndice o sefal do anicipacion de una ruina de Juego o do la vida diara, niciada
proviamente por ol aduto. Por ejomplo, abre la boca anto la conducta inical el aduto de i a arle comida o
alarga su brazo anticipando que le van a hacerlo cosauilas ante un gesto provio del adulio de niciar 656 juego.
conocido por ambos particpantes.

b, Demanda, por iniiaiva propia, U [4ogo Se1S0romolor CoNGrelo, mostrando un ndice o seral do
emanda asociado al mismo, por ejomplo, eleva su brazo hacia ol adulo para demandar que lo haga
cosquilas o "l juego del carnicerd”, sin que haya habido una sefial provia del adult para niiar o juego. Por

cjemplo, se cirige al adulto y alza su brazo, o su ropa, para que le haga cosaquilas, coge las manos del adutto
para qus e canie con palmas o pide que 6 hagan “el cabalito” o el Juego del “salto” moviendo su cuerpo a
modo do imitacién cel juego.

2a.Pide grtando, protestando o cogiendo una rableta

2b. Pide auto agrediéndose

2c_Pide aproximéndose al 05joto 0 a adulto Como esperando a aigo

23, Pido mirando pasivamente al objelo o al U, Pide 1ocando o guiaNdS 3 mano © 61 cUerpo Gel BAUI,

0. Pide sofialando con la mano

21 Pide sotalando con ol dedo.

2q. Pide aizando su mano con_gesio natural do “dame”

2h. Pide aizando su mano con gesto natural de “ver'”

21 Pide entregando un objeto para que el adulo haga algo con ese mismo objto ( por sjempo, entrega la
botela ce agua para que se la abran o l bote do pompas para que Io soplen pompas)

21 Pide eniregando un bjeto sustiuto que 56 relaciona Indreciaments o por asoCiacion con 1o QUG 81 quieTe
{por ejomplo entrega un vaso para que le echen agua o as laves el coche para que le den un paseo)

2K_Pide eniregando o sealando una imagen que roprosena el 0eto o la accion que dosea (anoiar 1 5o
rata de una foto, dibujo o imagen icsnica, pictograma o etiqueta)

21 Pide realizando gesios motores mimicos

“2m. Pide realizando gostos esquematicos o SIBOGDS.

2n. Pide usando sianos aprendidos (ver punto léxico)
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Nombre: Fecha de Evaluacion:

ta. Acopta la proximidad fisica con otras personas.
b, Acoptalbusca ol contacto fisico, que le toquen o acaricien

o Aceptalbusca los abrazos

7. Detocia o forma adecuada fas sensaciones e calor, 7o, Golor y prosion profunda.

o Acopta todo tpo de ropa adecuada a odad.

11 Acepta [ugar o explorar objetos do istinta textura, ales como arena, piasting, cromas, ide0s.

. Acepta que e laven la cara y o pelo

Th. Acopta que o corten el pol.....y fas UES.

11 Lo qusta a hora del bario.

1] Acapta comer distintas toxiuras y tomporaluras da almentos (1quidos, sacik s8idos, saIG0s, biando, suave
fibroso, tostado o crujient, caliente, fo, sic)

1k Acepia probar nuevos almentos.

11 Discrimina y localiza obiotos por 6l tacto

1m.Desarrollo habiidades do manipulacion propias 66 su edad maduraiva (ver hablidades on invenario Gel

=Denk

22 Acopta y se interesa por juguetes son0ros.
2b. Acepta y se ineresa por nsirumentos musicales

25 Localiza Ia fusnio de un sonido

24 Wesira nforés por las canciones 0 videos musicales

0. ira 2l aduto cuando esto o habla o cania, mostrando s y/o_gozo

21 Responde a su nombre

"29. Acepta permanecer on 1Ugares 1dosos o con MUCha gents Gomo restaurantss, iestas o fondas
concurrdas

2h. Escucha misica o 1a (BevIan €7 Un volumen normaive.

21. Comprende Io que se e dice aunque haya uido o conversaciones de fondo

21 Paricipa en juogos do escucha. ales como el juego de las silas” o "Simén dice”

2k Paricipa on conversaciones uno a uro.

21 Puods conversar on ambienies nigosos

“2m. Canta solo 0 con oires

2n. Cuando habla, uiliza Gstinias inorsicadss, fimos, omonaciones, melodas y aconios, dependiendo deol
contexto linguistico o socio-emocional






